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åāǒ Ąåíǆơ ÜÿǒǆǃƓƶǃå æï Ÿ íǆơǃå  ûùǒƼāƙā Ăíùǋā ïƕùƮ ÿùǆ Ǒùǈƕǋā Ɠùǆ ǏùǄƵ Ÿ ïǂùƬǃåā Ǌùǆƶǈ ǑƼ
 ýùƞā ðùƵ  Ÿå ýāǀǃ ĄǙƓƛƙǆå" ĉǊùĉƪċƽćǈĉǃ ĈïĈǂùċƬćǒ ƓùćǆŊǈĉƎćƼ ćïćǂùćƬ ÿùćǆćā) " ýùǆǈǃå40 ( Ɨùǆơïǃå ǏùǄƵ þǚùƪǃåā çǚùƮǃåā

ǊƕơƮā Ǌǃà ǏǄƵ íǆơǆ Ɠǈǒƕǈ çåíƪǆǃå Ɨǆƶǈǃåā çåíǌǆǃå íƶƕ Ɠǆá ÜĄåïǒƛǂ ĄƓǆǒǄƪƙ þǄƪā: 
 ÿá Ǒǈïùùƪǒáþíùùǀƙ ïùùǋðǕå ƗùùƶǆƓƞ Ǐùùǃã ÿƓùùƼïƶǃåā ïǒíùùǀƙǃåā ïǂùùƬǃƓƕ  çðùùƺƕ ƗùùƮïƽǃå Ǒùùǃ èùùơƓƙá Ǒùùƙǃå

Ɠùùǆǂ ÜƗùùǒǆǒǄƶƙǃå Ǒƙïǒùùƪǆ ýƓùùǆǂǗ  þǒùùöƵā ïǂùùƬǃƓƕ þíùùǀƙå ÿá ǑǈïùùƪǒǙåÿƓùùǈƙǆ ăîƓƙùùƪǕ ïāƙǂíùùǃå ýùùưƓƽǃå /
 ýƨƑƓ ǏǂƳûǐĀǀ ĀƓà  Ǌƙƿā ÿǆ Ǒǈơǈǆā íƬïǆǃåā Ǌƞāǆǃå þƶǈ ÿƓǂ ăîǃå ǊǆǄƵāƞ Ɠùǆǆ ǊƙƓǌǒƞāƙā ǉîùǋ ýùƶ
 ƗǃƓùùƪïǃåýǂùùƬǃå åîùùǌƕ êïùùƤƙ Ü ÿá Ǒǈïùùƪǒ Ɠùùǆǂáïāƙǂíùùǃå çíƓƶùùƪ ÿùùǆ ýùùǂ ïǂùùƬ/ êƑøøƗƻǁä ìøøƓƳ ǏøøǆƸǁä ìøøƓƳ 
òøøøøǄǊǁä ïāƙǂíùùùùǃåā/ åøøøøǐôƢǁä ìäĀøøøøƜ ìøøøøǄƟǄ  ßåíùùùùƕåā ƗǃƓùùùùƪïǃå ƗùùùùõƤ ƗùùùùƬƿƓǈǆǃ ÿǒïāǂùùùùƬǆ ǚùùùùưƽƙ ÿåîùùùùǄǃå

ƓǌǒǄƵ Ɠǆǌƙöơǚǆ. 
 Ɠǆǂá Ąǚƛùǆƙǆ ïùǋðǕå ƗùƶǆƓƞƕ ñƽǈùǃå þùǄƵ þùƪƿ Ǒƕāùƪǈǆ ƴùǒǆƞ Ǐùǃã ÿƓùǈƙǆǙåā ïǂùƬǃå ýùǒðƞƕ þíùǀƙ 

 ïíƙ ýǚùùùƤ ÿùùùǆ þǋïùùǂƼā þùùùǌǆǄƵ ƗùùùƮǚƤ Ɠùùùǈǃ åāǆíùùùƿ ÿǒîùùǃå ñǒïíùùùƙǃå ƗùùùƑǒǋ ßƓùùùưƵá ƴùùùǒǆƞ ǑùùƼǈùùùƪǒ íåāùùùǆǄǃ Ɠ
 èåïƓƕƵ ÿǆ Ɠǆǌǀơ ǑƼ èƕƙǂ Ɠǆǌǆ ÿǒîǃå ïǂƬå ÿá Ǒǈƙāƽǒ Ǚ Ɠǆǂ Üßåðƞǃå ïǒƤ ƓǈƵ Ÿå þǋåðƞƼ Ɨǒƞǌǈǆǃå

ǂùùƬǃåùùǄƵ Ɠùùǆǌǀơ ƓùùǆǌǒƼāá ÿùùǃ ÿƓùùǈƙǆǙåā ï ĊǑíùùǃåā Üǃå ðùùǒðƶǃå ăíùùǃåāā çðùùǒðƶǃå ǑƙùùǄîåÿ  Ǐùùǈƶǆ Ɠùùǆǌǈǆ èùùǆǄƶƙ
ǑùùƼ ƓùùǆǌƑƓƵíā íƑåíùùƬǃå ǏùùǄƵ ïƕùùƮǃåā ëƓùƽǂǃå  Ɠùùǆǂ ÜǑơƓùùƞǈ æƕùùƪ āùùǋ ÿùǄƶǃåā ïùùƪǃåá ïǂùùƬǃå óǃƓùùƤƕ þíùùǀƙ

ǆ ǏùǄƵ ǑƶǒƞùƬƙ ÿùǆ ßåíùƙƕå Ǒùƶǆ Ǌƙǃîƕ Ɠǆ ýǂ ǏǄƵ Ǒƙƞāðǃ ïǒíǀƙǃåā Ǒǈïùƪǒ Ɠùǆǂ ÜƓùǒǄƶǃå Ǒƙùƪåïí ƗǄùƮåā
áƓơǃå úƪāǒ íāǆơǆ îƓƙƪǖǃ ïǂƬǃå ýǒðƞƕ þíǀƙá ÿåāƙǆǃå ǉíùǌƞǃ úƪāǒ ê Ɠùǆǂ ÜǑùƶǆ ýùƮá ïǂùƬǃƓƕ þíùǀƙ

 ÿùùǆ āá çïāùùƬǆǃåā ƗơǒùùƮǈǃå ýîùùƕ ýǚùùƤ ÿùùǆ ÿƓùùǂ ßåāùùƪ ǑƙǃƓùùƪï ðƓùùƞǈå ǏùùǄƵ ǑǈíƵƓùùƪ ÿùùǆ ýùùǂǃ ÿƓùùǈƙǆǙåā
 ā ñƓǒǀǆǃå ûǒƕõƙ ǑƼ ǑƙíƵƓƪǆ ýǚƤá ïǂîǃƓƕ óƤǕåǕåā Üïùƕƞ íāǆơǆ íǆơá îƓƙƪ ýùǒǆƞ íāùǆơǆ îƓƙùƪ

åïǆƕ Ǒùǈíāð ÿùǆ ýùǂ ïǂùƬá Ɠǆǂ ÜïǆǒƤǆ íǃƓƤ íǆơǆ îƓƙƪǕåā ÜæǒõƤǃåùƞ ýùǂ ïǂîùǃƓƕ óùƤáā Ǒƙùƪåïíǃ ƴ
Ǖå ÿǆ ëƓƙƽǃåíƕƵ îƓƙƪáùǒƛǂǃå ǏùǄƵ ýāùƮơǃå ǏùǄƵ ǑƙíƵƓùƪǆǃ æāǄǂ íǆơá íǆơǆ îƓƙƪǕåā ïƶƬ āƕ ÿùǆ ï

 ýùùǂǃ ýāùùƮāǆ ïǂùùƬǃåā ƴùùƞåïǆǃåÿǒǄǆƓùùƶǃå ǆƕ ăíƓùùǈ Ɨùùƕƙǂǆā ǉðùùƺƕ ƗǒǆǚùùƪǗå ƗùùƶǆƓƞǃåā ïùùǋðǕå ƗùùƶǆƓƞ Ɨùùƕƙǂ
ǃåā éƓùơƕǕå ðǂåïǆ ƴǒǆƞ ǏǃȒåā ƠƼï ƗǒíǄƕ Ɨƕƙǂǆā ƠƼï èƓǆíƤ ĄåïùǒƤáā çðùƹ ÷Ɠùõƿ ǑùƼ èƓùƕƙǂǆǃåā èƓùƶǆƓƞ

ùǃå ǑƙåāùƤåā ǑùƤá ßƓùƼāǃåā çāùƤǕåā ƗƿåíùƮǃå ǑǈƓùƶǆ ÷āïá åāïõùƪ ÿǒîǄǃ ăïǂƬ þƙƙƤå ƗùǄǒõ Ǒùƶǆ åāǈƓùǂ ÿǒî
 çïƙƼóǆǌǃå íƓǒã îƓƙƪǕåā ÿǒƪơ Ÿå íƕƵ îƓƙƪǕå ïǂîǃƓƕ óƤáā Ɨƪåïíǃå .       

¨Ģ´Ù ŀèúđŃ ŀĵ× ņĶġŃ Āĺ¾ äĽĀŊĉ ņĶġ ĸĶĉŃ Tã ņĶđŃ( 
              

 



 Ā 
 

Ɨǒƕïƶǃå ƗƺǄǃƓƕ Ɨƪåïíǃå óƤǄǆ 
îùùùùǋ ïùùùùƕƙƶƙ éùùùùǒơ çïùùùùǒƕǂ Ɨùùùùǒǆǋá èåî Ɨùùùùƪåïíǃå  ǉãƴùùùùǆƙƞǆǃå ÿùùùùǆ ƗùùùùǆƓǋ ƗơǒïùùùùƬ ǏùùùùǄƵ èðùùùùǂï Ɠùùùùǌǈ ) ƗùùùùƕǄõ
èƓƶǆƓƞǃå(Ü  Ɠǆǂ ǑǈǒõƪǄƽǃå ƴǆƙƞǆǄǃ ăïǀƽǃå íāǆƶǃå ƗƽǄƙƤǆǃå þǌƙƓƮƮƤƙƕ èƓƶǆƓƞǃå ƗƕǄõ ïƕƙƶǒ éǒơā

ǃƓƕ þƓǆƙǋǚǃ ĄåïƬâǆ ǑƶǆƓƞǃå þǒǄƶƙǃå ïƕƙƶǒïāõƙǃå Ɨƕǂåāǆ ǑƼ æƹïǒ ƴǆƙƞǆ ăǕ þíǀƙǃåā þǄƶ. 
Ǎǁâ ƕƨäîìǁä Ǉíǉ ùìǊƗĀ: 

- ÿǆ ýǂ Ăāƙƪǆ Ǐǃã úïƶƙǃå : çíùơāǃƓƕ ïāƶùƬǃå ÝûǄǀǃå Ɨǆƪā ƗǃƓơ ÝƗǒǈǚǀƵǚǃåā Ɨǒǈǚǀƶǃå ïƓǂƼǕå
ǈǃåçðƺƕ ïǋðǕå ƗƶǆƓƞ ƗƕǄõ Ăíǃ Ɨǒƪƽ ā Ü ƗùǒǈǚǀƵǚǃåā Ɨùǒǈǚǀƶǃå ïƓùǂƼǕå ÿǒùƕ Ɨùƿǚƶǃå Ǐùǃã úïƶƙǃå

Ɠơ ÿǆ ýǂāçðƺƕ ïǋðǕå ƗƶǆƓƞ ƗƕǄõ Ăíǃ Ɨǒƪƽǈǃå çíơāǃƓƕ ïāƶƬǃåā ûǄǀǃå Ɨǆƪā Ɨǃ." 
-  ƗǒǈǚǀƵǚǃåā Ɨǒǈǚǀƶǃå ïƓǂƼǕå ǑƼ ûāïƽǃå ÿƵ úƬǂǃåƗǒƪƽǈǃå çíơāǃåā  ïùǋðǕå ƗùƶǆƓƞ ƗùƕǄõ Ăíǃ

 ƗùùùùǒǃƓƙǃå ƗǒƽǒǈùùùùƮƙǃå èåïùùùùǒƺƙǆǄǃ ĄƓùùùùƶƕƙ çðùùùùƺƕ )å Ăāƙùùùùƪǆǃå ÜóùùùùƮƤƙǃå ÜǑƵƓùùùùǆƙƞǙå ÷āùùùùǈǃå ÜǑùùùùƪåïíǃ
ǖǃ ăíƓùùùƮƙƿǙå ƴùùùưāǃåçïùùùƪ( èƼíùùùǋā Ü ƗùùùƕǄõ Ăíùùùǃ ûùùùǄǀǃå Ɨǆùùùƪā ƗùùùǃƓơ ǑùùùƼ ûāïùùùƽǃå ÿùùùƵ úùùùƬǂǃå

 ƗùǒǃƓƙǃå ƗǒƽǒǈùƮƙǃå èåïùǒƺƙǆǄǃ ĄƓùƶƕƙ çðùƺƕ ïùǋðǕå ƗƶǆƓƞ ) Ăāƙùƪǆǃå ÜóùƮƤƙǃå ÜǑƵƓùǆƙƞǙå ÷āùǈǃå
åçïùùƪǖǃ ăíƓùùƮƙƿǙå ƴùùưāǃå ÜǑùùƪåïíǃ( éùùǒơ Ü ÿùùǆ Ɨùùƪåïíǃå ƗùùǈǒƵ èùùǈāǂƙ)500 ( ƗùùƕǃƓõā æùùǃƓõ
)241 Üïāǂî259 éƓǈã ( āƙƪǆǃå ƗƕǄõ ÿǆçðƺƕ ïǋðǕå ƗƶǆƓƞ ÿǆ ƴƕåïǃåā ýāǕå Ă.  

èƟƑƓǁä ýìƢƗƨä çƑǆƑǐƓǁä ƲǄƜǁ: 
- ñǒǃã íåíƵã ƗǒǈǚǀƵǚǃåā Ɨǒǈǚǀƶǃå ïƓǂƼǕå ñƓǒǀǆEllis  ǑǈƓơǒïǃå æǒïƶƙ Ü)1985.( 
-  ûǄǀǃå ñƓǒǀǆ)Ɨǆƪā ƗǃƓơ ( ăïǒơƕǃå æǒïƶƙ ÜïƞïǒƕǄǒƕƪ íåíƵã)1984.( 
- ǒƪƽǈǃå çíơāǃå ñƓǒǀǆ Ǒƿāƪíǃå æǒïƶƙ Üýƪåï íåíƵã Ɨ)1998.( 
        ƕƨäîìǁä ƛƏƑƗǆ: 
 ǏǄǒ Ɠǆ Ǐǃå Ɨƪåïíǃå ƝƑƓƙǈ èǄƮāƙ: 

-  ƗùùùùƕǄõǃå ÿùùùùǆ Ɨùùùùƪåïíǃå ƗùùùùǈǒƵ íåïùùùùƼá Ăíùùùùǃ ƗùùùùǒǈǚǀƵǚǃåā Ɨùùùùǒǈǚǀƶǃå ïƓùùùùǂƼǕåƙ Ǒƕùùùùƪǈ ÿðā íùùùùǈƵ ƴùùùùǀ
)66.64 (% Ǒƕùùùùƪǈ ÿðāùùùùƕ  èßƓùùùùƞ Ǒùùùùƙǃå Ɨùùùùƶƕåïǃå çïùùùùǂƽǃå ïƓùùùùǂƼǙå ǏùùùùǄƵá èùùùùǈƓǂā)73.45(% Ü

ƗǒǈƓƛǃå çïǂƽǃå ïƓǂƼǙå ǉîǋ Ǐǈíå èǈƓǂā ƸǄƕǒ Ǐƕƪǈ ÿðāƕ èßƓƞ Ǒƙǃå)60.30.(% 
-  íǈƵ ƴǀǒā Ǒǈíƙǆ ßƓƞ íǀƼ ƗƕǄõǃå ÿǆ Ɨƪåïíǃå ƗǈǒƵ íåïƼá Ăíǃ ûǄǀǃå Ɨǆƪā ƗǃƓơ Ăāƙƪǆǃ ƗƕƪǈǃƓƕā

 Ǒƕƪǈ ÿðā)56.92(% Ü Ɨƪåïíǃå ƗǈǒƵ íåïƼá Ăíǃ Ɨǒƪƽǈǃå çíơāǃƓƕ ïāƶƬǃå Ăāƙƪǆǃ ƗƕƪǈǃƓƕ Ɠǆá
 Ǒƕƪǈ ÿðā íǈƵ ƴǀǒā Ǒǈíƙǆ ßƓƞ íǀƼ ƗƕǄõǃå ÿǆ)52.08%(Ü 

-  ÿùǆ èƓùƕǃƓõǃåā æǚùõǃå ǑƙƵāùǆƞǆ èƓùƞïí Ǒõùƪāƙǆ ÿǒùƕ ƗǒƑƓùƮơã ƗùǃǙí èåî ûāïùƼ íāùƞā þíƵ
 çïùƬƵ ƗùǒǈƓƛǃåā çïùƬƵ ƗùǒíƓơǃåā çïùƬƓƶǃåā ƗƶùƪƓƙǃåā ƗƶƕƓùƪǃåā Ɨùƶƕåïǃåā ƗùǒǈƓƛǃå ïƓùǂƼǕå ǑƼ Ɨǈǒƶǃå íåïƼá

ùƮơã ƗùǃǙí èåî ûāïùƼ íāƞā ÿǒƕƙ ÿǒơ ǑƼ ƗǒǈǚǀƵǚǃåā Ɨǒǈǚǀƶǃå ïƓǂƼǖǃ çïƬƵ ƗƛǃƓƛǃåā ÿǒùƕ ƗǒƑƓ



 ā 
 

 ƗùùùƛǃƓƛǃåā ǏùùùǃāǕå ïƓùùùǂƼǕå ǑùùùƼ Ɨùùùǈǒƶǃå íåïùùùƼá ÿùùùǆ èƓùùùƕǃƓõǃåā æǚùùùõǃå ǑƙƵāùùùǆƞǆ èƓùùùƞïí Ǒõùùùƪāƙǆ
 ûāïùùƽǃå èùùǈƓǂā ƗùùǒǈǚǀƵǚǃåā Ɨùùǒǈǚǀƶǃå ïƓùùǂƼǖǃ ƗùùǒǄǂǃå Ɨùùƞïíǃå ǑùùƼā ƗùùǈǆƓƛǃåā ƗùùƪíƓƪǃåā ƗùùƪǆƓƤǃåā

ïāǂîǃå ƠǃƓƮǃ. 
- ƗùùùƕǄõǃå ǑƙƵāùùùǆƞǆ èƓùùùƞïí Ǒõùùùƪāƙǆ ÿǒùùùƕ ƗǒƑƓùùùƮơã ƗùùùǃǙí èåî ûāïùùùƼ íāùùùƞā þíùùùƵ  èƓùùùǒǄǂǃå ÿùùùǆ

ƗùùǒƕíǕå èƓùùǒǄǂǃåā ƗùǒǆǄƶǃå  ƴùùưāǃåā Ǒùùƪåïíǃå ĂāƙùƪǆǃåāăíƓùƮƙƿǙå  Ɨùùƞïíǃå ǑùùƼā íƓùƶƕǕå þùùöƶǆ ǑùùƼ
 ƗùùùǒǄǂǃåÜƗùùùǒǈǚǀƵǚǃåā Ɨùùùǒǈǚǀƶǃå ïƓùùùǂƼǖǃ  Ǒõùùùƪāƙǆ ÿǒùùùƕ ƗǒƑƓùùùƮơã ƗùùùǃǙí èåî ûāïùùùƼ íāùùùƞā þíùùùƵ

ƙ ÿǒùùơ ǑùùƼ ÜûùùǄǀǃå ƗùùǃƓơ ñƓùùǒǀǆ ǑùùƼ Ɨùùǈǒƶǃå íåïùùƼá ÿùùǆ èƓùùƕǃƓõǃåā æǚùùõǃå ǑƙƵāùùǆƞǆ èƓùùƞïí ÿǒùùƕ
 íåïùƼá ÿùǆ èƓùƕǃƓõǃåā æǚùõǃå ǑƙƵāùǆƞǆ èƓùƞïí Ǒõùƪāƙǆ ÿǒùƕ ƗǒƑƓùƮơã ƗùǃǙí èåî ûāïùƼ íāƞā

ùùƪ ñƓùùǒǀǆ ǑùùƼ ƗùùǈǒƶǃåƗùùǒǄǂǃå Ɨùùƞïíǃå ǑùùƼā ûùùǄǀǃå Ɨǆ  ûāïùùƽǃå èùùǈƓǂā ÜƗǆùùƪā ƗùùǃƓơǂ ûùùǄǀǃå ñƓùùǒǀǆǃ
èƓƕǃƓõǃå ƠǃƓƮǃ. 

- Ɨǆùƪā ƗùǃƓơ ǑùƼ Ɨùǈǒƶǃå íåïùƼá èƓùƞïí èƓõùƪāƙǆ ÿǒùƕ ƗǒƑƓƮơã ƗǃǙí èåî ûāïƼ íāƞā þíƵ  ûùǄǀǃå
 ƗùǒǃƓƙǃå ƗǒƽǒǈùƮƙǃå èåïùǒƺƙǆǄǃ ĄƓùƶƕƙ ƗùǒǄǂǃå Ɠǌƙƞïíā ƓǋíƓƶƕƋƕ)ǑùǆǄƵ ƗùǒǄǂǃå/ Ǒùƪåïíǃå Ăāƙùƪǆǃå ÜǑùƕíá

 āáý/çïùùƪǖǃ ăíƓùùƮƙƿǙå ƴùùưāǃå Üƴùùƕåï( ā Ü èƓõùùƪāƙǆ ÿǒùùƕ ƗǒƑƓùùƮơã ƗùùǃǙí èåî ûāïùùƼ íāùùƞā þíùùƵ
 Ɨùƪåïíǃå ƗùǈǒƵ íåïùƼá Ăíùǃ ƗùǒǄǂǃå Ɠùǌƙƞïíā ƓùǋíƓƶƕƋƕ Ɨǒùƪƽǈǃå çíơāǃƓƕ ïāƶƬǃå èƓƞïí èåïùǒƺƙǆǄǃ ĄƓùƶƕƙ

ƗùùùùùùǒǃƓƙǃå ƗǒƽǒǈùùùùùƮƙǃå) :ǑùùùùùùǆǄƵ ƗùùùùùǒǄǂǃå Üñǈùùùùùùƞǃå /ýāá Ǒùùùùùùƪåïíǃå Ăāƙùùùùùƪǆǃå ÜǑùùùùùùƕíá / ƴùùùùùùưāǃå Üƴùùùùùùƕåï
ăíƓƮƙƿǙå .(ơå Ɨǃåí Ɨƕƞāǆ ƗǒõƓƕƙïå ƗƿǚƵ íāƞā ƗùǃǙí Ăāƙƪǆ íǈƵ ĄƓǒƑƓƮ)0.01( ā )0.05 (

ƗƪíƓƪǃå çïǂƽǃåā Ɨƶƕåïǃå çïǂƽǃå ÿǒƕ ÜƗǈǆƓƛǃå çïǂƽǃåā ÜçïùƬƵ ƗǒíƓơǃå çïǂƽǃåā Üåā ïƓùǂƼǖǃ ƗùǒǄǂǃå Ɨùƞïíǃ
 íåïùùùƼá Ăíùùǃ ƗùùǒǄǂǃå Ǌùùƙƞïíā ǉíƓùùùƶƕƋƕ Ɨǆùùƪā ƗùùǃƓơǂ ûùùǄǀǃå ñƓùùùǒǀǆā Ɨùùǌƞ ÿùùǆ ƗùùǒǈǚǀƵǚǃåā Ɨùùǒǈǚǀƶǃå

 ƗǃǙí Ăāƙƪǆ íǈƵ  ĄƓǒƑƓƮơå Ɨǃåí Ɨƕƞāǆ ƗǒõƓƕƙïå ƗƿǚƵ íāƞā ÜƗǈǒƶǃå)0.01 ( Üā)0.05 ( ÿǒùƕ
íǃåā çïùùƬƓƶǃåā ƗƶùùƪƓƙǃåā ƗùùƪíƓƪǃåā ƗùùƪǆƓƤǃåā ƗùùǒǈƓƛǃåā ǏùùǃāǕå çïùùǂƽǃå ïƓùùǂƼǕå ñƓùùǒǀǆ ǑùùƼ ƗùùǒǄǂǃå Ɨùùƞï

 ÜƗùùǈǒƶǃå íåïùùƼá Ăíùùǃ Ɨǒùùƪƽǈǃå çíùùơāǃƓƕ ïāƶùùƬǃå ñƓùùǒǀǆ ǑùùƼ ǑƵƓùùǆƙƞǙå íùùƶƕǃåā ƗùùǒǈǚǀƵǚǃåā Ɨùùǒǈǚǀƶǃå
 íāƞā Ɠưǒáā ƗƿǚƵ ƗǃǙí Ăāƙƪǆ íǈƵ  ĄƓǒƑƓƮơå Ɨǃåí Ɨƕƞāǆ ƗǒõƓƕƙïå)0.01 ( Üā )0.05 ( ÿǒƕ

å Ǌƙƞïíā ǉíƓƶƕƋƕ ƗǒǈǚǀƵǚǃåā Ɨǒǈǚǀƶǃå ïƓǂƼǕå ñƓǒǀǆ ñƓǒǀǆ ÿǆ ÿǒïƤǓå ÿǆ ôƼïǃå íƶƕā ƗǒǄǂǃ
 íùùùǈƵ  ĄƓǒƑƓùùùƮơå Ɨùùùǃåí Ɨùùùƕƞāǆ ƗùùùǒõƓƕƙïå ƗùùùƿǚƵ íāùùùƞā ÜƗùùùǈǒƶǃå íåïùùùƼá Ăíùùùǃ Ɨǒùùùƪƽǈǃå çíùùùơāǃƓƕ ïāƶùùùƬǃå

 ƗùùùǃǙí Ăāƙùùùƪǆ)0.01 ( Ɨùùùƞïíǃåā ƗùùùǒǈǚǀƵǚǃåā Ɨùùùǒǈǚǀƶǃå ïƓùùùǂƼǕå ÿùùùǆ ƗùùùǈǆƓƛǃåā Ɨùùùƶƕåïǃå çïùùùǂƽǃå ÿǒùùùƕ
ƕ ïāƶƬǄǃ ƗǒǄǂǃåǒƶǃå íåïƼá Ăíǃ Ɨǒƪƽǈǃå çíơāǃƓƗǈ. 
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Abstract: 
Since this study has focused upon a significant class of the society, University 

Students, who are considered the base column of the Palestinian society, thus its 

importance becomes paramount and important for any societyôs development. 
 

The Study Aims at the following:  

-  To identify the level of: the ideas of rationality and irrationality, the state and trait 

anxiety, and the sense of loneliness among the students of Al-Azhar University in Gaza 

and to identify the relationship between, the ideas of rationality and irrationality, and 

each of the state and trait anxiety and the sense of loneliness among the students of Al-

Azhar University in Gaza. 

-  To detect the differences in the ideas of rationality and irrationality among the students 

of Al-Azhar University in Gaza according to the following classificatory variables: ( 

Gender, Field of Specialty, Academic Level, Economic Conditions of the Family). 

Also, to detect the differences in the state and trait anxiety among the students of Al-

Azhar University in Gaza according to the following classificatory variables: ( Gender, 

Field of Specialty, Academic Level, Economic Conditions of the Family). The study 

sample consists of (500) Students. (241 Male, and 259 Female students) of the first and 

the fourth academic levels of Al-Azhar University in Gaza. 

 

The researcher used the following tools to collect data: 

-  The scale of ideas of rationality and irrationality for Ellis. Localized by: Alrihany 

(1985). 

-  The scale of anxiety (state and trait) for Spielberger. Localized by: Albehery 

(1984). 

-  The scale of psychological loneliness for Russell. Localized by: Aldusoqy (1998). 

 
The Results: 
The study reached the following results: 

-  The ideas of rationality and irrationality for the study sample individuals is at a 

relative weight of (66.64%). The highest relative weight of the ideas was at the 

fourth idea that came at (73.45%), and the lowest The highest relative weight of the 

ideas was at the second idea that came at a relative weight of (60.30%).  

-  As for the level of state and trait anxiety of the study sample individuals, it came 

low at a relative weight of (56.92%). Whereas the level of the sense of loneliness 

within the study sample individuals came low at a relative weight of (52.08%) 

-  There are no statistically significant differences between the grades average of the 

two groups, male and female students, of the sample individuals at the second, 

fourth, seventh, ninth, tenth, eleventh, twelfth, and thirteenth ideas of rationality 

and irrationality, whereas a statistically significant differences were founded 

between the grades average of the two groups, male and female students, of the 

sample individuals at the first, third, fifth, sixth, eighth, and the total degree of the 

ideas of rationality and irrationality and the differences were in favor of the male 

students. 

-  There are no statistically significant differences between the grades average of the 

two students groups of the Science Faculties and Humanities Faculties in most of 

the dimensions and in the total degree of the ideas of rationality and irrationality, 



 ë 
 

whereas a statistically significant differences were founded between the grades 

average of the two groups of the Science and Humanities Faculties of the study 

sample individuals in the third idea and the differences were in favor of the 

Humanitarian Facultiesô students. While there were statistically significant 

differences between the grades average of the male and female groups of the study 

sample in the trait anxiety scale and in the total degree of the state and trait anxiety 

and the differences were in favor of the female students. 

-  There are statistically significant differences between the students groupsô grades 
average in the family economic conditionsô variable for the ideas of rationality and 

irrationality at all dimensions and total degree. 

-  There are no statistically significant differences between the grades average of the 

two groups of male and female students of the sample individuals in the scale of 

anxiety state, whereas statistically significant differences were found between the 

grades average of the those two groups of the sample individuals in the scale of 

trait anxiety and in the total degree of the anxiety scale as a state and trait and the 

differences were in favor of the female students. 

-  There are no statistically significant differences between the grades average of the 

sample individuals in the state and trait anxiety in all its dimensions and total 

degree according to the following classificatory variables: (School: 

Science/Humanitarian, Academic Level: first/fourth, and Family Economical 

Conditions). And there are no statistically significant differences between the 

grades averages of the sense of loneliness in all dimensions and its total degree of 

the sample individuals according to the following classificatory variables: (Gender,   

School: Science/Humanitarian, Academic Level: first/fourth, and Family 

Economical Conditions). There is a positive statistically significant correlation at 

the level of significance (0.01), and (0.05) between the fourth, sixth, eighth, and the 

eleventh ideas, the total degree of the ideas of rationality and irrationality. There is 

a positive statistically significant correlation at the level of significance (0.01), and 

(0.05) between the first, second, fifth, sixth, ninth, tenth ideas and in the total 

degree in the scale of ideas of rationality and irrationality and in the social 

dimension in the in the scale of psychological sense of loneliness of the sample 

individuals. As well as the existence of positive statistically significant correlation 

at the level of significance (0.01), and (0.05) between the scale of ideas of 

rationality and irrationality along with all its dimensions and total degree and after 

denial of the others from the scale of sense of psychological loneliness among the 

sample individuals. The existence of a positive statistically significant correlation at 

the level of significance (0.01) between the fourth and the eighth ideas of the ideas 

of rationality and irrationality and the total degree of the sense of loneliness among 

the sample individuals. 
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üĀǓä üƬƻǁä 
 ƕǐƻǂƢ ƕƨäîìǁä 

 
ƕƨäîìǁä ƕǄìƾǄ: 

 ǏùǄƵ ÿƓùƪǈǗå çïíùƿ ǏùõƤƙƙ èùƙƓƕ Ǒùƙǃå èåïùǒƺƙǆǃåā èƉùƞƓƽǆǃå ÿùǆ íùǒíƶǃƓƕ ÿǋåïùǃå ïùƮƶǃå ƐǄƙǆǒ
ǚǂùƬǆǃåā úāïùöǃå íùǀƶƙ ÿá Ɠùǆǂ ÜƓùǌƶǆ úǒǂƙǃå ÜþǃƓùƶǃå ßƓùơǈá ǏƙùƬ ǑùƼ ÿƓùƪǈǗå ƓùǋïƕƤǒ Ǒùƙǃå Ɨùǒǆāǒǃå è

 ýǚƙùơǙå ïåïǆƙùƪåā ÜæƓƕùƬǃå þǌǒùƼ Ɠǆƕ Ɨǒïǆƶǃå ǊƙƓƑƼ ƗƼƓǂƕ ǑǈǒõƪǄƽǃå ƴǆƙƞǆǃå íåïƼá ƓǌƬǒƶǒ Ǒƙǃå çƓǒơǃåā
 ƗƼƓùùưǗƓƕ íùùǒǀƶƙǃå çíǒíùùƬ ƗùùǒïǂƼā ƗùùǒƵƓǆƙƞåā ƗǒíƓùùƮƙƿåā ƗǒùùƪƓǒƪ úāïùùö ÿùùǆ ǊùùǈƵ þùùƞǈ Ɠùùǆā ǑǄǒƑåïùùƪǙå

ùùǃå ïƓùùƮơǃå ïåïǆƙùùƪǙ ǚǒùùǀƛ ƓùùƑƕƵ ǊùùǒǄƵ ôïùùƼā úƓùùưá íùùƿ ǑǈǒõùùƪǄƽǃå æƶùùƬǃå Ǌùùƙǚǒā ǑǈƓùùƶǒ ýåðùùǒ Ǚ ăî
 ƗùƑƼ ÿùǂƙ þùǃā Üèåïùǒƺƙǆǃå üùǄƙ ƗùƼƓǂ ƴùǆ Ǌƽǒǂƙ æǒǃƓƪáā ǉïǒǂƽƙ ûïõ ǏǄƵ ïƬƓƕǆ ýǂƬƕā ǉïƛá ñǂƶǈå Ɠǆǆ
 ƴùǆƙƞǆǃåā ƗùǆǕå ýƕǀƙùƪǆ íƓùǆƵ þùǋ ÿǒîǃå ǑƶǆƓƞǃå æƓƕƬǃå ƗƑƼ ƗƮƓƤ èƓǒíơƙǃå üǄƙ ÿƵ ĂƋǈǆƕ æƓƕƬǃå

ǆơǒ Ɠǆƕ ðùǒǆ íùǀƼ ýùǀƶǃå ýùưƽƕā ÜƗùǒƶƿåāā ƗǒƵāưāǆƕ èƓǒíơƙǃå Ǌƞåāƙā Ɠǋïǂƽƕ ïöǈƙ çïǒǈ ýāǀƵ ÿǆ ǊǈāǄ
Ÿå   ǑǃƓƶƙ Ǌǃāǀƕ Ɨǒơǃå èƓƿāǄƤǆǃå ïƑƓƪ ǏǄƵ ÿƓƪǈǗå" : ĉïùċơćƕċǃåćā Ŏïùćƕċǃå ǑĉƼ ċþĈǋƓćǈċǄćǆćơćā ćþćíà Ǒĉǈćƕ ƓćǈċǆŊïćǂ ċíćǀćǃćā

 ćǈċǄŊưćƼćā ĉèƓćƕŎǒŊõǃå ÿŎǆ þĈǋƓćǈċƿćðćïćā Ąǚǒĉưċƽćƙ ƓćǈċǀćǄćƤ ċÿŊǆŎǆ Ćïǒĉƛćǂ ǏćǄćƵ ċþĈǋƓ) ." Ɨǒà ßåïƪǗå çïāƪ"70(" 
 ýùùǀƶǃå Ɨùùǒîƺƙ þƙùùǒ þùùǃ Ɠùùǆ ÿǒùùƶǆ íùùơ íùùǈƵ úùùƿāƙƙā ïùùƤǓ óƤùùƬ ÿùùǆ Ɨùùǒïǂƽǃå çïíùùǀǃå úùùǄƙƤƙ íùùƿā
 èƓùùùùùùùùǈāǂǆǃå ÿùùùùùùùùǆ ƗùùùùùùùùǄǆƓǂƙǆ Ɨùùùùùùùùƽǒǃāƙ ÿùùùùùùùùǆ íïùùùùùùùùƽǃå ƗǒùùùùùùùùƮƤƬ ÿāùùùùùùùùǂƙƙ éùùùùùùùùǒơ ÜúïƓùùùùùùùùƶǆǃåā èƓùùùùùùùùǆāǄƶǆǃƓƕ

ÜƗǒƞāǃāǒƕǃå) āǒƪƽǃåā ƗǒƛåïāǃƓǂƗǒƞāǃ ( Ɨǒƪƽǈǃåā)ƗǒǃƓƶƽǈǙåā ƗǒƼïƶǆǃƓǂ ( ÿùǆ ƗǒƵƓǆƙƞǙåā ƗǒíƓǆǃåā ƗǒơƓǈ ÿǆ
 ïƓùùƪǆā Ɨùùƶǒƕõ ǑùùƼ þǂơƙùùƙ ƗǒùùƮƤƬǄǃ èåííùùơǆ ƗùùƕƓƛǆƕ èƓùùǈāǂǆǃå ǉîùùǋ ÿåïùùƙƿå  Ɲƙåāùùǈ íùùƶƙā ÜĂïùùƤá ƗùùǒơƓǈ

ǑùùùƮƤƬǃå ûùùùƼåāƙǃå ÿùùùǆ þùùùƑǚǆ Ăāƙùùùƪǆ ûùùùǒǀơƙ þƙùùùǒ Ǒùùùǂǃ ÜƓùùùǌƕ õǒùùùơǆǃå õùùùƪāǃå ƴùùùǆ ƓùùùǌǄƵƓƽƙ  ǑƵƓùùùǆƙƞǙåā
) ÜƗưǒāƶǃå111:2009(. 

  ƗǒùùùƮƤƬ ǑùùùƼ ǑùùƼïƶǆǃå æùùùǈƓƞǃå Ɨùùǒǆǋá ǏùùùǄƵ ðùùǒǂïƙǄǃ Ǌùùùƞāƙǃå çïùùǒƤǕå èåāǈùùùƪǃå ǑùùƼ ðïùùùƕ éùùǒơ
 þƓùùǆƙǋƓƕ Ǐùùöơǒ ƠƕùùƮá éùùǒơƕ ÜǑƵƓùùǆƙƞǙåā Ǒùùƪƽǈǃå þǌǀƼåāùùƙā þǌƽǒùùǂƙ ǑùùƼā þǌƙǙƓùùƶƽǈå ïǒíùùǀƙ ǑùùƼ íåïùùƼǕå

ƓƤ çïāùùƮƕ Ǒùƪƽǈǃå êǚùùƶǃåā íƓùƬïǗå ýƓùƞǆ ǑùùƼā Ǒƞāǃāǂǒùƪǃå ýƓùùƞǆǃå ǑùƼ ÿǒƛơƓùùƕǃå ÿùǆ íùǒíƶǃå ÿùùǆā ƗùƮ
 èƓƕåïõùùùưǙå ïǒùùùƪƽƙ èùùùǃāƓơā ǑùùùǄǀƶǃå ǑùùùƼïƶǆǃå æùùùǈƓƞǃƓƕ èùùùǆƙǋå Ǒùùùƙǃå Ǒùùùƪƽǈǃå íƓùùùƬïǗå èƓùùùǒïöǈ ðïùùùƕá

 ñǒǃã Ɨǒïöǈ ïǒǂƽƙǃƓƕ ƓǌƙƿǚƵ ǑƼ ƗǒǃƓƶƽǈǙå)Ellis) ( ÜǑǃƓǆƞǃåā ÿƪơ2003 :196( 
  Ɠǌƙåî íơƕ éåíơǕå ǑƼ ñǒǃā éåíơǕåā úƿåāǆǃå ǑƼ ïǒǂƽƙǃå æāǄƪá ǑƼ ÿǆǂǒ Ɨǒïöǈǃå ïǋāƞƼ
å ÿȒåāúƿåāǆǃƓùùƕ ǑùùǈǚǀƵǚǃåā ǑƕǄùùƪǃå ïùùǒǂƽƙǃ æåïõùùưǙå æƕùùƪǒ ăîùùǃå āùùǋ éåíùùơǕåā ) ÜŸå íùùƕƵ2012 :
169( ïƓùùǂƼá ÿùùǆ ĄƓùùƿǚõǈå þùùǌƕ ÿāùùõǒơǆǃå óƓƤùùƬǕå ƴùùǆā þǌùùƪƽǈá ƴùùǆ ÿāǄǆƓùùƶƙǒ ÿāïùùǒƛǂ ñƓùùǈá üƓùùǈǌƼ Ü

 þǌǂāǄùùƪ ǏùùǄƵ èåíùùǀƙƶǆǃåā ïƓùùǂƼǕå üùùǄƙ ñǂƶǈùùƙā Üéåíùùơǖǃ Ǒƶƿåāùùǃå Ăïùùƞǆǃå ƴùùǆ ûùùƼåāƙƙ Ǚ èåïāùùƮƙā
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å æƓùƑƙǂǙåā ûǄǀǃƓùƕ þǌǒíùǃ ïāƶùƬǃå ǑǆƓǈƙ Ǐǃã úƓõǆǃå ƗǒƓǌǈ ǑƼ ăíâǒ íƿ Ɠǆǆ þǌǄǆƵ ƝƑƓƙǈ  ǏǄƵā Ǒǆāǒǃ
 ƗǒùùùƮƤƬǃå èƓùùùơāǆõǃåā úåíùùùǋǕå ûùùùǒǀơƙ ÿùùùƵ ðùùùƞƶǃå Ǐùùùǃã ĄǙāùùùƮā õƓùùùƕơǗåā) ÜǑùùùƪāǆǃå2005 :92( Ü

ơ íïùùƽǄǃ Ɨǒùùƪƽǈǃå ƗơùùƮǃå ǑùùƼ ïƛâùùƙ íïùùƽǃå ïùùǒǂƽƙ Ɨùùǀǒïõ ÿá Ǐùùǃå ƗǒùùƮƤƬǃå ñùùƽǈ þùùǄƵ èƓùùƪåïí ïǒùùƬƙā éùùǒ
 Ɨƪåïí èïƓƬá)ëāƞơƞ āƕá Ü2012 (å ïƓǂƼǕå ÿǒƕ ƗǒõƓƕƙïå ƗƿǚƵ íāƞā Ǐǃå èƓƕåïõùưǙåā ƗùǒǈǚǀƵǚǃ
 Ɨǒùùùƪƽǈǃå  Ɨùùùƪåïí èùùùǈǒƕ Ɠùùùǆǂ)ÿǒùùùƪơ Ü2011 (  æùùùưƺǃå ýƓùùùƶƽǈƓƕ ƗùùùƑƕǈǆ ÿāùùùǂƙ ƗùùùǒǈǚǀƵǚǃå ïƓùùùǂƼǕå ÿá

 Ɨùùƪåïí  èíùùǂáā)üùùƕ ǑùùǄƶǃå Ü2004 ( ïƓùùõǗå åîùùǋ ǑùùƼǏùùǄƵ ǚǀƶǃå ïƓùùǂƼǕå ÿǒùùƕ Ɨùùƿǚƶǃå çāùùƿ ûùùƼåāƙǃåā Ɨùùǒǈ
 Ǒùùƪƽǈǃå ïǂîùùǃƓƕ ïǒíùùƞǃå ÿùùǆā ÜǑƵƓùùǆƙƞǙåāá ƗǒùùƮƤƬǃå þǌƙƓùùǒơ ïƛƋùùƙƙ Ǒùùƙǃå ƴùùǆƙƞǆǃå ƠƑåïùùƬ þùùǋá ÿùùǆ ÿ

 ǉîùùǋ ƋùùƬǈǆ ÿá Ɠùùǆƕā ƗùùƶǆƓƞǃå æǚùùõ ƗùùǒǈǚǀƵǚǃå ïƓùùǂƼǕå Ɲƙùùǈǒ ăîùùǃå ǉāùùƬǆǃå üåïíǗå Ɨùùƶǒƕõƕ ƗùùǒǆǒíƓǂǕåā
ƗǒƼïƶǆǃå Ɨǒǈƕǃå ǉāƬǒ ăîǃå ƐõƓƤǃå üåïíǗå āǋ ƗƑõƓƤǃå ïƓǂƼǕå ) ÜƸǒƓƮǃåā Ǌõ2010: 608(. 

 Ɠùùùǆǆ íåïùùùƼǕå ǏùùùǄƵ ƗùùùǒǄǀƶǃåā ƗùùǒǃƓƶƽǈǙåā Ɨǒùùùƪƽǈǃå ßƓùùùƕƵǕå ÿùùùǆ Ąåíùùǒðǆ Ɨùùùƛǒíơǃå çƓùùùǒơǃå èƼƓùùùưá íùùƿā
 ÜþǌƙƓùǋƓƞƙåā þǌǆǒùƿā þǋïƓùǂƼá ǑƼ ýǒíƶƙ éåíơã ïǆǕå æǄõƙǒ Ɠǆƕïā þǌƙíƓƶƪā þǋƓưï ÿǆ ïǒƛǂǃå þǌƽǄǂǒ

ǒƛƋùùƙ ƗǒùùƮƤƬǃå æùùǈåāƞǃå íùùƬá ÿùùǆ Ɨǒùùƪƽǈǃå ƗơùùƮǃå Ăāƙùùƪǆ íùùƶǒā ƴùùǆ ƓùùǌƙƿǚƵā ƓǌõƓùùƬǈā ƓǌǂāǄùùƪ ǏùùǄƵ Ąåï
 ǊùƙƓƿǚƵā ǊƙƓõƓùƬǈā ǊùǃƓƶƼá ýùǂ ǏǄƵ ñǂƶǈǒ íïƽǄǃ Ɨǒƪƽǈǃå ƗơƮǃå æåïõưå ÿá üǃî Ɠǌƶǆƙƞǆā Ɠǌõǒơǆ

Ɠƕā ÜëƓùƞǈǃåā ûùƼåāƙǃå úíùǋ Ǌùƶǆ ûùǀơƙǒ Ǚ ăîǃå ýǄƤǃå éíơǒ Ɠǆǆ ÜõǒơǆǃƓƕ íïùƽǃå üåïíã æïõùưǒ ǑǃƓùƙǃ
ǉïǒǂƽƙā) ÜÿƓƪǆƬǃå2003 :271(. 
 ǒ ƓǆíùùùǈƶƼǏƶùùùƪ õ íùùùǈƵ êƓùùùƵðǈǙåā ûǒùùùưǃåā ûǄǀǃƓùùùƕ ïƶùùùƬǒ ƗùùùǒǆǒíƓǂǕå ǊùùùƼåíǋá ûùùùǒǀơƙ Ǐùùùǃã æùùùǃƓ

 ǉîùùǋ ýāùùơ ïƓùùǂƼá ÿùùǆ æùùǃƓõǃå ǊùùǄǆơǒ Ɠùùǆ ÿǒùùƕ ÿùùǆā Ɠùùǌǀǒǀơƙ ƴùùǈǆƙ āá ýùùƿïƶƙ éåíùùơá āá ûùùƑåāƶǃ Ǌùùƙǌƞåāǆ
 ïƓùǂƼǕå ƓùǆǈȒåā ÜïƵƓùƬǆǃå ûùǄƤƙ Ǚ Ɠǌƙåî íơƕ éåíơǕå ÿá āíƕǒā ÜèƓǒǂāǄƪǃåā ïƵƓƬǆǃå ñǂƶǈƙ éåíơǕå

ùùơǕå ǉîùùǋ ýāùùơ ïƓùùǂƼá ÿāùùǂƙ íùùǀƼ ííùùơǆ āùùơǈ ǏùùǄƵ ƓùùǋïƓǌöȒåā ïƵƓùùƬǆǃå ýǒǂùùƬƙ ǑùùƼ þǌùùƪƙ Ǒùùƙǃå Ǒùùǋ éåí
 ûùùùǒƶƙ ƗùùǒǈǚǀƵ Ǚ ÿāùùùǂƙ íùùƿā ƠǒơùùƮ āùùùơǈ ǏùùǄƵ Ɠùùǌǀǒǀơƙā úåíùùùǋǕå Ǐùùǃã ýāùùƮāǃå Ǐùùùǃã ăíâùùƙ ƗùùǒǈǚǀƵ

úåíùùùùǋǕå üùùùùǄƙ Ǐùùùùǃã ýāùùùùƮāǃå ) ÜǑùùùùǈǒïƶǃå2008 :42( ïƓùùùùǂƼǕå ƗùùùùǆƞƓǌǆǃ ĄƓùùùùǆƓöǈ  ñǒùùùùǃã ïāùùùùõ íùùùùǀǃā Ü
Ɠǋíùùǒǈƽƙā ƗùùǒǈǚǀƵǚǃå  êǚƶǃƓùùƕ þƓùùöǈǃå åîùùǋ Ǐǆùùƪ íùùƿā ÜƓùùǌǈǆ ĄǙíùùƕ Ɨùùǒǀõǈǆā ƗùùǒǈǚǀƵ ïùùƛǂá ïƓùùǂƼá ýǚùùơȒåā

 ǊùùǄǒǆð ƴùùǆ þƓùùöǈǃå åîùùǋ ÿùùƵ éíùùơƙ ÿùùǆǆ ýāá ÿƓùùǂā ÜǑǃƓùùƶƽǈǙå Ǒùùǈǚǀƶǃå)Harber ( ƓùùǆǌƕƓƙǂ ǑùùƼ ïƕïƓùùǋ 
 )ƗùùùǒǈǚǀƵ çƓùùùǒơǃ Ǌùùùƞāǆǃå " (1961 " íùùùǀǃāíùùùǆƙƵå Ǒùùùǋ ƗǒùùùƪƓƪá ƗǒùùùưïƼ ǏùùùǄƵ  ñǒùùùǃã : Ǚ èǙƓùùùƶƽǈǙå ÿã

ÿá ÿǂǆǒ  ÿá Ǒùǈƶǒ åîùǋā ïƓùǂƼǕƓƕ þǂơƙùǒ ÿá óƤùƬǄǃ ÿùǂǆǒ Ɠùǆǂ èåïǒƛǆā éåíơá ÿāǂǒ ÿá ÿāíƕ ïǌöƙ
 æưƺǃåā ûǄǀǃåā æƓƑƙǂǙå ïƵƓƬǆ ïāǌö ÿƵ ýāƑƪǆǃå āǋ óƤƬǃå ) ÜƗơíƓơíǃå2010 :134(. 

 ÿùùǆ ƗǒùùƪǒƑïǃå ƗùùƽƑƓõǃå ǑƕƓùùƮƶǃå ûùùǄǀǃå ýùùƛǆǒā Üçíùùơ íùùƬá ÿāùùǂǒ íùùƿ çïùùǒƛǂ ÿƓùùǒơá ǑùùƼ ûùùǄǀǃå ÿùùǂǃ
ùùưǒá ïùùƕƙƶǒā æƓùùƮƶǃå ÿùùǆ ßƓùùǆǄƶǃå ÿùùǆ ïùùǒƛǂ íùùƞǈ åîùùǌǃā ÜǊùùǈƵ ïîùùǈǒ ăîùùǃå ûùùǒïơǃå ÿùùǆ ïùùõƤáā ðïùùƕá ĄƓ

 ƗùǒǃƓƶƽǈå ƗùǃƓơ ÿāùǂǒƼ ǊƙíùƬ æùƪơƕ çííùƶƙǆ ýƓǂƬƋƕ ǑƕƓƮƶǃå ûǄǀǃå ǑƙƋǒā ïåîǈã ñïƞ ǊǈƋƕ ûǄǀǃå úƮǒ
 èǙƓùùơǃå ǑùùƼ ýāùùơƙǒ āá þùùƪƞǃå èǚùùưƵ ïƙāùùƙā çïǒïƶùùƬǀǃƓƕ þùùƪƞǃå æǒƞƙùùƪǒ Ǌùùǈá Ɨùùƞïíǃ íùùǒåðƙǒ āá çíǒíùùƬ
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ǃã ƗƼïõƙǆǃå ÿǆ èāƓƽƙƙ ƓǌǈƎƼ çíƬǃå æƪơƕ èāƓƽƙƙ ǑƕƓƮƶǃå ûǄǀǃå ÷åāǈá èǈƓǂ ÿȒåā êƓƵðǈǙå ÿǆ Ɨƕāǈ Ǐ
åïǆƙùƪå éùǒơ ï Ǐùùǀƕǒ āá èåïùƙƼ ĄƓùǈƓǒơá ïǆƙùƪǒā çíùùƙǆǆ èåïùƙƼ ǏùǄƵā ĄƓùƑǒõƕ āá ĄƓƶǒïùƪā ĄƓùùƑƞƓƽǆ ǑƙƋùǒ íùƿā ÜƓǋ

 ƗǒùùùƮƤƬǃå èƓǆùùùƪ ÿùùùǆ çïǀƙùùùƪǆ Ɨǆùùùƪ Ǐùùùǃã āá ƗùùùǆƑåí ƗùùùǃƓơ Ǐùùùǃã ýāùùùơƙǒ ÿá Ǐùùùǃã ƗùùùǄǒāõ èåïùùùƙƼ)Ɠùùùƞǈ ÜǑƙ
1997 :12( Üíùùǀǃā  ƴùùǆ āùùǆǈǒ ăîùùǃå āùùǋ Ɨǆùùƪǃå ûùùǄǀƼ ÜƗùùǃƓơǃå ûùùǄƿā Ɨǆùùƪǃå ûùùǄƿ ýāùùơ èƓùùƬƿƓǈǆǃå èïùùƛǂ

 ƗǒùƮƤƬ āá ûùǄƿ êåðùǆ āî óƤùƬ Ǒǆùƪ íùƿā ßåāùƪǃå þíùƵ ÿùǆ Ɨùƞïí Ɨùƞǒƙǈ ÿāùǂǒ ăîùǃåā íïùƽǃå ƗǒƮƤƬ
 ǑǃƓùƙǃƓƕā íïùƽǃå ÿðåāùƙ ñǆƙ íƿ ƗǒƞïƓƤ ýǆåāƵ ýƶƽƕ ƋƬǈƙ èƓǒǄǆƵ ÿǆưƙǒƼ ƗǃƓơǃå ûǄƿ Ɠǆá ÜƗǀǄƿ ÿá Ăïùǈ

Ɨùùǒïǆƶǃå ýùùơåïǆǃå ƴùùǒǆƞ ǑùùƼ ƗǒǈƓùùƪǈǗå èƓùùƑƽǃå ƴùùǒǆƞ ÿǒùùƕ ïùùƬƙǈƙ ûùùǄǀǃå ƗƕƓƞƙùùƪå ) ÜǑƿƓùùƕǃå íùùƕƵ1993 :
102( çïǆƙùùƪǆǃå èƓƵåïùùƮǃå ÿùùǆ þùùưƤ ǑùùƼā ÜúāùùƤǃåā ûùùǄǀǃå ÿùùǆ ïùùƮƵ ǑùùƼ òǒùùƶǒ ƠƕùùƮá ÿƓùùƪǈǗƓƼ Ü

 ā ÜèƓǈƓǂǆå ÿǆ Ɨƶƪā ǑƼ Ɠǆ ýǂ üǃî ǑƼ ĄǙîƓƕ ïåïǀƙƪǙåā ÿðåāƙǃå ûǒǀơƙ Ɨǒƺƕ ƗǄƤåíƙǆǃåāƓơ ǑùƼùǃƗ  þíùƵ
Ƽ ǊƙƓƕƹï ûǒǀơƙ ǏǄƵ ǊƙïíƿƎ ǑùƼ òǒƶǒƼ ÜÿǒïƤǓå ƴǆ ßƓǆƙǈǙƓƕ ïāƶƬǃåā ýƮåāƙǃå íǀƙƽǒā ƗǃðƶǃƓƕ ïƛƋƙǒ Ǌǈ

 Ɨǒùƪƽǈǃå çíùơāǃƓƕ ïāƶƬǃå Ǒǋā Ǚá Ɨǒƪƽǈ ƗǄǂƬǆ Ɨǒåíƕǃ ĄåïƬâǆ üǃî ÿāǂǒā íƶƕā ƗǃðƵ)Ü÷āïðùǆǃå 2003 :
153(ǃƓùƕ Ɨùǀƛǃå ÿåíùǀƼ Ɨǒùƪƽǈǃå çíùơāǃå ïùƕƙƶƙ üùǃî ßāư ǏǄƵā Ü ðùƞƶǃåā ÿǒïùƤǓå íāùƞā ÿùǆ ïƙāùƙǃåā ñƽǈ

ÿǒïƤǓå ƴǆ ƗǒƵƓǆƙƞǙå èƓƿǚƶǃå ƗǆƓƿã ǑƼ )ûǒǀǃåÜ 2011 :603 ( Ü ā ÿǒïƤǓå ƴǆ ƓǈǄǆƓƶƙ Ɨǒƽǒǂ íǆƙƶǒ
 ƓǈƙƓƕƓƞƙùƪå Ɨùǒƽǒǂ ǑùƼ þǌǈƵ ǉíǀƙƶǈ ăîǃå Ɠǆā ÿǒïƤǔǃ Ɠǈǂåïíã ïƛâǒā Ü þǌǂāǄƪǃ Ɠǈïǒƪƽƙā þǌǃ Ɠǈǂåïíå ǏǄƵ

 üǃîùùƕā Üþùǌǃíïùùƽǃå èƓƕƓƞƙùùƪå ýǂùùƬƙ ùùǃƓƶƼá íāíïāǊ  ăá ÜǊùùǒǃã þǌƙïùùöǈǃā ǊùùǂåïíǗ ĄƓùùǀƕõ óƓƤùùƬǕåā ßƓǒùƬǖǃ
ǑùùƼïƶǆǃå ǊùùǆǃƓƶǃ ĄƓùùǀƕõ )ǃāùùƤǃåÜǑ 2002 :139( ïāƶùùƬǄǃ ƗùùǒƵƓǆƙƞǙåā Ɨǒùùƪƽǈǃå æùùƿåāƶǃå þùùǋá ÿùùǆ ýùùƶǃā Ü

ýùùƛǆ Ɨǒùùƪƽǈǃå èƓƕåïõùùưǙƓƕ ƗƕƓùùƮǘǃ ĄƓƼåíǌƙùùƪå ïùùƛǂá íïùùƽǃå ƠƕùùƮǒ ÿå çíùùơāǃƓƕ : þƋùùƪǃåā ýùùǄǆǃåā æƓùùƑƙǂǙå
Ƥǈåā ûǄǀǃåā Üßúùǂǃå úïùƮƙǃå íùǈƵ ðùƞƶǃåā íǒíùƬǃå ýùƞƤǃåā ïƙāƙǃå ÿǆ ǑǈƓƶǒ íƿ Ɠǆǂ Üèåîǃå ïǒíǀƙ ôƓƽ

ÿùùǆ íùùǒíƶǄǃ ƗƼƓùùưå  èùùƽǃ ǑùùƼ Ǌùùƕƹï ƗǒǂāǄùùƪǃå èǚǂùùƬǆǃåá çíùùơāǃåā ýùùǋƓƞƙǃƓƕ ǉïāƶùùƬǃ Ąåïùùöǈ ÿǒïùùƤǓå ïƓùùöǈ
ýåðƶǈǙåā )ÜƗơƓƽƙ 2005 :125 .( āùƪǃå Ɨǒùƪƽǈǃå ƗơƮǃƓƕ ǑƶǆƓƞǃå æǃƓõǃå ƴƙǆƙ ÿãÿùǆ Ơùưƙƙ Ǒùƙǃå Ɨǒ 

Ǖå ÿùùǆ ǉāùùǄƤ ýǚùùƤùùǒ ôåïùùǆăíâ  Ąåïāíþùùǌǆ Ɠùùǒơ ǑùùƼ çùùǒƶǆƓƞǃå æùùǃƓõǃåƗ  ǊǂāǄùùƪ ǏùùǄƵ ïǒƛƋùùƙ Ǌùùǃ ÿāùùǂǒ îã
ùǒơ ÜƗùǒǄǀƶǃå Ǌùƙǒǈƕā ïƓùǂƼǕå ÿá é ïùǒƹǃåǏùǄƵ ïǒƛƋùƙ Ɠùǌǃ ÿāùǂǒ ÿá ÿùùǂǆǒ Ɨùǒǈǚǀƶ ÜƗǒùùƪƽǈǃå çíùơāǃåā ûùǄǀǃå 

íāíùùơ ǑùùƼā  ÿǒùùƕƙǒ þùùǃ ăāùùƕïƙǃå éåïùùƙǃå ǏùùǄƵ éùùơƓƕǃå ÷ǚùùõã Ǌùùǃ ƴùùǆƙƞǆǃå ǑùùƼ Ɨùùƪåïí ăá èùùǃāƓǈƙ ǑùùǄơǆǃå
 íùƕǙ ÿƓùǂ ûƓǒùƪǃå åîùǋ ǑƼā ÜƗǒƪƽǈǃå çíơāǃåā Ɨǆƪā ƗǃƓơ ûǄǀǃƓƕ ƓǌƙƿǚƵā  ƗǒǈǚǀƵǚǃåā Ɨǒǈǚǀƶǃå ïƓǂƼǕå

ǈǃåā úāùùƿāǃå ÿùǆ èǚǂùƬǆǃåā èƓǒíùùơƙǃå ôùùƶƕ Ǐùùǃã ïùùöåùùƕǄõ Ǌùùƞåāƙ Ǒùùƙǃå ƗǒùùƪƽǈǃƗ  ƗùùƶǆƓƞǃå óāùùƮƤǃƓƕā
 ðùùƺƕ ïùùǋðǕå ǊùùƶǆƓƞ ƗùùƕǄõ ç āā èǚǂùùƬǆǃå ǉíùùǋ ÿùùǆ íùùơǄǃǕå ýāùùǄơǃå ƴùùưùùƕǄõǃ  ƗƕùùƪƓǈǆǃå ýùùưƼƗ  ƗùùƶǆƓƞ

 ǉïùǂƼ èǀƛƕǈå Ɠǈǋ ÿǆā ÜïǋðǕå ǉîùǋ Ɨùƪåïíǃå Ɠùǆǆ Ɨùƪåïíǃå ǉîùǋ ßåïùƞǗ éùơƓƕǃå ƴùƼí  ƗǄǂùƬǆǃå ǉîùǋ ýāƓùǈƙā
ýǒƮƽƙǃå ÿǆ ßǑƬƕ. 
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ƕƨäîìǁä ƕǂǀƪǄ: 
Ɨƪåïíǃå ƗǄǂƬǆ ïāơǆƙƙ  ƗǒǃƓơǃå ñǒƑïǃå ýåâƪǃå ǑƼ ǑǃƓƙǃå: 

 ƕǐǆǘƾƳǘǁäĀ ƕǐǆǘƾƴǁä îƑǀƺǓä þǐƓ ƕƽǘƴǁä ƑǄǁ îǉïǓä ƕƴǄƑƜ ƕƓǂô āì ƕǐƨƻǆǁä çäîǐƸƗǄǁä óƴƓĀÝ 
ðǐƏîǁä üäáƨǁä þǄ öîƻƗǐĀ ƕǐǁƑƗǁä ƕǐƳîƻǁä ƕǂƏƨǓä : 

1. ǚǀƶǃå ïƓǂƼǕå Ăāƙƪǆ Ɠǆ Ăíǃ ƗǒǈǚǀƵǚǃåā ƗǒǈƗƕǄõ çðƺƕ ïǋðǕå ƗƶǆƓƞÞ 
2.  ûǄǀǃå Ɨǆƪā ƗǃƓơ Ăāƙƪǆ Ɠǆ ĂíǃƗƕǄõ çðƺƕ ïǋðǕå ƗƶǆƓƞ Þ 
3.  Ɨǒƪƽǈǃå çíơāǃƓƕ ïāƶƬǃå Ăāƙƪǆ Ɠǆ ĂíǃǄõƗƕ çðƺƕ ïǋðǕå ƗƶǆƓƞ Þ 
4.  ƗùùǃƓơ ÿùùǆ ýùùǂā ƗùùǒǈǚǀƵǚǃåā Ɨùùǒǈǚǀƶǃå ïƓùùǂƼǕå ÿǒùùƕ ĄƓǒƑƓùùƮơã Ɨùùǃåí ǊùùǒõƓƕƙïå ƗùùƿǚƵ íùùƞāƙ ýùùǋ

Ɨǒƪƽǈǃå çíơāǃƓƕ ïāƶƬǃåā ûǄǀǃå Ɨǆƪā  ĂíǃƗƕǄõ çðƺƕ ïǋðǕå ƗƶǆƓƞ Þ 
5.  ƗùùǒǈǚǀƵǚǃåā Ɨùùǒǈǚǀƶǃå ïƓùùǂƼǕå èƓùùƞïí èƓõùùƪāƙǆ ǑùùƼ ƗǒƑƓùùƮơã ƗùùǃǙí èåî ûāïùùƼ íùùƞāƙ ýùùǋ

ǃ Ăðƶƙ ǑƵƓǆƙƞǙå ÷āǈǃå ïǒƺƙǆ ĂíǃƗƕǄõ çðƺƕ ïǋðǕå ƗƶǆƓƞ Þ 
6.  ƗùùǒǈǚǀƵǚǃåā Ɨùùǒǈǚǀƶǃå ïƓùùǂƼǕå èƓùùƞïí èƓõùùƪāƙǆ ǑùùƼ ƗǒƑƓùùƮơã ƗùùǃǙí èåî ûāïùùƼ íùùƞāƙ ýùùǋ

óƮƤƙǃå ïǒƺƙǆǃ Ăðƶƙ  ĂíǃƗƕǄõ çðƺƕ ïǋðǕå ƗƶǆƓƞ Þ 
7. ƗùùǒǈǚǀƵǚǃåā Ɨùùǒǈǚǀƶǃå ïƓùùǂƼǕå èƓùùƞïí èƓõùùƪāƙǆ ǑùùƼ ƗǒƑƓùùƮơã ƗùùǃǙí èåî ûāïùùƼ íùùƞāƙ ýùùǋ 

Ǒƪåïíǃå Ăāƙƪǆǃå ïǒƺƙǆǃ Ăðƶƙ  ĂíǃƗƕǄõ çðƺƕ ïǋðǕå ƗƶǆƓƞ Þ 
8.  ƗùùǒǈǚǀƵǚǃåā Ɨùùǒǈǚǀƶǃå ïƓùùǂƼǕå èƓùùƞïí èƓõùùƪāƙǆ ǑùùƼ ƗǒƑƓùùƮơã ƗùùǃǙí èåî ûāïùùƼ íùùƞāƙ ýùùǋ

 çïƪǖǃ ăíƓƮƙƿǙå ƴưāǃå ïǒƺƙǆǃ Ăðƶƙ ĂíǃƗƕǄõ çðƺƕ ïǋðǕå ƗƶǆƓƞ Þ 
9. ùƪā ƗùǃƓơ èƓùƞïí èƓõùƪāƙǆ ǑùƼ ƗǒƑƓùƮơã ƗùǃǙí èåî ûāïùƼ íƞāƙ ýǋ ïùǒƺƙǆǃ Ăðùƶƙ ûùǄǀǃå Ɨǆ

ǑƵƓǆƙƞǙå ÷āǈǃå  ĂíǃƗƕǄõ çðƺƕ ïǋðǕå ƗƶǆƓƞ Þ 
10.  ïùǒƺƙǆǃ Ăðùƶƙ ûùǄǀǃå Ɨǆùƪā ƗùǃƓơ èƓùƞïí èƓõùƪāƙǆ ǑùƼ ƗǒƑƓùƮơã ƗùǃǙí èåî ûāïùƼ íƞāƙ ýǋ

 óƮƤƙǃå ĂíǃƗƕǄõ çðƺƕ ïǋðǕå ƗƶǆƓƞ Þ 
11.  ïùǒƺƙǆǃ Ăðùƶƙ ûùǄǀǃå Ɨǆùƪā ƗùǃƓơ èƓùƞïí èƓõùƪāƙǆ ǑùƼ ƗǒƑƓùƮơã ƗùǃǙí èåî ûāïùƼ íƞāƙ ýǋ
ǃå Ǒƪåïíǃå Ăāƙƪǆ ĂíǃƗƕǄõ çðƺƕ ïǋðǕå ƗƶǆƓƞ Þ 
12.  ïùǒƺƙǆǃ Ăðùƶƙ ûùǄǀǃå Ɨǆùƪā ƗùǃƓơ èƓùƞïí èƓõùƪāƙǆ ǑùƼ ƗǒƑƓùƮơã ƗùǃǙí èåî ûāïùƼ íƞāƙ ýǋ

 çïƪǖǃ ăíƓƮƙƿǙå ƴưāǃå ĂíǃƗƕǄõ çðƺƕ ïǋðǕå ƗƶǆƓƞ Þ 
13.  Ăðùùƶƙ Ɨǒùùƪƽǈǃå çíùùơāǃƓƕ ïāƶùùƬǃå èƓùùƞïí èƓõùùƪāƙǆ ǑùùƼ ƗǒƑƓùùƮơã ƗùùǃǙí èåî ûāïùùƼ íùùƞāƙ ýùùǋ

ǃå ïǒƺƙǆǃǑƵƓǆƙƞǙå ÷āǈ  ĂíǃƗƕǄõ çðƺƕ ïǋðǕå ƗƶǆƓƞ Þ 
14.  Ăðùùƶƙ Ɨǒùùƪƽǈǃå çíùùơāǃƓƕ ïāƶùùƬǃå èƓùùƞïí èƓõùùƪāƙǆ ǑùùƼ ƗǒƑƓùùƮơã ƗùùǃǙí èåî ûāïùùƼ íùùƞāƙ ýùùǋ

óƮƤƙǃå ïǒƺƙǆǃ  ĂíǃƗƕǄõ çðƺƕ ïǋðǕå ƗƶǆƓƞ Þ 
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15.  Ăðùùƶƙ Ɨǒùùƪƽǈǃå çíùùơāǃƓƕ ïāƶùùƬǃå èƓùùƞïí èƓõùùƪāƙǆ ǑùùƼ ƗǒƑƓùùƮơã ƗùùǃǙí èåî ûāïùùƼ íùùƞāƙ ýùùǋ
íǃå Ăāƙƪǆǃå ïǒƺƙǆǃǑƪåï  ĂíǃƗƕǄõ çðƺƕ ïǋðǕå ƗƶǆƓƞ Þ 

16. èƓƞïí èƓõƪāƙǆ ǑƼ ƗǒƑƓƮơã ƗǃǙí èåî ûāïƼ íƞāƙ ýǋ ƗƕǄõ çðùƺƕ ïǋðǕå ƗƶǆƓƞ  ïāƶùƬǄǃ
Þçïƪǖǃ ăíƓƮƙƿǙå ƴưāǃå ïǒƺƙǆǃ Ăðƶƙ Ɨǒƪƽǈǃå çíơāǃƓƕ 

 
ƕƨäîìǁä ƕǐǄǉà: 
1- ǑƼ Ɨƪåïíǃå Ɨǒǆǋá ÿǆǂƙ  þǋ ƴǆƙƞǆǃå ǑƼ ƗǆƓǋ Ɨǀƕõƕ þƙǌƙ Ɠǌǈá )ǑƶǆƓùƞǃå æƓƕùƬǃå (ùǂ þǌǈā

ƞǆǃå åîùǌǃ íƵƓùƮǃå ýùǒƞǃå þǌǈāǂā ƴǆƙƞǆǃå Ɠǌǈǆ ÿāǂƙǒ Ǒƙǃå ƗǒƪƓƪǕå çðǒǂïǃå íāùǀǒ Ɠùǆǆ ƴùǆƙ
 úïƶƙǃå ÿǒƛơƓƕǃåǏǃã þǋïƓǂƼá Ɨƶǒƕõ þǌƙƓƕåïõưåā þǌǀǄƿā.   

2-  ǑùƼ ÜƗǒùƪƽǈǃå çíùơāǃåā Ɨǆùƪā ƗùǃƓơ ûùǄǀǃåā ƗùǒǈǚǀƵǚǃåā Ɨùǒǈǚǀƶǃå ïƓùǂƼǕå ÿǒùƕ Ɨƿǚƶǃå ƗƼïƶǆ
 ïƓùõã ǑùƼ æƓƕƬǃå èǚǂƬǆ þǌƼǋïǒùƪƽƙ ǑùƼ þǌùƪǒ íùƿ Ɠùǆǆ ǑùǆǄƵƓ ùǌƕ âùƕǈƙǃåāƓ ùǌǒƼ þǂơƙùǃåāƓ 

Ɨǒƕïƶǃåā ƗǒǈǒõƪǄƽǃå Ɨƕƙǂǆǃå ăïƛƙ ÿá ÿǂǆǒ Ǒƙǃå Ɨǒƪƽǈǃå èƓǆāǄƶǆǃå ÿǆ çíƵƓƿ ïƼāǒ Ɠǆǆ.  
3-  ïùǋðǕå ƗùƶǆƓƞ Ɨƪåïíǃå ǉîǋ ƝƑƓƙǈ íǒƽƙ ÿá ÿǂǆǒ Ɠǆǂ ǑùƼ úïùƶƙǃåǏùǃã  þùǌǀǄƿā Ɠùǌƕǚõ ïƓùǂƼá

 āƶƬǃå Ăāƙƪǆāþǌǒíǃ Ɨǒƪƽǈǃå çíơāǃƓƕ ï. 
4-   ÿá ÿùùǂǆǒ Ɠùùǆǂ æƓƕùùƬǃå ƗùùǒƓƵï ǏùùǄƵ ƗùùǆƑƓǀǃå Ǒǈíùùǆǃå ƴùùǆƙƞǆǃå èƓùùƪƪâǆ íùùǒƽƙ ÿå ÿùùǂǆǒ Ɠùùǆǂ

ýƓƞǆǃå åîǋ ǑƼ ÿǒïƤǓå ÿǒƛơƓƕǃå Ɠǌǈǆ íǒƽƙƪǒ. 
 

ƕƨäîìǁä ùäìǉà. 
Ǎǁâ ƕǐǁƑƟǁä ƕƨäîìǁä Ǉíǉ ùìǊƗ: 

-  ƗƼïƶǆƗǒǈǚǀƵǚǃåā Ɨǒǈǚǀƶǃå ïƓǂƼǕå Ăāƙƪǆ ïǋðǕå ƗƶǆƓƞ ƗƕǄõ Ăíǃ çðƺƕ. 
- ơ Ăāƙƪǆ Ǐǃã úïƶƙǃåûǄǀǃå Ɨǆƪā ƗǃƓ ïǋðǕå ƗƶǆƓƞ ƗƕǄõ Ăíǃ çðƺƕ. 
-  úƬǂǃåƗǒƪƽǈǃå çíơāǃƓƕ ïāƶƬǃå Ăāƙƪǆ Ǐǃã ïǋðǕå ƗƶǆƓƞ ƗƕǄõ Ăíǃ çðƺƕ. 
-  ƗƼïƶǆ çíùơāǃƓƕ ïāƶùƬǃåā ûùǄǀǃå Ɨǆùƪā ƗùǃƓơ ÿùǆ ýùǂā ƗùǒǈǚǀƵǚǃåā Ɨùǒǈǚǀƶǃå ïƓǂƼǕå ÿǒƕ Ɨƿǚƶǃå

ïǋðǕå ƗƶǆƓƞ ƗƕǄõ Ăíǃ Ɨǒƪƽǈǃå çðƺƕ. 
- Ǖå ǑùùƼ ûāïùùƽǃå ÿùùƵ úùùƬǂǃåïùùǋðǕå ƗùùƶǆƓƞ ƗùùƕǄõ Ăíùùǃ  ƗùùǒǈǚǀƵǚǃåā Ɨùùǒǈǚǀƶǃå ïƓùùǂƼ  çðùùƺƕƙ ĄƓùùƶƕ

ƗùùùùǒǃƓƙǃå ƗǒƽǒǈùùùùƮƙǃå èåïùùùùǒƺƙǆǄǃ:  ) ƴùùùùưāǃå ÜǑùùùùƪåïíǃå Ăāƙùùùùƪǆǃå ÜóùùùùƮƤƙǃå ÜǑƵƓùùùùǆƙƞǙå ÷āùùùùǈǃå
çïƪǖǃ ăíƓƮƙƿǙå.( 

- ïǋðǕå ƗƶǆƓƞ ƗƕǄõ Ăíǃ  Ɨǆƪā ƗǃƓơ ûǄǀǃå ǑƼ ûāïƽǃå ÿƵ úƬǂǃå çðƺƕ ƙ ĄƓƶƕ èåïǒƺƙǆǄǃ 
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 ùùùǒǃƓƙǃå ƗǒƽǒǈùùùƮƙǃåƗ: ) ăíƓùùùƮƙƿǙå ƴùùùưāǃå ÜǑùùùƪåïíǃå Ăāƙùùùƪǆǃå ÜóùùùƮƤƙǃå ÜǑƵƓùùùǆƙƞǙå ÷āùùùǈǃå
çïƪǖǃ.( 

-  ÿƓǒƕïǋðǕå ƗƶǆƓƞ ƗƕǄõ Ăíǃ  Ɨǆƪā ƗǃƓơ ûǄǀǃå ǑƼ ûāïƽǃå çðƺƕ ƙ ĄƓƶƕ èåïǒƺƙǆǄǃ 
 ƗùùùǒǃƓƙǃå ƗǒƽǒǈùùùƮƙǃå:  ) ăíƓùùùƮƙƿǙå ƴùùùưāǃå ÜǑùùùƪåïíǃå Ăāƙùùùƪǆǃå ÜóùùùƮƤƙǃå ÜǑƵƓùùùǆƙƞǙå ÷āùùùǈǃå

çïƪǖǃ.( 
-  úïƶƙǃåå ǑƼ ûāïƽǃå ÿƵïùǋðǕå ƗùƶǆƓƞ ƗùƕǄõ Ăíùǃ Ɨǒùƪƽǈǃå çíơāǃƓƕ ïāƶƬǃ ǉðùƺƕ  ĄƓùƶƕƙ èåïùǒƺƙǆǄǃ

 ƗùùùǒǃƓƙǃå ƗǒƽǒǈùùùƮƙǃå:  ) ăíƓùùùƮƙƿǙå ƴùùùưāǃå ÜǑùùùƪåïíǃå Ăāƙùùùƪǆǃå ÜóùùùƮƤƙǃå ÜǑƵƓùùùǆƙƞǙå ÷āùùùǈǃå
çïƪǖǃ.( 

 
ƕƨäîìǁä çƑƟǂôƬǄ: 
ƕǐǆǘƾƴǁä îƑǀƺǓä:  

ǒ ñǒùùǃã  ÿùùǆ ýùùǂ úïùùƶ)Ellis ( ïƕïƓùùǋā)Hrber ( Ɨùùǒǈǚǀƶǃå ïƓùùǂƼǕå ƓùùǌǈƋƕ íåïƼǕƓùùƕ ăíâùùǒ ßǑùùƬ
Ƭ ăá Ǒǋ ƗǒǈǚǀƵǚǃå ïƓǂƼǕå Ɠǆǈǒƕ ßƓǀƕǃåā çíƓƶƪǃå ǏǃãíåïƼǖǃ ßƓǀƕǃåā çíƓƶƪǃå ûǒƶǒ ßǑ. 

)ƗưǒāƶǃåÜ 2009 :114( 
 ǏùùǄƵ óāùùơƽǆǃå ƓùùǌǒǄƵ ýùùƮơǒ Ǒùùƙǃå ƗùùƞïíǃƓƕ ĄƓùùǒƑåïƞã Ɨùùǒǈǚǀƶǃå ïƓùùǂƼǕå þāùùǌƽǆ éùùơƓƕǃå úïùùƶǒā

Ăîùùùùùùùǃå Ɨùùùùùùùǒǈǚǀƶǃå ïƓùùùùùùùǂƼǕå ñƓùùùùùùùǒǀǆ  ǊǆíƤƙùùùùùùùƪå ùùùùùùùǋ ǑùùùùùùùƼ éùùùùùùùơƓƕǃå æùùùùùùùǒïƶƙ  ñǒùùùùùùùǃã íåíùùùùùùùƵã Ɨùùùùùùùƪåïíǃå ǉî 
) ÿƓǆǒǄƪǑǈƓơǒïǃåÜ1985.( 

   
ƕǐǆǘƾƳǘǁä îƑǀƺǓä: 

  ǒā ïùùƶñǒùùǃã ú Ellis) Ü1977 (ǃå ïƓùùǂƼǕåǚ ƗùùƑõƓƤǃå ïƓùùǂƼǕå ÿùùǆ ƗùùƵāǆƞǆǃå üùùǄƙ ƓùùǌǈƋƕ ƗùùǒǈǚǀƵ
ƗùƑõƓƤ èƓǆǒǆƶƙā èƓƶƿāƙ ǏǄƵ Ɨǒǈƕǆǃåā ƓǌƙǒƵāưāǆ þíƶƕ ðǒǆƙƙ Ǒƙǃå Ɨǒǀõǈǆǃå ïǒƹā Ü ÿùǆ Ɲǒðùǆ ǏùǄƵā

ÿöǃå íïƽǃå èåßƓƽǂ ƴǆ ûƽƙƙ Ǚ Ɨƞïíƕ ýǒāǌƙǃåā âƕǈƙǃåā. )ÿǒƪơÜ 2011 :211  .( 
ǃå ïƓǂƼǕå þāǌƽǆ éơƓƕǃå úïƶǒāǚ ǏùǄƵ óāùơƽǆǃå ƓùǌǒǄƵ ýùƮơǒ Ǒùƙǃå ƗƞïíǃƓƕ ĄƓǒƑåïƞã ƗǒǈǚǀƵ

 æùùùùùùùùùǒïƶƙ  ñǒùùùùùùùùùǃã íåíùùùùùùùùùƵã Ɨùùùùùùùùùƪåïíǃå ǉîùùùùùùùùùǋ ǑùùùùùùùùùƼ éùùùùùùùùùơƓƕǃå ǉƓùùùùùùùùùǈƕƙǒ Ăîùùùùùùùùùǃå Ɨùùùùùùùùùǒǈǚǀƶǃå ïƓùùùùùùùùùǂƼǕå ñƓùùùùùùùùùǒǀǆ 
)ǑǈƓơǒïǃå ÿƓǆǒǄƪ Ü1985.( 

 
ƕǄƨĀ ƕǁƑƟ úǂƾǁä:  

ǒāïƞïƕǄǒƕùùùƪ úïùùùƶ Spielberger  Ɨǆùùùƪǃåā ƗùùùǃƓơǃå Ǌùùùƙǒïöǈ ǑùùùƼĲ  "ûùùùǄǀǃå ƗùùùǃƓơ  " ƗùùùǃƓơ ƓùùùǌǈƋƕ
 Ɨùùùƙƿâǆ ƗùùùǒǃƓƶƽǈå"Transitory emotional state  " ǑùùùƼ åíùùùǒíǌƙ üïíùùùǒ ƓǆíùùùǈƵ ÿƓùùùƪǈǗå Ɠùùùǌƕ ïƶùùùƬǒ

 ƗùùǃƓơǃå ǉîùùǋ çíƓùùƵ ýāðùùƙā ÜǊƙǚùùưƵ ïƙāùùƙƙā Üăíåïãǚùùǃå ǑƕùùƮƶǃå ǉðƓùùǌƞ õùùƬǈǒƼ Üúùùƿāǆǃå ïíùùƮǆ ýåāðùùƕ
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 ÿá Ǐǈƶǒ åîǋā íǒíǌƙǃå "ûǄǀǃå ƗǃƓơ " Ǌùǂïíǒ ăîùǃå íùǒíǌƙǃå æùƪơƕ ïùƤà Ǐùǃã úùƿāǆ ÿùǆ ïǒƺƙƙ ÜǊƙƕƓƛ ïǒƹ
çíƬǃå þíƵā ÿƓǆǕå úƿåāǆ ǑƼ ôƽƤǈƙā çíƬǃåā íǒíǌƙǃå úƿåāǆ ǑƼ íåíðƙƼ Ɠǌǈǆ ýǂ ǑƼ ÿƓƪǈǗå. 

á Ɠǆ "ûǄǀǃå Ɨǆƪ "ƞïƕǄǒƕƪ ƓǌƼïƶǒƼï ƶƙùƪå ÿùƵ çïƓùƕƵ ƓùǌǈƋƕ ÿāùƪǈǂƙáā ýùƙƓǂā æùƪƙǂǆ ǑǂāǄùƪ íåí
ǈƙ Ǐƙơ ĄƓǈǆƓǂ ýöǒƕǌƗǒƞïƓƤ āá ƗǒǄƤåí èƓǌƕǈǆ ǊõƬǈƙā Ǌ )ÜǏƪāǆ 1987 :39 .( 
ǃå úïƶǒāǆùƪā ƗùǃƓơ ûùǄǀǃå éơƓƕƗ  ĄƓùǒƑåïƞå  ñƓùǒǀǆ ǏùǄƵ óāùơƽǆǃå ƓùǌǒǄƵ ýùƮơǒ Ǒùƙǃå ƗùƞïíǃƓƕ

íåíùùùƵã Ɨùùùƪåïíǃå ǉîùùùǋ ǑùùùƼ éùùùơƓƕǃå ǉƓùùùǈƕƙǒ ăîùùùǃå Ǌǆùùùƪā ǊùùùǃƓơ ûùùùǄǀǃå )ïƞïƕǄǒƕùùùƪ Spielberger Ü1973 (
ǒïƶƙ æ)ăïǒơƕǃå Ü1984.( 

 
ƕǐƨƻǆǁä æìƟĀǁƑƓ îĀƴƪǁä: 

 úïùùƶǒ)Ǒƿāùùƪíǃå Ü4:1998(  ƗǂƕùùƬ ǑùùƼ ýùùǄƤ éāíùùơ Ɨùùƞǒƙǈ ƋùùƬǈǒ Ɨǒùùƪƽǈǃå çíùùơāǃƓƕ ïāƶùùƬǃå ÿá
 Ɨùǒǆǂ çïāùƮ ǑùƼ üùǃî ÿƓǂ ßåāƪ íïƽǄǃ ƗǒƵƓǆƙƞǙå èƓƿǚƶǃå)ßƓƿíùƮǕå ÿùǆ ǑƼƓùǂ ííùƵ íùƞāǒ Ǚ ( ǑùƼ āá

 Ɨǒƽǒǂ ǉïāƮ)å ÿǆ íåāƙǃåā ƗƽǃǕåā Ɨƕơǆǃå íƓǀƙƼåÿǒïƤǓ.( 
ǃå ƓùǌǒǄƵ ýùƮơǒ Ǒùƙǃå ƗùƞïíǃƓƕ  ĄƓǒƑåïƞã Ɨǒƪƽǈǃå çíơāǃƓƕ ïāƶƬǃå þāǌƽǆ éơƓƕǃå úïƶǒāǆ óāùơƽ

 íåíùùùùùùùùùùƵã Ɨùùùùùùùùùùƪåïíǃå ǉîùùùùùùùùùùǋ ǑùùùùùùùùùùƼ éùùùùùùùùùùơƓƕǃå ǉƓùùùùùùùùùùǈƕƙǒ ăîùùùùùùùùùùǃå Ɨǒùùùùùùùùùùƪƽǈǃå çíùùùùùùùùùùơāǃƓƕ ïāƶùùùùùùùùùùƬǃå ñƓùùùùùùùùùùǒǀǆ ǏùùùùùùùùùùǄƵ                   
) ýƪåïRussl Ü1996  ( æǒïƶƙ)Ǒƿāƪíǃå ăíƞǆ Ü1998.( 

 
îǉïǓä ƕƴǄƑƜ ƕƓǂô : 

ǆƞ þƓùùùƶǃ ýāǕå Ǒùùƪåïíǃå ýùùƮƽǃå ǑùùƼ çðùùùƺƕ ïùùǋðǕå ƗùùƶǆƓƞ ǑùùƼ ÿǒùùùǀơƙǄǆǃåā ÿǒǄƞùùƪǆǃå ƗùùƕǄõǃå ƴùùǒ
)2013-2014.( 

 
æïƷ öƑôƽ: 

ƪǃå ÿǆ Ɨǒƕāǈƞǃå Ɨǀõǈǆǃå āǋõùƪāƙǆǃå ïùơƕǃå ǏǄƵ ǑǈǒõƪǄƽǃå ýơƓ ñùǆƤ ÿùǆ ÷Ɠùõǀǃå ÿāùǂƙǒā Ü
 èƓöƼƓơǆ :ơǆ Üñǈāùǒ ÿƓùƤ ƗùöƼƓơǆ ÜǏõùƪāǃå ƗöƼƓơǆ Üçðƹ ƗöƼƓơǆ Üçðƹ ýƓǆƬ ƗöƼƓơǆ ƠùƼï ƗùöƼƓ

)UNDEP,2009.( 
 

ƕƨäîìǁä ìĀìƟ:  
ƗǒǃƓƙǃå èåííơǆǃå ǑƼ ƗǒǃƓơǃå Ɨƪåïíǃå ííơƙƙ: 
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ǏƳĀƮĀǄǁä ìƟǁä: 
 Ɨùǒǈǚǀƶǃå ïƓùǂƼǕå ÿǒùƕ Ɨùƿǚƶǃå ǑùƼ éùơƕǃå ǏùǄƵ ïùƮƙǀǒ ăîǃå ƓǌƵāưāǆ ǑƼ Ɨƪåïíǃå ǉîǋ ííơƙƙ

Ɨǒƪƽǈǃå çíơāǃƓƕ ïāƶƬǃåā Ɨǆƪā ƗǃƓơ ûǄǀǃƓƕ ƓǌƙƿǚƵā ƗǒǈǚǀƵǚǃåā. 
 îƪƓǁä ìƟǁäĂ: 

Ɨùùƪåïíǃå ïùùƮƙǀƙ ƗùùǒǃƓơǃå ƞǃå ǚùùǂ ÿùùǆ ïùùǋðǕå ƗùùƶǆƓƞ ƗùùƕǄõ ÿùùǆ ƗùùǈǒƵ ǏùùǄƵ Ăāƙùùƪǆǃå ÿùùǆā ÿǒùùƪǈ
 ƴƕåïǃåā ýāǕå ÿǆƗǒƕíǕåā ƗǒǆǄƶǃå èƓƮƮƤƙǃå ăāî . 
ǏǆƑǀǄǁä ìƟǁä: 
 ƗƶǆƓƞçðƺƕ ïǋðǕå. 
ǏǆƑǄïǁä ìƟǁä : 

 ýùùùƮƽǄǃ ÿǒǄƞùùùƪǆǃå ïùùùǋðǕå ƗùùùƶǆƓƞ ƗùùùƕǄõ ÿùùùǆ ƗùùùǈǒƵ ǏùùùǄƵ Ɨùùùƪåïíǃå èåāíá ûùùùǒƕõƙƕ éùùùơƓƕǃå þƓùùùƿ
 Ǒƪåïíǃå þƓƶǄǃ ýāǕå Ǒƪåïíǃå2013 Ĳ 2014. 



 
 
 

ĉý]mõ\;÷±êõ\;

Č¨\¤¡öõ;Ċ¥Þþõ\;¤]ºĜ\;

 

¶ ČĈýėîáėõ\ą;ČĈýėîâõ\;¤]òéĘ\;

¶ Č4ą;Čõ]t;ïöîõ\;

¶ ČĈ©êþõ\;ċ¡tĆõ\;
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ǏǆƑƙǁä üƬƻǁä 
ôǕäøøøøøøøøøõǆǁä îƑøøøøøøøøøøĂî ƕƨäîìǂǁ 

 
üĀƑǆƗǐ äíǉ Ǐƺ èƟƑƓǁä üƬƻǁä ǁä îƑôǖǁ ăǘƬƻǄ ăƑƮîƳ ĂîõǆƗǐ ĂíøǁäĀ îĀƑøƟǄ èǘøƙ þøǄ þĀøǀ

ƕǐøøƨǐƏî) : ăǗĀà :ÛƕøøǐǆǘƾƳǘǁäĀ ƕøøǐǆǘƾƴǁä îƑøøǀƺǓä  ăƑøøǐǆƑƙ :Ɵ úøøǂƾǁäƕǐøøƨƻǆǁä æìøøƟĀǁä ăƑøøƙǁƑƙ ÛƕǄøøƨĀ ƕøøǁƑ( Û 
ǏǁƑƗǁä ĀƟǆǁä ǍǂƳ ûǁíĀ: 

 
 ăǗĀà :ƕǐǆǘƾƳǘǁä îƑǀƺǓäĀ ƕǐǆǘƾƴǁä îƑǀƺǓä: 

ƑƓǂǃå ǑƿƓƕ ÿƵ Ɠǌƕ ÿƓƪǈǗå Ÿå ðǒǆ Ǒƙǃå ƗƽƮǃå āǋ ïǒǂƽƙǃå ïùǂƽǒ ýùǀƵ Ǌùǃ ýùƶƞ ÿƋƕ Ɨǒơǃå èƓǈ
ùùùǆǕå ïƕíùùùƙǒā Ÿå þùùùƶǈ ÿùùùǆ Ɨùùùǆƶǈ āùùùǋ ýùùùǀƶǃƓƼ Üïā ā  ÿƓùùùǂ ßåāùùùƪ ǉïùùùǒǂƽƙ Ɨùùùƶǒƕõ ÿùùùƵ ýāâùùùƪǆǃå āùùùǋ ÿƓùùùƪǈǗå

 Ɨǒƪƽǈǃå ƗơƮǃå ûǒǀơƙ  ǏǄƵ ÿƓƪǈǗå íƵƓƪǒ ăāƪǃå ïǒǂƽƙǃƓƼ ÜǑǈǚǀƵ ïǒƹ āá ǑǈǚǀƵ ïǒǂƽƙǃå ā ǑõƤƙ
ƤùùƬǃƓƼ ÜïõƓùùƤǆǃå ÿùùƵ Ąåíùùǒƶƕ þǒǄùùƪǃå Ǌùùƞāƙǃåā èƓƕāƶùùƮǃå ýƑƓùùƪāǃå îƓùùƤƙå ǏùùǄƵ çïíùùǀǃå Ǌùùǒíǃ Ǒùùǈǚǀƶǃå ó

 ƗǒǄƕǀƙùùùùùùƪǆǃå ǊùùùùùùƙƓǒơā ǊǂāǄùùùùùùƪ õƕùùùùùùưƙ ÿá ƓǌǈƋùùùùùùƬ ÿùùùùùùǆ Ǒùùùùùùƙǃå èƓùùùùùùǈƓǂǆǗåāƗùùùùùùǒƼïƶǆǃå Ɨùùùùùùǒǈƕǃå ýǚùùùùùùƤ ÿùùùùùùǆ       .
 ā ýùǀƶǃå āǆǈā ßƓǒƬǕå ûƑƓǀơ Ǐǃã ýƮāƙǃåā Ǌƕ õǒơǆǃå ǑƞïƓƤǃå þǃƓƶǃåā Ǌƙåî þǌƽǃ ÿƓƪǈǗå ƗǄǒƪā ƗƼïƶǆǃå

ƪǄǃ ÿƓƪǈǗå ûǒïõ Ǒǋā ǑǈƓƪǈǗåõǒǋ æïõưƙ ƓǆíǈƵā ßƓǒƬǕå ǏǄƵ çïî ăíâƙ Ǚ ƓǌǈƎƼ ǉāƬƙā ƗƼïƶǆǃå ǉ
ýƓùùƛǆá ÿāùùǒƼïƶǆǃå Ăïùùǒā ÜßƓǀùùƬǃå Ǐùùǃã ăíâùùƙ ýùùƕ çíƓƶùùƪǃå Ǐùùǃã )ñǒùùǃãǑùùǄǒǂ Üüïǚùùǂ Üüùùƙƕ Ü ( ǊǒāùùƬƙǃå ÿá

ƶǃå ôåïùùƵǕå ïåïǆƙùùƪåā çƋùùƬǈ ßåïā ýƕǀƙùùƪǆǃåā  þǃƓùùƶǃå ÿùùƵā èåîùùǃå ÿùùƵ ïùùǒǂƽƙǃå úùùǒïơƙā ǑùùƼïƶǆǃå ƗǒƕƓùùƮ
)ÜŸå íùùùƕƵ275:1997 .( ā ƗùùùƼïƶǆ ǑùùùƼ ƗǒùùùƪƓƪǕå èåïùùùǒƺƙǆǃå íùùùơá ïùùùƕƙƶƙ íïùùùƽǄǃ ƗùùùǒǄƤåíǃå ƗùùùǒƼïƶǆǃå Ɨùùùǒǈƕǃå

 ǊùùƙƑǒƕ ǑùùƼ óƤùùƬǃå êïƓùùƤ āùùǋ Ɠùùǆǃ ïùùǒǂƽƙǃå Ɨùùǀǒïõā ïƓùùǂƼǕå Ăāùùƙơǆ éùùǒơ ƗùùƼïƶǆǃƓƼ ÜǊùùǃ Ɨǒùùƪƽǈǃå ƗùùǃƓơǃå
 ïĉǂƽǒ Ɠǆǈǒơā ïǂƽǒ íïƽǃƓƼ ÜǑƪƽǈǃå æåïõưǙå éåíơã ǑƼ ĄƓǆƓǋ Ąåïāí æƶǄƙ Ǌƪƽǈ ýƤåíƕ āǋ Ɠǆā Ɨõǒơǆǃå

ƶƙ ÿƓǂ ĄƓƑõƓƤ ǉïǒǂƽƙ ÿƓǂ åîã Ɠǆá Ąåíǒƶƪ ÿƓǂ ĄƓơǒơƮ ǉïǒǂƽƙ ÿƓǂ åîƎƼ ýƶƽǈǒ ĄƓƪǒ)ûāùǈðǆÜ 1996 :31(. 
ïǂîǒā)ÜǑǈƓơǒïǃå 1987 :151 ( ýùƕ Ɨùǒƶƿåā ïùǒƹ ƓƼåíùǋá ÿāùǈƕƙǒ ÿāǒƕƓùƮƶǃå íåïùƼǕå ÿá ïƓùõǙå åîùǋ ǑùƼ

å Ɨùƕƹï ýǂùƬƕ ïùǌöƙ Ǒùƙǃå úåíùǋǕå üùǄƙ ƗƮƓƤā ÜýƓǆǂǃƓƕ úƮƙƙ Ɠǆ ƓƕǃƓƹā ƗǄǒơƙƪǆ ÿāùǂǒ ÿá ǑùƼ íïùƽǃ
ǆ ā ÜǊƕ ÿǒõǒơǆǃå ÿǆ Ǚāƕǀǆā Ɠƕāƕơá ýùǂ ǑùƼ õƓùƕơǗƓƕ ïƶùƬǒ Ǚáā ýƓùǆƵá ÿùǆ ðùƞǈǒ ƓùǆǒƼ ǚǆƓùǂ ÿāùǂǒ ÿ

íǒïǒ Ɠǆ    . 
Ǘå üāǄùùƪǃå íùùƶǒāǕå ÿāùùǂǆǃå āùùǋ ǑǈƓùùƪǈƙǒā ÜƗǒùùƮƤƬǄǃ ǑùùƪƓƪùùƶƕïá ÿùùǆ ÿāùùǂƗ  ƗǒùùƪƓƪá èƓùùǈāǂǆ

ǃåā ÜǑƞāǃāǒùùùƪƽǃå Ǒǆùùùƪƞǃå ÿāùùùǂǆǃå Ǒùùùǋā ÜƗǒùùùƮƤƬǃå èƓùùùǈāǂǆ Ɠùùùưǒá ýǂùùùƬƙ ÿāùùùǂǆǃåā  ÜǑùùùƼïƶǆǃå ÿāùùùǂǆ
ÿá ÿùǆ ñǒùǃã ǉíùǂâǒ Ɠǆ åîǋā èƓǈāǂǆǃå ǉîǋ ýƵƓƽƙ êƓƙǈ üāǄƪǃå ýǂƬǒā ÜǑƵƓǆƙƞǙå ÿāǂǆǃåā ÜǑǈåíƞāǃå 

ùùùǃƓơ êƓùùùƙǈ āùùùǋ ǉïƵƓùùùƬǆā íïùùùƽǃå üāǄùùùƪƗ  ýùùùƤåí Ɨùùùǒǂïơǃå Ɨǒùùùƪơǃå èƓùùùǒǄǆƶǃåā ïùùùǒǂƽƙǃåā üåïíǙå ÿùùùǆ Ɨùùùƕǂïǆ
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Ɠùùǌƞā ýƓùùƶƽǈǙåā ïùùǒǂƽƙǃå ÿá Ɠùùǆǂ ÜíïùùƽǄǃ ƗùùǒƼïƶǆǃå Ɨùùǆāöǈǆǃå æƕùùƪǃå ƗùùƿǚƵ ǑùùƼ ÿǚùùǆƶǒā çíùùơåā ƗùùǄǆƶǃ ÿ
 ïùùùǒǂƽƙǃå ǏùùùǄƵ ýƓùùùƶƽǈǙå ïƛâùùùǒ Ɠùùùǆǂ ýƓùùùƶƽǈǙå Ǐùùùǃã íïùùùƽǃå ïùùùǒǂƽƙ ăíâùùùǒ éùùùǒơ üāǄùùùƪǃå ïǒùùùƪƽƙ ǑùùùƼ Ɨùùùƞǒƙǈǃåā

üāǄƪǃåā )ÜƸǒƓƮǃåā Ǌõ 2010 :608.( 
ùùƶǒāí  Ÿå Ɠùùùǌơǈǆ Ǒùùƙǃå Ǐùùǆöƶǃå Ɨùùùƕǌǃå āùùǋā ÿƓùùƪǈǗå Ăíùùùǃ ǑùùǄǀƶǃå õƓùùƬǈǃå ýƓǂùùùƬá Ǐùùƿïá ïùùǒǂƽƙǃå

 ǏǃƓùùƶƙā ǊǈƓơƕùùƪ èåïùùƕƤ ýùùǀƶǃå Ɠùùǌƕ þöǈùùǒ Ǒùùƙǃå ƗùùǒǄǆƶǃå āùùǋā ǊùùƙƓƿāǄƤǆ ïƑƓùùƪ ǏùùǄƵ Ɠùùǌƕ ǊǄùùưƼā ÿƓùùƪǈǘǃ
 èƓƿǚƶǃå üåïíȒåā èǚǂƬǆǃå ýơǃ çíǒƞ Ǌǀǒïõƕ ÿƓƪǈǙå)ÜǑǈǒïƶǃå 2008 :51.( 

 ƗǒǈǚǀƵ ïƓǂƼá ïƓǂƼǕå ÿǆ ÿǒõǆǈ ÿǒƕ ǑƼïƶǆǃå ñƽǈǃå þǄƵ æƓơƮá ðǒǆǒāRational Ideas 
áā úùùƿåāǆ ƓǌƕơùùƮǒā ƗùùǒƕƓƞǒȒåā Ɨùùǒƶƿåā ûùùƼåāƙǃå ÿùùǆ åíùùǒðǆ ÿƓùùƪǈǘǃ ûùùǀơƙ Ɨùùƕāƹïǆā ƗùùǆƑǚǆ ƗǒǂāǄùùƪ õƓùùǆǈ

Ɨǒùùùƪƽǈǃå ƗơùùùƮǃåā Ü ƗùùùǒǈǚǀƵǙ ïƓùùùǂƼáāIrrational Ideas  ƗùùùǒǃƓƶƽǈå æùùùƿåāƵ ƓǌƕơùùùƮǒā ƗǒƕǄùùùƪā ƗùùùǒǃƓǒƤ
 ýāùùùǄơǃå íƓùùùƞǒã ÿùùùƵ ýùùùǀƶǃå ðùùùƞƶǒ Ɠùùùǆǈǒơ Ǌùùùǈá ïǂîùùùǃƓƕ ïǒíùùùƞǃåā ÜƗùùùƕāƹïǆ ïùùùǒƹ Ɨƕïõùùùưǆ ƗǒǂāǄùùùƪ õƓùùùǆǈáā

ƶǃå ßƓƺǃƎƕ þāǀǒ ǊǄǂƓƬǆ ôƶƕǃ ƗǒíƓùƮƙƿǙåā ƗùǒƵƓǆƙƞǙå õāƺùưǃå ïùƕƙƶƙā ÜƗùǒǈǚǀƵǚǃå ïƓùǂƼǖǃ ƋùƞǄǒā þùǄ
 ïƓùùùùǂƼǕå Ǐùùùùǃã ßāùùùùƞǄǃ ôƶƕùùùùǃå ƴƼíùùùùǒ ăîùùùùǃå ïùùùùǆǕå Ɨǒùùùùƪƽǈǃå õāƺùùùùưǄǃ éùùùùƵåāƕ ƗùùùùƕƓƛǆƕ Ɠùùùùǋïǒƹā ƗùùùùǃƓõƕǃåā

ïƤǓå ôƶƕǃå ƴƼíǒā ÜƗǒǈǚǀƵǚǃå ïƓǂƼǕå üǄƙƕ ÿƓǆǒǗå Ǐǃã)ÜǑƽǒƽƵ 2010 :113.( 
 

ƕǐǆǘƾƴǁä îƑǀƺǓä: 
ƙ èíïā íùùǀǃ ñǒùùǃã ÿùùǆ ýùùǂ ǉíïāá Ɠùùǆ Ɠǌõùùƪƕá ÿùùǆ ÿƓùùǂ  Ɨùùǒǈǚǀƶǃå ïƓùùǂƼǕå þāùùǌƽǆǃ çíùùǒíƵ èƓùùƽǒïƶ

)Ellis ( ïƓùùùǂƼǕå Ɠùùùǆǈǒƕ ßƓùùùǀƕǃåā çíƓƶùùùƪǃå Ǐùùùǃã íåïƼǕƓùùùƕ ăíâùùùǒ ßǑùùùƬ Ǒùùùǋ Ɨùùùǒǈǚǀƶǃå ïƓùùùǂƼǕå ÿƋùùùƕ ïƕïƓùùùǋā
 íåïƼǖǃ ßƓǀƕǃåā çíƓƶƪǃå ûǒƶǒ ßǑƬ ăá Ǒǋ ƗǒǈǚǀƵǚǃå)ƗưǒāƶǃåÜ 2009 :114 .( 

 ÿǆ ýǂ Ăïǒā)ƓǀƶǃåíāƵƓƿā íÜ2001  :107 ( ƗùǒƕƓƞǒȒåā Ɨǒƶƿåā ïƓǂƼá ƓǌǈƋƕ Ɨǒǈǚǀƶǃå ïƓǂƼǕå ÿá
Ɨǒƪƽǈǃå ƗơƮǃåā ûƼåāƙǃå ÿǆ Ąåíǒðǆ ÿƓƪǈǘǃ ûǀơƙ Ɨƕāƹïǆā ƗǆƑǚǆ ƗǒǂāǄƪ õƓǆǈáā úƿåāǆ ƓǌƕơƓƮǒ . 

 ïǒùùùƬǒā)ǑǃƓùùùǆƞǃåā ÿùùùƪơ Ü2003 :204  ( þƞƓùùùǌƙ Ɨùùùǒƙåî Ɨùùùǒöƽǃ ðāùùùǆï ƓùùùǌǈƋƕ Ɨùùùǒǈǚǀƶǃå ïƓùùùǂƼǕå ÿá Ǐùùùǃå
èåïƓƕƶǃå íïƽǃå íǈƵ Ɠǌǆǒöǈƙ çíƓƵã ǏǄƵ ýǆƶƙā èåîǄǃ ƗǆðƓǌǃå. 

 úïùùƶǒā)íāùùǒðǃåÜ 2008 :257 ( üùùǃîā çíùùǒåðƙǆ çíƓƶùùƪ Ǐùùǃã íāùùǀƙ ïƓùùǂƼá ƓùùǌǈƋƕ Ɨùùǒǈǚǀƶǃå ïƓùùǂƼǕå
Ɨƕïõưǆǃåā ƗǆíƓǌǃå ïƵƓƬǆǃå ýǒǄǀƙƕ. 

 ïǂîǒā)ƗõǒƓƶǆǃåā òǆǀǃåÜ 2009 :107 (èåîā Ɨùǒǀõǈǆā ƗơǒơƮā Ɨǒƶƿåā ïƓǂƼá Ɨǒǈǚǀƶǃå ïƓǂƼǕå ÿá 
Ɨǃāǌƪƕā ƗƵïƪƕ úåíǋǕå ðåïơã ǏǃȒåā Ɨƶƙǆǃåā çíƓƶƪǃå ïƵƓƬǆ ǑƼ çíƓǒð Ǐǃã ăíâƙā Ǒƶƿåā úíǋ . 

 Ăïùùùùǒā)ăïåāïùùùùƕǃå Ü51:2013 ( ǑùùùùƼ Ɨǒùùùùƪƽǈǃå ƗơùùùùƮǃåā çíƓƶùùùùƪǄǃ ĄåïùùùùƬâǆ Ɨùùùùǒǈǚǀƶǃå ïƓùùùùǂƼǕå ÿá
ýƕǀƙùùƪǆǃåā ïùùưƓơǃå Ü Ɠùùǆ āùùơǈ ǏùùǄƵ ýùùǆƶǒ ÿāùùǂǃå ÿƋùùƕ íƓùùǀƙƵǙå Ǐùùǃã Ǒùùưƽƙ ïƓùùǂƼǕå ÿùùǆ ƗùùƵāǆƞǆ Ɠùùǌǈáā

ýǆƶǒ ƗǒƵāưāǆā Ɨǒǀõǈǆ çïāƮƕ ïǂƽǒ ÿǒơ ýǀƶǃå. 
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ǒāóǄƤƙùùƪ éùùơƓƕǃå ÿá ƗǀƕƓùùƪǃå èƓùùƽǒïƶƙǃå ßāùùư ǑùùƼ  ïƓùùǂƼǕå üùùǄƙ Ǒùùǋ ƓùùǌǈƋƕ Ɨùùǒǈǚǀƶǃå ïƓùùǂƼǕå
ǃåā Ǒƙǃå Ɨǒǀõǈǆǃå ïǒƕƓƶƙǃåā èåíïƽǆ åïùƬâǆ ÿāùǂƙ Ǒƙǃåā Ɨǒƪƽǈǃå ƗơƮǃåā ûƼåāƙǃå ÿǆ Ąåíǒðǆ ÿƓƪǈǘǃ ûǀơƙ

Ƭǆǃå Ɨǌƞåāǆ Ǐǃå ǉíāǀƙ Ǒƙǃå Ǒǋā ǊƙíƓƶƪǃƗǒƪƽǈǃå èƓƕåïõưǙåā èǚǂ. 
 

ƕǐǆǘƾƳǘǁä îƑǀƺǓä: 
 úïùùùùƶǒ)ÿǆơïùùùùǃå íùùùùƕƵā Ÿå íùùùùƕƵÜ1994 :8 ( ïƓùùùùǂƼǕå ÿùùùùǆ ƗùùùùƵāǆƞǆ ǊùùùùǈƋƕ ǑùùùùǈǚǀƵǚǃå ïùùùùǒǂƽƙǃå

ýƓùùǆǂǃå æùùǄõƕ ðùùǒǆƙƙ Ǒùùƙǃåā ƗǒƵāùùưāǆǃå ïùùǒƹā ƗùùƑõƓƤǃå Ü èåîùùǃƓƕ Ɨùùõƕƙïǆǃå ïāùùǆǕå þǒùùöƶƙā ÿƓùùƪơƙƪǙåā
ƗǒíƓǆƙƵǙåā ðƞƶǃƓƕ ïāƶƬǃåā ÿǒïƤǓåā. 

ǂîǒā ï)èƓǂǒāíǃå Ü13:1998 ( ƗǆùƪƓơ èåïƓùƕƵ ýǆùƬƙ Ɨùǒƙåî Ɨùǒöƽǃ ðāùǆï  Ǒùǋ ƗǒǈǚǀƵǚǃå ïƓǂƼǕå ÿá
 ñǒǃã Ɠǋííơ èåîǄǃ)Ellis ( ƴǆƙƞǆǃƓùƕ ÿǒƙùƮƓƤ ÿǒƙïùǂƼ ǑǈƓùơǒïǃå Ɠùǌǒǃã úƓùưáā  çïùǂƼ ïùƬƵ Ăíùơã ǑùƼ

ǑǈíïǕå. 
 ïǒƬǒā)ǑƪāǆǃåÜ 2005 :75 (ǃå ÿǆ õǆǈ ǑǈǚǀƵǚǃå ïǒǂƽƙǃå ÿá ǏáƤƙƪǒ ïǒǂƽƙǃå õƓǆǈ ǊǒƼ þí

 ïāƶùùƬ ǑùùƼ ïùùǒǂƽƙǃå åîùùǋ ǏùùǄƞƙǒā ÿǒïùùƤǓåā èåîùùǄǃ Ɨùùǒƶƿåāǃå Ɨùùǀǒǀơǃå ƴùùǆ ûùùƼåāƙƙ Ǚ ƗùùǀǄõǆ èåïùùǒƕƶƙ íïùùƽǃå
 Ɨǒǃāâùùƪǆǃå ÿùùƵ íƓùùƶƙƕǙåā èǚǂùùƬǆǃå æùùǈƞƙā ƗǆïƓùùƮǃå ǊùùƑåïǓ æùùƮƶƙǃå Ǐùùǃå ǊùùǄǒǆā íùùƑåðǃå ûǄǀǃƓùùƕ ÿƓùùƪǈǙå

ƗƼðƓƞǆǃåā. 
 ïǒƬǒā)ðāǆơǃåā ëƓƕƮǃåÜ2007 :287 (ǀƵǚǃå ïƓùǂƼǕå ÿá Ǐǃå ÿùǆ ƗùƵāǆƞǆ ÿùƵ çïƓùƕƵ Ɨùǒǈǚ

ƗǒƵāưāǆǃå ïǒƹ ƗƑõƓƤǃå èåíǀƙƶǆǃåā ïƓǂƼǕå. 
 úïƶǒā)ăíǆơā ÿǒǋƓƬÜ 2008 :71 ( ƗƽǒƤƪā ƗơǒơƮ ïǒƹ ïƓǂƼá ƓǌǈƋƕ ƗǒǈǚǀƵǚǃå ïƓǂƼǕå

Ɨǒƶƿåā ïǒƹā Ǌǒǀõǈǆ ïǒƹā ýǀƶǄǃ ƗǒƼƓǈǆā. 
 ïǂîùùùùǒā)ǑùùùùǈǒïƶǃåÜ 2008 :48 (Ƥǃå ïƓùùùùǂƼǙå üùùùùǄƙ  ƓùùùùǌǈƋƕ ƗùùùùǒǈǚǀƵǚǃå ïƓùùùùǂƼǕå ÿá Ǒùùùùƙǃå ƗùùùùƑõƓ

 ÿǒïùùùƤǓåā èåîùùùǃƓƕ Ɨùùùõƕƙïǆǃå ïāùùùǆǙå þǒùùùöƶƙā ÿƓùùùƪơƙƪǙåā ýƓùùùǆǂǃå ßƓùùùƺƙƕåā ƓǌƙǒƵāùùùưāǆ þíùùùƶƕ úùùùƮƙƙ
ƗǒíƓǆƙƵǙåā ðƞƶǃƓƕ ïāƶƬǃåā                                        . 

 ííơǒā)ƗõǒƓƶǆǃåā òǆǀǃåÜ 2009 :107 ( ÿùǆ çïǆƙùƪǆ èƓǆǒǒǀƙ Ǒǋ ƓǌǈƋƕ  ƗǒǈǚǀƵǚǃå ïƓǂƼǕå
 ā èƓùùưåïƙƼå ăíùùǒïƞƙ ñƓùùƪá Ɠùùǌǃ ñǒùùǃ èƓǆíùùǀǆ æùùƞǒ ƗùùǀǄõǆ Ɨùùƺǃ ǑùùƼ ïùùǌöƙā ƓǌǆåíƤƙùùƪǙ-  þðǙ éùùǒơ

 ïƕƙƶƙā ûǄõǆǃå ïǒǂƽƙǃå ýƛǆƙ Ɨǒǀõǈǆ Ǚ çïǆíǆ ïƓǂƼá êƓƙǈ Ǒǋā Ɨǀǒƿí āá Ɨǒƶƿåā ïǒƹ ƗơǄǆ æǃƓõǆ ýƛǆƙ
 ƗùùùƕƉǂǃå Ǐùùùǃã íāùùùǀƙ Ɠùùùǆǂ úåíùùùǋǕå ûùùùǒǀơƙ ǏùùùǄƵ íƵƓùùùƪƙ Ǚā ûùùùǄǀǃåā Ɨùùùơåïǃå þíùùùƵ Ǐùùùǃã íāùùùǀƙ ƗùùùǒíƓǀƙƵå ƗƽùùùƪǄƼ

ïǒǂƽƙǃå ǑƼ ûåïƺƙƪǙåā æưƺǃåā. 
 úïùùùƶƙā)ǑùùùƽǒƽƵÜ2010 :112 (Ǖå ýâƓùùùƽƙǃå ǏùùùǄƵ þāùùùǀǒ ƐõƓùùùƤ íƓùùùǀƙƵå ƓùùùǌǈƋƕ ƗùùùǒǈǚǀƵǚǃå ïƓùùùǂƼ

 ƗǄǂùƬǆ Ɨùǌƞåāǆǃ Ǌǒǃã ßāƞǄǃå íǈƵ çíƓƶƪǃƓƕ Ǌƶǆ ñƓǈǃå ïƶƬǒā ǊǒǄƵ þāǀǒ ǑǆǄƵ ñƓƪá Ǌǃ ñǒǃā þâƓƬƙǃåā
ƴƿåāǃå ƴǆ ûƽƙƙ Ǚ Ǒƙǃå þǌƼåíǋá ûǒǀơƙ ôïƺǃ ƓǌǄơǃ ýǒƕƪ Ǚ. 
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úïƶǒā ñǒǃã)Ellis Ü1977 ( ïǒƹā ƗƑõƓƤǃå ïƓǂƼǕå ÿǆ ƗƵāǆƞǆǃå üǄƙ ƓǌǈƋƕ Ɨǒǈǚǀƶǃå ïƓǂƼǕå
ƗùƑõƓƤ èƓǆǒǆƶƙā èƓƶƿāƙ ǏǄƵ Ɨǒǈƕǆǃåā ƓǌƙǒƵāưāǆ þíƶƕ ðǒǆƙƙ Ǒƙǃå Ɨǒǀõǈǆǃå Ü ÿùöǃå ÿùǆ Ɲǒðùǆ ǏùǄƵā

 íïƽǃå èåßƓƽǂ ƴǆ ûƽƙƙ Ǚ Ɨƞïíƕ ýǒāǌƙǃåā âƕǈƙǃåā)ÿǒƪơÜ 2011  :215  .( 
 ïǂîǒā) ïƕǃåăïåā Ü53:2013 ( ïùǒƹā ƴùƿåāǃå ƴùǆ Ɨùǀƽƙǆ ïùǒƹ ïƓùǂƼá Ǒùǋ ƗùǒǈǚǀƵǚǃå ïƓǂƼǕå ÿá

ƓǋƓǈǆƙǒ Ǒƙǃå ǊƼåíǋǕ íïƽǃå ýāƮā ǏǄƵ çíƵƓƪǆ . 
å ïƓùùùǂƼǙå ÿá éùùùơƓƕǃå Ăïùùùǒ ƗǀƕƓùùùƪǃå èƓùùùƽǒïƶƙǃå ýǚùùùƤ ÿùùùǆ íùùùƶƙ ƗùùùǒǈǚǀƵǚǃá õƓùùùǆǈ ïùùùùǒǂƽƙǃå ÿùùùǆ

 Ǒƶƿåāǃå ïǒƹā ƐõƓƤǃåå ÿùƵ ÿƓùƪǈǗå ûǒƶƙ Ǒƙǃåƴùƿåāǃå ƴùǆ ûùƼåāƙǃ  Ɨùƞǒƙǈ èƓùƶƿāƙā ïƓùǂƼá íïùƽǃå þåíƤƙùƪå
ýƓǆǂǃå āơǈ Ǒƶƪǃåā Ɨǒǀõǈǆǚǃåā ýǒāǌƙǃå ǏǄƵ Ɨǒǈƕǆ. 

 
 ǏǁƑƴƻǆǗä Ǐǆǘƾƴǁä éǘƴǁä ƕǐîõǆ Ǔ ðǐǁâ çîƓǁ)Albert Ellis( 

   Ɨùǒǂåïíã ƗùǒƼïƶǆ Ɨǒïöǈ Ǌǒưïá Ǐǃã íǈƙƪƙ Ǒǋā þǄƶƙǃåā êǚƶǄǃ ƗǄǆƓǂƙǆ Ǌǀǒïõ Ɨǒïöǈǃå ǉîǋ ïƕƙƶƙ
ƶǃå íǂâƙ Ǒǋā ÜƗǒǃƓƶƽǈåǑǆǒǄƶƙǃåā ǑǈƓƪǈǙå Ǒƪƽǈǃå êǚ )Üíāǒðǃå2008 :248 .( 

 ñǒùǃã èïùƕǃá ƓǌƕơƓùƮǃ ǑǃƓƶƽǈǙå Ǒǈǚǀƶǃå êǚƶǃå Ɨǒïöǈ ïǋāƞā)Ellis(   ÿá ñƓùƪá ǏùǄƵ þāùǀǒ
ùùùǈǒƶǆ ƗùùùƵāǆƞǆ Ɨ üùùùǄƙ Ɠùùùǌǒǃã íāùùùǀƙ èƓùùùưåïƙƼå ÿùùùǆ Ɠùùùǌƕ ûùùùơǄǒ Ɠùùùǆā ÜƗùùùǒǈǚǀƵǚǃå èåíùùùǀƙƶǆǃåā ïƓùùùǂƼǕå ÿùùùǆ

þùùöƶǆ ÿùùƵ ƗǃāƑùùƪǆǃå Ǒùùǋ ÿāùùǂƙ èåíùùǀƙƶǆǃå  üùùǄƙƕ ñƓùùǈǃå ýùùƕǀǒ ƓǆíùùǈƵ Ǌùùǈá üùùǃîā ÜƗùùǒƽõƓƶǃå èƓƕåïõùùưǙå
 ÿǒƙāùùùƕǂǆ åāơƕùùùƮǒ ÿǕ ÿāùùùǄǒǆǒ þǌǈƎùùùƼ ÜƗùùùǒǈǚǀƵǚǃå èåíùùùǀƙƶǆǃåā ïƓùùùǂƼǕå ƓùùùǌǒǄƵ ăāùùùõǈƙ Ǒùùùƙǃå èƓƼƓƤùùùƪǃå
 õƕưǃå ǏǄƵ ÿǒïíƓƿ ïǒƹ þǌƪƽǈá ǏǄƵ ÿǒāõǈǆ ÜÿǒǃƓƶƼ ïǒƹ ÜæǈîǃƓƕ ÿǒïƵƓƬ ÿǒǀǄƿ ÿǒǒƵƓƼí ÜÿǒǒǈåāíƵ

Ƽ ýƕƓǀǆǃƓƕā Üßåíƶƪ ïǒƹā æƶƮǃå ÿǆ ƠƕƮǒ ǊǈƎƼ ƗǒǈǚǀƵǚǃå èåíǀƙƶǆǃå üǄƙ ÿǆ þǌƪƽǈá åāïïơ åîã þǌǈƎ
 Ąǚǒāùùõ þāíùùƙ Ǚ ƗùùǒƽõƓƶǃå þǌƙƓƕåïõùùưå ÿƎùùƼ ýùùƿǕå ǏùùǄƵ āá ƗùùǒƽõƓƶǃå èƓƕåïõùùưǚǃ ƗùùƪǒïƼ ÷āùùƿāǃå þǌǒùùǄƵ

)ÜǑƪǈǆā Ǒƪǈǆ 2004 :288( ÿǆùưƙƙ ïùƬƕǃå ǏùǄƵ áïùõƙ Ǒùƙǃå éåíùơǕå ÿá Ǌƙǒïöǈ ǑƼ  ñǒǃã Ăïǒā Ü
ƗùùùùǒƞïƓƤ ýùùùùǆåāƵ  ïāùùùùƮǀǃå æùùùùǈåāƞ åāðāƓùùùùƞƙǒ ÿá þǌǈƓùùùùǂǆƎƕā ÿǒïǒùùùùƪǆ åāùùùùƪǒǃ ïùùùùƬƕǃå ÿùùùùǂǃā æƓƕùùùùƪá ýùùùùƛǆƙ

ýƕǀƙùùùƪǆǃå õƕùùùưƙā ïùùùǒƺƙ ÿá ƓǌǈƋùùùƬ ÿùùùǆ æǒǃƓùùùƪƋƕ åāƼïùùùƮƙǒā æƶùùùƮǃå ïùùùǒǂƽƙǃåā ƗùùùǒƵƓǆƙƞǙåā Ɨùùùǒƞāǃāǒƕǃå    
)èƓùùùǒƕïƵā íƶùùùƪá āùùùƕáÜ 2009 :212( ǑùùùƼ ïƛâùùùƙ Ǒùùùƙǃå Ǒùùùǋ íïùùùƽǃå ïƓùùùǂƼá ÿá ǏùùùǄƵ Ɨùùùǒïöǈǃå ǉîùùùǋ íùùùǂâƙā Ü

Ăïƙā ǉïƵƓƬǆ  ÿāïǒƤ ïƬƕǃå ÿƋƕ  ñǒǃã íǀƙƶǒ þǃā Üíơåā ÿà ǑƼ ÿāƼïƮƙǒā ÿāïƶƬǒā ÿāïǂƽǒ ïƬƕǃå ÿá
 þǌǒíùǃā åāíùǃā Üýùƿá Ǚā ïùƛǂá Ǚ ƗǒïùƬƕ èƓùƿāǄƤǆ ƗõƓùƪƕ ýùǂƕ þùǌǈã ýùƕ ÜÿǒõƓǒùƬ āá ĉƗùǂƑǚǆ ÜÿāïǒïùƬ āá

 ƗùùƼƓǀƛǃåā ƗùùǄƑƓƶǃƓƕ ÿāïƛƋùùƙǒ þùùǌǈáā ÜǑǄƤåíùùǃå ÷åïùùƮǄǃ èƓùùƵðǈ)ÜæùùǒõƤǃå 391:2003(îùùǋ íùùǆƙƶƙ éùùǒơ Ü ǉ
ùƕ íƓùùǀƙƵǙå ǏùǄƵ ƗùǒïöǈǃåƋ ýùùǀƶǃå ÿǒùƕ ƗùùǄƵƓƽƙǆ ƗùƿǚƵ ÿùƵ çïƓùùƕƵ ƗùǒǄǆƶǃå ǉîùùǋā ÜýƓùƶƽǈǙå ûùǄƤǒ ïùùǒǂƽƙǃå ÿ
üāǄƪǃåā ýƓƶƽǈǙåā .)òǆǀǃå ƗõǒƓƶǆǃåā Ü2009 :105( 
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ýǐǉƑƻǄǁä  ƕǐƨƑƨǓäǏǁƑƴƻǆǗä Ǐǆǘƾƴǁä éǘƴǁä ǈǐîõǆǁ: 
ñǒùùùǃã ïùùöǈǒ  Ɨùùǒïöǈƕ úïùùùƶǒ Ɠùùùǆ ïƓùùõã ǑùùùƼ ƗǒǈƓùùùƪǈǗå ƗǒùùƮƤƬǃå Ǐùùùǃã)A_B_C ( çíƓùùùƵ ñƓùùùǈǃƓƼ

 ƗǒǂāǄƪ āá ƗǒǃƓƶƽǈå ƗǃƓơ Ɨƞǒƙǈ êǚƶǄǃ ÿāƙƋƕ)Consequence) (C ( Ɠùǆ ĄƓùƕǃƓƹā æåïõùưå þùǌǃ æƕƪƙ
 éåíùùơá Ǐùùǃã üāǄùùƪǃå āá ýƓùùƶƽǈǙå åîùùǋ ÿāðùùƶǒ)(A) (Activating eventsÜ  ýùùƛǆ ǑƞïƓùùƤ éíƓùùơ ăá

 ÿǒƕ ƗƙƕƓƛ Ɨǒƕƕƪ ƗƿǚƵ üƓǈǋ íƞāƙā ûǒíƮ ƴǆ üåïƵ)A_C( Üÿá  ñǒǃã Ăïǒ ÿǂǃā  ÿāƞƵðǈǒ Ǚ ñƓǈǃå
éåíùùơǕå ǉîùùǋ ýāùùơ Ɠùùǋāǈāǂǒ Ǒùùƙǃå ïƓùùǂƼǕå æƕùùƪƕ ÿùùǂǃā Ɠǌùùƪƽǈ éåíùùơǕå æƕùùƪƕ . ƗùùǒǄǀƶǃå Ɨùùǒïöǈǃå Ăïùùƙā

 Ɨùùùõǀǈǃå ÿùùùǆ ƝƵðùùùǈǒ íùùùƬïƙƪǆǃå ÿá ƗùùùǒǃƓƶƽǈǙå)C ( Ɨùùùõǀǈǃå ǑùùùƼ éíùùùơ Ɠùùùǆǆ ñǒùùùǃā)A( Ü ƠùùùƮǕå ǏùùùǄƵ āá
 Ɨùùõǀǈǃå ýāùùơ Ɨùùǒǈǚǀƶǃå ïùùǒƹ ǊƙƓùùưåïƙƼå æƕùùƪƕ)B (ùùǀƙƵǙå ǊùùǆƓöǈ ýùùƛǆƙ ǑùùƙǃåăíƓ Ü üƓùùǈǋ ÿƓùùǂ åîã ĄǚƛùùǆƼ

 Ɨùùõǀǈǃå ǑùùƼ æƓùùƑƙǂǙƓƕ æǒùùƮá óƤùùƬ)C (ǊùùưƼï Ɠùùǆ óƤùùƬ ÿǕ ñǒùùǃ üùùǃî ÿƎùùƼ Ü Ǌùùƪƽǈ ƴùùǈƿá ǊùùǈǕ ýùùƕ
Ɨùùõǀǈǃå ýāùơ ƗùǒǈǚǀƵ ïùǒƹ ïƓùǂƼƋƕ )B) (æùùǒõƤǃåÜ 392:2003( ñǒùǃã ƴùưā ÿá íùƶƕā Ü)Ellis ( åîùùǋ

 āùùǋ Ąåíùùǒíƞ ĄƓùùƞîāǆǈ ƠƕùùƮá Ǐùùƙơ ǉïāùùõā ǊǃƓǆǂƙùùƪƓƕ þƓùùƿ êîāùùǆǈǃå)A- B- C- D- E- F(  úāïùùơǃå ýùùƛǆƙā
 ñǒùǃã Ǌùƞǌƙǈǒ ăîùǃå Ǒùƞǚƶǃå ăíƓùƬïǗå æāǄùƪǕå çíǒíƞǃå Ɨƛǚƛǃå)Ellis ( úïơǃƓùƼ ÜǊǒíùƬïƙƪǆ ƴùǆ)D (

Dispute  ā íǒǈƽƙǃå þāǌƽǆ ÿǆưƙǒ èåíǀƙƶǆǃå ǏǄƵ êƓƞƙơǙåā ôơíǃå ïùǒƹǃå ƗùƑõƓƤǃå ïƓùǂƼǕåā Ɨùǒǈǚǀƶ
 ā Ɠǋíùùǈƽǒā Ǌùùƙåíǀƙƶǆā ǉïƓùùǂƼá Ăíùùơƙǒā Ǌùùƪƽǈ Ăíùùơƙǒ íùùƬïƙƪǆǃå ýùùƶƞǒ Ɠùùǆǆ þùùƛ Ɠùùǌƙǒǀõǈǆ þíùùƵ ǏùùǄƵ Ɲƙùùơǒ

 úïùơǃå Ɠǆá ÜƓǋïǒƺǒ)E (Final new effect  Ɨùƞǒƙǈ íïùƽǃå Ǌùǀǀơǒ ăîùǃå íùǒíƞǃå ǑƑƓùǌǈǃå ïǒƛƋùƙǃå ÿǆùưƙǒ
ƗùǒǈǚǀƵ èåíƓùǀƙƵåā ƗơǒơùƮ ïƓùǂƼá Ǐùǃã Ɨùǒǈǚǀƶǃå ïùǒƹ ǊùƙåíƓǀƙƵåā ǉïƓǂƼá ïǒǒƺƙǃ . úïùơǃå ÿǆùưƙǒā)F (

Feelings  íƶƕ íïƽǃå Ɠǌƕ ïƶƬǒ Ǒƙǃå çíǒíƞǃå ïƵƓƬǆǃå ïåïǀƙƪǙåā þƓƶǃå ëƓǒƙïǙå ÿǆ ƗǃƓơ Ǐǃã ýƮǒ ÿá
Ǒƪƽǈǃå Ü āùǋā Ɨùƕƞāǆ èǙƓùƶƽǈå Ǐùǃã ƗǒƕǄùƪǃå íïùƽǃå èǙƓùƶƽǈå ïùǒƺƙƙ ƓùǌǃǚƤ ÿùǆ Ǒƙǃå çïǒƤǕå çāõƤǃå Ǒǋā

ǑǃƓƶƽǈǙå Ǒǈǚǀƶǃå íƓƬïǘǃ ǑƪǒƑïǃå úíǌǃå .)ƗƕƿƓƬǆ Ü2008 :146( 
 Ǐǂǐ ƑǄǐƺĀǏƟǐƮĀƗ üƑƙǄ ûǁí ǍǂƳ:  

åā ƗùùùƼïƹ ǑùùùƼ ÿƓùùùǆƓǈƙ ÿƓùùùƙƤáƗùùùƼïƺǃå æƓùùùƕ ûùùùǄƺƙā ïāùùùǈǃå þǕå Ɛùùùƽõƙ þāùùùǈǃå íùùùǈƵ çíùùùơ Ü ïùùùƕƤǃå)A (
 èåíùùùǀƙƶǆ Ɠǌǒíùùùǃ ñǒùùùǃ ǏùùùǃāǕå èùùùƤǕå ÜÿǒùùùƙƤǖǃ ƗƕùùùƪǈǃƓƕ íùùùơåā þǚùùùöǃå)B ( ÿùùùƵ ƗùùùǒǈǚǀƵ ïùùùǒƹ ïƓùùùǂƼáā

þǚöǃå Ü āá üƓƕùƬǃå ÿùǆ èǒïƽƵ ýƤíǒ ÿá ïöƙǈƙ éǒơ ƗǒǈǚǀƵǙ ïƓǂƼáā èåíǀƙƶǆ Ɠǌǒíǃ ĂïƤǕå èƤǕåā
Ƽ ïǒïùùùƪǃå èùùơƙ íāùùƞāǆ Ǌùùǈá Ɨùùƞǒƙǈǃåā ƓùùùǌǒǄƵ ôǀǈùùǒǃ ïāùùǈǃå Ɛùùùƽõǈǒ Ǐùùƙơ ïùùöƙǈǒ)C ( ǏùùùǃāǕå èùùƤǕå ÿã

þāùùùùùùùǈǃå ǑùùùùùùùƼ ûïƺƙùùùùùùùƪƙā þāùùùùùùùǈǄǃ ƓǌƕƓǋîùùùùùùùǃ çíƓƶùùùùùùùƪǃƓƕ ïƶùùùùùùùƬƙ Ü íǒíùùùùùùùƬǃå úāƤǃƓùùùùùùùƕ ïƶùùùùùùùƬƙ ƗùùùùùùùǒǈƓƛǃå èùùùùùùùƤǕåā 
)ÿåïùùùùùùùǋðÜ 1997 :369( ÿùùùùùùùƵā ƗǒǂāǄùùùùùùùƪǃåā ƗùùùùùùùǒǃƓƶƽǈǙå þùùùùùùùǌǄƶƼ íāíï ûùùùùùùùǄƤ ÿùùùùùùùƵ ÿāǃāƑùùùùùùùƪǆ ïùùùùùùùƬƕǃƓƼ Ü

þǌƙƓƕåïõưåÜ  Ǒǈǚǀƶǃå êǚƶǃå Ɨǆǌǆā ǑƽõƓƶǃåå ƗùǒǈǚǀƵǚǃå þǌƙåíùǀƙƶǆ ïùǒǒƺƙ Ɨùǀǒïõ ǏùǄƵ íåïùƼǕå ÷ǚùõ
ǆ ýǂùùùƬƕ æƕùùùƪƙ ǑùùùƙǃåüāǄùùùƪǃåā ýƓùùùƶƽǈǙå èƓƕåïõùùùưå ïùùùƬƓƕ Ü)ƗùùùõǒƓƶǆǃåā òùùùǆǀǃåÜ 2007 :106(ÿùùùǆā Ü 

ñǒǃã Ɠǌǒǃã ïƓƬá Ǒƙǃå èƓǆǄƪǆǃå )1962ÜEllis ( èåíùǀƙƶǆǃå ÿǒùƕ ƗǒõƓƕƙïǙå Ɨƿǚƶǃå Ǒǋ ïƓõǗå åîǋ ǑƼ
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ƕƓƞƙùùùƪǙåā ƗùùǒǈǚǀƵǚǃå èǚǂùùùƬǆ íāùùùƞā ǑùùùƼ åïƛâùùùǆ åïāí ăíâùùùƙ èåíùùùǀƙƶǆǃå ÿáā íåïùùùƼǕå Ăíùùùǃ ƗùùùǒǃƓƶƽǈǙå èƓ
ýƛǆ íåïƼǙå Ăíǃ ƗǒǄǀƵ ïǒƹ ƗǒơƮ:  )ûǄǀǃå-Ǒƪƽǈǃå õƺưǃå- æƓƑƙǂǙå(. 

 Ǖå Ɠùǆáñǒùùǃã Ɨùǒïöǈ ǊùùǒǄƵ þāùùǀƙ ăîùǃå ñƓùùƪ  ƗùùǀǄƶƙǆǃå ƗǒƽùùƪǄƽǃå èƓùưåïƙƼǙå ƗùùƵāǆƞǆ ǑùùƼ ÿǆǂǒùƼ
ùùùǒƽõƓƶǃå ǊƙƓƕåïõùùùưå æƕùùùƪā ÿƓùùùƪǈǙå Ɨùùùƶǒƕõƕ íùùùƶǒ ÿƓùùùƪǈǙå ÿá èƓùùùưåïƙƼǙå ǉîùùùǋ þùùùǋá ÿùùùǆā ÜǊƙùùùƪƓƶƙā Ɨ

 Ǐùùǃå ǊƙƋùùƬǈ ǑùùƼ ƴùùƞïǒ ăîùùǃå ǑùùǈǚǀƵǚǃå ïùùǒǂƽƙǃå ÿùùƵ Ɲƙùùǈǒ Ǒùùƪƽǈǃå æåïõùùưǙå ÿáā ƓùùǒǈǚǀƵ Ǚā ƓùùǒǈǚǀƵ
ùǒöƽǄǃå ðāùǆïǃåā þǚùǂǃå þíƤƙùƪǒ Ǒùöƽǃ ÿƑƓùǂ ÿƓùƪǈǙå ÿá Ɠùǆƕā Ǒùǈǚǀƶǃå ïùǒƹ ïǂƕǆǃå þǄƶƙǃåùƼ ƗƎ ïùǒǂƽƙǃå ÿ

 ïǆƙƪǒ ǑǈǚǀƵǚǃåãǆ åîǑƽõƓƶǃå æåïõưǙå ïǆƙƪå Ɠ .)ăïåāïƕǃå Ü2013 :70( 
 

þƑƨǆǖǁ æîõǆǁä: 
ñǒùùǃã Ăïùùǒ  ǉïāƶùùƬ Ǐùùǃã ăíâùùǒ Ɠùùǆǆ ǑùùǄǀƵ ýǂùùƬƕ ïùùǒǂƽƙǃå ǏùùǄƵ çïíùùǀǃƓƕ ƴùùƙǆƙǒ ÿƑƓùùǂ ÿƓùùƪǈǗå ÿá
çíƓƶƪǃåā çßƓƽǂǃƓƕ Ü ǉïāƶùƬǃ ăíâùǒ Ɠùǆǆ ƗùǒǈǚǀƵ ïùǒƹ Ɨùǀǒïõƕ èǙƓùơǃå ÿùǆ ïǒƛǂ ǑƼ ïǂƽǒ ÿƓƪǈǗå ÿá Ǚã
êƓùùƵðǈǙåā óǀǈǃƓùùƕ )ơÿāïùùƤàā ăíùùǆÜ 1998 :228( ÿǒƙǒùùƪƓƪá ÿǒƙǒƓùùƹ ǑùùƼ ÿāǂïƙùùƬǒ ïùùƬƕǃå ÿá Ɠùùǆǂ :

 Ɨùǒǈǚǀƶǃå ÿáā þùǃǕå ÿùǆ ïïùơƙǃåā Ɨǒƕùƪǈǃå çíƓƶùƪǃƓƕ ñƓùƪơǗå Ǒùǋ ƗùǒǈƓƛǃåā ÜçƓǒơǃå ǏǄƵ ƗöƼƓơǆǃå Ɠǆǌǃāá
 ûïùùõƕ ïùùǒǂƽƙǃå ǏùùǄƵ ýǆƙùùƬƙ ƗùùǒǈǚǀƵǚǃå ÿáā ÿǒƼíùùǌǃå ÿǒîùùǋ ûùùǒǀơƙ ǑùùƼ þǌùùƪƙ ûïùùõƕ ïùùǒǂƽƙǃå ÿùùǆ ÿāùùǂƙ

 ĄåðƞƓùùơ úùùǀƙ íùùǋǕå ûùùǒǀơƙ ǑùùƼ ûùùõǈǆǃå þåíƤƙùùƪå Ǒùùǋ Ɨùùǒǈǚǀƶǃå ÿƎùùƼ üǃîùùƕā Ɠùùǌǀǒǀơƙ ýǒƕùùƪ ǑùùƼ Ɨùùƕǒïǀǃå úå
ñǒǃã ðǂïǒā Üçíǒƶƕǃåā ïƵƓƬǆǃåā ïǒǂƽƙǃåā ýǀƶǃåā ƗƽõƓƶǃå ÿǒƕ ĄƓǂƕƓƬƙ üƓǈǋ ÿá ǏǄƵ ÿƓƪǈǘǃ Ǌƙïöǈ ǑƼ. 

)ÜƓƞåāƤǃå 2009 :278( 
 

ǏǁƑƴƻǆǗä Ǐǆǘƾƴǁä ìƑƪîǕä ƑǊǐǂƳ ýĀƾǐ ǏƗǁä ðƨǓä: 
  ïùùƕƙƶǒ ǑǃƓùùƶƽǈǙå Ǒùùǈǚǀƶǃå íƓùùƬïǗå  þíƤƙùùƪƙ Ǒùùƪƽǈǃå íƓùùƬïǗå èƓùùǒïöǈ ÿùùǆ Ɨùùǒïöǈ āá æāǄùùƪá

 ïùǒƹā ƗùƑõƓƤ èåíùǀƙƶǆā ïƓùǂƼá ÿùǆ þǌǒíùǃ Ɠùǆ ǏùǄƵ æǄƺƙǄǃ ÿǒíƬïƙƪǆǃå çíƵƓƪǆǃ ƗǒǃƓƶƽǈåā ƗǒƼïƶǆ èƓǒǈƼ
 ƗùǒǈǚǀƵ ïùƛǂá èåíǀƙƶǆā ïƓǂƼƋƕ Ɠǌǃåíƕƙƪåā íïƽǃå ǊǒƮƤƬā üāǄƪ ǑƼ æåïõưå ƓǌƕơƓƮǒ Ǒƙǃåā ƗǒǈǚǀƵ

Ɨùùǒǀõǈǆā ƴùùǆƙƞǆǃå ƴùùǆ ûùùƼåāƙǃå ǏùùǄƵ ǉíƵƓùùƪƙ  )ǊƕƿƓùùƬǆÜ 2008 :143( éùùǒơ Üã ƗùùǒǄǆƵ ÿùùǆ úíùùǌǃå ÿ
ǈǒ ÿá ƓùùǌǒƼ ƴǒõƙùùƪǒ Ɨùùƞïí Ǐùǃã èåîùùǃå ûùùǒǀơƙǃ íïùùƽǃå çíƵƓùùƪǆ āùùǋ Ǒùùƪƽǈǃå íƓùƬïǗå ǏùùưïǒƼ Ǌùùƪƽǈ Ǐùùǃã ïùùö

Ǌùùùǒǃã ïùùùöǈǒ ƓùùùǆƵ .)æùùùǒõƤǃåā ăíƓùùùƕðǃåÜ 2001 :21(  ñùùùƪǕå ǏùùùǄƵ ǑǃƓùùùƶƽǈǙå Ǒùùùǈǚǀƶǃå íƓùùùƬïǗå þāùùùǀǒā
ƗǒǃƓƙǃå: 
1. ƕǄƑƴǁä ðƨǓä : ûùơ þåïùƙơåā ǑǈƓùƪǈǗå üāǄùƪǃå çƓƵåïǆ ǏǄƵ ǑǃƓƶƽǈǙå Ǒǈǚǀƶǃå íƓƬïǗå þāǀǒ îã

 ýƕǀƙā Ǒƪƽǈǃå íƓƬïǗå ǑƼ íïƽǃå íƬïƙƪǆǃåíƓƬïǗå ƗǒǄǆƵ ǑƼ ǉïåïǆƙƪåā. 



17 
 

2. ƕǐƜĀǁĀǐƨƺ ðƨà:  ÿá æùƞǒ ƐùƬ ýùǂ ÿá Ǐùǃã Ɨùǒāƿ ƗùƵðǈ Ǌùǒíǃā íùǃāǒ ÿƓùƪǈǗå ÿá ôïùƙƽƙ Ǒǋā
ƞā ÿƪơá ǏǄƵ éíơǒǊƙƓǒơ ǑƼ Ǌ Ü Ǌƙåî ǏǄƵ õƤƪǒ ǊǈƎƼ ĄåïāƼ ǉíǒïǒ Ɠǆ ǏǄƵ ýƮơǒ þǃ åîã Ǌǈáā

ǊƙƓǒơ ýāõ ǑǄƽõ ǉïǒǂƽƙ ÿāǂǒ üǃîƕā Ǌǃāơ ÿǆ þǃƓƶǃå ǏǄƵā. 
3. ƕǐǁƑƴƻǆäĀ ƕǐƳƑǄƗƜä ðƨà : ǑǃƓùƶƽǈǙå þåðùƙǃǙå ÿùǆ Ąåïíùƿ Ǌùǒíǃ íïùƽǃå ÿāùǂǒ ÿá çïāïùư Ǒùǈƶƙ Ǒùǋā

õǒƪƕ ÿāǂƙ Ǚā çíƓơā ƓǌǒƼ ƸǃƓƕǆ ǊƙǙƓƶƽǈå ÿāǂƙ ǚƼ Ăíǃ ÿāǂǒ ÿáā ƓǒǃƓƶƽǈå íǄƕƙǆ íïƽǃå ÿāǂǒā Ɨ
 ǊùùǒƼ ĄƓùùƕāƹïǆā Ɠùùƕāƕơǆ ÿāùùǂǒ ÿáā ÿǒïùùƤǓå ƴùùǆ ƗùùơƞƓǈ ƗùùǒƵƓǆƙƞå èƓùùƿǚƵ ßƓùùǈƕ ǏùùǄƵ çïíùùǀǃå íïùùƽǃå

Ǌǈāƕơǒ ñƓǈǃå ƴǒǆƞ ÿāǂǒ ÿá çïāïưǃƓƕ ñǒǃ ÿǂǃā. 
4. ƕǐøøøøƨƻǆ ðøøøøƨà :ñǒùùùùǃã ƗùùùùƵāǆƞǆ ǑùùùùƼ ýùùùùƛǆƙƙ  êîāùùùùǆǈƕ úāïùùùùƶǆǃåABC  ïǒùùùùƬǒ ăîùùùùǃåā ÿá Ǐùùùùǃã

ƽǈǙå èƓƕåïõưǙåƗǒǈǚǀƵǚǃå Ǌƙåíǀƙƶǆā ǉïƓǂƼá ûƪǈƕ Ɨǈāǋïǆ ÿāǂƙ íïƽǃå Ăíǃ ƗǒǃƓƶ . 
        )Üÿǒƪơ 2004 :89( 
 

 ðǐǁâ ƑǉììƟǐ ƑǄǀ ƕǐǆǘƾƴǁä îǐƷ îƑǀƺǓä)Ellis:(  
 þíǀǃå îǈǆ ÿƓǆāïǃåā ÿƓǈāǒǃå Ɨƽƪǚƽǃå ǊƕǈƙǕå Ɠǌƕ üïíƙ Ǒƙǃå Ɨǀǒïõǃå ÿá Ǐǃã ßƓǒùƬǕå ñǒùǃā ßƓǒùƬ

åïõưǙƓƕ ƓǈǂāǄƪ þƪƙ Ǒƙǃå Ǒǋ ñïāǀǒƕá ýāǀǒ éǒơ ßåāƪǃå āá æ) ÿǂǃā ßƓǒƬǕå ÿǆ ñƓǈǃå æïõưǒ Ǚ
ƓǌǈƵ ƓǌǈāǄǆơǒ Ǒƙǃå ßåïǓå ÿǆ( ÿùǂǃā ßǑƪ ßǑƬ āá ÿƪơ ßǑƬ ÿǆ üƓǈǋ ñǒǃ ïǒƕƪǂƬ ýāǀǒ  üǃîǂ Ü

üǃîǂ ǊǄƶƞǒ ïǒǂƽƙǃå( íùǒƶƕ íùơ Ǐùǃã íùǆƙƶƙ èƓƕåïõùưǙåā ƗǒǂāǄùƪǃåā Ɨǒǈåíƞāǃå èƓƕƓƞƙƪǙå ÿǆ åïǒƛǂ ÿã Ü
èåíùùùǀƙƶǆ íāùùùƞā ǏùùùǄƵ  ïùùùǂƙƕå Ɠùùùǈǋ ÿùùùǆā Ǌùùùƕ õǒùùùơǆǃå þǃƓùùùƶǃå ÿùùùƵā Ǌùùùƪƽǈ ÿùùùƵ íïùùùƽǃå Ɠùùùǌǈǒƕǒ ƗùùùƑõƓƤ ƗùùùǒïǂƼ

Ǒƪƽǈǃå æåïõưǙå ǑƼ Ɨǒïǂƽǃå ýǆåāƶǃå Ǌǆǒƿ ÿƵ ƗƽǄƙƤǆ ßåïàā þǒǋƓƽǆ ÿāǒƪƽǈǃå ÿāƞǃƓƶǆǃå.  
)ÜǑƪǈǆā Ǒƪǈǆ 2004 :286 ( 

 āǒñǒùùǃã ííùùơ ùùǋîǕå ǑùùƼ ƗùùƵāƕõǆā Ǐùùǈƶǆ ǚùùƕā ƗùùǒǄǀƵ ïùùǒƹ ĄåïƓùùǂƼá ƓùùǋïƕƙƵå çïùùǂƼ çïùùƬƵ Ăíùùơå ÿƓ
þǌǈùǒƕ ƓùǆǒƼ Ɨǒùƪƽǈǃå ôåïǆǕå ïƓƬƙǈå Ǐǃã ăíâƙ ÿá ÿǂǆǆǃå ÿǆ ñƓǈǃå ÿǒƕ ýƓǆƶƙƪǙå ƗƶƑƓƬā  ǏùǄǒ ƓùǆǒƼā

 ĄƓưïƵ ǃïƓǂƼǙå ǉîǌ :)ÜæǒõƤǃå 1998 :273( 
1-  ÿǒïƤǓå ÿǆ ĄǙāƕǀǆā ĄƓƕāƕơǆ óƤƬǃå ÿāǂǒ ÿá ăïāïưǃå ÿǆ. 

ÿǂǆǆ ïǒƹ Ɠǌǀǒǀơƙ ÿǕ ƗǒǄǀƵ ïǒƹ çïǂƽǃå ǉîǋ .ÿá æƞǒ Ǒǈǚǀƶǃå óƤƬǃƓƼ  ßƓƿíùƮá Ǌùǃ ÿāùǂǒ
 ñƓùǈǃå ôùƶƕ Ǌùƕơá åîã ǊùǈǕ ǑùǈǚǀƵ ïùǒƹ æùǄõǆǃå åîùǋ ßåïā Ǒƶƪǃå ÿǂǃā þǌǈǆ ĄƓƕāƕơǆ ÿāǂǒ ÿá æƞǒā

üïíƙ Ǚ ƗǒƓƹ ñƓǈǃå ßƓưïã ÿǕā Ǌƕơǒ Ǚ íƿ ïƤǓå ôƶƕǃå ÿƎƼ. 
2-  ýƓǆǂǃƓƕ úƮƙǒ ýǂƬƕ Ąåðƞǈǆā ĄǙƓƶƼ íïƽǃå ÿāǂǒ ÿá æƞǒ. 

 íïùùƽǃå ǊùùǃāƓơǆā Ɠùùǌǀǒǀơƙ ýǒơƙùùƪǆ çïùùǂƽǃå ǉîùǋā íùùǃāƙǒā Ɨǒǆùùƪƞƪƽǈ èƓƕåïõùùưå ǊùùǈƵ Ɲƙùùǈǒ Ɠùǌǀǒǀơƙǃ
å Ɠǆá ûǄǀǃƓƕ þƑåí ïāƶƬ ǊǒíǃǕå āơǈ íǌƙƞǒ ǊǈƎƼ Ǒǈǚǀƶǃå óƤƬǃýưƼ. 
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3-  åāƕƿƓƶǒ āá åāǆǚǒ ÿá æƞǒ åîǃ ÿāïǒïƬā ÿāƑǒƪ ñƓǈǃå ôƶƕ. 
 ïùùǂƼ ǉîùùǋç  Ǒùùùǋ ƗùùƑõƓƤǃå ýƓùùùƶƼǕƓƼ ƋùùõƤǃåā æåāùùƮǄǃ ûùùùǄõǆ ïƓùùǒƶǆ íùùùƞāǒ Ǚ ǊùùǈǕ ƗùùǒǈǚǀƵ ïùùùǒƹ
ýùùùǌƞā ßƓùùùƕƹ Ɨùùùƞǒƙǈ  ÿǒùùùƪơƙ Ǐùùùǃã íāùùùǀǒ Ǚ æƓùùùǀƶǃå ÿá Ɠùùùǆǂ ÿāâƓùùùõƤ ñƓùùùǈǃå ýùùùǂā ƗùùùǒƽõƓƵ èƓƕåïõùùùưåā

Ǚā Ǌùƪƽǈ þāùǄǒ Ǚ ăîùǃå āùǋ Ǒùǈǚǀƶǃå óƤùƬǃåā ßāùƪá üāǄùƪ Ǐǃã íāǀǒƪ ýƕ üāǄƪǃå  ÿǒïùƤǔǃ þāùǄǃå Ǌùƞāǒ
Ǔå Ǌùùùƞā åîȒåāƼ Ǌùùùǒǃå þāùùùǄǃå ÿāïùùùƤƎ ïùùùǒƹ ÿƓùùùǂ åîã Ɠùùùǆå ÜƋùùùõƤ ǏùùùǄƵ ÿƓùùùǂ åîã ǊǂāǄùùùƪ ÿùùùǆ ýíùùùƶǒā ýāƓùùùơǒ Ǌùùùǈ
ƙǒ ǊǈƎƼ ƐõƤǆþǌƕåïõưå ǏǄƵ ýíǒ ÿǒïƤǙå þāǃ ÿá íǂƋ) .ÜƓƞåāƤǃå 2009 :281 ( 

4-  ãíïƽǃå Ǐǈǆƙǒ Ɠǆ ïǒƹ ǏǄƵ ïāǆǕå ǑƙƋƙ ÿá ƗơíƓƽǃå ƗƕǒƮǆǃå ÿǆǃ Ǌǈ. 
 ýùùǆƶǒā çïƓùùƪǃå ïùùǒƹ ïāùùǆǕå ǑùùƼ ƗùùƺǃƓƕǆǃå æùùǈƞƙǒ Ǒùùǈǚǀƶǃå óƤùùƬǃƓƼ ÜǑùùǈǚǀƵ ïùùǒƹ ïùùǒǂƽƙ åîùùǋ

úāïöǃåā úƿåāǆǃå ÿǒƪơƙ ǏǄƵ. 
5-   úāïö ÿǆ íïƽǃå ƗƪƓƶƙ ƋƬǈƙƓǌǒǄƵ çïõǒƪǃå ƴǒõƙƪǒ Ǚ ƗǒƞïƓƤ. 

 ïíǒ Ǒǈǚǀƶǃå óƤƬǃåā ǑǈǚǀƵ ïǒƹ ïǒǂƽƙ åîǋ üáǉïǒǂƽƙ ÿǆ ǑƙƋƙ ƗƪƓƶƙǃå ÿ. 
6-  ÿǂǆǆ Ɠǌƛāíơ ýƓǆƙơå ÿǕ ïǒƕǂǃå þƓǆƙǋǙå ǑƵíƙƪƙ ƗƽǒƤǆǃå ßƓǒƬǕå. 

éïåāǂ Ɠǋïƕƙƶǒ Ǚ Ǌǈǂǃā ïõƓƤǆǃå íāƞā üïíǒ Ǒǈǚǀƶǃå óƤƬǃå ÿá Ǒƶǒƕõǃå ÿǆ. 
7-  ƕ æǈƞƙǈ ÿá ýǌƪǃå ÿǆƓǌƙǌƞåāǆ ÿǆ ĄǙíƕ èƓǒǃāâƪǆǃå āá èƓƕāƶƮǃå ôƶ. 

ǑǈǚǀƵ ïǒƹ ïǒǂƽƙ åîǋ  þƓùǒǀǃå ÿùǆ ïùƛǂá ƗƕāƶùƮā ĄƓùǆǚǒã ïùƛǂá ÿāùǂǒ ƓƕǃƓƹ èƓǆǌǆǃå æǈƞƙ ÿǕ
 ïāïùưǃå ïùǒƹ ƗƕƶùƮǃå èƓùǆǌǆǃå ßƓǂîùƕ æùǈƞƙǒā ǊùǒǄƵ æùƞǒ Ɠùǆƕ þāùǀǒ Ǒùǈǚǀƶǃå óƤƬǃƓƼ ÜƓǌƕ üïíùǒā Ɨǒ

 èǚǂƬǆǃå ýơā Ɨǒǃāâƪǆǃå)ăíƓǌǃå íƕƵā çðƶǃåÜ 1999 :140(. 
8-  ÿǒïƤǓå ǏǄƵ íǆƙƶǆ ÿāǂǒā Ǌǈǆ Ăāƿá āǋ ÿǆ ǏǄƵ óƤƬǃå íǆƙƶǒ ÿá æƞǒ. 

 üùùǃî ÿǕ ĂāùùƮƿ Ǌùùƞïíƕ ïùùǒƺǃå ǏùùǄƵ ÿǒíùùǆƙƶǆ ƓùùǈǄƶƞǒ æƕùùƪ íùùƞāǒ ǊùùǈǕ ƗùùǒǈǚǀƵ ïùùǒƹ ǉïùùǂƼ ǉîùùǋ
 ǏùǄƵ íƓùǆƙƵǙåā ƗǒǃǚǀƙùƪǙå Ǐùǃã Ǐƶùƪǒ Ǒùǈǚǀƶǃå óƤƬǃåā Ɨǒƙåîǃå Ǌƙǒǃǚǀƙƪå Ǐǃã íïƽǃå ÿåíǀƼ Ǐǃã ăíâǒ

åîǃåè. 
9-  ǑưƓǆǃå ýǋƓƞƙ ÿǂǆǒ Ǚā ïưƓơǃå üāǄƪǃå ïïǀƙ ƗǒưƓǆǃå éåíơǕåā èåïƕƤǃå ÿã áǉāơǆ ā . 

 Ǚ íùùƿā Ɨùùǈǒƶǆ úāïùùö ǑùùƼ ĄƓǒïāïùùư ÿƓùùǂ ǑùùưƓǆǃå ǑùùƼ éíùùơ Ɠùùǆ ÿǕ ǑùùǈǚǀƵ ïùùǒƹ ïùùǒǂƽƙ åîùùǋ
 ǑùùƼ þùùǌǆ ßðùùƞ Ǒùùǋ ƗǒùùưƓǆǃå èåïùùƕƤǃå ÿƋùùƕ ïùùǀǒ Ǒùùǈǚǀƶǃå óƤùùƬǃåā ïùùưƓơǃå èùùƿāǃå ǑùùƼ ĄƓǒïāïùùư ÿāùùǂǒ

ǃƓƕ Ǌǈǂǃā ǊƙƓǒơǒƺƙ ÿǂǆǆǃå ÿǆ Ǌǈá ĄƓưǒå üïíǒ ýƕƓǀǆǒïưƓơǃå ï. 
10- ơǒā íïƽǃå ƝƵðǈǒ ÿá ǑƺƕǈǒǓå æǒƮǒ Ɠǆǃ ÿðèƓƕåïõưåā èǚǂƬǆ ÿǆ ÿǒïƤ. 

 åîã þǌƙǚǂùƬǆǃ ûùǄǀǒ Ǚ Ǌùǈǂǃā çíƵƓùƪǆǃå þíùǀǒā ñƓùǈǃå ûùǄǀǒ Ɠùǆǃ ƝƵðùǈǒā ûùǄǀǒ Ǒǈǚǀƶǃå óƤƬǃå
åāǀǄǀǒ þǃ þǋ. 

   11- å åîǋā ǊǄǂƬǆ ýǂǃ ƠǒơƮā ǑǃƓƛǆ ýơ üƓǈǋǉíƓƞǒã ÿǆ íƕǙ ýơǃ 
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 ơ ÿƵ éơƕǒ Ǒǈǚǀƶǃå óƤƬǃƓƼ ñƓǈǃå ƴǒǆƞ Ǒưïǒ ǑǃƓƛǆ ýơ íƞāǒ Ǚ  Ơưåāǃå ÿǆ ƗƵāǈƙǆ ýāǄ
ýưƼǕå ýƕǀǒā ƗǄǂƬǆǄǃ) ðƶǃåçÜ 2010 :192(.  

 ùƑƮäĀ)ǏǆƑƟǐîǁäÛ 1987 :85 (þǐƗîǀƺ ǏǁƑƗǁä ĀƟǆǁä ǍǂƳ ƑǄǉĀ:  
12- ƙǃå ǑƼ Ɨǒíƞǃåā ƗǒǆƪïǃƓƕ íïƽǃå þƪƙǒ ÿá ǑƺƕǈǒǓå ƴǆ ýǆƓƶǆǒƿ Ǌǃ ÿāǂƙ Ǐƙơ ÿǒïƤƗ. 
13- çáïǆǃƓƕ Ǌƙƿǚƶƕ ûǄƶƙǒ ƓǆǒƼ þǋǕå Ǒǋ ýƞïǃå ƗǈƓǂǆ ÿá ǑƼ üƬ Ǚ . 

 ÿāùùǂƙ íƓùùǂƙ ûùùǒïõ ÿùùƵ ƓǌǆǒƵíùùƙā ƓùùǌǄƕǀƙ þƙùùǒ ƓǆíùùǈƵā ƗùùǆƓƵ Ɨùùǒǈǚǀƶǃå ïùùǒƹ ïƓùùǂƼǕåā èåíùùǀƙƶǆǃå
Ǖ æƓƮƶǃå āá Ǒƪƽǈǃå æåïõưǚǃ ăíâƙ Ǒƙåîǃå ÿǒǀǄƙǃåþǚƪƕ Ɠǌƶǆ òǒƶǃå ÿǂǆǒ Ǚ Ǌǈ. 

)ƓǀƶǃåíāƵƓǀǃåā íÜ 2001 :109( 
 Ǖå ǉîǋ ýƛǆǃ ôïƶƙǃå èāƓƽƙǒā éǒơ èƓƶǆƙƞǆǃåā ûïƶǃå úǚƙƤƓƕ Ɨǒǀõǈǆǚǃå èåíǀƙƶǆǃåā ïƓǂƼ

 ÿùùƵ Ɠùùǋðǒðƶƙā ƓùǌǄƕǀƙ þƙùùǒ ƓǆíùùǈƵā ÜǑùƕïƺǃå ƴùùǆƙƞǆǃå Ăíùùǃ ƗùǆƓƵ èåíùùǀƙƶǆǃåā ïƓùùǂƼǕå ǉîùǋ ýùùƛǆ ÿāùùǂƙ íƓùǂƙ
 ÜǊƪƽǈǃ Ɠǋïåïǂƙ ǑƼ íïƽǃå ïǆƙƪǒ Ǒƙǃå ÜƗǒƙåîǃå öƓƽǃǕå ûǒïõ èƓƕåïõùưǙåā æƓùƮƶǃå Ǒùǃã ǉíāùǀǒ üǃî ÿƓƼ
ǂƼǕå üǄƙ ûǒǀơƙ ǏǄƵ Ǌƙïíƿ þíƵ æƕƪƕ üǃîā ƗǒǃƓƶƽǈǙåùƼ åîùǂǋā èåíǀƙƶǆǃåā ïƓƎ æïõùưǆǃå óƤùƬǃå ÿ

Ɨùǒǈǚǀƶǃå ïùǒƹ Ǌùƙåíǀƙƶǆā ǉïƓùǂƼá ÿùǆ óǄƤƙùǃå ǏùǄƵ ïíƓùƿ ïùǒƹ ǊùǈǕ íǒƶùƪ ïǒƹ )Üçïǆùư 1999 :18(Ü 
 ïƓùùùõǗå åîùùùǋ ǑùùùƼ ñǒùùùǃã ïǒùùùƬǒāá Ǐùùùǃãƕïƺǃå çïƓùùùươǃå ÿ Ɨƕƕùùùƪǆ Ɠùùùǌǈá āá þƓùùùƵ Ǌùùùƞāƕ ƗǒƕƓùùùƮƵ çïƓùùùươ Ɨùùùǒ

æƓùƮƶǄǃ Ü íùùơ Ǐùǃã ĄƓùǒƽõƓƵ ÿāƕïõùùưǆ ñƓùǈǃå þùöƶǆ ÿáā ÿá Ǐùǃã üùùǃî ǑùƼ æƕùƪǃåā ƓùǆùĊƕĈï åāíùùǀƙƶǒ ÿǕ åā
 ïùùùùǒƹ ÿǒǆāðùùùǌǆ çßƓùùùùƽǂǃå ǑǆǒíùùùƵ åāơƕùùùƮǒ ÿǕ þǋíāùùùùǀƙ ƗùùùǒǈǚǀƵ Ǚ èåíùùùǀƙƶǆā ĄåïƓùùùùǂƼá þǌùùùƪƽǈǕ åāííïùùùǒā

ßåíƶƪ .)ǑǈƓơǒïǃåÜ 1987 :77( 
 éùùùùơƓƕǃå Ăïùùùùǒā ƴùùùùǆƙƞǆǃå ƓǌùùùùƬǒƓƶǒ Ǒùùùùƙǃå ƗùùùùǒǃƓƙƙǆǃå èƓùùùùõƓƕơǗåā ƗƕƶùùùùƮǃå ƗùùùùǒƙƓǒơǃå úāïùùùùöǃå ÿá

ǑùƼ Ąåïùǒƕǂ Ąåïāí  æùƶǄƙ ƗǒƵƓǆƙƞǙåā ƗǒíƓƮƙƿǙåā ƗǒƪƓǒƪǃå èǙƓƞǆǃå ǑƼ ǑǈǒõƪǄƽǃå ôùƶƕ Ǌùƞāƙ  æƓƕùƬǃå
 ǑǈƕƙǃƗǒǈǚǀƵ ïǒƹ ĄåïƓǂƼá íǀƶǆǃåā æƶƮǃå òƓƶǆǃå ƴƿåāǃå ýö ǑƼ. 
 

ǏǁƑƴƻǆǗä Ǐǆǘƾƴǁä éǘƴǁä:  
 òǒùùƶǒ íåíùùǆǗå þƓùùöǈ Ɨùùǒǈƕ ÿùùǆ ǑùùƪƓƪá ßðùùƞ āùùǋā ýùùưƼǖǃ ýāùùơƙ ƗùùǄơïǆ þāùùǒǃå Ǒùùƪƽǈǃå êǚùùƶǃå

 āùùǋā Ǚá ÿǆƛùùƕ Ɠǋïǒíùùǀƙ ÿùùǂǆǒ Ǚ Ǒùùƙǃå Ɠǌǆíùùǀǒ Ǒùùƙǃå Ɨƶùùƪåāǃå èƓǆíùùƤǃå ýǚùùƤ ÿùùǆ ǑƵƓùùǆƙƞǙåā ǑơùùƮǃå
ÿƓƪǈǗå çíƓƶƪ )Üÿåāưï 1999 :18( Ɨùǃåðã āá æùǈƞƙ ǏùǄƵ çïíùǀǃå Ǌǒíǃ ǑǈǚǀƵ ÿƑƓǂ ÿƓƪǈǗå ïƕƙƶǒā Ü

ƪƓƶƙǃå Ǒùǋ ƝǃƓùƶǆǃå Ɨùǆǌǆ ÿƎùƼ üǃîùǃā ÜǑùǀõǈǆǃå ïùǒǂƽƙǃå þùǄƶƙ ûǒïõ ÿƵ üǃîā ƗǒƽõƓƶǃå èƓƕåïõưǙåā Ɨ
 ïƓùùùùǂƼƋƕ ƓùùùùǌǈƵ ƗùùùùưƓƶƙƪǙåā  Ɨùùùùǒǀõǈǆǚǃå ïƓùùùùǂƼǕåā èƓùùùùǋƓƞƙǙå ÿùùùùǆ óǄƤƙùùùùǃå ǏùùùùǄƵ íùùùùƬïƙƪǆǃå çíƵƓùùùùƪǆ
ïùùùǒǂƽƙǃå ǊƕƓùùùƪǂȒåā ǑùùùǈǚǀƵǚǃå ǉïùùùǒǂƽƙ Ɨùùùƞǒƙǈ Ǒùùùǋ Ɠùùùǌǈǆ ǑǈƓùùùƶĈǒ Ǒùùùƙǃå èƓƕāƶùùùƮǃå ÿƋùùùƕ Ǌùùùƽǒïƶƙā ÜƗùùùǒǀõǈǆ 
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Ɠùùùùùǌǈǆ ǑǈƓùùùùùƶǒ Ǒùùùùùƙǃå èƓƕāƶùùùùùƮǃå Ɨùùùùùǃåðã ýùùùùùƞá ÿùùùùùǆ üùùùùùǃîā ÜǊùùùùùƙƓǂïíǆā ǉïƓùùùùùǂƼá þǒùùùùùöǈƙ çíƓùùùùùƵȒåā ÜǑùùùùùǈǚǀƶǃå.              
)ÜăíƓǌǃå íƕƵā çðƶǃå 1999 :142( 

 ïùùǒǂƽƙǃå Ɨùùǆöǈá ïāí íùùǂâǒ ýùùǀƶǃå āùùơǈ Ǌùùƞāǆ Ǒùùǈǋî ǑùùǒǆǒǄƶƙ ǑùùƞǚƵ êîāùùǆǈ Ǒùùǈǚǀƶǃå êǚùùƶǃåā
 ƗǒùùùƮƤƬǃå èǚǂùùùƬǆǄǃ ñƓùùùƪƋǂ íƓùùùǀƙƵǙåā)ÜƗùùùưǒāƶǃå 2003 :37( Ɠùùùǌƶƕƙǒ Ǒùùùƙǃå ûïùùùõǃå ýùùùǂ Ǐƶùùùƪƙā Ü

 Ǒùǃåā èåîùǄǃ ƗùǆðƓǌǃå íƬïƙƪǆǃå çïöǈ ÿǆ ýǚƿǗå āǋā ñǒƑï úíǋ ûǒǀơƙ Ǐǃã ǑǃƓƶƽǈǙå Ǒǈǚǀƶǃå êǚƶǃå
 ƗơƓǆƪā Ɨǒƶƿåā ïƛǂá çƓǒơǃå ǑƼ ƗƽƪǄƼ ǊƕƓƪǂã)ÜǊǂǒǄǆ 1990 :179 ( ƝǃƓƶǆǃå þāǀǒ Ǒƪƽǈǃå êǚƶǃå ǑƼā
 āǆǃå Ɨǒưïǆǃå ôåïƵǕå Ɨǃåðã ǏǄƵ ýǆƶǃƓƕ ǏǄƵ íƬïƙƪǆǃå çíƵƓƪǆ ƴǆ ÜƓǋïƛá ýǒõƶƙ āá ƓǌǄǒíƶƙ āá çíāƞ

 Ɨùùùǒǆǈƙ ǏùùǄƵ ǊƙíƵƓùùùƪǆā Ǌùùƞā ïùùǒƤ ǏùùùǄƵ ǊùùƙƓǈƓǂǆã ýǚƺƙùùƪåā ǊùùùƙƑǒƕ ƴùùǆ ûùùƼåāƙǃåā ƗùùùƮƓƤǃå ǊƙǚǂùùƬǆ ýùùơ
 ûùùƼåāƙǃå ǏùùǄƵ çïíùùƿ ïùùƛǂá íùùƬïƙƪǆǃå ƠƕùùƮǒ üǃîùùƕā ǑơùùƮǃå Ǒùùƪƽǈǃå āùùǆǈǃå ûùùǒïõ ǑùùƼ ƓùùǌƶƼíā ǊƙǒùùƮƤƬ

 Ǒƪƽǈǃå)ÿåïǋðÜ 1998 :24(ƶĈǒ ÿáā Ü ýƛǆ ƗǒǃƓƶƽǈǙå ǊƙƓƕåïõưå ǏǄƵ æǄƺƙǒ úǒǂ íƬïƙƪǆǃå ƝǃƓƶǆǃå þǄ
)æưƺǃå ÜæƓƑƙǂǙå ÜûǄǀǃå ( åîã ƓùǌǒǄƵ æùǄƺƙǃåā ßƓùưǀǃå ÿǂǆǒ Ǌǈáā ÿƓƪǈǗå ǉƓǒơ ǑƼ Ɠǌǃ çïāïư Ǚ Ǒƙǃå

ƗǒǈǚǀƵ ǉïāƮƕ åāïǂƽǒ ÿá Ɨǀƪǈǆ çïāƮƕ ñƓǈǃå þǄƶƙ .)ÜïǒǀƬ 2002 :53( 
 ñǒùùùùùùǃã Ăïùùùùùùǒā)Ellis (ùùùùùùǒíǃā íùùùùùùǃāǒ ÿƓùùùùùùƪǈǗå ÿá Ɨùùùùùùǒǈǚǀƶǃå ÿǒƙǀǒïõǃƓùùùùùùƕ úïùùùùùùƮƙǄǃ íåíƶƙùùùùùùƪǙå Ǌ

ƗǒǈƓƪǈǗå Ɨǒƞǚƶǃå ûïõǃå ïƛǂá ÿǆ ǑǃƓƶƽǈǙå Ǒǈǚǀƶǃå êǚƶǃå ÿƋƕ Ăïǒ Ɠǆǂ ƗǒǈǚǀƵǚǃåā Ü ÿƋƕ Ăïǒ āǌƼ
íāùùƞāǆ ǊùùǈǕ õùùǀƼ ĄƓùùǆƓǆƙ Ǌùùƪƽǈ ýùùƕǀǒ ÿá ÿùùǂǆǒ ÿƓùùƪǈǗå Ü Ǌùùƪƽǈƕ ǊùùƼåíǋá ïùùǂƙƕǒ ÿá ǏùùǄƵ ïíƓùùƿ ÿƓùùƪǈǗå ÿáā

ƹ āá ïơƪǃå Ǐǃã êƓƙơǒ Ǚ āǋāǊǒǄƵ íǆƙƶǒǃ ǉïǒ .)íāǒðǃåÜ 1998 :257( 
 ÿǒîùùùǃå ßƓùùùǆǄƶǃå ÿùùùǆ ííùùùƵ üƓùùùǈǋā ÜǑùùùƪƽǈǃå êǚùùùƶǃå ýƓùùùƞǆ ǑùùùƼ Ąåðùùùǒǆƙ ƗùùùǒƼïƶǆǃå èƓùùùǒïöǈǃå èùùùƙƕƛáā
 þíƤƙùƪǒā Üþāùƕǈǂǒǆā Üòåïùǂǒƕ ÿùǆ ýùǂ  ñǒùǃã Ǐùǃå ƗƼƓùưǗƓƕ þǋðïùƕá ÿùǆ ÿƓùǂā ÜýƓùƞǆǃå åîùǋ ǑƼ åāǆǌƪá

å ûïùùõǃå ÿùùǆ çïùùǒƕǂ ǊùùƵāǆƞǆ ǑǃƓùùƶƽǈǙå Ǒùùǈǚǀƶǃå êǚùùƶǃå ýùùǒǄơƙǃå ǏùùǄƵ ýǆƙùùƬƙ Ǒùùƙǃåā ƗùùǒƼïƶǆǃå Ɨùùǒƞǚƶǃ
 úùùùƿāā ÜƗùùùǒƶƿåāǃå ïùùùǒƹ èƓƞƓƙǈƙùùùƪǙå íùùùǒǈƽƙā Ǌùùùǒƞāƙǃåā þǒùùùǄƶƙǃåā ƗùùùǒǈǚǀƵǚǃå ïƓùùùǂƼǖǃ Ǒùùùǀõǈǆǃåā ǑƽùùùƪǄƽǃå

ǑƼïƶǆǃå èǒƙƬƙǃåā èåßƓơǒǗåā ïƓǂƼǕå .)ÜƗơíƓơíǃå 2010 :153( 
 

 ǏǁƑƴƻǆǗä Ǐǆǘƾƴǁä éǘƴǁä üƟäîǄ: 
ǍøøǁĀǓä ƕøøǂƟîǄǁä : éǘøøƴǁä àìøøƓǐ ǏøøƺD) Dispute:(  èåíùùǀƙƶǆǃå ăíùùơƙ þƙùùǒ Ɠùùǈǋā ôơíùùǃåā íùùǒǈƽƙǃå ăá

èƓùùǈāǂǆ éǚùùƛ íùùùǒǈƽƙǃå ƗùùǒǄǆƵ ÿǆùùưƙƙā Ɨùùǒǈǚǀƶǃå : ýùùùǆƞ íùùǒíơƙā ƗùùǒǈǚǀƵ ïùùùǒƹ èåíùùǀƙƶǆ íāùùƞā Ăïùùùơƙ
 ĄƓùǒǀõǈǆ ƓùǌǈƵ ïƓùƪƽƙƪǙå Ɨùǒƽǒǂ þǄƶƙùƕ çïöƓùǈǆǃå ƗùǒǈƓƛǃå ƗùǄơïǆǃåā Üèåîǃå ýǒǄǀƙ ýǆƞā æƞǒ ýƛǆ èƓǒǆƙơǃå

çíùùƬƕ Ǌùùƪƽǈ ƗùùǃíƓƞǆƕ  ÿǒùùƕ ðùùǒǒǆƙǃå Ǒùùǋ ƗùùƛǃƓƛǃå ƗùùǄơïǆǃåā ûƕƓùùƪǃå ûùùǒïõǃå ñùùǂƶƕ úïùùƮƙǃåā Ɠùùǈǌǆ êāïùùƤǄǃ
èåîǄǃ çíƵƓƪǆǃå Ɨǒǀõǈǆǃå èåíǀƙƶǆǃå ÿǒƕā èåîǄǃ ƗǆíƓǌǃå Ɨǒǀõǈǆǃå ïǒƹ èåíǀƙƶǆǃå. 

ƕøǐǆƑƙǁä ƕøǂƟîǄǁä : Ǎøǁâ éǘøƴǁä üøƾƗǆǐ ýøƙE) Effect:(  ǊùùǒƼ ýùơƙ ǑùǄǆƵ æùǈƓƞ Ɠùǈǋā èåïǒƛƋùƙǃå ÿǆùưƙƙ
ǂǆ ƗƕƪƓǈǆǃå ïƓǂƼǕåƗƕƪƓǈǆǃå ïǒƹ ïƓǂƼǕå ÿƓ. 
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ƕøøƙǁƑƙǁä ƕøøǂƟîǄǁä : Ǎøøǁâ éǘøøƴǁä üøøƾƗǆǐ ýøøƙF) Feeling:(  ā éùùǒơƕ ÜïƵƓùùƬǆǃå ƴùùǆ ýùùǆƓƶƙǃå ÿǆùùưƙǒ
 ǉíƓùƽǆ êƓƙǈƙùƪå Ǐùǃã íïƽǃå ýƮǒā çƓǒơǄǃ ƗǃƓƶƼā Ɨǒǀõǈǆ ƗƽƪǄƼ ïǒāõƙā æƓƑƙǂǙåā ûǄǀǃå ïƵƓƬǆ ýāðƙ

 ð ýùƬƼ ÿã þǃƓùƶǃå ƗùǒƓǌǈ èùƪǒǃ Ɠùǌǈǂǃā êåāðùǃå ëƓùƞǈ þíùƶǃ úùƪà Ǒùǈǈã ǑùùƼ ýùƬƓƼ Ǒùǈǈã Ǒùǈƶǒ Ǚ Ǒùƞåā
ýƓùùƮƽǈǙå ÿùùƵ ƗùùǄǆƓǂ Ɨǒǃāâùùƪǆ ǙāƑùùƪǆ Ǒùùƪƽǈ ýùùƶƞā Ǒùùƙåî þāùùǃ ǑùùƼ ïåïǆƙùùƪǙå ßƓùùƕƺǃå ÿùùǆā çƓùùǒơǃå. 

)Üíƶƪáāƕá 2011 :388( 
 
Ǔä éǘƴǁä ƕǐîõǆ Ǐƺ ƕǄìƢƗƨǄǁä ƕǐìƑƪîǗä åǐǁƑƨǏǁƑƴƻǆǗäĀ Ǐǆǘƾƴǁä: 

1. îƑøøǀƺǓä ìøøǐìƟƗ :å ĂïùùǒíùùƬïǆǃ  ÿǒíùùƬïƙƪǆǃå ÿá Ɨùùǒïöǈǃå ǉîùùǌǃ ƓùùǀƼā ïùùǒƹ þǋïƓùùǂƼá ÿùùƵ ÿāơùùƮƽǒ
 ǏùǄƵ èïƛá Ǒƙǃå ïƓǂƼǕå ÿƵ íƬïƙƪǆǃå ƗǄƑƪǕ ÿāïƪƽƙƪǒ Ǚ üǃîǃā ïƵƓƬǆ çïāƮ ǑƼ Ɨǒǀõǈǆǃå
 þāùùùǀǒ ÿá íùùùƬïƙƪǆǃå ÿùùùǆ æāùùùǄõǆ Ǌùùùƕ ïùùùǂƽǒ Ɠùùùǆ íùùùǒíơƙ ÿùùùƵ íùùùƬïƙƪǆǃå ðùùùƞƶǒ ƓǆíùùùǈƵā þǌƙǙƓùùùƶƽǈå

ƗǒǈǚǀƵǚǃå èåíǀƙƶǆǃå íǒíơƙ ǑƼ ǊƙíƵƓƪǆƕ. 
2. ƕƪƽƑǆǄǁä : ÿǆ ƗǄơïǆǃå ǉîǋ ǑƼ æǄõǒ ǑùƼā Ǒùƶǒƕõ ïùǒƹ úùƿāǆ ǑƼ Ǌƪƽǈ ýǒƤƙǒ ÿƋƕ íƬïƙƪǆǃå

 úāùƤ Ǐùǃå íǒíùƬ úāùƤ ÿǆ ǚƛǆ ǉïǒǂƽƙ ïǒƺǒ ÿáā ÿǓå ǊǒǄƵ āǋ Ɠǆƕ ïǒǂƽƙǃå Ǌǒǃå æǄõǒ ƗöơǄǃå
Ǌǒíǃ ïāƶƬǃå ýƓǂƬá ýǂ ïǒǒƺƙā õǒƪƕ Ɨǒǈǚǀƶǃå ïǒƹ ïƓǂƼǕå ƗƬƿƓǈǆ þƙǒ Ǐƙơ. 

3. ƕøøøøøǊƜäĀǄǁä : ǑùùùùƼ ǉíùùùùùư úǀǒùùùùùƪ ÿùùùùǆ ííùùùùùơǒ ÿá íùùùùùƬïƙƪǆǃå ÿùùùùǆ æùùùùùǄõƙǒ Ɠùùùùǈǋā ïƓùùùùùǂƼǕå ƗùùùùùƬƿƓǈǆ
ƗǒǈǚǀƵǚǃå. 

4. çäíøøǂǁ Ǐøøǂƾƴǁä üøøǐǂƟƗǁä :Ā ýùùǒǄơƙ ÿǒíùùƬïƙƪǆǃå ÿùùǆ Ɨùùǒïöǈǃå ǉîùùǋ Ǐùùǈƕƙǒ ăîùùǃå íùùƬïǆǃå æùùǄõǒ Ɠùùǈǋ
Ɨǒǈǚǀƶǃå ïǒƹ þǋïƓǂƼá ƗƬƿƓǈǆā þǌƙåāî ýǒǄơƙ þǌǃ Ơǒƙǒ Ɠǆǆ Ɨǒǈǚǀƶƕ þǌƙåāî. 

 )ǑǈƓǒơǃåÛ 2011 :280( 
ǏǁƑƴƻǆǗä Ǐǆǘƾƴǁä ìƑƪîǕä çƑǐǆƺ: 

ǒñǒùùùǃã ôïùùùƶ  íùùùǒíƶǃå Ǒùùùƙǃåā ƗǒǂāǄùùùƪǃåā ƗùùùǒǃƓƶƽǈǙåā ƗùùùǒƼïƶǆǃå Ɨùùùǒƞǚƶǃå ƗǒíƓùùùƬïǗå èƓùùùǒǈƽǃå ÿùùùǆ
 úïƶƙǃå ÿǆưƙƙ ǏǃãƗǒƼïƶǆǃå Ɨǒǈƕǃå çíƓƵȒåā ƓǌǄǒíƶƙā ƗǒǈǚǀƵǚǃå ïƓǂƼǕå .)çïƓǆƵÜ 153:2008( 
çƑǐǆƻǁä Ǉíǉ þǄĀ: 

1. ƕøøøøǐƺîƴǄ çƑøøøøǐǆƺ:  èƓƞƓƙǈƙùùùùƪǙå íùùùùǒǈƽƙā ƗùùùùǒǈǚǀƵǚǃå ïƓùùùùǂƼǖǃ Ǒùùùùǀõǈǆǃå ýùùùùǒǄơƙǃå ǏùùùùǄƵ ăāùùùùõǈƙ
Ƶǚǃå ƗõùùƬǈǃå éåíùùơǕå ÿá ñƓùùƪá ǏùùǄƵ çíùùǆƙƶǆ Ɨùùǒǈǚǀƶǃå ïƓùùǂƼǕå þƑƓùùƵí Ǐùùƪïǒ Ǒùùǂ Ɨùùǒǈǚǀ)A (

 ƗùùùǒǈǚǀƵǙ èåíùùùǀƙƶǆ Ɠùùùǌƕ õƕƙïùùùǒ)B (Ɠǋíùùùǒǈƽƙ þƙùùùǒ åîã)D ( Ǒùùùǈƕƙ ǏùùùǄƵ éùùùơǒ Ǒùùùǈǚǀƶǃå íùùùƬïǆǃåā
 ǑƼïƶǆǃå ïƛǕƓƕ úïƶǒ Ɠǆ Ɨǒǈǚǀƶǃå ïƓǂƼǕå)E  ( Ɨùǀǒïõƕ üǄƪǒǃ óƤƬǄǃ ǑƼïƶǆǃå ßƓǈƕǃå  íǒƶǒƼ

ƗǒǈǚǀƵ . 
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2. ƺƕøøǐǁƑƴƻǆä çƑøøǐǆ: ðùùǂïǒ éùùǒơ íùùƬïƙƪǆǃå  ïùùǒƹ ýùùƕǀƙǃåā Ǌùùƙåíǀƙƶǆ þƓùùöǈā óƤùùƬǃå ïƵƓùùƬǆ ǏùùǄƵ
 ïùùǒǒƺƙǃ Ɠùùǌƕ ǑƵāùùǃåā ǉïƵƓùùƬǆ ƗùùƼïƶǆ ǏùùǄƵ óƤùùƬǃå çíƵƓùùƪǆā ïāíùùǃå æùùƶǃ æāǄùùƪáā Ǌùùǃ õāïùùƬǆǃå

Ɨǒƶƿåā çßƓǈƕ ïƵƓƬǆ Ǐǃã Ɨƕïõưǆǃå ïƵƓƬǆǃå . 
3. ƕǐǀĀǂƨ çƑǐǆƺ:  āƓƕƞåāǃåā ÷ƓǈƿǗåā ôơíǃå ýƛǆ ƗǒǂāǄƪ èƓǒǈƼ ÿǆưƙƙ Ǒùƙǃå ƗõùƬǈǃå Ɨǒǃðǈǆǃå è

 Ɠùǌǈǆ úƓùƤǒ Ǒùƙǃå úùƿåāǆǃå Ɨùǌƞåāǆ ýǚùƤ ÿùǆ Ǒƪơǃå õǒƬǈƙǃå ýƛǆ íƬïƙƪǆǃå íƬïǆǃå Ɠǌƕ úǄǂǒ
 ÿǆùùùưƙƙ Ɠùùùǆǂ Üæùùùƙǂǃå ôùùùƶƕ çßåïùùùƿ ýùùùƛǆ èƓùùùƕƞåā ĄƓùùùǈƓǒơá þíƤƙùùùƪƙā Ɠùùùǌƕ ëāùùùƕǃå íùùùǒïǒ Ǚ āá íïùùùƽǃå
 āíùùùùùùƙā Ɨùùùùùùǒǈǚǀƶǃå ïùùùùùùǒƹ ïƓùùùùùùǂƼǕå ǏùùùùùùǄƵ úïùùùùùùƶƙǃå ýùùùùùùƛǆ ƗùùùùùùǒǄǀƵ æùùùùùùǈåāƞ Ɨùùùùùùǒǃðǈǆǃå èƓùùùùùùƕƞåāǃåƓǌǈǒ .   

)ýǒǀƵÜ2010 :634( 
 

ǏǁƑƴƻǆǗä Ǐǆǘƾƴǁä ìƑƪîǕä ùäìǉà: 
 èǚǂƬǆ ýơ üǃîǂā Üíïƽǃå çíƓƶƪā Ɨǒƪƽǈǃå ƗơƮǃå ûǒǀơƙ āǋ Ǒƪƽǈǃå íƓƬïǘǃ þƓƶǃå úíǌǃå ÿã

ôåïƵǕåā æƓƕƪǕå ƗǃåðȒåā ƓǌưåïƵáā èǚǂƬǆǃå æƓƕƪá Ǐǃã úïƶƙǃåā Üýǒǆƶǃå . 
   )ÜæǒõƤǃå ā ăíƓƕðǃå 2001 :23(  

Ǘå ǏƶƪǒāǑǃƓƙǃå Ǐǃã ǑǃƓƶƽǈǙå Ǒǈǚǀƶǃå íƓƬï: 
- Ǌǒíǃ Ɨǒǈǚǀƶǃå ïǒƹ ǉïƓǂƼƋƕ íƬïƙƪǆǃå úǒïƶƙ . 
- Ɨǒǈǚǀƶǃå ïǒƹ ǉïƓǂƼá ǏǄƵ ôåïƙƵǙå ǏǄƵ íƬïƙƪǆǃå éơ. 
- íƬïƙƪǆǃå Ăíǃ ƗƑõƓƤǃåā Ɨǒǈǚǀƶǃå ïǒƹ èåíǀƙƶǆǃåā ïƓǂƼǕå ƗƕïƓơǆ. 
- ǆǃå ǑǄǀƶǃå ÷ƓǈƿǗƓƕ Ɨǒǈǚǀƶǃå ïǒƹ èåíǀƙƶǆǃåā ïƓǂƼǕå ÿǆ óǄƤƙǃåǑǀõǈ. 
- ïǒǒƺƙǃå ýƕǀƙā ăïǂƽǃå ëƓƙƽǈǙåā Ɨǈāïǆǃå ûǒǀơƙ ÜǑǆǄƶǃå ïǒǂƽƙǃå Ǐǃã íƬïƙƪǆǃå çíƓƵȒåā . 
)ÿåïǋðÜ 1997 :371 ( 

ñǒùùùǃã íùùùǂâǒā ùùùǆǒðǋ ýùùùǒǄǀƙ āùùùǋ ǑùùùǄǂǃå úíùùùǌǃå ÿåƗ ǆǃå íùùùǈƵ ñƽǈùùùǃå ƗƽùùùƪǄƼ Ǐùùùǃã ýāùùùƮāǃåā íùùùƬïƙƪ
 ǊǒƙƓǒơáǊǒƶƿåā ïƛǂ. ) āƕááÜèƓǒƕïƵā íƶƪ 2010 :222( 
ììƟǐĀ ðǐǁâ ǁä ùäìǉàǏǁƑƗǁä ĀƟǆǁä ǍǂƳ ǏǁƑƴƻǆǗä Ǐǆǘƾƴǁä éǘƴ: 
- ǏƗäíøøøǁä ǈøøøǐƜĀƗǁä : ǏùùùǄƵ ÿãǊùùùǃƓƶƼá Ɨǒǃāâùùùƪǆ ýùùùǆơƙǒ ÿá ÿƓùùùƪǈǗå  çíƵƓùùùƪǆ Ǒùùùǃã êƓùùùƙơǒ íùùùƿ āùùùǌƼ

 ĄƓǒǆåðǃã ĄƓƕǄõǆ ñǒǃ üǃî ÿǂǃā ÿǒïƤǓå. 
- ǏǄǂƴǁä îǐǀƻƗǁä : ǏùǄƵ ïíƓùƿ āùǋā ÜĄƓùǒǀõǈǆā ĄƓùǒǆǄƵā ĄƓǒƵāưāǆ Ǌǈāǂƕ úƮƙǒ ăíƓƶǃå ÿƓƪǈǗå ÿã

 äíƓƕǆ ûǒƕõƙÿǒïƤǓƓƕ ǊƙƿǚƵ ǏǄƵā Ǌƪƽǈ ǏǄƵ þǄƶǃåā  ûõǈǆǃå. 
- þǐøøƾǐǁä ýìøøƳ üøøƓƾƗ : îã èǙƓùùǆƙơǙå ÿùùǆ þǃƓùùƵ ǑùùƼ òǒùùƶǈ Ɠùùǈǈá Ɨùùǀǒǀơ ýùùƕǀƙǒ ÿá ÿƓùùƪǈǗå ǏùùǄƵ ÿã

çíǒǂáā ƗǀǄõǆ ûƑƓǀơ üƓǈǋ ñǒǃ . ĄƓƵāïǆ ĄƓƑǒƬ ñǒǃ çƓǒơǃå ǑƼ òǒƶǃåā. 
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- ƕǆĀîǄǁä :ïǒǒƺƙǃå ýƕǀƙǒ āǋā ïǒǂƽƙǃå Ɨǈāïǆƕ úƮƙǒ ăíƓƶǃå ÿƓƪǈǗå ÿã. 
- ýäïƗǁǗä : ßƓǒùƬǕå ǉîùǋā þǌùƪƽǈá ûƓùõǈ êïƓƤ ƗƽǄƙƤǆ ßƓǒƬƋƕ ÿāǄƺƬǈǒā ÿāǆƙǌǒ ÿǒíƓƶǃå ñƓǈǃå ÿã

üǃî Ǐǃã Ɠǆā ïƓǂƼǕå āá ÿǒïƤǓå ƴǆ èƓƿǚƶǃå ýǆƬƙ íƿ. 
- æîǄƑƸǄǁä êĀî : Ǒùƙǃå ßƓǒùƬǕå ýùƶƽǒ Ǌùǈã çïǆƓùƺǆǃå ëāï ÿùǆ ÿǒùƶǆ ïíùǀƕ ƴùƙǆƙǒ ăíƓƶǃå ÿƓƪǈǗå ÿã

ƙơ Ǌǃ ƗƕƪǈǃƓƕ Ɨǆǌǆ Ɠǌǈá íǀƙƶǒýƮåāƙƕ æïƞǒ ÿǕ íåíƶƙƪǙå Ǌǒíǃ āǌƼ ƓǌƙǒíƋƙ ǑƼ ýƬƼ āǃ Ǐ . 
  )ÜæǒõƤǃåā ăíǒíƶǃå 2008 :366( 

ǏǁƑƴƻǆǗä Ǐǆǘƾƴǁä éǘƴǁä çäïǐǄǄ:  
ùùǒïöǈ ïùƕƙƶƙƗ ƽùƪǄƼ èåî Ǒùùǈǚǀƶǃå êǚùùƶǃåƗ  ƴùùƿåāǃåā úāïùùöǃå ƴùùǆ Ɨùƽǒǂƙǆā Ɨùùǒǀõǈǆ Ǒùùǋā Ɨơùùưåā

Ɠƶƪ ƴǈƮǒ ÿã ǊǈƓǂǆƎƕā ĄƓǆǌǆ ĄƓƑǒƬ ÿƓƪǈǗå ÿǆ ýƶƞƙ ǑǌƼíǊƙåî ûǀơǒā Ǌƙ . 
    )ÜăíƓǌǃå íƕƵā çðƶǃå 1999 :147(   

 Ɠùùùǌǈá Ɠùùùǆǂ Üçïùùùǒƛǂ ƗùùùǒƼåïƤǃå ïƓùùùǂƼǕåā ƗùùùǒǈǚǀƵǚǃå èåíùùùǀƙƶǆǃå éùùùǒơ Ɠùùùǈƶǆƙƞǆǃ ƗƕùùùƪƓǈǆ Ɠùùùǌǈá Ɠùùùǆǂ
 Ǐƶùƪƙ Ɠùǌǈá Ɠǆǂ ÜǊƙƼƓǀƛā ôǒïǆǃå ýǀƵ æƪƓǈǒ Ɠǆƕ ÷ƓǈƿǗå ǏǄƵ çïíǀǃå ýƛǆ Ǌõƪƕǆ ǊǄǌƪ èƓǒǈƼ þíƤƙƪƙ

 ƗùùǒƼåïƤǃå ïƓùùǂƼǕå ÿùùƵ úùùƬǂǄǃƓùùƮƶǃå ßåïā ÿùùǆǂƙ Ǒùùƙǃå ïùùǂƼ ïùùǒǒƺƙǃ Ǐƶùùƪƙ éùùǒơ ÜǊùùƙǆƞƓǌǆā æç  ôǒïùùǆǃå
 ƓƕāǄùùƪá ïùƕƙƶƙ Ɠùùǆǂ ÜƗơǒơùƮǃå çïùǂƽǃå ǊùùǄơǆ ýùơǒā Ǌùǃíƶǒā ĄƓùùǒǄƤåí Ǌùƪƽǈ ÿùùƵ Ǌùǃāǀǒ Ɠùǆ óùùơƼā Ǌùƪƽǈ ÿùƵ

ƗǒǈǚǀƵ ĂïƤƋƕ ƓǌǃåíƕȒåā ƗǒǈǚǀƵǚǃå èåíǀƙƶǆǃå ïǒǒƺƙǃ ĄƓǒǃƓƛǆ. )ÜĂïƪ 1990 :175 ( 
ƺǔǁ çǊƜĀ ǏƗǁä çäìƑƾƗǆǗä þǄĀ ðǐǁâ ƑǊƷƑƬ ǏƗǁä îƑǀ)Ellis:( 

- ÷āưƤǃåā çǙƓƕǆǚǃå Ǐǃã āƵíƙ ǊƙåïǀƼ ôƶƕ ǑƼ  ñǒǃã ïƓǂƼá ÿá ïƓƕƙƵå ÿǂǆǒ. 
- æåïõưǚǃ ĄåïíƮǆ ïƕƙƶƙ ƗǒǈǚǀƵ ïǒƹ çïǂƼ ýǂ õƓƕƙïå ǑƼ ƗƺǃƓƕǆǃå. 
- þǌǒíǃ èƤƪïƙ ƗǒǈǚǀƵǚǃå ïƓǂƼǕå ÿǕ ƗǄǂƬǆ Ǐǃã ăíâǒ ïƓƕǂǃå ƴǆ ƓǌǆåíƤƙƪå. 
- Ǚ ƗùùùùǒǄƤåí ýùùùùǆåāƵ ǏùùùùǄƵ ðùùùùǂïƙ Ăïùùùùǒ éùùùùǒơ Ü þöǈùùùùǆǃå ýǒíùùùùƶƙǃå āá ƗùùùùöơǚǆǄǃ ƓǌƵƓùùùùưƤå ÿùùùùǂǆǒ 

 āǄƪǃå ýǒíƶƙ ÿá ôƶƕǃåǒǂƽƙǃå ûïõ ǑƼ ýǒíƶƙǃå ÿǆ þǋá üï .) ā ǑƪǈǆÜǑƪǈǆ 2004 :301( 
ùùǈá éùùơƓƕǃå Ăïùùǒā ǑǃƓùùƶƽǈǙå Ǒùùǈǚǀƶǃå ïùùǒǂƽƙǃå Ɨùùǒïöǈǃ Ǌùùƞāǆǃå èåíƓùùǀƙǈǙå üùùǄƙ ÿùùǆ þƹïùùǃå ǏùùǄƵā Ǌ

Ɠǌǈá Ǚã ƓǌƹƓƮ Ǒƙǃå ïƓǂƼǖǃ āá ñǒǃǗ-  ïöǈǑǈǚǀƶǃå ïǒǂƽƙǃå Ɨǒ- èåî  ñƽǈùǃå þùǄƵ ǑùƼ Ɨơùưåā Ǌùǒǆǋá
 ƗǒƕǄƪǃåā ƗƑõƓƤǃå ïƓǂƼǙå ÿǆ ïïơƙǃåā Ɨǒƪƽǈǃå ƗơƮǃå Ǒǃã ÿƓƪǈǙå Ǐǃã ýāƮāǄǃ Ǐƶƪƙ Ɠǌǈāǂǃ íƓƬïǗåā
 ýǚùùơȒåā Ɨùùǒǈǚǀƶǃå ïùùǒƹ ïƓùùǂƼǕå ôùùơí ǑùùƼ Ąǚǌùùƪ ĄƓƕāǄùùƪá íùùǆƶƙ éùùǒơ ÜǑùùǈǚǀƶǃå ïùùǒǂƽƙǃå Ǒùùǃã ýāùùƮāǃåā

ǚƤ ÿǆ Ǒǈǚǀƶǃå ïǒǂƽƙǃåƗǒǂāǄƪǃåā ƗǒƼïƶǆǃå èƓǒǈƽǃå ý. 
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 ăƑǐǆƑƙ :ƕǄƨĀ ƕǁƑƟ úǂƾǁä: 
 òǒùùƶǒǗå ÿǋåïùùǃå ïùùƮƶǃå ǑùùƼ ÿƓùùƪǈǑơƓùùǈǆ ƗùùƼƓǂ ǏùùǄƵ èïùùƛá ÜçíùùǒíƵ èƓõāƺùùư  çƓùùǒơā ǊùùƙƓǒơ
 ÜƴùùǆƙƞǆǃåƗǆíƓùùƮǃå èåïùùƕƤǃåā Ǒƞāùùǃāǈǂƙǃåā ǑùùǆǄƶǃå þíùùǀƙǃƓƼ ƗùùǆƞƓǈǃå  úāïùùöǃåā ƗùùǒǆǒǄƿǗå èƓƵåïùùƮǃå ÿùùƵ

ƙƪǆ ëƓƽǂ ǑƼ ÿƓƪǈǗå èǄƶƞ ÜƗõǒơǆǃå èƓƞïíùƕ ûùǄǀǃåā ïƙāùƙǄǃ ƗùưïƵ ǊǄƶƞ Ɠǆǆ Üýǆåāƶǃå ǉîǋ íư ïǆ
ƴǆƙƞǆǃå Ɠǌưïƽǒ Ǒƙǃå úāïöǃå þǂ ƗǌƕƓƞǆ ǏǄƵ Ǌƙïíƿā íïƽǃå úǚƙƤƓƕ úǄƙƤƙ ƗƽǄƙƤǆ. 

 ƗùǒǆǄƶǃå ÿǒíƓùǒǆǃå ýùǂ ǑùƼ ýùƑƓǌǃå Ɠùǋïāõƙā çƓǒơǃå íǀƶƙǃ ÿǒïƬƶǃå ÿïǀǃå ïǋƓöǆ íơá ûǄǀǃå ïƕƙƶǒā
 èǙƓùùùƞǆǃå ǏƙùùùƬ Ǒùùùǃã ƗùùùǃǓå ýāùùùƤíā Ɨùùùǒǈǀƙǃåāǒ ǑùùùƙǃåǕå  Ɠùùùǌƶǆ ýùùùǆƓƶƙǒā ÿƓùùùƪǈǙå ƓùùùǋíƓƙï ăîùùùǃå ïùùùǆá ǉïƶùùùƬ

 Ɨùùùƞǒƙǈ ûǄǀǃƓùùùƕ ǉïāƶùùùƬ ÿùùùƵ ĄǚùùùưƼ ïǆƙùùùƪǆǃå ýǋîùùùǆǃå ïāùùùõƙǃå åîùùùǋ çïǒƓùùùƪǆ ǏùùùǄƵ çïíùùùǀǃå þíùùùƵā úƶùùùưǃƓƕ
 ƗùùùưïƵ ǊùùùǄƶƞ Ɠùùùǆǆ ǊùùùǆǃƓƵā Ǌùùùƶǆƙƞǆ ÿùùùƵ æïùùùƙƺǆ ÿƓùùùƪǈƎǂ ǊùùùƙǄƶƞ Ǒùùùƙǃåā Ɠùùùǌǃ ôïùùùƶƙǒ Ǒùùùƙǃå õāƺùùùưǄǃ

ǒƪƽǈǃå ôåïǆǖǃ Ɨ) ÜǑǈåíǆơǃå2011 :57( Ü Ɠǆǂÿá íùǀƶƙ  úùǒǂƙǃå ƗƕāƶùƮā ǑƵƓùǆƙƞǙå ïùǒƺƙǃå ƗƵïùƪā
ǃå èƓƕƹïǃå ûǒǀơƙ ƗƕāƶƮā ƴǒïƪǃå ăïƓươǃå ýǂƬǃå ƴǆ çƓùǒơǃå èåßåïùƹã ÿùǆ þƹïǃƓƕ Ɨǒƙåî þǒùǀǃå úƶùưā

 Ɠùǆǆ íåïùƼǕå ÿùǆ ïùǒƛǂǃå íùǈƵ ûùǄǀǃåā ÷åïùƮǃå ûùǄƤƙ ƗùƽǄƙƤǆǃå ƗùǒƞāǃāǒíǒǕå èƓùƶǄõƙǃå ƴǆ ÜƗǒǀǄƤǃåā Ɨǒǈǒíǃå
ïāùùơǆ āùùǋ Ǒùùƪƽǈǃå ûùùǄǀǃå ýùùƶƞǒ ƗùùǒǄǀƶǃå Ɠǌùùưåïǆáā Ɨǒùùƪƽǈǃå ƗùùǆíƤǃå ýùùǀơ ǑùùƼ ÿǒǄƺùùƬǈǆǃå ÿǒùùƕ éǒíùùơǃå.   

)ÜÿāïƤàā ïǂƕ 1993 :37( 
 

úǂƾǂǁ ĂĀƸǂǁä ùǐîƴƗǁä: 
 ĄƓùǀǄƿ ßǑùƬǃå ûùǄƿ ýƓùǀǒƼ êƓùƵðǈǙå āùǋā ûùǄǀǃå Ǐǈƶǆ ïāöǈǆ ÿƕǙ æïƶǃå ÿƓƪǃ ǑƼ íïā Ü ûùǄƿ āùǌƼ

ûǚùùùùǀǆā ÜǊùùùùǀǄƿā ǊùùùùǈƓǂǆ ÿùùùùǆ ßǑùùùùƬǃå ûùùùùǄƿáā :Ǚ ÿá ĄƓùùùùưǒá ûùùùùǄǀǃåā ÜƗùùùùǂïơ ăáíùùùùơåā ÿƓùùùùǂǆ ǑùùùùƼ ïǀƙùùùùƪǒ .       
)ÿƕå ïāöǈǆÜ 154: ê3( 

Ɨùùǒƕïƶǃå ƗùùƺǄǃå ƴùùǆƞǆ ǑùùƼ íïā Ɠùùǆǂ :ûùùǄƿĲ  ĄƓùùǀǄƿ : ǏùùǄƵ ïǀƙùùƪǒ þùùǃ ûùùǄƿā íùùơåā ÿƓùùǂǆ ǑùùƼ ïǀƙùùƪǒ þùùǃ
 ǊƽùƮāƕ ûǄǀǃå þåíƤƙƪå ƴǆƞǆǃå ïƿá íƿā ÜǊƞƵðá ĄƓǈǚƼ þǌǃå ûǄƿáā ÜûǄƿ āǌƼ ƝƵðǈåā æïõưå ûǄƿā ÜýƓơ

ƿ Ɠǆǆ úāƤǃƓƕ ðǒǆƙƙ ƗǒǃƓƶƽǈå ƗǃƓơéíùơǒ í Üûǚùǀǆǃåā :ûùǄǀǃå íǒíùƬǃå :ýƓùǀǒ :ûǚùǀǆ çáïùǆåā ûǚùǀǆ ýùƞï. 
)ÜƗǒƕïƶǃå ƗƺǄǃå ƴǆƞǆ 1985 :785( 

ǑơǚõƮǙå úǒïƶƙǃå ûǄǀǄǃ:  úïƶǒā) ÜïƞïƕǄǒƕƪ1972 :482 ( ƗùǒǃƓƶƽǈå ƗùǃƓơ ǊùǈƋƕ ûùǄǀǃå
ïƙāùùùƙǃå ÿùùùǆ ïƵƓùùùƬǆ ƓǌƕơƓùùùƮƙ çïƓùùùƪ ïùùùǒƹ ÜǑƕùùùƮƶǃå ðƓùùùǌƞǃå ǑùùùƼ õƓùùùƬǈā ÜæåïõùùùưǙåā úāùùùƤǃåā . Ąǚùùùǀǈ

ÿƵ) ÜăïƮǆǃå2011 :15( 
 úïùùùƶǒ)Ǒǆāùùùǒƽǃå Ü1985: 57(  úāƤǃƓùùùƕ ßāùùùǄǆǆ ïƓùùùƪ ïùùùǒƹ ôǆƓùùùƹ þƓùùùƵ ïāƶùùùƬ ǊùùùǈƋƕ ûùùùǄǀǃå

íïƽǃå ñƽǈ ǑƼ ïïǂƙƙ èƓƕāǈ ǑƼ ǑƙƋǒ ÜƗǒǆƪƞǃå èƓƪƓƪơǙå ôƶƕƕ çíƓƵ æāơƮǆ ïƙāƙǃåā. 
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  ăïǒā)ÿāïƤàā íāāåíÜ 1991 :283 ( úāƤƕ ðǒǆƙǒā Ǒǆƪƞā Ǒƪƽǈ ëƓǒƙïå þíƵ āǋ ûǄǀǃå ÿƋƕ
ƶùùƬƕā ïùùƬƙǈǆïƵîùùǃå íùùơ Ǐùùǃå ûùùǄǀǃå íƵƓùùƮƙǒ ÿá ÿùùǂǆǒā ƗùùƛïƓǂ éāíùùơ ƴùùƿāƙā ÿùùǆǕå þåíùùƶǈå ÿùùǆ ïā Ü Ɠùùǆǂ

Ɨǒǆƪƞǃåā Ɨǒƪƽǈǃå ôåïǆǕå ôƶƕ ÿƓǒơǕå ôƶƕ ǑƼ ïāƶƬǃå åîǋ æơƓƮǒ. 
úïùùùƶǒā )ÿāïùùùƤàā ïùùùǂƕÜ 1993 :37 ( ñƞāƙǃƓùùùƕ ïƓùùùƪ ïùùùǒƹ ôǆƓùùùƹ þƓùùùƵ ïāƶùùùƬ ûùùùǄǀǃå ÿƋùùùƕ

 èƓùùùƪƓƪơǗå ôƶƕùùùƕ çíƓùùùƵ æāơùùùƮǆ ïƙāùùùƙǃåā ðùùùƽơƙǃåā úāùùùƤǃåā ðƓùùùǌƞǃå õƓùùùƬǈ çíƓùùùǒð ƗùùùƮƓƤ Ɨǒǆùùùƪƞǃå
 ǑùùùƼ ûǒùùùưā çíùùùƶǆǃå ǑùùùƼ øåïƽǃƓùùùƕ ïāƶùùùƬǃƓǂ íïùùùƽǃå ñùùùƽǈ ǑùùùƼ ïïùùùǂƙƙ èƓùùùƕāǈ ǑùùùƼ ǑƙƋùùùǒ ăíåïãǚùùùǃå ǑƕùùùƮƶǃå

ñƽǈƙǃå. 
 úïƶǒā)Üÿåïǋð 1997 :474 ( íùƿ ǑùǄƶƼ ïùõƤ íùǒíǌƙ ƴùƿāƙ Ɨùƞǒƙǈ ýǆƓƬ ïƙāƙ ǊǃƓơ ǊǈƋƕ ûǄǀǃå

 ôǆƓƹ úāƤ ǊƕơƓƮǒ ăðǆï āá éíơǒƗǒǆƪƞ Ɨǒƪƽǈ ôåïƵáā. 
 ƶǒā úï)ăïƮƿǕå Ü2002 :12 ( ûǄǀǃåƕ úāƤǃå ǊƕơƓƮǒ ƴƿāƙǃƓƕ ïƓƪ ïǒƹ ôǆƓƹ ïāƶƬ ǊǈƋ

Ɨǆǃâǆǃå Ɨǒǆƪƞǃå èƓƪƓƪơǙå ôƶƕƕ ƓƕāơƮǆ ïƙāƙǃåā. 
 ïǒùùùƬǒā)ǑƵƓùùùƼïǃåÜ 2003 :200 ( ÿāùùùǂǒā ǊùùùƵāƿā ÿùùùǆ ǏùùùƬƤǒ ïùùùõƤǃ ƗƕƓƞƙùùùƪå āùùùǋ ûùùùǄǀǃå ÿƋùùùƕ

ƕ ýùƮƙǒ ĄƓùǒǄƤåí Ǐùǈƶǆ ýùǆơƙ ǉîùǋ ƗƕƓƞƙƪǙåā ƗǒƮƤƬǃå èƓǈāǂǆǄǃ ĄƓǌƞāǆƓ þǃƓùƶǃå ǏùǄƵ Ǌƽǒùưǒā óƤùƬǃ
ǑƞïƓƤǃå. 

 úïƶƙā)ǑƿƓƕǃå íƕƵÜ 2004 :102 ( Ɠùǆ ĄƓùƕǃƓƹā ííùơǆ æƕùƪ ÿāíùƕ āá ƴǆ ïƙāƙ ƗǃƓơ ǊǈƋƕ ûǄǀǃå
çíƶǆǃå ǑƼ èƓƕåïõưå ĄƓưǒá ǊƕơƓƮǒā ýǀƙƪǆ ăá ǑƕƮƶǃå ðƓǌƞǃå ǑƼ æåïõưå ûǄǀǃå æơƓƮǒ. 

 úïƶƕā)ûāðƿðǃåÜ 2013 :25 (åíƕā ÿǒƶǆ æåïõưǙ Ɨǒåíƕ āǋ ûǄǀǃå ÿƋƕ Ǌùǃ Ǒùƪƽǈ ôïùǆǃ Ɨǒ
ƗǒƞƓƙǈǗå Ǌƙïíƿā íïƽǃå ƗơƮ ǏǄƵ Ơưåā ïǒƛƋƙ. 

 ǊùǈƋƕ ûùǄǀǄǃ ƓǌƽùƮā ǑùƼ èùǀƽƙå Ɠùǌǈá éùơƓƕǄǃ Ơùưƙǒ ûùǄǀǄǃ èƓùƽǒïƶƙ ÿùǆ ǊùưïƵ þùƙ Ɠùǆ ýǚùƤ ÿǆ
ǃā ÿǒùƶǆ æåïõùưǚǃ Ɨùǒåíƕ āùǋā ííùơǆ æƕƪ ÿāíƕ āá æƕƪƕ éíơǒúāƤǃƓùƕ þùƪƙƙ Ɨǒùưïǆ ƗùǃƓơ  ïƙāùƙǃåā

åïǆǕå ôƶƕ ÿƓǒơǕå ôƶƕ ǑƼ ƓǌƕơƓƮǒāƗǒǆƪƞǃåā Ɨǒƪƽǈǃå ô. 
 

úǂƾǁä öäĀǆà: 
 íùùƶƕ÷ǚùùõǙå  Ɠùùǌǈǆ ûùùǄǀǄǃ çïùùǒƛǂ ÷åāùùǈá üƓùùǈǋ ÿá éùùơƓƕǄǃ ÿǒùùƕƙ  ăāùùƕïƙǃå æíǕå ǏùùǄƵ

 Ɨùƪïíǆǃå ûùǄƿā èāùǆǃå ûùǄƿā ïƓùƕƙƤǙå ûùǄƿā Ɨùƪāǈƶǃå ûùǄƿā ýƕǀƙƪǆǃå ûǄƿåïùǒƤáā ǃå ûùǄƿ ƗùǃƓơ
ǊǈƵ éǒíơǃå þƙǒƪ ăîǃå Ɨǆƪǃåā ýǒƮƽƙǃå ÿǆ ßǑƬƕ ƗǒǃƓƙǃå èƓơƽƮǃå ǑƼ. 
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 ĀǏǁƑƗǁƑǀ Ǐǉ úǂƾǂǁ ƕǐƨǐƏî öäĀǆà ûƑǆǉ: 
 ǏƳĀƮĀǄǁä úǂƾǁäObjective anxiety: 

 ƗùǄƛǆá ÿùǆā ĄƓǆíùǀǆ ǉåïùǒā óƤùƬǃå Ǌƶƿāƙǒ ĂîǕ āá ǑƞïƓƤ ïõƤ üåïíǗ ýƶƼ íï ÿƵ çïƓƕƵ āǋā
üùùǃî :ûùùƼǕå ǑùùƼ ƗùùǆƙƓƿ ƗƕƓơùùƪǃ ïƓùùơƕǃå Ɨùùǒâï . ïƓùùƮƵã ǏùùǄƵ ýíùùƙ ƓùùǌǈǕ Ý÷ðƽǃƓùùƕ ǉïƶùùƬƙ ƗƕƓơùùƪǃå ǉîùùǋ ÿã

 ûùùǄõå íùùǀǃā Üæùùǒïƿå ǉîùùǋ ûùùǄǀǃå ÿùùǆ ÷āùùǈǃå üùùǃî ǏùùǄƵ çïùùǒƤǕå ǊùùƙƓƽǃâǆ ǑùùƼ íùùǒāïƼßƓǆùùƪǕ: ) Ǒƶƿåāùùǃå ûùùǄǀǃå
Reality anxiety ƠǒơùùùƮǃå ûùùùùǄǀǃå ÜTrue anxiety ăāùùùùƪǃå ûùùùǄǀǃå ÜNormal anxiety(.  

)ÜǑǆǌƼ 1997 :200 ( 
 ǑƼ Ɠǆ ïõƤǃ íïƽǃå üåïíã ÿƵ Ɲƙǈǒ ûǄƿ āǋā ßåāƪǃå Ǐǃã æïƿá ûǄǀǃå ÷åāǈá ÿǆ ÷āǈǃå åîǋ ïƕƙƶǒā

 āá Ǌùùùƕǈƞƙƕ āá ûùùùǄǀǃå åîùùùǋ ǏùùùǄƵ ßƓùùùưǀǃƓƕ ƗùùùǃƓơǃå ǉîùùùǋ ǑùùùƼ íïùùùƽǄǃ ÿāùùùǂǒā ÜƗùùùƑǒƕǃåƕƓ ÜƗùùùǒƵƓƼí æǒǃƓùùùƪå ÷Ɠùùùƕƙ
 ƗǒǄơǆǃå ƗƑǒƕǃƓƕ Ǒƶƿåā ïǒƛǆ ýƶƽƕ ïƓƛǒ ûǄǀǃå ÿǆ ÷āǈǃå åîǋ ÿá öơǚǒā)ÜǑƼƓƽǂ 1990 :345(Ü  ïƕƙƶǒā

á ĄƓưǒá ïíƮǆ ÿǕ úāƤǄǃ æïƿ ǉ Ɠùǆǋ Ɠùǆ úāùƤǃåā ûùǄǀǃå ÿá íùǒāïƼ Ơùưāǒā Ơùưåā ÿāǂǒ ýƓùƶƼá íāíï Ǚã
ÿǒƶǆ úƿāǆ ǑƼ. )ÜÿƓǆƛƵ 2001 :20( 
ǏƓƑƬƴǁä úǂƾǁäNevrotic anxiety :  

 üāǄùùùƪ ǑùùùƼ ïùùùǂƽǒ ƓǆíùùùǈƵ íïùùùƽǄǃ ǏùùùǄƵǕå ƓùùùǈǕå þāùùùǃ āá ïǒîùùùơƙ Ɨùùùƞǒƙǈ ƋùùùƬǈǒ ûùùùǄǀǃå ÿùùùǆ ÷āùùùǈǃå åîùùùǋā
 ïíùƮǆ ÿùǆ æƕùƪƙǒ ÷āùǈǃå åîùǋ ÿá Ǐùǈƶǆƕ  ǏùǄƵǙå ƓùǈǕå ðƓùǌƞ ƓùǌǄƛǆǒ Ǒùƙǃå þǒùǀǃåā ïǒǒƓùƶǆǃå ƴùǆ ôïƓƶƙǒ

ùùǄƤåíǏùùǃã ĂāùùƮǀǃå Ǌùùƙƞïí ǑùùƼ ÷āùùǈǃå åîùùǋ ýùùƮǒā Ǒ ƕơƓùùƮ ǑǈƓùùƶǒ ăîùùǃå ăïùùǌǀǃå ñåāùùƪāǃåǊ  çïõǒùùƪǃå ÿùùǆ
ǖǃ çíƕƙùùƪǆǃåǏùùǄƵǕå Ɠùùǈ )ÜǑƼƓùùƽǂ 1990 :345(Ü  ǊƙíùùƬ æùùƪơƕ çííùùƶƙǆ ýƓǂùùƬƋƕ ǑƕƓùùƮƶǃå ûùùǄǀǃå ǑƙƋùùǒā

 ïƙāùùùƙāÜ çïǒïƶùùùƬǀǃƓƕ þùùùƪƞǃå æǒƞƙùùùƪǒ ÿá Ǌùùùƞïíǃ íùùùǒåðƙǒ āá ǉíǒíùùùƬ ƗùùùǒǃƓƶƽǈå ƗùùùǃƓơ Ɠùùùǆã ÿāùùùǂǒƼ ÜǊƙāåïùùùưā
ƵïƵîùùùùùùùǃåā êƓùùùùùùƵðǈǙå ÿùùùùùùùǆ ǉíƓùùùùùùơ Ɨùùùùùùùƕāǈ Ǐùùùùùùǃã Ɨùùùùùùùǆíǀƙǆǃå èǙƓùùùùùùơǃå ǑùùùùùùùƼ ýāùùùùùùơƙǒ āáÜ þùùùùùùùƪƞǃå èǚùùùùùùư .              
)Üþǒǋåïƕã 2002 :13( 

 ǏƾǂƢǁä úǂƾǁäMoral anxiety: 
 ÿá ÿùùǂǆǒ ÜǑƕƓùùƮƶǃå ûùùǄǀǃå ÿƋùùƬ ǊǈƋùùƬ ÜƓùùǒǄƶǃå èåîùùǃå ƴùùƼåāí õƓùùƕơǗ Ɨùùƞǒƙǈ ǑùùǀǄƤǃå ûùùǄǀǃå ƋùùƬǈǒ

ƗƽǄƙƤǆ ïāƮ ǑƼ éíơǒ : āí æƶƬƙǆ þƓƵ ûǄƿ úāƓùƤǆ çïāƮ ǑƼ āá Ü ǊƙƕơƓƮ Ǒƙǃå úāïöǃƓƕ ǑƵā ÿ
æƓùùùƮƶǃå ôåïƵƋùùùùƕ ûùùùùǄƶƙǆ ûùùùǄƿ çïāùùùùƮ ǑùùùùƼ āå ÜƗǒùùùưïǆ )ÜǑùùùùǆǌƼ 2001:1997( Ü ÿá ýāùùùùǀǃå ÿùùùùǂǆǒā

 èåíƓùùùƵā þǒùùùǀƕ õƕƙïùùùǒā íåïùùùƼǕå Ăíùùùǃ ƗùùùǒƵƓǆƙƞǙå ƗƑùùùƬǈƙǃå ÷āùùùǈ Ǐùùùǃã ƴùùùƞïƙ ûùùùǄǀǃå ÿùùùǆ ÷āùùùǈǃå åîùùùǋ ïíƓùùùƮǆ
íïƽǃå ǊǒƼ òǒƶǒ ăîǃå ƴǆƙƞǆǃå .)ÜǑƪǈǆ 2001 :43( 
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úǂƾǁä óäîƳà: 
 ƋùùùùƬǈƙǑùùùùƼ çíƓùùùùǒð ÿùùùùǆ Ǒùùùùƪƽǈǃå ûùùùùǄǀǃå ôåïùùùùƵá  ăāƓƛƕǆǒùùùùƪǃå ăíåïãǚùùùùǃå ǑƕùùùùƮƶǃå ðƓùùùùǌƞǃå õƓùùùùƬǈ

 ðƓùùùùǌƞǃå Ǌùùùùƕǈƙ èƓùùùùǆǚƵ ÿùùùùǆ þíùùùùǃå ǑùùùùƼ ÿǒǃƓùùùùǈǒïíåïāǈǃåā ÿǒǃƓùùùùǈǒïíǕå Ɨƕùùùùƪǈ íùùùùǒðƙ þùùùùƛ ÿùùùùǆā ăāƓƛƕǆǒùùùùƪåïƓƕǃåā
å ÿùùǆ ïǂùùƪǃå üïùùơƙǒā ÿƓùùǈǒƶǃå öùùơƞƙā æùùǄǀǃå èƓƕïùùư íùùǒðƙā þíùùǃå õƺùùư ƴùùƽƙïǒā ăāƓƛƕǆǒùùƪǃå íùùǒðƙā íùùƕǂǃ

 ûǆƶǒā úåïõǕå úƞƙïƙ ĄƓǈƓǒơáā ûǄơǃå úƓƽƞā íǄƞǃå ǑƼ æāơƬā þíǃå ǑƼ Ǌƙƕƪǈñƽǈƙǃå. 
)ƗƬƓǂƵÜ 1992 :108( 

 Ǒùùǋā Ǌùùǃ ôåïùùƵá āá ïǋƓùùöǆ ƗùùƕƓƛǆƕ ÿāùǂƙ ƗùùƽǄƙƤǆ Ɨǒùùƪƽǈā ƗǒƞāǃāǒùùƪƼ èƓƕåïõùùưå ûùùǄǀǃå ûùƼåïǒā
ûǄǀǃå ǉíƬǃ ĄƓƶƕƙ ǉíƬǃå éǒơ ÿǆ èāƓƽƙƙ .)ÜǑƵƓƼïǃå 1981 :214( 

 
ƬƗ þǀǄǐĀǏǁƑƗǁä ĀƟǆǁä ǍǂƳ úǂƾǁä óäîƳà ùǐǆ    : 
- ƕǐǄøøøƨƜǁä óäîøøøƳǓä : ïƙāùùùƙā þíùùùǃå õƺùùùư ÷Ɠùùùƽƙïå Üÿǒíùùùǒǃå òƓùùùƶƙïåā ûïùùùƶǃå ǑùùùƼ æƕùùùƮćƙ Ǒùùùǋā

 íùùùǀƼ ÜêåïùùùƤǙå èåïùùùǆ ííùùùƵ çíƓùùùǒðā Ɛùùùǒǀǃåā ÿƓùùùǒƛƺǃåā ïåāíùùùǃå ÜíùùùƑåðǃå Ǒùùùǂïơǃå õƓùùùƬǈǃå Üèǚùùùưƶǃå
ùơáā ûïáā þāùǈǃå ǑùƼ æåïõùưåā ûùǄơǃåā þùƽǃå úƓùƽƞā þùưǌǃå ïùƪƵā ƗǒǌƬǃå ïāƶùƬǃåā ƗùƞƵðǆ þǚ

ïǆƙƪǆǃå ÷åíƮǃåā æƶƙǃå ÜïíƮǃå ûǒưƕ .)ÜÿāïƤàā íāåí1991 :287( 
- ƕǐƨƻǆǁä óäîƳǓä : ïƙāùƙǃåā ƗǒƕùƮƶǃåā ýƕǀƙùƪǆǃåā ýùǆƶǃåā ƗơùƮǃå ǏùǄƵ ûùǄǀǃåā þƓùƶǃå ûùǄǀǃå Ǒùǋā

 êƓùǒǌǃåā çïƓƛƙùƪǙå Ɨǃāǌùƪā çíƑåðǃå Ɨǒƪƽǈǃå ƗǒƪƓƪơǃåā Ɨơåïǃå þíƶƕ ïāƶƬǃåā ïåïǀƙƪǙå þíƵā þƓƶǃå
íùùùùƵāïåïǀƙùùùùƪǙå þ . üùùùùƬǃåā ÷ðùùùùƽǃå Ɨùùùùƞïí Ǐùùùùǃã ýùùùùƮǒ íùùùùƿ ăîùùùùǃå úāùùùùƤǃåā ƗùùùùǆƓƵ ƗƽùùùùƮƕ úåāùùùùƤǃåā

 ßƓùùùùõƤƋƕ ýƓƺùùùùƬǈǙåā þâƓùùùùƬƙǃåā ïƕƓùùùùƶǃå æƓùùùùƑƙǂǙåā þùùùùǌǃåā èåïåïùùùùǀǃå îƓùùùùƤƙå ǑùùùùƼ ííïùùùùƙǃåā üƓùùùùƕƙïǙåā
 èāùùùùǆǃå ÿùùùùǆ úāùùùùƤǃåā ƗùùùùǒƓǌǈǃå æïùùùùǀƕ ñƓùùùùƪơǗåā ôïùùùùǆǃå þǋāùùùùƙā ýƕǀƙùùùùƪǆǃå éïåāùùùùǂā ǑùùùùưƓǆǃå

åā ÿǋîùùǃå íāïùùƬā ðùùǒǂïƙǃå úƶùùưā êƓùùƙǈǗåā ýùùǆƶǃå ǏùùǄƵ çïíùùǀǃå úƶùùưā Ɨùùöơǚǆǃå çāùùƿ æåïõùùư
 üāǄùùùùƪǃå Ǐùùùùǃã ýƓùùùùơǃå ýùùùƮǒ íùùùùƿā ÜǑùùùùǈǌǆǃå ûùùùùƼåāƙǃå ßāùùùƪā ǑƵƓùùùùǆƙƞǙå ûùùùùƼåāƙǃå ßāùùùùƪā ðƓùùùƞǈǗåā

åāƬƶǃåõāƕưǆǃå ïǒƹ ǑƑ .)Üÿåïǋð 1978 :400( 
- ƕøøǐǀǐǆǐǂǀǕä óäîøøƳǓä:  þíùùƵā Ɨùùǂïơǃå çïùùƛǂƕ æāơùùƮǆǃå íƓùùơǃå ûùǄǀǃåā íǒíùùƬǃå ïƙāùùƙǃå ïùùǌöǒ Ɠùùǈǋā

ǀǃåïåïǀƙƪǙå ǏǄƵ çïí  ÿùǆ èƓùƕāǈ ƴùǆ õƕåïùƙǆǃå ïùǒƹ ƴǒïùƪǃå þǚùǂǃåā úåïùõǖǃ íǒíƬǃå úƓƞƙïǙåā
ßƓǂƕǃåā ìåïƮǃå .)ƗƬƓǂƵÜ 1992 :112( 

- ǓäƕøøøǐƳƑǄƗƜǗä óäîøøøƳ:  õƕùùùưǃåā ñƽǈùùùǃå ǏùùùǄƵ çïõǒùùùƪǃå þíùùùƵā çðƼïǈǃƓùùùƕ Ɠùùùǈǋ óƤùùùƬǃå úùùùƮƙǒ
ǌƼ ßāùƪā ÿǒïùƤǓå ƴùǆ ûùƼåāƙǃå ßāùƪ æùǈƓƞ Ǐùǃã   ǊùƙǙƓƶƽǈå ǏùǄƵ çïõǒƪǃåā íùǒíƶǃƓƕ þǌǆƓùǌƙåā þùǌǆ

Ǖå ƗùùùǒƓǌǈ ǑùùùƼ ăíâùùùƙ Ǒùùùƙǃå èƓƽùùùƮǃå ÿùùùǆþùùùǌƶǆ úùùùǒǂƙǃå þíùùùƵā ÿǒïƤǓƓùùùƕ Ɨùùùƿǚƶǃå ßāùùùƪ Ǒùùùǃã ïùùùǆ .
)ÜþǈƓƹ 31:2005(   
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ƗǒùùƮƤƬǃå ǏùùǄƵ ïùùǌöƙ íùùƿ Ǒùùƙǃå ôåïùùƵǕå íïùùƪ íùùƶƕā  Ɠùùǆǆ éùùơƓƕǃå óǄƤƙùùƪǒ ƗùùǀǄǀǃå
å ûƕùùƪúǚƙùùƤ éùùơƓƕǃå Ăïùùǒā çíùùƬǃå éùùǒơ ÿùùǆ ƓùùǌƵāǈƙā ôåïùùƵǕå ǉîùùǋ ÿá ÿùùǂǆǆǃå ÿùùǆ Ǌùùǈá 

 Ǐǃã ôåïƵǕå ǉîǋ ăíâƙƴƿåāǃå ƴǆ úǒǂƙǃå þíƵā ñƽǈǃƓƕ Ɨǀƛǃå þíƵ. 
 

úǂƾǁä åƑƓƨà: 
 ïåïǀƙùùƪǙå þíùùƵ ÿùùǆ ƗùùǃƓơ Ǐùùǃã ăíâùùƙ ÿá ÿùùǂǆǒ Ǒùùƙǃå èƓƕƕùùƪǆǃåā æƓƕùùƪǕå ííùùƶƙ ÿùùǆ þƹïùùǃå ǏùùǄƵ

èǙƓơǃå þöƶǆ ǑƼ íơåā ûǄǀǃå åîǋ ÿã Ǚã ûǄǀǃå ǊǒǄƵ ûǄõǒ Ɠǆ āå ÜǑƪƽǈǃå .)ÜăïƮƿǕå 2002 :15( 
 

Ǘä ýǉà þǄĀúǂƾǁä Ǐǁâ ĂìáƗ ǏƗǁä åƑƓƨ: 
1- ƗǒƑǒƕǃå ýǆåāƶǃƓƕ Ɨǒƛåïāǃå ýǆåāƶǃå õǄƙƤƙ íƿā ÜèǙƓơǃå ôƶƕ ǑƼ Ǒƛåïāǃå íåíƶƙƪǙå. 
2-  Ǒƪƽǈǃå íåíƶƙƪǙå)þƓƶǃå Ǒƪƽǈǃå úƶưǃå(  Ǌùưïƽƙ ăîùǃå ǑƞïƓùƤǃå āá ǑǄƤåíùǃå íǒíǌƙǃƓƕ ïāƶƬǃåā

ǃå Ǒùùùùƪƽǈǃå ïƙāùùùùƙǃåā ǊùùùùƼåíǋáā íïùùùùƽǃå ƗùùùùǈƓǂǆǃ ƗƕùùùùƪǈǃƓƕ ƗùùùùǒƑǒƕǃå úāïùùùùöǃå ôùùùùƶƕ āå èƓùùùùǆðǕåā íǒíùùùùƬ
Ɨǒƪƽǈǃå èƓǆíƮǃåā ƗƑƞƓƽǆǃå ïƑƓƪƤǃå āá æƵƓƙǆǃå. 

3-  ƠǆƓùùùùõǆā æùùùùǃƓõǆā Ɨùùùùƛǒíơǃå ƗùùùùƑǒƕǃåā ƗùùùùǒƼƓǀƛǃåā ƗǒïƓùùùùươǃå õāƺùùùùưǃåā ƗõƹƓùùùùưǃå çƓùùùùǒơǃå úùùùùƿåāǆ
Ɠǋïðƞā çƓǒơǃå íǆ ýƕǀƙ þíƵā Üçïǒƺƙǆǃå Ɨǈǒíǆǃå. 

4- ǃå èƓǒïǂî õƬǆƙ Ǒƙǃå ïưƓơǃå èǚǂƬǆā ƗƤāƤǒƬǃåā Ɨǀǋåïǆǃåā Ɨǃāƽõǃå èǚǂƬǆ ǑùƼ èƓƵåïƮ
 ÿƓùùǆïơǃåā çíùùƑåðǃå ƗùùǒƓǆơǃåā õǄùùƪƙǃåā çāùùƪǀǃå ýùùƛǆ ýƓùùƽõǕå ƗƑùùƬǈƙ ǑùùƼ ƗùùƑõƓƤǃå ûïùùõǃåā ÜǑùùưƓǆǃå

ÿǒïƤǓå ƴǆ ƗǒƮƤƬǃå èƓƿǚƶǃå èƓƕåïõưåā Üƣǃå. 
5- å çíƓùùơǃå èåïùùƕƤǃåā éíåāùùơǄǃ ôïùùƶƙǃ)Ɠùùǒāƕïƙā ƓùùǒƽõƓƵā ƓǒíƓùùƮƙƿå( ƗǆíƓùùƮǃå Ɨǒùùƪǈƞǃå èåïùùƕƤǃåā Ü

Ɨǀǋåïǆǃåā Ɨǃāƽõǃå ǑƼ ƗƮƓƤ .)ÿåïǋðÜ 1978 :398( 
ûǄǀǃå Ǐǃã ăíâƙ Ǒƙǃå æƓƕƪǕå ôïƵ íƶƕ Ăïùǒ éùơƓƕǃå   ûùǄǀǃå ÿáƶǆǃå ƗùǒƙƓǒơǃå úāïùöǃå ÿùƵ Ɲƙùǈǒ ƗùƬƓ

 Ɠùùǆǂ ƗǆíƓùùƮǃå èåïùùƕƤǄǃ ÿùùǂǆǆǃå ÿùùǆ ǊùùǈáûùùǄǀǄǃ ăíâùùƙ  ÿá éùùǒơ íùùơá ÿùùǆ ÿāùùǂƙ íùùƿ ƗùùǒǈǚǀƵǚǃå ïƓùùǂƼǕå
ûǄǀǄǃ Ɨǒíâǆǃå æƓƕƪǕå. 

 
 úǂƾǂǁ æîƨƻǄǁä çƑǐîõǆǁä: 

 ăǗĀà :ǂƟƗǁä ƕƨîìǄǏƨƻǆǁä üǐ: 
 Ɨùùùǒåíƕ ÿāùùùǂǒ ûùùùǄǀǃå ÿá Ǐùùùǃå íùùùǒāïƼ ïǒùùùƬǒā Ǒùùùƪƽǈǃå ýùùùǒǄơƙǃå Ɨùùùƪïíǆ íùùùƑåï íùùùǒāïƼ íǈāǆƞǒùùùƪ ïùùùƕƙƶǒ

ƗƵïùùƪƕ Ǌùùǈǆ óǄƤƙùùǃå íāùùǒ Ɠùùƽƿāǆ Ǌùùƞåāǒ ûǄǀǃƓùùƕ ïƶùùƬǒ ƓǆíùùǈƵ íïƽǃƓùùƼ ÜƗùùǒǈƓǋîǃåā ƗǒƕƓùùƮƶǃå ôåïùùǆǖǃ . āùùǌƼ
 èùùƕǂ Ǐùùǃã ĄƓùùƞǄǒ ǊùùǈƎƼ Ɠùùǈǋ ÿùùǆā ƗùùǄǒāõ çïùùƙƽǃ ǊùùǄǆơƙ ƴǒõƙùùƪǒ Ǚ ăîùùǃå ïƙāùùƙǃå òǒùùƶǒ óǂǈùùǒ þùùƛ ÷åïùùƮǃå "
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íƙïǒ " íùǃāƙƙ þùƛ ÿùǆā ƗùǄơïǆǃå ǉîùǌǃ çðùǒǆǆǃå ƗùǒƵƓƼíǃå ýùǒơǃå þíƤƙùƪǒ éùǒơ Ǌùƙǃāƽõ ýùơåïǆ ÿùǆ ƗùǄơïǆ Ǐùǃã
å āá ƗǒƕƓƮƶǃå ôåïƵǕå ǊǒíǃǒǈƓǋîǃƗ  óǂǈ Ǒƙǃå ƗǄơïǆǄǃ Ɠƶƕƙ"íƙïå "Ɠǌǒǃã . 

å ýùǂ Ɠùǌǈǆ ƴǈùƮƙ Ǒùƙǃå þƓùƤǃå çíƓùǆǃå āǋ ǑƕƓƮƶǃå ûǄǀǃå ÿƎƼ Ɠǈǋ ÿǆā Ɨǒùƪƽǈǃå ôåïùǆǕƗùǒǄǀƶǃåā   
)ÜÿāïƤàā íāāåí 1991 :284( ÿã ýùƕ ûùǄǀǃå ƠǄõùƮǆǃ ƓǆåíƤƙùƪå ñƽǈùǃå ßƓǆǄƵ ïƛǂá ÿǆ íǒāïƼ ÿƓǂā Ü

 ïåîùùǈã çïƓùùƬã ǉïƓùùƕƙƵƓƕ ûùùǄǀǄǃ íùùǒāïƼ ïùùöǈǒā Ǌùùǒǃã Ǌùùǈǆ ïùùǒƕǂ ßðùùƞ ǑùùƼ íāùùƶǒ ǊƵāǒùùƬā ƠǄõùùƮǆǃå åîùùǋ ƗùùƵåîã
ýùùƿǕå ǏùùǄƵ ƓǌƼāƽùùƮ ïíùùǂǒ āá ƗǒùùƮƤƬǃå ííùùǌǒ ÿá ÿùùǂǆǒ þíƓùùƿ ïùùõƤǃ ÜûùùǄǀǃå ïƵƓùùƬǆƼ  Ɠùùǌƕ ïƶùùƬǒ ƓǆíùùǈƵ

 Ɠǌƙƕǂ ǏǄƵ ǏǄƵǕå ƓǈǕå ƴǆ ÿāƓƶƙǄǃ ƓǈǕå èǄǆƵ Ǒƙǃåā Ɨǃāƕǀǆǃå ïǒƹ ïƓǂƼǕåā Ǒǌǃå ƴƼåāí ÿá Ǒǈƶƙ íïƽǃå
 Ɨùǀõǈǆ ÿùǆ æïùƙǀƙā ïāƶùƬǃå ýƓùƞǆ ǑùƼ ĂïùƤá çïùǆ ïùǌöƙǃ íùǋƓƞƙ ýƕ èƕǂǄǃ þǄƪƙƪƙ Ǚ ïƓǂƼáā ƴƼåāí Ǒǋ

èƓƵƓƼíùǃå ûåïùƙƤå ǑùƼ Ơƞǈƙ ÿá üƬāƙā ǑƵāǃåā ïāƶƬǃå Üîùǋ ǏùǄƵā ïåîùǈǗå Ɨùƽǒöāƕ ûùǄǀǃå ïƵƓùƬǆ þāùǀƙ å
 ëƓùƞǈǃåā èƓƙāƕǂǆǃå ÿāí ýāơƙǃ ƗǒƵƓƼíǃå Ăāǀǃå ÿǆ Ąåíǒðǆ íƬơƙǃ ǏǄƵǕå ƓǈǕåā ƓǈǕƓƕ ƗǄƛǆǆ ƗƕƙƓǂǃå ĂāǀǄǃ

 ïāƶùƬǚǃå ïùƪá ÿǆ èǚƼǗå ǑƼ)ǑƼƓùƽǂÜ 345:199 5( Ǌùƞƙå íùƿ Ǌùǈá íùǒāïƼ Ɨùǒïöǈ ýǚùƤ ÿùǆ ÿǒùƕƙǒā Ü
 ðùùùǒïƺǃå ƴùùùƼåāí æƕùùùƪƕ íùùùǃāƙǒ ûùùùǄǀǃå ÿá Ǒùùùǃã Ɨùùùƕƹïǃå ƴùùùǈǆƙ ÿǒùùùơƼ ƓǌƵƓƕùùùƬã þíùùùƵ āá ƓùùùǌõƓƕơã āá Ɨǒùùùƪǈƞǃå ç

 Ǐùùǃã ûùùǄǀǃå þùùƪƿā ûùùǄǀǃå ǑùùƼ ǉßåïà íùùǒāïƼ ýíùùƵā ÜûùùǄƿ Ǐùùǃã Ɨǒùùƪǈƞǃå ƗùùƿƓõǃå ýāùùơƙƙ ÷ƓƕùùƬǗå ÿùùǆ Ɨǒùùƪǈƞǃå
 Ɠùùùǆá ǑùùùǄƤåí ăðùùùǒïƹ ïùùùõƤǃ ƴùùùƞïǒ ýāǕå ÿá Ɠùùùǆǌǈǒƕ ûïùùùƽǃåā ǑƵāùùùưāǆǃå ûùùùǄǀǃåā ǑƕƓùùùƮƶǃå ûùùùǄǀǃå ÿǒǆùùùƪƿ

ǑƞïƓƤ ïõƤǃ ƴƞïǒƼ ǑǈƓƛǃå )ǒƹðÜï 2010 :123(Ü  ĄƓùƼǚƙƤå ûùǄǀǄǃ Ɠùǌƙïöǈ ǑùƼ Ǒǈïāùǋ ÿǒïƓùǂ úǄƙƤƙā
 ǉîùǋ ǑùƼ ƗǒùƪƓƪá ïùƮƓǈƵ Ɨùƛǚƛ íāùƞāƕ ýāùǀǃå Ǒùǃã çïùƬƓƕǆ íāùǀǒ ýùǒǄơƙǃƓƼ ÜíǒāïƼ Ǌǒǃã æǋîǒ ƓǆƵ ĄƓơưåā
 ÿùùùǆ ÿá Ǒǈïāùùùǋ Ăïùùùƙā Ɨùùùǃðƶǃå āá íåïƽǈǙƓùùùƕ ïāƶùùùƬǃåā ÜçāåíùùùƶǃƓƕ ïāƶùùùƬǃåā ÜðƞƶǃƓùùùƕ ïāƶùùùƬǃå Ǒùùùǋ èǙƓùùùơǃå

ǃå ǉîǋ ƴưā ÿǂǆǆǃå ÿùǆ ýùƽõǃå ÿƓùǆïơƼ  çïùƪǕå ýùƤåí ƗùǄǆƓƶǆǃå ýƓǂùƬá ǏùǃāǕå ÜèƓùƑƼ éǚùƛ ǑùƼ ýǆåāƶ
 Ɨǃåíƶǃå ÿåíǀƼā ƗǒƪƓǀǃå çïõǒƪǃå ƗǒǈƓƛǃåā ÜûǄǀǃå ïíƓƮǆ þǋá ÿǆ ïƕƙƶƙ Ąåíǒơā Ǌǂïƙā ǉîƕǈā  ÿƓǈơǃåā æơǃå
Ǆǃ ƗǒùùƪƓƪǕå ïíƓùùƮǆǃå ÿùùǆ üùùǃî ïùùƕƙƶǒ ïǒíùùǀƙǃå þíùùƵā ÜíāƵāǃƓùùƕ ýǚùùƤǗåā çāùùƤǕå āùùơǈ ƗùùǄǆƓƶǆǃå ǑùùƼ ûùùǄǀ

 òùùùƺǃåā Üæîùùùǂǃåā ÷åíùùùƤǃƓƼ ÜçïùùùƪǕå ýāùùùơ íùùùƙǆƙ Ǒùùùƙǃå ƗùùùǒƵƓǆƙƞǙå ƗùùùƑǒƕǃå ǑùùùƼ çïùùùƬƙǈǆǃå ƗùùùǄǆƓƶǆǃå ƗùùùƛǃƓƛǃåā
 ÿùùǆ ĄƓùùǒāƿ ĄåïíùùƮǆ ïùùƕƙƶǒ çïùùƪǕå ýāùùơ ƴùùǆƙƞǆǃå ƓùùǌǒǄƵ ăāùùõǈǒ Ǒùùƙǃå ƗùùƽǄƙƤǆǃå úùùǈƶǃå ýƓǂùùƬáā Üÿåāíùùƶǃåā

ƙ Ǐùǃã êƓùƙơǈ Ǚ Ɠùǈǈá Ǒǈïāǋ Ǌǒǃã æǋîƙ ăîǃå ǉƓƞƙǙå åîǋ Ǐǈƶǒā ûǄǀǃå ïíƓƮǆ ýùƽõǃå íǚǒùǆ ƴƑƓùƿā ïǒùƪƽ
 ïùƮƓǈƶǃƓƕ Ɠǈíùǆƙ ÿǕ Ǒùƽǂƙ ǉāùǆǈ ýùơåïǆ ǑùƼ ýùƽõǃå ƓǌùƬǒƶǒ Ǒùƙǃå Ɨùǒƶƿåāǃå çƓùǒơǃå õāïùƬ ÿȒåā ÜûǄǀǃå þǌƽǃ

Ɨùǒƞǒïíƙ çïāùƮƕ Ǌǒíǃ ûǄǀǃå ÿǒāǂƙ ǏǄƵ ýǆƶƙ Ǒƙǃå )ÜǑƵƓùƼïǃå 1981: 223(Ǌùǈá Ǒǈïāùǋ ýāùǀƙā Ü  Ɠùǆǌǆ
Ƽ ǊǃƓǂƬáā ûǄǀǃå ïǋƓöǆ ÿǂƙƎùƬ āùǋ íơåā ïíƮǆ ÿǆ ƴƕǈƙ Ɠǌǈ þùǌƽǒ Ǚā  úǒƶùưā ðƞƓùƵ ǊùǈƋƕ íïùƽǃå ïāƶ

ôƿƓùùǈƙǃƓƕ ƐùùǄǆ ǑƑåíùùƵ þǃƓùùƵ õùùƪā òǒùùƶǒ Ǌùùǈáā ÿǒïùùƤǓå þùùǌƽǒ Ǚā Ǌùùƪƽǈ )ÜǑùùǆǌƼ 1997 :206( ûùùƽƙǒā Ü
óǀǈùùǃå åîùǋā Ǒǆùùƪƞǃå óǀǈǃƓùƕ  ïāƶùùƬǃƓƕ Ǌùõƕïǒā Ɨùùǃāƽõǃå ƗùǄơïǆ Ǐùùǃã ûùǄǀǃå ÷Ɠùùƞïã ǑùƼ íùùǒāïƼ ƴùǆ ïùǃíà 

Ǖå þíùùƶƕ ïƶùùƬǒ íïùùƽǃå ýùùƶƞǒ Ǒǆùùƪƞǃå ƋùùƬǈǒ þùùƛ ÿùùǆā ÿƓùùǆǑùùƪƽǈǃå ûùùǄǀǃå )ÜǑǈåíùùǆơǃå163:2011( þùùǃā Ü
 ǊùùùƙƓƕƓƙǂ ÿùùùǆ ñùùùǆǄǈ ÿá ƴǒõƙùùùƪǈ Ɠùùùǈǈá ïùùùǒƹ ÜĄƓùùùǆöǈǆ ǙāƓùùùǈƙ ûùùùǄǀǃå ƗǄǂùùùƬǆ ïùùùǃíà ýāƓùùǈƙǒ " ïāƶùùùƬǃå çïùùùǂƼ ÿá
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 ôåïùǆǖǃ ǑùƪƓƪǕå ƴƼåíùǃå ǉïùƕƙƵåā óǀǈǃƓùƕ ïāƶùƬǃƓƕ ïùǃíà þƙùǋå íùǀƼ ÜûǄǀǃå Ǐǈƶǆ ÿǆưƙƙ ǉíǈƵ óǀǈǃƓƕ
ǃƓƕ ïāƶƬǃå Ǐǃã æƪǈǒ üǃîƕ āǋā ƗǒƕƓƮƶǃå ÿāǒƪƽǈǃå ÿāǄǄơǆǃåā íǒāïƼ Ǌƕƪǈǒ ăîǃå þƓǌǃå ïāíǃå ñƽǈ óǀǈ

à Ăïǒā ÜûǄǀǃå Ǒǃå ÿāïƤǓå Ǌƽƶưƕ ïƶƬǒ ïǒƺƮǃå ýƽõǃå ÿá ïǃíá ïāƶƬǃå åîǋ íǌǆǒā ïƓƕǂǃå ǊƑƓǀƬá þƓǆ
íïùùƽǃå þƓùùǒƿ Ǒùùǃã óǀǈǃƓùùƕ  ïāƶùùƬǃå åîùùǋ ǏùùǄƵ æùùǄƺƙǄǃ èǙāƓùùơǆǃå ÿùùǆ ïùùǒƛǂƕ ǏùùǄƵ ăāùùƪǃå ÿƓùùƪǈǙå æùùǄƺƙǒā
ǃƓùùùƕ āå óǀǈǃƓùùùƕ ïāƶùùùƬǃå ǊùùùǒƵƓǆƙƞå èƓƿåíùùùƮā Ɨùùùƕơǆ ÿùùùǆ ñƓùùùǈǃƓƕ Ǌùùùõƕïƙ Ǒùùùƙǃå õƕåāïùùùǃå Ɨùùùǒāǀƙ ǏùùùǄƵ ûǄǀ

 Ǌǒùùưǒāƶƙ èǙāƓùùơǆƕ þāùùǀǒƼ ǑƕƓùùƮƶǃå óƤùùƬǃå Ɠùùǆá üùùǃî ûùùǀơ åîã ûùùǄƿ ÿāíùùƕ ăāùùƪǃå óƤùùƬǃå òǒùùƶǒā
óǀǈǃƓùùƕ ïāƶùùƬǃå ÿùùǆ óǄƤƙùùǃ  ƗǒƕƓùùƮƵ Ǔå ǏùùǄƵ çïõǒùùƪǃåā ûāùùƽƙǃå ûùùǒïõ ÿùùƵ ïùùùǃíà þƙùùǋå üǃîùùǃ ÿǒïùùƤ

ƴǆƙƞǆǃåā íïƽǃå ÿǒƕ ýƵƓƽƙǃƓƕ. )ÜíǒāïƼ 1989 :36( 
ïǒƬǒ Ɠǆǈǒƕ  Ǐǃå üǈåïāƙāáá íǚǒùǆǃå ƗǆíƮ ÿ)Ɠùǌƙåî íùơ ǑùƼ çíǙāùǃå ƗùǒǄǆƵ ( ûùǄǀǃå þùöƶǆǃ ĄåïíùƮǆ

 ïǒùƬǒ ÿùǆǕåā æùơǃå ĂāƋùǆ ÿùƵ ýùƮƽǈǆ ǊùǈƋƕ íùǒíǌƙǃå ñƓùƪá ǏǄƵā ǊƙƓǒơ ýƕƙǀǆ ǑƼ íïƽǃå Ǌƕ ïƶƬǒ ăîǃå
Ɠǌǂǂƽƙ āá ƗǒƮƤƬǃå ýǆƓǂƙ ǑƼ Ɨǒāǒơ çāƿ þǋá çíåïǗå ÿá üǈåïāƙāá Ü ā ïùǒƹā íùǆƙƶǆ óƤùƬ ǑƕƓùƮƶǃå ÿá
èåîǃå íǒǂƋƙ ÿǆā õƕưǃå ÿǆ ǊƙƓǒǈƓǂǆå ïāõƙƙ þǃā ĄƓǒǃƓƶƽǈå ƝưƓǈ. )ïǒƹðÜ 2010 :46( 

 
 ăƑǐǆƑƙ :ƕǐǀĀǂƨǁä ƕƨîìǄǁä : 

  ïöǈƙƗƪïíǆǃå ǒǂāǄƪǃåƗ  èơƙ íïƽǃå ƓǌǒƼ òǒƶǒ Ǒƙǃå ƗƑǒƕǃå ÿǆ þǄƶƙǆ üāǄƪ Ǌǈá ǏǄƵ ûǄǀǃå Ǐǃã
ǑƕǄùùƪǃå þǒƵíùùƙǃåā ǑƕƓùùƞǒǗå þǒƵíùùƙǃå õāïùùƬ  Ǒùùƪƽǈǃå ýùùǒǄơƙǃå ïùùöǈ Ɨùùǌƞāǃ ƓùùǆƓǆƙ ƗùùǈǒƓƕƙǆ ïùùöǈ Ɨùùǌƞā Ǒùùǋā

 ǑùùùùƼ ƗùùùùǄƵƓƽǃå Ăāùùùùǀǃå āá Ɨǒùùùùƪƽǈǃå èƓǒǆƓǈǒíùùùùǃå ÿāïāùùùùƮƙǒ Ǚā ƗǒïāƶùùùùƬǚǃå ƴƼåāíùùùùǃƓƕ ÿāùùùùǈǆâǒ Ǚ ÿǒǒǂāǄùùùùƪǃƓƼ
ƗǒùùƮƤƬǃå  èƓùùǆöǈǆ çïāùùƮ ǏùùǄƵǑùùǌǃå )ðùùƑåïƺǃå (ƓùùǈǕåā )ƗùùǒƵåāǃå èåîùùǃå ( ǏùùǄƵǕå ƓùùǈǕåā)ïǒǆùùưǃå(  Ɠùùǆǂ

ǌǈá ýƕ ÿāǒǄǒǄơƙǃå ýƶƽǒǑǂǒƪǚǂǃå õåïƙƬǙå ßāư ǑƼ ûǄǀǃå ÿāïƪƽǒ þ Ü ïǒƛǆǃƓùƕ íùǒíƞ ïùǒƛǆ õƓùƕƙïå āùǋā
 ÿá Ǐùǈƶǆƕ ǑǄùƮǕå ïǒƛǆǃƓùƕ ƗùƮƓƤǃå ƗƕƓƞƙùƪǙå ßƓƵíƙùƪå ǏǄƵ ïíƓƿ íǒíƞǃå ïǒƛǆǃå åîǋ ƠƕƮǒā ǑǄƮǕå

íïùùƽǃå Ɠùùǌǃ ôïùùƶƙǒ Ǒùùƙǃå Ɨǒùùƪƽǈǃå õāƺùùưǃå ÿùùǆ Ɲƙùùǈǒ ûùùǄǀǃå )ǑƼƓùùƽǂÜ1990 :349( Ăïùùǒā Üá ǉîùùǋ æƓơùùƮ
å ÿá Ɨƪïíǆǃå Ɨùǈǒƶǆ úùƿåāǆ āá úāïùö èùơƙ ăíƓùƶǃå ûùǄǀǃå ÿùƵ Ɲƙùǈƙ íùƿ Ɨƕƪƙǂǆ ƗƕƓƞƙƪå Ǒưïǆǃå ûǄǀǃ

üǃî íƶƕ ƗƕƓƞƙƪǙå þǆƶƙ þƛ .)ÜǑǆǌƼ 1997 :204( 
 
 ăƑƙǁƑƙ :ƕǐǆƑƨǆǕä ƕƨîìǄǁä: 

 ƝƙƓùùǈ ûùùǄǀǃå ñǒùùǃā ßǑùùƬ éāíùùơƕ ÿƓùùƪǈǗå ƴùùƿāƙǒ Ɠùùǆǆ ƋùùƬǈǒ ûùùǄǀǃå ÿá ǉƓùùƞƙǙå åîùùǋ æƓơùùƮá Ăïùùǒ
íïùùƽǃå ǑùùưƓǆ ÿùùƵ)ǑǈƓùùǈƶǃåÜ 2005: 105( ÜǗå ƗǒùùƮāƮƤ ǏùùǄƵ íùùǂâƙ éùùǒơƗùùǒơǃå èƓùùǈƑƓǂǃå ÿǒùùƕ ÿƓùùƪǈ 

 éǒơǏǄƵ ðǂïƙ  ýùƛǆ ÜƗǒùƮāƮƤǃå ǉîùǌƕ þƙùǌƙ Ǒƙǃå èƓƵāưāǆǃåçíåïǗå  ÜƗùǒïơǃåāƗǒǃāâùƪǆǃåā ïƓùǂƙƕǙåā 
  ÜþǒǀǃåāǗå þƓǆá ñǒƑïǃå ăíơƙǃå ÿá Ă Ăïƙā ûǀơǒ ÿá āǋ ÿƓƪǈǊƙåî  ǉíāƞāāÿƓƪǈƓǂ  ǏǄƵ ðǒǆƙǆ ÿƑƓǂā
 èƓǈƑƓǂǃåĂïƤǕåƽǂā Ü åîùǋ ÿǕ Üíāùƞāǃå åîǋ ûǒǀơƙǃ Ǐƶƪǒ ÿƓƪǈã ýǂ ǏǄƵā ÜíåïƼǕå Ɨǒǀƕ ÿƵ úǄƙƤǒ íï
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ǒ ÿá æùùƞǒ ăîùùǃå ǑƑƓùùǈƕǃå úíùùǌǃå ǊùùǋǗå ǊùùƞāƋùùƼ åîùùǃā ÜçƓùùǒơǃå ǑùùƼ ÿƓùùƪǈ ýùùǂ ÿûāùùƶǒ Ɠùùǆ  íïùùƽǃå èǙāƓùùơǆ
ûǒǀơƙǃ ÿá ÿǂǆǒ úíǌǃå åîǋ ƗǀǄƿ ïǒƛǒ. ) ÜǑƼƓƽǂ1990 :350( 
 
 ăƑƴƓäî :ƕǐƺîƴǄǁä ƕƨîìǄǁä: 

ǀƙƶƙå Ɨƪïíǆǃå íǕå ýǆƓƶǃå ÿá ƗǒƼïƶǆǃ ƗùǒǄǆƵ ÿùǆ ƴùǈǆǒ ǊùǆƿƓƽƙā ǉïåïǆƙùƪåā ûùǄǀǃå ßāƬǈ ǑƼ ǑƪƓƪ
Ɨùǒƙåîǃå çßƓùƽǂǃå ǑùƼ ĄƓùưƓƽƤǈåā èåîùǃå ÿùƵ ĄƓǒƕǄùƪ ĄƓƛǒíùơ ûùǄǀǃå ÿǆùưƙǒ ïùǒǂƽƙǃå Ăāùƙơǆ ßāùư ǑƼā ïǒǂƽƙǃå 

)íāƶƪÜ 2005 :47(ÿùǆ ýǂ Ăïǒā Ü )ñǒùǃãÜ üùǒƕāÜ ýùƞǈǒïǂā Ü2002 ( ƗùǒǈǚǀƵ ïùǒƹ ĄåïƓùǂƼå üƓùǈǋ ÿá
èƪǒǃā  ăíâùƙā ǉïùǒǂƽƙ ǑùƼ íïùƽǃå ƓùǌǄǆơǒ Ɠùǌǀǒǀơƙ ÿùǂǆǒ Ǚ úåíùǋáā Ɠǋíùǒíơƙ ÿùǂǆǒ Ǚ ĄƓƼåíùǋáā Ǐǈƶǆ èåî

ƗǒƕƓƮƶǃå ôåïǆǕå ßāƬǈ Ǐǃã ăíâǒ Ɠǆǆ èåîǃå þāǃā ýƬƽǃå ÿǆ þƑåíǃå úāƤǃåā õƓƕơǗå Ǒǃå.  
)ÿǒƽǒïùùƬǃåÜ 2011 :235 (á íïùùƽǃå æāǄùùƪá Ǒùùǈƶƙ Ǒùùƙǃåā Ɨùùǒǈƕǃå þāùùǌƽǆ þíƤƙùùƪǒƼ ǑùùǄǒǂ êïāùùƞ Ɠùùǆ
ǒ ăîùùǃå Ǐùùǈƕ ÿāùùǈāǂǒ íåïƼǕƓùùƼ þǃƓùùƶǃå üùùǃî ïǒùùƪƽƙ Ǒùùǃå Ɨùùǀǒïõ Ǒùùǋā ǊùùǆǃƓƵ éåíùùơã Ǐùùǃå ïùùöǈǃå ǑùùƼ ǊǆíƤƙùùƪ

Ƶā ƗǒƪƓƪá ƗƽƮƕ ƗƼíƓǋ ƗǒƑƓƹ ÿƓƪǈǙå Ɨƶǒƕõ ÿáā þǌƙƓǒơ ýǚƤ çíǒíƵ ÿƵ ĄåðƞƵ ýƛǆǒ ûǄǀǃƓƼ ǊǒǄ âƕǈƙǃå
ƗǆƓǌǃå éåíơǕƓƕ .)ǑǈåíǆơǃåÜ 2011 :165( 
 
 ăƑƨǄƑƢ : ƕǁƑƟǁä úǂƾǁä ƕǐîõǆı ƕǄƨǁäĀ : 
ƙ ƗùƽǄƙƤǆǃå èƓùǒïöǈǄǃ ôïùƶƙƙ Ǒùƙǃå ƴùƞåïǆǃåā èƓùǒƕíǕå ÿùǆ ïǒƛǂǃƓùƕ Ɨùƛǒíơǃå Ɨǒƪƽǈǃå Ɨƕƙǂǆǃå ïƤð

 èíùùƮƙ Ǒùùƙǃå Ɨùùǆǌǆǃå èƓùùǒïöǈǃå ÿùùǆā Ǌùùƙƶǒƕõ ÿùùƵ úùùƬǂǃåā ûùùǄǀǃå çïǋƓùùö ïǒùùƪƽƙ Ǐùùǃã Ǐƶùùƪƙā ûùùǄǀǃå ǑùùƼ
ùùǒïöǈǃå ýùùƶǃā þǋïùùǒƹā ÜïƞïƕǄǒƕùùƪā Ǒǈïāùùǋā Üüǒåíùùǈïāƛ ÜíùùǒāïƼ ÿùùǆ ýùùǂ Ɠùùǌơïõǒ Ǒùùƙǃå èƓùùǒïöǈǃå ûùùǄǀǄǃ Ɨ

 ĄǙāùùƕƿ ïùùƛǂǕåā ïùùưƓơǃå èùùƿāǃå ǑùùƼ ĄåïƓùùƬƙǈåā ĄƓƵāǒùùƬ ïùùƛǂǕåǑùùƪƽǈǃå æùùõǃåā ñƽǈùùǃå ßƓùùǆǄƵ Ăíùùǃ   ïùùƮƓƶǆǃå
 ßǑùƬ ûùǒǀơƙā Ɠǌƙǀƕùƪ Ǒƙǃå èƓǒïöǈǃå ïƑƓƪ ÿǆ çíƓƼǗå ǏǄƵ èǄǆƵ Ǒƙǃå ûǄǀǃå ǑƼ ïƞïƕǄǒƕƪ Ɨǒïöǈ Ǒǋ

ǆƑåāǆǃå ÿǆƼ Ɨǒïöǈǃå ǉîǌǃ ĄƓǀƕõā ÜƓǆǌǈǒƕ ƗƎ ÿƗǆƛ ǋ ûǄǀǄǃ ÿǒǆāǌƽǆ āá ÿǒƕǈƓƞùǃƓơ ƓǆƗ ùǄǀǃå ïǒùƬǒ ăîùǃå û
ǃƓơ ƗƽƮāƕ ûǄǀǃå ǏǃãƗ  ǊǒǃƓƶƽǈå èƿā ÿǆ æîƕîƙƙā çíƬǃå éǒơ ÿǆ úǄƙƤƙ ÿƓƪǈǕå Ăíǃ Ɨƙƿâǆ āá ƗƑïƓõ

 āá Ǒùùǀǒǀơǃå ƋùùõƤǃå ÿùùƵ ïùùöǈǃå ôùùƺƕ Ǌùùǃ çííùùǌǆ Ɠùùǌǈã ǏùùǄƵ íïùùƽǃå Ɠùùǌǒǃã ïùùöǈǒ Ǒùùƙǃå úāïùùöǄǃ ĄƓùùƶƕƙ ïùùƤǓ
åƼ ûùǄǀǃå Ǌǆùùƪ þāùǌƽǆ Ɠùǆáā ÜǑƵāùưāǆǃƎ āƕ ûùǄǀǃå Ǐùùǃã ïǒùƬǒ Ǌùǈ ƗǒïùùƬƕǃå ƗǒùƮƤƬǄǃ ĄƓǒƕùƪǈ ǊùùƙƕƓƛ Ǌǆùƪ ǊƽùƮ

ƗõƹƓùùưǃå úùùƿåāǆǄǃ ƗƕƓƞƙùùƪǚǃ ƗùùǒíïƼ ĄƓùùƿāïƼ ñùùǂƶǒ Ɠùùǆǆ Ɠùùǌǃ þǌǂǚƙùùǆå Ɨùùƞïí ǑùùƼ íåïùùƼǕå èāƓùùƽƙǒ ÿùùǂǃā 
)ýùùǒƑƓƤǒǆÜ 2003 :16 (ýùùƙƓǂ ýùùƮāƙ éùùǒơ R.Cattell  ïƞïƕǄǒƕùùƪāSpielberger  ÿǒùùƕ ðùùǒǒǆƙǃå Ǐùùǃã

 ýāǕå æùǈƓƞǃå ǏùǄƵ ƓùǀǄõáā  ûùǄǀǃå ÿùǆ ÿǒƕǈƓùƞ " ƗùǃƓơûùǄǀǃå "Anxiety StateǑǈƓùƛǃå æùǈƓƞǃå ǏùǄƵā Ü "
ûùǄǀǃå Ɨǆùƪ" "Anxiety Trait." ïƞïƕǄǒƕùƪ úïùƵā Spielberger  Ɨǆùƪǃåā ƗùǃƓơǃå Ǌùƙǒïöǈ ǑùƼĲ  " ƗùǃƓơ
ûǄǀǃå  " Ɨƙƿâǆ ƗǒǃƓƶƽǈå ƗǃƓơ ƓǌǈƋƕ"Transitory emotional state  " üïíùǒ ƓǆíùǈƵ ÿƓùƪǈǗå Ɠùǌƕ ïƶƬǒ

ƕƮƶǃå ǉðƓǌƞ õƬǈǒƼ Üúƿāǆǃå ǑƼ åíǒíǌƙ ýåāðùƕ ƗùǃƓơǃå ǉîùǋ çíƓùƵ ýāðùƙā ÜǊƙǚùưƵ ïƙāƙƙā Üăíåïãǚǃå Ǒ
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åîǋā íǒíǌƙǃå ïíƮǆ  ÿá Ǐǈƶǒ "ûǄǀǃå ƗǃƓơ "ƙƕƓƛ ïǒƹƗ ăîùǃå íùǒíǌƙǃå æùƪơƕ ïƤà Ǐǃã úƿāǆ ÿǆ ïǒƺƙƙ Ü
çíƬǃå þíƵā ÿƓǆǕå úƿåāǆ ǑƼ ôƽƤǈƙā çíƬǃåā íǒíǌƙǃå úƿåāǆ ǑƼ íåíðƙƼ Ɠǌǈǆ ýǂ ǑƼ ÿƓƪǈǗå Ǌǂïíǒ. 

 Ɠùùǆå "ûùùǄǀǃå Ɨǆùùƪ "ƼïƞïƕǄǒƕùùƪ ƓùùǌƼïƶǒSpielberger  ýùùƙƓǂāCattell  ÿāùùƪǈǂƙáāAtekenson  
 ÜƗùùǒƞïƓƤ āá ƗùǒǄƤåí èƓùǌƕǈǆ ǊõùƬǈƙā Ǌùǒǌǈƙ Ǐùƙơ ĄƓùǈǆƓǂ ýùùöǒ æùƪƙǂǆ ǑǂāǄùƪ íåíƶƙùƪå ÿùƵ çïƓùƕƵ ƓùǌǈƋƕ

 ïùùǒƛƙƼ "ûùùǄǀǃå ƗùùǃƓơ " ûùùǄǀǄǃ ǉíåíƶƙùùƪå Ăāƙùùƪǆ ǏùùǄƵ ÿƓùùƪǈǗå íùùǈƵ ûùùǄǀǃå ƗùùǃƓơ çïƓùùƛã Ăāƙùùƪǆ úùùƿāƙǒā) ăá
ûùùǄǀǃå Ɨǆùùƪ Ăāƙùùƪǆ(  æǒƞƙùùƪǒ ǊùùǄƶƞǒ ÜûùùǄǀǄǃ ǑǃƓùùƵ åíåíƶƙùùƪå ƗùùǒǃƓƶǃå ûùùǄǀǃå Ɨǆùùƪ æơƓùùƮ óƤùùƬǃå íùùǈƶƼ

 íǒíùƬ úāƤƕ çíƬǃåā íǒíǌƙǃå úƿåāǆǃ )íùƑåð ûùǄƿ ƗùǃƓơ ( ÜǑƵāùưāǆ ïùõƤ ÿùǆ úùƿāǆǃå ǑùƼ Ɠùǆ æùƪƓǈǒ Ǚ
 íùǒíǌƙǃå úùƿåāǆǃ æǒƞƙùƪǒ ǊùǄƶƞǒ ÜûùǄǀǄǃ ôƽƤǈùǆ íåíƶƙƪå ƗưƽƤǈǆǃå ûǄǀǃå Ɨǆƪ æơƓƮ óƤƬǃå íǈƵā

çíƓùùùùùùùùƵ úāùùùùùùùùƤƕ çíùùùùùùùùƬǃåā )ƗùùùùùùùùǒíƓƵ ûùùùùùùùùǄƿ ƗùùùùùùùùǃƓơ ( ǑƵāùùùùùùùùưāǆ ïùùùùùùùùõƤ ÿùùùùùùùùǆ úùùùùùùùùƿāǆǃå ǑùùùùùùùùƼ Ɠùùùùùùùùǆ æùùùùùùùùƪƓǈǒ 
)ÜǏùùùùƪāǆ 39:1978(ýùùùùƙƓǂ ÿá Ɠùùùùǆƕā Ü  ÿùùùùǆ ýāáá ƴƕƓùùùùƙ íùùùùƿā ûùùùùǄǀǃå ÿùùùùǆ ÿǒơǄõùùùùƮǆǃå ÿǒîùùùùǋ Ǒùùùùǃå ïƓùùùùƬ

ïƞïƕǄǒƕǒƪSpielberger   ûǄǀǃå Ɨǆƪ Ɨǒíǃ ăîǃå íïƽǃå ÿá Ơưāáā ăïöǈ ïƓõã ǑƼ Ɠǌƶưāā Ɨƿïƽƙǃå ǉîǋ
íǃ ÿǒïƤǙå ÿǆ ĄƓǒƵāā ĄƓǌƕǈƙ ïƛǂá ÿāǂǒ ôùƶƕ üïíùǒ íƿā Ǌǃ ôïƶƙ Ǒƙǃå èåïǒƛǆǃå ǑƼ ïõƤǃåā ûǄǀǃå Ɨƞï

 ƗùǀǄǀǃå ǊƙƕƓƞƙùƪå ÿāùǂƙ íùƿā üǃîùǂ èùƪǒǃ ƴùƿåāǃå ǑùƼ Ǒùǋā  ƗùǒǄƵ çïùõƤā Ǌǃ çííǌǆ ƓǋïƓƕƙƵƓƕ èƓƵāưāǆǃå
Ǌǂïíá ăîǃå íǒíǌƙǃåā ïõƤǃå ïíƿ ǏǄƵ Ɨǃåí ûǄǀǃå ÿƵ çïƕƶǆǃå āá )ÜǑƼƓƽǂ 1990 :344( Üǈåā ƴùǆ ĄƓǆƓƞƪ

ƞïƕǄǒƕùùƪ ƗùùǒïöǈïSpielberger  ûùùǄǀǃå ǑùùƼƼ ÿùùùǆ ƗùùǒǃƓƵ Ɨùùƞïí ǏùùǄƵ èùùǈƓǂā ûùùǄǀǃå Ɨǆùùƪ èíåð ƓùùǆǄǂ ǊùùǈƋ
 çïāùùƮƕā íïùùƽǃå åîùùǌǃ çííùùǌǆǃå úùùƿåāǆǃå ǑùùƼ ûùùǄǀǃå ƗùùǃƓơ ǑùùƼ ÷Ɠùùƽƙïå ïāùùǌö ýƓùùǆƙơå íåíðå íïùùƽǃå Ăíùùǃ çíùùƬǃå
 ííùùƵ ǑùùƼ ĄƓùùƵƓƽƙïå çíùùƬǃå ÿùùǆ ƗùùǒǃƓƵ Ɨùùƞïí ǏùùǄƵ ûùùǄǀǃå Ɨǆùùƪ þǌǒíùùǃ ÿāùùǂƙ ÿǒîùùǃå óƓƤùùƬǙå ïùùǌöǒ ƗùùǆƓƵ

ǀǆ ûǄǀǃå èǙƓơ þǌǄǒùǆǃ üùǃîā çíùƬǃå ÿùǆ Ɨǒǈíƙǆ Ɨƞïí ǏǄƵ ûǄǀǃå Ɨǆƪ þǌǒíǃ ÿāǂƙ Ǒƙǃå óƓƤƬǕƓƕ ƗǈïƓ
 üùùùƑǃāá Ăíùùùǃ ýƓùùùǆƙơǙå íùùùǒðǒ Ɠùùùǆǂ þùùùǌǃ çííùùùǌǆ āá çïùùùõƤ Ɠùùùǌǈå ǏùùùǄƵ úùùùƿåāǆǃå ÿùùùǆ ïùùùǒƕǂ ííùùùƵ ýùùùǒāƋƙ Ǐùùùǃã
 ƴùǆ Ɠùǌƕ ÿāùõƕƙïǒ Ǒùƙǃå úùƿåāǆǃå ǑùƼ ûùǄǀǃå ƗùǃƓơ ǑùƼ çíơ ïƛǂá ƗƕƓƞƙƪå åāïǌöǒ ÿá ǑƼ ĄƓưǒá óƓƤƬǕå

þǋïùùǒƹ  ÿá ÿùùǂǆǒ ïùùõƤǃå āá íùùǒíǌƙǃ íïùùƽǃå üåïíã ÿá Ơùùưåāǃå ÿùùǆā þǌƙåāîùùǃ þǋïǒíùùǀƙ ííùùǌƙā óƓƤùùƬǙå ƴùùǆ
úƿāǆǃƓùùùùùùùùùƕ õƕƙïùùùùùùùùùǆǃå Ǒùùùùùùùùùǀǒǀơǃå ïùùùùùùùùùõƤǃå ÿùùùùùùùùùǆ ûùùùùùùùùùǄǀǃå ƗùùùùùùùùùǃƓơ Ăāƙùùùùùùùùùƪǆ ǑùùùùùùùùùƼ ăāùùùùùùùùùƿ ïùùùùùùùùùƛá Ǌùùùùùùùùùǃ ÿāùùùùùùùùùǂǒ. 

)ýǒƑƓƤǒǆ Ü2003 :16( 
 å ûƕùùƪ Ɠùùǆǆ éùùơƓƕǃå óǄƤƙùùƪǒ ûùùǄǀǄǃ çïùùƪƽǆǃå èƓùùǒïöǈǃå ôïùùƵ íùùƶƕǚƙùùƤ ǑùùƼ ñƽǈùùǃå ßƓùùǆǄƵ ú
 ïǒƪƽƙǆ úǚƙƤƓƕ ûǄǀǃåǈþƓùƵ ýǂùƬƕ ÿƓùƪǈǗå Ǐùǃå ïùöǈǃå ǑƼ Ɨǒïǂƽǃå þǌƙƓǀǄõ Ü ǏùǄƵ ñǂƶǈùǒ ăîùǃå ïùǆǕå

 Ǐùǃå ûùǄǀǃå íùǒāïƼ ƴƞïǒ éǒơ  ƗǒƕƓƮƶǃå èƓƕåïõưǙå ÿǆ íǒíƶǄǃ ăíâƙ Ǒƙǃå ýǆåāƶǃåā æƓƕƪǖǃ þǋíǒíơƙ
ƕǃå ñƽǈùǃå èƓùǈāǂǆ ÿǒùƕ ÷åïùƮǃåā íǚǒùǆǃå ƗǆíùƮǃ ƗƕƓùƮǆǃå èƓǆíƮǃåā çïǂƕǆǃå Ɨǃāƽõǃå ƗǄơïǆ āùǌǃå ƗǒïùƬ

 ííùùùƞǃå ÿāùùǒǄǒǄơƙǃå ïǒùùùƬǒ Ɠùùǆǈǒƕ ǏùùùǄƵǕå ƓùùǈǕåā ƓùùǈǕåā)ǑǈïāùùǋÜ üùùùǈåïāƙāáÜ ïùùǃíà ( ýùùùǆåāƶǃå ïāí íùùǒǂƋƙ Ǐùùùǃå
ûǄǀǃå ßāƬǈ ǑƼ çïǂƕǆǃå Ɨǃāƽõǃå ǑƼ ƗǒƵƓǆƙƞǙå. 
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 ÿāùǈǆâǒ Ǚ ÿǒǒǂāǄùƪǃƓƼ Ǒùƪƽǈǃå ýùǒǄơƙǃå Ɨùƪïíǆ ÿùƵ ƗǒǂāǄùƪǃå Ɨùƪïíǆǃå ïöǈ Ɨǌƞā úǄƙƤƙ Ɠǆǈǒƕ
 ýƕ ƗǒïāƶƬǚǃå ƴƼåāíǃƓƕíïùƽǃå ƓǌǒƼ òǒƶǒ Ǒƙǃå ƗƑǒƕǃå ÿǆ þǄƶƙǆ üāǄƪ Ǌǈá ǏǄƵ  ûǄǀǃå Ǐǃå ÿāïöǈǒ þǌǈá Ü

 þƵíùƙā ƗƕƓƞƙùƪǙå ǉîùǋ ïǒƛƙ ÿá ƓǌǈƋƬ ÿǆ ñǒǃ èåïǒƛǆǃƓƕ ïƓƛƙƪǒ ƗƕƓƞƙƪå ûǄǀǃå ÿå ÿāïƕƙƶǒ ÿāǒǂāǄƪǃƓƼ
æƪƙǂǆ æāǄƪá ûǄǀǃå ïƓƕƙƵƓƕ ƗƑõƓƤǃå ƗǒƵƓǆƙƞǙå ƗƑƬǈƙǃå æǒǃƓƪƋƕ ƗƕƓƞƙƪǙå ǉîǋ. 

 æǋîùùǒ ÿǒùùơ ǑùùƼǄǃ þǋïǒùùƪƽƙ ǑùùƼ ǑǈƓùùƪǈǗå ǉƓùùƞƙǙå æƓơùùƮá Ɨùùƶǒƕõǃå ƗǒùùƮāƮƤ íùùǒǂƋƙ Ǐùùǃã ûùùǄǀ
Ǘå ÿùǆ ýƕǀƙùƪǆǃå ûùǄƿ ïùƕƙƶǒā íïùƽǃå çƓùǒơ ýåāùõ ƗǄùƮåāƙǆ Ɨùǒǆāǒ çïƕƤ ûǄǀǃå ÿá ÿāïǒ éǒơ ûǄǀǃƓƼ ƗǒǈƓƪǈ
 āǕå ïíƮǆǃå āǋ ÿǒǒǈƓƪǈǗå ïöǈ ƗǌƞûǄǀǃå ýƓǂƬá ƗƼƓǂǃ ǑƪƓƪ. 

ǀǃå ÿāǃāƓǈƙǒ ƗǒƼïƶǆǃå Ɨǒïöǈǃå æƓơƮá Ɠǆǈǒƕ ƗùƞǃƓƶǆ ƓùǌǒƼ þƙùǒ Ǒùƙǃå Ɨùǒƽǒǂǃå ïǒùƪƽƙ ýǚùƤ ÿùǆ ûǄ
 íïùùùƽǄǃ ƗùùùǒƼïƶǆǃå Ɨùùùǒǈƕǃå ǑùùùƼ ýǚƙùùùƤǙåā ïƓùùùǂƼǕåā ïāùùùǆǖǃ ƐõƓùùùƤǃå ïǒùùùƪƽƙǃåā üåïíǗå ÿá èùùùǒơ èƓùùùǆāǄƶǆǃå

íïƽǃå ƓǋƓǈƕƙǒ Ǒƙǃå ƗǒǈǚǀƵǚǃå ïƓǂƼǙå Ǐǃå íāǀǒ åîǋā ïāǆǕå þǒƤưƙā. 
 

úǂƾǁä éǘƳ: 
Ǌùùùǈá Ǚã ûùùùǄǀǃå êǚùùùƵ ƗƕāƶùùùƮ ÿùùùǆ þƹïùùùǃå ǏùùùǄƵ                 ÿùùùǂǆǒ îã êǚùùùƶǄǃ ƗƕƓƞƙùùùƪå ôåïùùùǆǕå ïùùùƛǂá ÿùùùǆ

çíùùùùùƵ ýùùùùùǆåāƶƕ õƕƙïùùùùùǒ ûùùùùùǄǀǃå êǚùùùùùƵ ÿá ýāùùùùùǀǃå ÿùùùùùǂǆǒā Ǌùùùùùǒǃã èíá Ǒùùùùùƙǃå æƓƕùùùùùƪǕå ƗùùùùùǃåðƎƕ ǊùùùùùƞǚƵ      Ɠùùùùùǌǈǆ
ǒƮƤƬƗ ûǄǀǃå ƗǃƓơ çíƬā íïƽǃå )ÜǑǈƓǈƶǃå 2005 :106( Ü êǚùƶǃå æǒǃƓùƪá ÿùǆā êǚùƵ ǑùƼ ƗǆíƤƙùƪǆǃå

ǑǄǒ Ɠǆ ûǄǀǃå: 
 

Ǐƨƻǆǁä éǘƴǁä ǏǂǐǂƟƗǁä: 
 çíùùƵ üƓùùǈǋā ǉïƙāùùƙ ôùùƽƤā ǊùùƼāƓƤǆ ƗùùǃåðȒåā ôǒïùùǆǃå ƗǒùùƮƤƬ ïǒāùùõƙ Ǐùùǃã Ǒùùƪƽǈǃå êǚùùƶǃå úíùùǌǒ
 ǑùùƼ íïùùƽǃå íƵƓùùƪǒ Ǒùùǂ Ǒùùƪƽǈǃå ýùùǒǄơƙǃƓƕ êǚùùƶǃå þǆùùƮ íùùƿā Ǒùùƪƽǈǃå ýùùǒǄơƙǃå Ɠùùǌǈǆ Ǒùùƪƽǈǃå êǚùùƶǄǃ ûïùùõ
ǃå ÿùùǆ ïïơƙǃƓùùƕ íïùùƽǃå Ɠǋíùùƶƕ ïƶùùƬǒ éùùǒơ ǑƽõƓùùƶǃå þƤðùùǃå ýùùǂƕā öùùƽơƙ ïùùǒƺƕ ǊùùƪƓƪơå ÿùùƵ ïùùǒƕƶƙǃå ïƙāùùƙ

)ÜïǒƺùùùƮ 2010 :149( þǒƵíùùùƙǃåā ÷ƓùùùǈƿǗåā ßƓùùùơǒǗåā ñǒùùùƽǈƙǃå þåíƤƙùùùƪå ǏùùùǄƵ Ǒùùùƪƽǈǃå êǚùùùƶǃå þāùùùǀǒā Ü
 ÿǆǕƓùùƕ ïāƶùùƬǃåā Ɨǒùùưïǆǃå úāƓùùƤǆǃå çïùùƑåí ƴùùõƿā ÜñƽǈǃƓùùƕ Ɨùùǀƛǃå çíƓùùƵȒåā ƴǒƞùùƬƙǃåā Ɨùùǒǈåíƞāǃå ƗǂïƓùùƬǆǃåā

)Üÿåïǋð 1978 :401(ǃåā ßƓǂîǃå ÿǆ Ɨƞïí ïƼāƙ ǑǄǒǄơƙǃå Ǒƪƽǈǃå êǚƶǃå æǄõƙǒā Ü ǏùǄƵ çïíùǀǃåā ƗǒƶƼåí
Ǒƙåîùùǃå ýùùǆƋƙǃå Ü ƓùùǌǄǂ ýùùǆơƙǃå ǏùùǄƵ ôǒïùùǆǃå çïíùùƿā ýùùǆƶǃåā ƗùùǒƵƓǆƙƞǙå èƓùùƿǚƶǃå ǑùùƼ ïåïǀƙùùƪǙå ÿá Ɠùùǆǂ

êǚƶǄǃ ǊƕāƓƞƙ ǑƼ ýƤíƙƙ ýǆåāƵ .)ƗǄƞơ āƕáÜ 2002 :44( 
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ǏƏƑǄǐǀǁä éǘƴǁä: 
 ÿùùùǆ èƓùùùǒǆǂ ôǒïùùùǆǃå ßƓùùùõƵå æùùùƞǒ ýùùùƕ çíƓùùùơǃå èǙƓùùùơǃå ǑùùùƼ Ąåíïùùùƽǈǆ Ǒùùùƪƽǈǃå êǚùùùƶǃå íùùùǒƽǒ Ǚ
 ǑùùƼ üǃîùùǃ Ǒùùƪƽǈǃå êǚƶǃƓùùƕ ßíùùƕǃå ƴǒõƙùùƪǈ Ɨǒǆùùƪƞǃå Ɨùùơåïǃå íùùƶƕ þùùƛ ïùùǆǕå Ɨùùǒåíƕ ǑùùƼ èƓƑíùùǌǆǃåā èƓùùǆāǈǆǃå
 ýùùùùùùùƛǆ ǑƕùùùùùùùƮƶǃå ïƙāùùùùùùùƙǃå ÿùùùùùùùǆ ýùùùùùùùǄǀƙ Ǒùùùùùùùƙǃå ïǒƿƓùùùùùùùǀƶǃå ßƓùùùùùùùõƵå ÿùùùùùùùǆ ƴǈƓùùùùùùùǆ Ǚ çíǒíùùùùùùùƬǃå ûùùùùùùùǄǀǃå èǙƓùùùùùùùơ 

)þāǄǒƓƽǃå ÜÿƓƽǒƙåÜ ñǂǈðǃå (ýùƛǆ çíǒíùƬǃå ûùǄǀǃå èǙƓùơ ǑùƼ Ǐùõƶǒ üǃîùǂā )èùǒǈåïƕǃå Ü ā ÿǒíåïùǈǃå ÿǒƼāïùƕǃåā
èǒƕǆāǂƓǆǃåā( .)ÜƗƬƓǂƵ 1998 :123( 

 
ǏǀĀǂƨǁä éǘƴǁä: 

 ǑùùùƼ èƛíùùùơ çïùùùƕƤ õåïƙùùùƬå Ɨùùùƞǒƙǈ éíùùùơǒ ûùùùǄǀǃå ÿá Ăïùùùƙ ƗǆǄùùùƪǆ ÿùùùǆ ǑǂāǄùùùƪǃå êǚùùùƶǃå ûùùùǄõǈǒ
 üùƼ ǏùǄƵ æùƮǈǒ ǑǂāǄùƪǃå ƝǃƓùƶǆǃå íùǌƞ ÿƎùƼ üǃîùǃā Ɠùǌǃ ƗùǄƛƓǆǆ èåïùƕƤ èƛíùơ Ɠùǆǂ ûùǄǀǃå ïùǒƛƙ ǑưƓǆǃå

Ƶ ûùùùùùùùùùùùùùǄǀǃå ôǒïùùùùùùùùùùùùùǆ æǒïíùùùùùùùùùùùùùƙ þƙùùùùùùùùùùùùùǒā õåïƙùùùùùùùùùùùùùƬǙå åîùùùùùùùùùùùùùǋǑǄùùùùùùùùùùùùùưƶǃå ßƓƤïƙùùùùùùùùùùùùùƪǙå èƓƕƓƞƙùùùùùùùùùùùùùƪå ǏùùùùùùùùùùùùùǄ .                            
)ÿāïƤàā íāåíÜ 1991 :290( 

 
ǏǁƑƴƻǆǗä Ǐǆǘƾƴǁä éǘƴǁä: 

Ǖå ƗùùƬƿƓǈǆ ǏùùǄƵ êǚùùƶǃå åîùùǋ þāùùǀǒíùùǃ ƗùùǒǈǚǀƵ ïùùǒƺǃå Ɨùùǒǀõǈǆǃå ïùùǒƹ ïƓùùǂƼ þùùƛ ÿùùǆā ôǒïùùǆǃå Ă
 ýǚơȒåā ƓǋíǒǈƽƙáƓǌǈǆ ĄǙíƕ Ɨǒǀõǈǆ ïƓǂƼ. )ÿāïƤáā íāāåíÜ 1991 :291( 
 ā Ǒǈǚǀƶǃå êǚƶǄǃ ÿá éơƓƕǃå ĂïǒǑǃƓƶƽǈǙå  āí úùǒƽƤƙǃå ÿùǂǆǒ éùǒơ ûùǄǀǃå êǚùƵ ǑùƼ Ơùưåā ï

ûùùǄǀǃå çíùùơ ÿùùǆ ýǚùùƤ ÿùùǆ  ïƶǆǃå èƓùùǒǈƽǃå þåíƤƙùùƪå íùùƬïǆǃå ÿùùǂǆƙ Ǒùùƙǃå ƗǒǂāǄùùƪǃåā ƗùùǒƼ ÿùùǆ ïƓùùǂƼá ýǒíùùƶƙ
íƬïƙƪǆǃå. 

 
 ăƑƙǁƑƙ :ƕǐƨƻǆǁä æìƟĀǁä 
ƕǄìƾǄ: 

 çïǋƓö èƕîƙƞå"Ɨǒƪƽǈǃå çíơāǃƓƕ ïāƶƬǃå " þƓǆƙǋå éåïùƙǃå þùưǒā ÜǊǒƛơƓƕā ñƽǈǃå ßƓǆǄƵ ÿǆ ïǒƛǂ
 Ɠùùùǒåāð ÿùùùǆ Ɨǒùùùƪƽǈǃå çíùùùơāǃƓƕ ïāƶùùùƬǃå èùùùǃāƓǈƙ Ǒùùùƙǃå Ɨǒùùùƪƽǈǃå éāùùùơƕǃå ÿùùùǆ Ɠùùùǌǃ ïùùùƮơ Ǚ ĄåíåíùùùƵá ăïùùùöǈǃå

 ƗùǈǒƓƕƙǆ Ɨǒƪƽǈ ïõáā ÜƗƽǄƙƤǆ)ÿāïùƤåā ǑǈƓùǌƕǈǃå Ü2005 :206(þƓùǆƙǋǙå åîùǋ ßåïā ƴƼåāíùǃå þùǋá ýùƶǃā Ü 
íāƶǒ çíơāǃå ÿá Ǐǃã èƙƓƕ Ɨǒƪƽǈǃå ǃƓơƗ Ɨƶƪåā ïƓƬƙǈǙå ñǈƞǃå íåïƼá Ăíǃ ÜăïƬƕǃå Ɨùƞïíǃ Ɠùǌǈá èơƕùƮá 
ǑƼ ƴƿåā ïǆǕå Ɨǀǒǀơ çíāƞāǆ ǑƼ Ɨǒǆāǒǃå ƓǈƙƓǒơ úïƶƙ Ǚ Ɠǌƪƽǈǃ ăá Üíāíơ ǑǌƼ ǑƼ ýǂ ýåāơǕå íùƞāƙ 
ǑùƼ ýùǂ ÜçƓùǒơǃå ýùơåïǆ Ǒùǋā ƗƽùƮƕ ƗùǆƓƵ ïùƕƙƶƙ ýƤíùǆ ǑùƪƓƪá þùǌƽǃ ƴùǒǆƞ ïǋåāùöǃå  Ɨǒùƪƽǈǃå             
)ÜñƓƕƵ 2012 :310(çíùơāǃƓƕ ïāƶƬǃƓƼ Ü Ɨǒùƪƽǈǃå íùƿ ýùƛǆǒ çíùơåā ÿùǆ èǚǂùƬǆǃå ƗùǆƓǌǃå Ǒùƙǃå æǒùƮƙ 
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ÿƓùƪǈǗå ǑùƼ ïùƮƶǃå åîùǋ èƓƞïíùƕ ƗùǈǒƓƕƙǆ  ĄƓùǆǄƵ ÿƋùƕ íïùƽǃå æƓùƮǆǃå çíùơāǃƓƕ Ɨǒùƪƽǈǃå ïùƛǂá  ĄƓƼåíǌƙùƪå
ƗƕƓƮǘǃ èƓƕåïõưǙƓƕ Ɨǒƪƽǈǃå ƗǒǂāǄƪǃåā .)ÜþơǄǆ 2010 :627(                                      

  
ƕǐƨƻǆǁä æìƟĀǂǁ ĂĀƸǂǁä ùǐîƴƗǁä: 

Ǒǈåíùơāǃå Üçïùƛǂǃå íùư çíùơāǃå ăāùƺǄǃå úùǒïƶƙǃå ǑùƼ Ǒùǋā ßƓùơǃå ÿǒǂƪƙā āåāǃå Ơƙƽƕ Ǒǋ : íïùƽǈǆǃå
Ǌƪƽǈ ǑƼ .)ǈǆǃå ÜþǚƵǗåā ƗƺǄǃå ǑƼ íƞ1988 :98( 

 
ƕǐƨƻǆǁä æìƟĀǂǁ ǏƟǘôƬǗä ùǐîƴƗǁä: 

Ǔå ǑƼ Ɨǒƪƽǈǃå çíơāǃå þāǌƽǆ Ǐǃã ÿāƮƮƤƙǆǃåā ÿāƛơƓƕǃå ïöǈ íǀǃ þāùǌƽǆ Ǌùǈá ǏǄƵ çïǒƤǕå Ɨǈā
 ûǄǀǃƓùùǂ ƗǒƕƓùùƮƶǃå èƓƕåïõùùưǙå ôùùƶƕ ûƓǒùùƪ ǑùùƼ ǊùùǃāƓǈƙ þƙùùǒ ÿƓùùǂ ÿá íùùƶƕ çðùùǒǆǆǃå ǊùùƮƑƓƮƤ Ǌùùǃ ýǀƙùùƪǆ

 æƓƑƙǂǙåā)Üþǒǃíǃå2005 :329( úǚƙùƤǙå åîùǋ ƴùƞïǒā Ɨǒùƪƽǈǃå çíùơāǄǃ þǌƽǒïƶƙ ǑƼ ÿāƛơƓƕǃå úǄƙƤǒā Ü
þǌǈǆ ýǂ Ɠǌǒǃã íǈƙƪǒ Ǒƙǃå Ɨǒïöǈǃå ïõǕå Ǐǃã.) ā ǑǈƓǌƕǈǃåàÜÿāïƤ 2005 :205( 

 Ăïùùùùùǒā)ÿāùùùùùƪïǒåErosionÜ (187:2001  õƕƙïùùùùùǒ èåîùùùùùǄǃ ǑƕǄùùùùùƪ êîāùùùùùǆǈ çíùùùùùơāǃƓƕ ïāƶùùùùùƬǃå ÿá
 ƴùùǆ íïùùƽǃå  èƓùùƿǚƵ ǏùùǄƵ öƓùùƽơǃåā ïǒāùùõƙ ǏùùǄƵ çïíùùǀǃå þíùùƵā ƗǒùùƮƤƬǃå èƓùùƿǚƶǃå ýāùùơ ƗǒƕǄùùƪ ïƵƓùùƬǆƕ

ïǀƙƪǆǃå ïǒƹ èåîǃå þāǌƽǆā ƗǄǂƬǆǃå ýơ èåïƓǌǆ úƶưā Ü ÿǒïƤǓå. 
 ïǂîƙā)ïǒǀƬ Ü2002 :279 ( Ɨǒƪƽǈǃå çíơāǃƓƕ ïāƶƬǃå ÿá" ôåïùƵá ƓǌƕơƓƮǒ Ɨǒāƪ ïǒƹ ƗǃƓơ

 ǑƵƓùǆƙƞåā ǑǃƓùƶƽǈå ýùƮåāƙ ûùǒǀơƙ ǑùƼ ðùƞƵā ÜÿǒïùƤǓå þåïùƙơåā ïǒíǀƙ ôƓƽƤǈå ƴǆ ûǒưǃåā ïƙāƙǃå ÿǆ
 ïùǒƹā ÜÿǒïùƤǓå ÿùǆ æāùƕơǆā íāíā ïùǒƹ ǊùǈƋƕ ïāƶùƬǃå ƴùǆ Ɨùǃðƶǃåā íåïùƽǈǚǃ ýùǒǆ ƴùǆ ÜÿǒïùƤǓå ƴǆ ăāƪ

ïƤǓå ñǈƞǄǃ æåîƞ." 
ïǒùùùƬǒā )ïùùùǆƵÜ 2004 :860 ( Ɨǒùùùƪƽǈǃå çíùùùơāǃå ÿá Ǐùùùǃã" ÿùùùƵ íùùùƵƓƕƙǃƓƕ íïùùùƽǃå ƓùùùǌǒƼ ïƶùùùƬǒ ƗùùùǃƓơ

 ƴùùǆ ÿǒïùùƤǓå ƴùùǆ ƗƶƕùùƬǆ èƓùùƿǚƵ ǑùùƼ ýāƤíùùǃå ǏùùǄƵ Ǌùùƙïíƿ þíùùƵ ƴùùǆ Ǌùùǃ ÿǒïùùƤǓå þùùǌƼ þíùùƵā ÜÿǒïùùƤǓå
Ǒƪƽǈǃåā ǑƵƓǆƙƞǙå Ǌõǒơǆ ǑƼ ƗƵƓǆƞǃƓƕ ǊƑƓǀƙǃå íǈƵ ïƞưǃåā ýǄǆǃƓƕ ñƓƪơã." 

 úïùùùƶǒā)íùùùǆơǆÜ 2005 :180 ( āƶùùùƬǃå óƓƤùùùƬǕå ÿùùùƵ ƗùùùǃðƶǃƓƕ íïùùùƽǃå ïāƶùùùƬ ǊùùùǈƋƕ çíùùùơāǃƓƕ ï
ƗǒƵƓǆƙƞǙå èåïƓǌǆǃå íƓǀƙƼåā þâƓƬƙǃåā ÿðơǃƓƕ ïāƶƬ ƴǆ ǊƙƓƞƓǒƙơǙ ǊƵƓƕƬã þíƵā Ǌƕ ÿǒõǒơǆǃå. 

 Ăïǒā)ƗơƓƽƙÜ 2005 :130 ( ÿǒùõǒơǆǃå ÿùǆ ýùƕǀƙǃå þíƶƕ íïƽǃå ñƓƪơã Ǒǋ Ɨǒƪƽǈǃå çíơāǃå ÿá
ƕǈƓùùƞ ÿùùǆ çíǈƓùùƪǆǃåā çíāùǆǃåā æùùơǃå íƓùùǀƙƼåā ÜǊùƕ ǑùùƼ Ɨùùƕƹïǃåā ïƙāƙǃƓùùƕ ïāƶùƬǃå ǊùùǒǄƵ æùùƙïƙǒ ăîùùǃå ïùǆǕå Üþǌ

þǌƶǆ ƗǒƵƓǆƙƞǙå èƓƿǚƶǃå ƴõƿā ßåāõǈǙåā Ɨǃðƶǃå. 
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úïùƶƙā) çíāùƞÜ 2006 :104 (ïāƶùƬǃå çíùơāǃƓƕ Ɨǒùƪƽǈǃå ǊùǈƋƕ ýùƛǆǒ ƗùǃƓơ ƓùǋïƕƤǒ íïùƽǃå ƋùƬǈƙ 
ÿùƵ ĄƓùƪƓƪá ïāùƮƿ ǑùƼ èƓùƿǚƶǃå ƗùǒƵƓǆƙƞǙå íïùƽǄǃ ƴùǆ Ɠùǆǆ ÜÿǒïùƤǓå ýùƶƞǒ ïāƶùƬǃå ǕƓùƕþǃ çƓùǈƓƶǆǃåā 

ǊƪƓƪơã æƕƪƕ þíƶƕ ýƕǀƙ ýƓǆǋȒåā ÿǒïƤǓå Ǌǃ. 
üāï ííùùùơǒā Rook) Ü2007 :1389 (ƓùùùǌǈƋƕ Ɨǒùùùƪƽǈǃå çíùùùơāǃå  õƕƙïùùùǒ èåîùùùǄǃ ǑƕǄùùùƪ êîāùùùǆǈ

Ü ƗǒùƮƤƬǃå èƓùƿǚƶǃå ýāùơ ƗǒƕǄùƪ ïƵƓùƬǆƕ ïùǌöƙ ƓǆíùǈƵ ïƶùƬǒ íïùƽǃå ǊùǈƋƕ æùǒïƹ āá ïùǒƹ þāùǌƽǆ  āá
ôāùƼïǆ ÿùǆ ÿǒïùƤǓå āá íùǀƽǒ õƓùǆǈǕå ƗùǒƵƓǆƙƞǙå ǃƗõùƬǈǖ ƗùƕāǄõǆǃå æāùƹïǆǃåā ƗùƮƓƤ ÜƓùǌǒƼ üùǄƙ 
ƗõƬǈǕå Ǒƙǃå ǉíǆƙ ñƓƪơǗƓƕ ýǆƓǂƙǃƓƕ ǑƵƓǆƙƞǙå ƗơƓƙȒåā ƗƮïƽǃå èƓƿǚƵ ƗǆƓƿǗ ƗǒƽõƓƵ Ɨǆǒǆơ.   

ïïǀǒā )þǒǋåïƕãÜ 2010 :446 ( ÿåíùǀƼā ÜƗùǃðƶǃƓƕ ǉïāƶƬā Üíïƽǃå ñƓƪơã Ǒǋ Ɨǒƪƽǈǃå çíơāǃå ÿá
 úƶùùưā ÜçíǈƓùùƪǆǃå þǌǈùùǆ āùùǋ ƴùùƿāƙǒ ÿùùǆǆ çíǈƓùùƪǆǃå ƗùùǒǃƓƶƽǈǙå ƗǂïƓùùƬǆǃåā ÜƗùùǒǄƶƽǃå ƗùùǒƵƓǆƙƞǙå èƓùùƿǚƶǃå

îƕǈǃåā ÿƓǆïơǃƓƕ íïƽǃå ïƶƬǒ éǒơ ÜÿǒïƤǔǃ. 
 úïƶǒā)ûǒǀǃåÜ 2011 :600 ( íāùƞā ÿùƵ ƗƑƬƓǈ Ɨǆǃâǆ ƗǒƮƤƬ çïƕƤ Ɨǒƪƽǈǃå çíơāǃƓƕ ïāƶƬǃå

ùƙïƙǒƼ ÜÿǒïùƤǓå ƴùǆ çíāùǆǃåā æùơǃå íƓùǀƙƼƓƕ ǉïƶùƬǒ Ɠùǆǆ íïùƽǄǃ ƗùǒƵƓǆƙƞǙå èƓùƿǚƶǃå ƗǂƕƬ ǑƼ ýǄƤ ǏùǄƵ æ
ƗǒƵƓǆƙƞǙå èƓƿǚƶǃå ǑƼ ƗǒƕƓƞǒǘǃ ïƓǀƙƼǙåā Ɨǆǒǆơ ƗǒƵƓǆƙƞå èƓƿǚƵ ƗǆƓƿã ǑƼ ðƞƶǃå üǃî. 

ïǒƬƙā )èāƿðÜ 2011 :6 (Ɨǒƪƽǈǃå çíơāǃå ÿá Ǐǃã  ǑǋƗǃƓơ ïƶƬǒ ƓǌǒƼ íïƽǃå ǊǈƋƕ íǒơā íǒƶƕā 
ÿùƵ ÿǒïùƤǓå ǉíƓùǀƙƼåā æùơǄǃ þƓùǆƙǋǙåā ÿùǆ ÜÿǒïùƤǓå ýùƕƿ Ǚā ƴǒõƙùƪǒ óǄƤƙùǃå ÿùǆ ïƵƓùƬǆ  āǃåçíùơ 

þƹïǃƓƕ ýåðƶǈǙåā ÿǆ ǉíƞåāƙ õƪā ÿǒïƤǓå. 
 ǑƼ Ɠǌưåïƶƙƪå þƙ Ǒƙǃå èƓƽǒïƶƙǃå þöƶǆ ÿá ÜƗǀƕƓƪǃå èƓƽǒïƶƙǄǃ ǊưïƵ ßāư ǑƼ éơƓƕǃå Ăïǒā
 ǑǈƓƶǒ ăîǃå óƤƬǄǃ ƗǒƕǄƪǃå ƝƑƓƙǈǃåā Ɠǋðǒǆǒ Ɠǆā æƓƕƪǕå ƴƕƙƙ ǏǄƵ èðǂï Ɨǒƪƽǈǃå çíơāǃå þāǌƽǆ íǒíơƙ

 ûùƽƙǒ éùǒơ ÜƗǒùƪƽǈǃå çíùơāǃƓƕ ïāƶƬǃå ÿǆ çïƓùƪ ïùǒƹ çïùƕƤ ƓùǌǈƋƕ þùƪƙƙ Ɨǒùƪƽǈǃå çíùơāǃå ÿá ǏùǄƵ ÿāƛơƓùƕǃå
 ÜÿǒïùùƤǓå ƴùùǆ ƗƶƕùùƬǆ èƓùùƿǚƵ ǑùùƼ õåïùùƤǈǚǃ ƗùùǒƵƓǆƙƞǙå èåïƓùùǌǆǃå íƓùùǀƙƼƓƕ íïùùƽǃå ñƓùùƪơã Ɨùùƞǒƙǈ ĄƓǒǈåíùùƞā

Ɨǆǒǀǃå þíƵā ðƞƶǃƓƕ ïāƶƬā þǌƙåîǃ ǑƕǄƪ þǒǒǀƙ þǌǒíǃ Ɨǒƪƽǈǃå çíơāǃƓƕ ÿǒƕƓƮǆǃå ÿá Ɠǆǂ. 
å úïùƶǒ éùơƓƕǃå ÿƓùƼ ǑǃƓƙǃƓƕā ïāƶùƬ þíùƵ Ɨùƞǒƙǈ Ɨǒāùƪ ïùǒƹ ƗùǃƓơ ƓùǌǈƋƕ Ɨǒùƪƽǈǃå çíùơāǃƓƕ ïāƶùƬǃ

Ǌùƪƽǈ ǑùƼ ƗǀƛǃƓƕ íïƽǃå ǉíƓùǀƙƼƓƕā  ýùƕǀƙǃåā æùơǃåþƓùǆƙǋǙåā ÿùǆ  ÿǒïùƤǓå ýùƕƿǊùǒǄƵ æùƙïƙǒ Ɠùǆǆ  ïāùƮƿ  ǑùƼ
ÜíïƽǄǃ ƗǒƵƓǆƙƞǙå èƓƿǚƶǃå ǊǒǄƵ æƙïƙǒ éǒơƕ ëƓǒƙïǙå þíƵā çíơāǃƓƕ ïāƶƬǃå þǃǕåā çƓǈƓƶǆǃåā . 

 
Ɠ îĀƴƪǁä åƑƓƨàƕǐƨƻǆǁä æìƟĀǁƑ: 

 Ɠùùǌǃ Ɨǒùùƪƽǈǃå çíùùơāǃåçííùùƶƙǆ æƓƕùùƪá  úǒǈùùƮƙ ÿùùǂǆǒ ƗǀƕƓùùƪǃå èƓùùƪåïíǃåā ăāùùƕïƙǃå æíǕå Ɨùùƶƞåïǆƕā
ǃå æƓƕƪáƗǒǃƓƙǃå ýǆåāƶǃå ǑƼ Ɨǒƪƽǈǃå çíơā: 
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ƕǐƬƢƪǁä üǄäĀƴǁä: 
 ÿāǆùùƪƙǒ ÿǒîùùǃå íåïùùƼǕå ôïùùƶƙǒ éùùǒơ ÜƗǒùùƮƤƬǃå èƓǆùùƪā óƑƓùùƮƤƕ ûùùǄƶƙƙ Ǒùùƙǃå ýùùǆåāƶǃå Ǒùùǋ

íƕ Ɨǃðƶǃå Ǐǃã ßåāõǈǙƓƕ ïƶƬǒ íƿ Ɠǆǂ ÜƗǒƪƽǈǃå çíơāǃƓƕ þǋïāƶƬ Ǐǃã åîǋ ăíâǒ íƿā þǋïǒƹ ÿǆ ǏǄƵá Ɨƞï
 ǑǈƓùƪǈǗå ýƓùƮƙǙå óǀǈùǃ ôïùƶƙǃå íïùƞǆǃ þǋïǒƹ ÿǆ ǏǄƵá Ɨƞïíƕ Ɨǒƪƽǈǃå çíơāǃƓƕ ÿāǒƵƓǆƙƞǙå íåïƼǕå

æǒïƿ āá ðǒðƵ óƤƬ íǀƼ çïāƮ ǑƼ .)ÜǑƿƓƕǃå íƕƵ 2002 :82( 
 Ąåïùöǈā ïƓùƬƙǈǙ þùƞơā çíùơāǃå çƓùǈƓƶǆǃå ƙïǆǃåƗùõƕ Ɠùǌƕ þƓùƿ ÿāƛơƓùƕǃå çāƵíùǃƓƕ Ǐùǃã íùǒíơƙ èƓǆùƪǃå 
ƗǒùƮƤƬǃå íùǒðƙ Ǒùƙǃå ÿùǆ ïùõƤ þƿƓùƽƙā çíùơāǃå Ăíùǃ  íåïùƼǕå)(Jackson et al,2000: 464  Ü éùǒơ

ôùùùƶƕ ƝƑƓùùùƙǈ èùùùǈǒƕ ƗǒƕǄùùùƪǃåā ƗùùùǒƑåíƶǃåā ûùùùǄǀǃåā ÿðơǃƓùùùƕ ÿāǆùùùƪƙǒ ÿǒîùùùǃå íåïùùùƼǕå ÿƋùùùƕ èƓùùùƪåïíǃå  ýùùùƞƤǃåā
ǌǒíǃ ƗƿåíƮǃå íƓǀƙƼåā æåïƙƹǙƓƕ ïāƶƬǃåā þƗǒƪƽǈǃå çíơāǃƓƕ ƗƕƓƮǘǃ íåíƶƙƪå Ɨƪåïí ýƛǆ: 

)ÜþơǄǆ 2010 :660( Ü)ÜæơƓƮā þǒǋåïƕå 2012 :61.( 
 

ƕǐƳƑǄƗƜǗä üǄäĀƴǁä: 
 þùùǃ þùùǌǈá þùùƹï çíùùơāǃƓƕ ñƓùùǈǃå ïƶùùƬǒ ĄƓùùǈƓǒơá ÿùùǂǃā Ɨùùǃðƶǃå ïåïùùǂƙ ýǚùùƤ ÿùùǆ Ɨǒùùƪƽǈǃå çíùùơāǃå éíùùơƙ

ùùǃ çíùùơāǃå éíùùơƙ ǑǃƓùùƙǃƓƕā ÜÿǒïƤǓƓùùƕ ýƓùùƮƙǙå ÿùùǆ ÿƓùùǆïơǄǃ åāùùưïƶƙǒ ÿùùǆ ÿƓùùǆïơǃå ƗùùǃƓơ ÿùùǆ õùùǀƼ ñǒ
ÿǒïƤǓå ƴǆ íƞåāƙǃå ƗǃƓơ ǑƼ Ɠưǒá éíơƙ ÿǂǃā ÿǒïƤǓå ƴǆ ýƮåāƙǃå .)ÜǑƿƓƕǃå íƕƵ 81:2002( 

ïǒùƬǒā ñùǒā )Weiss Ü1979( ðùǂƙïƙ Ɨǒùƪƽǈǃå çíùơāǃå ÿá Ǐùǃã ǏùǄƵ óƿåāùǈǃå èǚǂùƬǆǃå āá 
èƓƕāƶƮǃåā ƗǆƑƓǀǃå ǑƼ ƗƑǒƕǃå ƓǋïƓƕƙƵƓƕ ƓƕƓƕƪá Ɨǒíâǆ ÜçíơāǄǃ ÿǆƼ Ơưåāǃå ÿá Ɨǈǒƶǆ úƿåāǆ èāǆǂ íơá 
ÿǒƞāðǃå āá ûǚõǃå āá ýƓǀƙǈǙå Ǐǃã Ɨǈǒíǆ ĂïƤá āá òǒƶǃå ǑƼ ƗƑǒƕ ƓǒƼåïƺƞ Ɨǃðƶǈǆ ïùƕƙƶƙ ÿùǆ ýùǆåāƶǃå 
Ǒƙǃå ăíâƙ Ǐǃã ïāƶƬǃå çíơāǃƓƕ Ɨǒƪƽǈǃå. )ưƤï  āÜăāƓǈƬǃå1998  :122( 
 

ƕǐƳƑǄƗƜǗä ƕƏƪǆƗǁä åǐǁƑƨà: 
Ǚå ƴƕõƙǃå āá ƗǒƵƓǆƙƞǙå ƗƑƬǈƙǃå æǒǃƓƪá ÿǒƓƕƙƙ ƴǆƙƞǆ ÿǆ ǑƵƓǆƙƞ çíƑƓùƪǃå ƗùƼƓǀƛǃå ûùƼā ïùƤǓ

ùùƼ üǃîùùǃƎ ßƓùùƕǓå ÿǒùùƕ çíāùùƞāǆǃå èƓùùƼǚƙƤǙå Ǐùùǃã ïùùǒƕǂ íùùơ Ǐùùǃã ƴùùƞïǒ íåïùùƼǕå èƓǒùùƮƤƬ ǑùùƼ èƓùùǈǒƓƕƙǃå ÿ
ƗùùùǒƵƓǆƙƞǙå ƗƑùùùƬǈƙǄǃ þǌƙùùùƪïƓǆǆ ǑùùùƼ ƗùùùơƓƙǆǃå èƓùùùǆāǄƶǆǄǃ ƗùùùǈǒƓƕƙǆǃå ýƓǂùùùƬǕåā ƸǒùùùƮǄǃ ƠǒơùùùƮǃå þùùùǌǆǌƼā. 

)Üăïǋåíǃå 2008 :281( 
 ïǒùùùƬǒā)ÿǒǃïùùùǒƕ( ǈ ÿùùùƵ Ąǚùùùǀ)þǒǃíùùùǃå Ü2005 :333 (ïƓùùùõǗå åîùùùǋ ǑùùùƼ Ǐùùùǃã  ïāƶùùùƬǃå ïāîùùùƞ ÿá

 Ǒùùƙǃå Ɨùǆǒǆơǃå ïùǒƹā ƗùùǈǆǓå ïùǒƹ èƓùƿǚƶǃå éùǒơ ÜƗƵƓùùưïǃå ƗùǄơïǆ Ǐùǃã ƓǌǃāùùƮƋƕ íāùƶƙ Ɨǒùƪƽǈǃå çíùơāǃƓƕ
íƶƕ ƓǆǒƼ ǊƙƓǒǂāǄƪā ǊƙǒƮƤƬ ǏǄƵ ïǒƛƋƙ Ɠǌǃ ƓǌǄƽõā þǕå ÿǒƕ íāƪƙ . 
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 ïǒùùƬǒā)ƗùùơƓƽƙ Ü2005 :144 ( ǑùùƼïƓùùõǗå åîùùǋ Ǐùùǃã  ÿƋùùƕ ýƓùùƽõǕå ïāƶùùƬ ÿáà þǌƑƓùùƕǂ ïíùùƮǆ
 ßƓùùùƕǓå ÿǒùùùƕ ÷åïùùùƮǃƓƕ ðùùùǒǆƙƙ Ǒùùùƙǃå èƓùùùƿǚƶǃå ÿá ÿǒùùùơ ǑùùùƼ ÜƗǒùùùƪƽǈǃå çíùùùơāǃƓƕ ïāƶùùùƬǃå ýùùùǄǀǒ Ɨùùùǀƛǃåā ÿùùùǆǖǃ

 ßƓǈƕǕå Ăíǃ Ɨǒƪƽǈǃå çíơāǃƓƕ ïāƶƬǃå Ǒǃã ăíâƙ ßƓǈƕǕåā. 
 

üǄäĀƴǁä ƕǐƻƽĀǄǁä: 
 ǑǋāýǆåāƵ ƗǀǄƶƙǆ úƿāǆǃƓƕ ýǆùƬƙā Ɨùƶǒƕõ  éíùơǃå  éùǒơæùƶǄƙ  āƶǃåýùǆå Ɨùǒƽƿāǆǃå ǑùƼ çƓùǒơǃå 

 Ąåïāí ǑƼ ýǄƤǃå ƗǂƕƬƕ èƓƿǚƶǃå ƗǒƵƓǆƙƞǙå ǑƙǃåÜ Ɠǋïāíƕ ăíâƙ Ǐǃã ïāƶƬǃå çíơāǃƓƕ Ɨǒùƪƽǈǃå íùƿā  ýùƮāƙ
"Pelpau and Perlman" 1981  Ǐǃã ÷åāǈá Ɨƶƕïá ÿǆ éåíơǕå æƶǄƙ  Ąåïāí ǑƼ ôǒùƽƤƙ üƓùǂƙơǙå 

ǑƵƓǆƙƞǙå ăíâƙā Ǐǃã çíơāǃå Ɨǒƪƽǈǃå Ǒǋ : 
- ßƓǌǈã ƗƿǚƵ õƓƵƗǒƽ Ɨǆǒǆơ ûǚõǃƓƕ āá èāǆǃƓƕ. 
- ýƓƮƽǈǙå ăíƪƞǃå ÿƵ çïƪǕå ßƓƿíƮǕåā çïƞǌǃƓƕ āá ýƓǀƙǈǙƓƕ Ǐǃã Ɨǈǒíǆ āá íǒíƞ ƴǆƙƞǆ. 
- èåïǒƺƙ ǑƼ ÜƗǈƓǂǆǃå ýǀǈǃƓƕ āá Ɨǒƿïƙǃå. 
- ôƽƤ ǑƵāǈ Ɨƿǚƶǃ çíāƞāǆ. )ÜíƕƓƵ 2008: 20( 
 

ǏƜĀǁĀǆǀƗǁäĀ ĂîƑƮƟǁä ýìƾƗǁä: 
 āǈǂƙā ƗùùǒǆǄƵ çïāùùƛ ïùùƮƓƶǆǃå ƴùùǆƙƞǆǃå íǌùùƬǒƗùùǆïƓƵ Ɨùùǒƞāǃ  ƴùùǆ ĄƗùùõƕƙïǆ Ɠùùǒƞāǃāǈǂƙǃå èơƕùùƮá íùùǀƼ

 ïāùùõƙǃå åîùǋ ïùùƛáā ÜƓùǒƞāǃāǈǂƙǃåā þùǄƶǃå ïùùƮƶƕ Ǐǆùƪǒ ǑǃƓùơǃå þǃƓùùƶǃå ƠƕùƮá éùǒơ ÜçƓùùǒơǃå èǙƓùƞǆ þùöƶǆ
 óƤǄƙùƙ èùǈƓǂ Ɨƶùưåāƙǆ Ɨõǒùƪƕ ƓƼåíùǋá Ɠǌǈāǂ ÿǆ èǄǀƙǈåā ÜǊƼåíǋá èíǀƶƙ éǒơ ÿƓƪǈǗå ǏǄƵ ÷ïƓƪƙǆǃå

ƙ Ǒùùùǂǃ ÜçƓùùùǒơǃå èåïāïùùùư ǏùùùǄƵ ýāùùùƮơǃå ǑùùùƼ þíùùùǀƙǃå çïùùùǒƙā ÷ïƓùùùƪƙ ƴùùùǆā ÜƗǂƕƓùùùƬƙǆ çíùùùǀƶǆ ƓƼåíùùùǋá ƠƕùùùƮ
ïāùõƙǃå ǑùƼ ûāƕùƪǆǃå ïùǒƹ āùǆǈǃå åîùǋ ăíâùǒ ÿá ÿǆ ÿāïǒƛǂ ǏƬƤǒ þǃƓƶǃå ǑƼ Ǒƞāǃāǈǂƙǃå  èǚǂùƬǆ Ǐùǃã

ƗƽǄƙƤǆ ƗǒƵƓǆƙƞåā Ɨǒƪƽǈ . 
ïùƕƙƶǒā ïāùõƙǃå þíùǀƙǃåā Ǒƞāùǃāǈǂƙǃå  ĄåïíùƮǆ ïāƶùƬǄǃ çíùơāǃƓƕ Ɨǒùƪƽǈǃå þíùƵā ÿùǆǕå ǑùƼ  ôùƶƕ
āðùƶǒā ÜÿƓùǒơǕå  íùǒǆơǃå íùƕƵ)1998(  éǒíùơǃå ƴùǆƙƞǆǃå ǑùƼ Ɨǒùƪƽǈǃå çíùơāǃƓƕ ïāƶùƬǃå ïƓùõǗå åîùǋ ǑùƼ

ƗùƶǒƕõƼ ÜǑǄƑƓùƶǃå ǑƵƓùǆƙƞǙå ïāíùǃå ƴùƞåïƙ Ǐùǃã ïùƮƓƶǆǃå ýùƵƓƽƙǃå ǑǈƓùƪǈǗå ǑùƼ ƴùǆƙƞǆǃå Ǒƞāùǃāǈǂƙǃå 
éǒíơǃå èƽƶưá ƗǒƵƓǆƙƞǙå õƕåāïǃå ÿǒƕ íåïƼá ƴǆƙƞǆǃå Ɠǆǆ ýùǄƿ ÿùǆ Ɨùǒǆǋá ïāí çïùƪǕå ßƓùưǀǃåā ǏùǄƵ 
ǀùƪǈƓǌ íïùƽǃå íùǀƼáā  Ąåïùǒƛǂ ÿùǆ èƓùǆāǀǆ ßƓùǈƕ ƗǒùƮƤƬǃå Ɨǒāùƪǃå ïƓùƬƙǈåā õƑƓùƪā çíùǀƶǆ  ýùǆƓƶƙǃå ǑùƼ

ǑƵƓùǆƙƞǙå ƴùǆ ÿǒïùƤǓå þǚƵǗƓùǂ èùǈïƙǈǙåā Ɠùǆ ýùƶƞǒ íïùƽǃå æùƪƙǂǒ  ĄƓùǆǒƿ íùƿ úǃƓùƤƙ  ïùƪá èåíƓùƵǊƙ. 
)ÜǑƕƙƓǂ 2012 :83( 
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å èƓƿǚƶǃå óǀǈ ÿǆ ĄƓƪƓƪá ƋƬǈǒ Ɨǒƪƽǈǃå çíơāǃƓƕ ïāƶƬǃå ÿá éơƓƕǃå Ăïǒā ƴùǆ íïùƽǄǃ ƗùǒƵƓǆƙƞǙ
 æåïõùùưåā ƗùùǒƵƓǆƙƞǙå úāïùùöǃå æùùƶǄƙā èƓƿåíùùƮ íāùùƞā þíùùƵā ÿåïùùƿǕå ÿùùǆ ôƼïǃƓùùƕ ïāƶùùƬǃƓǂ ÿǒïùùƤǓå

 ăïƪǕå ìƓǈǆǃå) ǏùǄƵ çïíǀǃå þíƵ ÜƗǒƵƓǆƙƞǙå çíǈƓƪǆǃå ƗǒƓƽǂ þíƵ Üûǚõǃå Üÿǒíǃåāǃå ÿǒƕ èƓƿǚƶǃå ßāƪ
çƓǒơǃå èƓƕǄõƙǆƕ ßƓƼāǃå (ƗǃðƶǃƓƕ íïƽǃå ïāƶƬ ǑƼ ĄǙƓƶƼ Ąåïāí ïùǒƺƙǃ ƗƕƓƞƙùƪƓǂ Ɨǒùƪƽǈǃå çíùơāǃå éíùơƙ Ɠǆǂ Ü

 íùùƞāƙ Ɠùùǆǂ ÜèƓƕāƶùùƮǃåā õāƺùùưǃå ôùùƶƕ éāíùùơǂ èåíƞƙùùƪǆā úāïùùö ïāùùǌöǃ Ɨùùƞǒƙǈ ƗùùǒǃƓơǃå úāïùùöǃå
 þíùùƶƕ ïāƶùùƬǃåā æƓơùùƪǈǙåā ûùùǄǀǃåā ýùùƞƤǃå ýùùƛǆ Ɨǒùùƪƽǈǃå çíùùơāǄǃ ăíâùùƙ ÿá ÿùùǂǆǒ íïùùƽǄǃ Ɨǒùùƪƽǈ óƑƓùùƮƤ

ƓǆƙƞǙå èåïƓùùǌǆǃå íƓùùǀƙƼåā æåïƙƹǙƓùùƕ ïāƶùùƬǃåā ƗùùǒƕîƓƞǃååíƙǆǃå ƗǒïƓùùươǃå ýùùǆåāƶǃå ïƛâùùƙ íùùƿ Ɠùùǆǂ ÜƗùùǒƵ ƗùùǄƤ
Ǒƞāǃāǈǂƙǃåā ǑǆǄƶǃå þíǀƙǃƓǂ. 

 
ǁä ƕǐƬƢƪǁä çƑǄƨǁäƕǐƨƻǆǁä æìƟĀǁƑƓ îĀƴƪǁƑƓ ƕôƓƗîǄ: 

 ïƞùùưǃå ÷åāùùǈá ÿùùǆ ïùùǒƛǂǃå ƓùùǌǒǄƵ æùùƙïƙǒ Ɨǒùùƪƽǈǃå çíùùơāǃƓƕ ïāƶùùƬǄǃ ƗƕơƓùùƮǆǃå Ɨǒùùƪƽǈǃå ƗùùǃƓơǃå ÿã
èƓǆùùùƪ íùùùǒíơƙƕ èƓùùùƪåïíǃå ôùùùƶƕ èùùùǆƙǋå íùùùƿā Üûǒùùùưǃåā ïƙāùùùƙǃåā  Ɨǒùùùƪƽǈǃå çíùùùơāǃƓƕ Ɨùùùõƕƙïǆǃå ƗǒùùùƮƤƬǃå

 þùùùùơǄǆ Ɨùùùùƪåïíǂ)2010 ( ûǄǀǃƓùùùùƕ ÿāǆùùùùƪƙǒ çíùùùùơāǃƓƕ ÿāïƶùùùùƬǒ ÿǒîùùùùǃå óƓƤùùùùƬǕå ÿá Ǐùùùùǃã èïƓùùùùƬá Ǒùùùùƙǃå
ƗǒƕƓƮƶǃå ýǆƓƶǃ çðǒǆǆǃå èƓǆƪǃå Ǒǋā ÷ƓƼíǈǙåā æƓƑƙǂǙåā Ɨǒǈåāíƶǃåā   . 

 ǑƕǒùùùƬ Ɨùùùƪåïí èïƓùùùƬá Ɠùùùǆǂ)2005 ( çíùùùơāǃƓƕ ïāƶùùùƬǃå ÿùùùǆ ǑǈƓùùùƶǒ ăîùùùǃå óƤùùùƬǃå èƓǆùùùƪ Ǐùùùǃã
å ïāƶùùùƬǃå ƴùùùǆ ïƓùùùǀƙơǙåā îùùùƕǈǃƓƕ ïāƶùùùƬǃå ƴùùùǆ  çƓùùùǒơǃå ÿùùùƵ Ɠùùùưïǃå þíùùùƵā ôāǆƺǃƓùùùƕ ñƓùùùƪơǗƓǂ Ɨǒùùùƪƽǈǃ

Ǌǃāơ ÿǆ ǑƼ Ɨǀƛǃå íǀƼ Ɨƞǒƙǈ æåïƙƹǙƓƕ. 
 ǑùùƼ çáíƓùùƕǆǃå ǏùùǄƵ çïíùùǀǃå þíùùƵ Ɠùùǌǈǆ ƗǒùùƮƤƬ óƑƓùùƮƤ ǏùùǄƵ Ɨǒùùƪƽǈǃå çíùùơāǃƓƕ ïāƶùùƬǃå ăāùùõǈǒā

ùùùǀƙ ôƓùùùƽƤǈåā Ɨǒùùùƪƞïǈǃåā ÜƓùùùǌƙƓƕǄõƙǆƕ ýùùùǆƶǃå āá Ɨùùùǒíāǃå èƓùùùƿǚƶǃå ÿǒîùùùǃå óƓƤùùùƬǕå ýùùùǒǆǒā Üèåîùùùǃå ïǒí
þǌƙƓùùùùùùùùùùùǒơ æùùùùùùùùùùùǈåāƞ ƴùùùùùùùùùùùǒǆƞ ÿùùùùùùùùùùùƵ Ɠùùùùùùùùùùùưïǃå þíùùùùùùùùùùùƵā ßƓǒƙùùùùùùùùùùùƪǙå Ǐùùùùùùùùùùùǃã Ɨǒùùùùùùùùùùùƪƽǈǃå çíùùùùùùùùùùùơāǃƓƕ ÿāïƶùùùùùùùùùùùƬǒ.                   

)ÿåāưïā ƗƽǒǄƤÜ 2008 :403( 
                                                                   

 Ăïǒā)Ǒƽƿāǃå Ü1998 :688 (ÿá ïāƶƬǃå çíơāǃƓƕ ǃåƗǒƪƽǈ ûƼåïƙǒ ƴǆ ôƓùƽƤǈǙåā ýùƞƤǃå ǑùƼ 
ïǒíǀƙ èåîǃå ÜƗùƕïƺǃåā Ǌùƕǂåāǒā ïāƶùƬ þíùƶƕ Ɠùưïǃå ÿùƵ çƓùǒơǃå æƓùƑƙǂǙåā ôƼïùǃåā ýùǄǆǃåā ÿùǆ ÜÿǒïùƤǓå 
ïǌöǒā ǏǄƵ íåïƼǕå ÿǒîǃå ÿāïƶƬǒ çíơāǃƓƕ þǌǄǒǆ Ǐǃã ïƓƛǂǗå ÿǆ ÿùƵ  éǒíơǃå þǌùƪƽǈá ƗƵïùƪā ýùǀǈƙǃå 
ǑƼ èƓƵāưāǆ éǒíơǃå ÿāǃƋƪǒā ýƿá Ɠǆǆ ǊǄƶƽǒ ÿāïƤǓå. 

 ûƽƙƙā)ƗơƓƽƙ Ü2005 :127  ( ÿùǆ ǑǈƓùƶǒ ăîùǃå íïùƽǃå  úùƮā ǑùƼ ûƕƓùƪǃå ǑƕǄùƪǃå ǉƓƞƙǙå ƴǆ
 ïǒíùǀƙ ôƓùƽƤǈåā ðùƞƶǃåā ýƮåāƙǃå ƗƕāƶƮā ýƞƤǃåā æåïƙƹǙåā ûǄǀǃƓƕ ïāƶƬǃƓǂ Ɨǒƪƽǈǃå çíơāǃƓƕ ïāƶƬǃå

çƓǒơǃå ÿǆ óǄƤƙǃå ǑƼ Ɨƕƹïǃåā èåîǃå. 
 ïǒƬǒā íƓƪïƕƪ)Seepersad :2001( Ǐǃã þǋá ÿá Ɨǒƪƽǈǃå çíơāǃƓƕ ïāƶƬǃå æơƓƮǒ Ɠǆ: 
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- ƕƓƷîǁä Ǐƺ òƢƪ ƑǄ:  āǋā Ɨƕƹïǃå ǑùƼ ýāùƮơǃå ǏùǄƵ óƤùƬ Ɠùǆ ƓǈǂïƓùƬǒ ÜƓǈïāƶùƬā Ɠùǈïǒǂƽƙ 
óƤƬ þƙǌǒ Ǒǈƙƶǒā ÜƓǈƕ óƤƬ Ǌƕơǈ Ɠǈƕơǒā 

- ÞƑǀƓǁä: þǃǕå çíƓƵ Ɠǆ þðǚƙǒ ƴǆ Ü÷āǆíùǃå ÿùǆā ýùƞá üùǃî ÿƎùƼ çíùơāǃå Ɨǒùƪƽǈǃå Ɠùưǒá ƴùǆ þðǚƙùƙ 
÷āǆíǃå. 

- îƳƑøƪǄǁä ƕøǐƻƢǁä : ôùƶƕ íåïùƼǕå ÿǒíùǒơāǃå ÿāïƕíùƙǒ ƴùǆ çíùơāǃå ÿùǆ ýǚùƤ ßƓùƽƤã  ÜþǋïƵƓùƬǆ
ôƶƕǃƓƼ úƓƤǒ ÿǆ ëāƕǃå ǉïƵƓƬǆƕ åîã íǀƙƵå Ǌǈá úāƪ æƕƪǒ Ǌùǃ ƗǒïƤùƪǃå āá ǑùƽƤǒā ÜôƼïùǃå 
úƬǂǃå ÿƵ ăá çïƓƬã úƶưǄǃ ýƛǆ çíơāǃå Ɨǒƪƽǈǃå. 

- æìǘƓøǁä üĀøǄƢǁäĀ: ûùƼåïƙƙ çíùơāǃå Ɨǒùƪƽǈǃå Ɠùưǒá ƴùǆ çïùƙƼ ÜýāùǆƤ ýùƛǆ: éāùǂǆǃå ǑùƼ  Üòåïùƽǃå
ÜñāùǄƞǃå Üïùǒǂƽƙǃåā Üƴùƿāǀƙǃå ýǚùƤā çïùƙƼ ýāùǆƤǃå ǉîùǋ ÿāùǂǒ íåïùƼǕå ÿāùǃðƶǈǆǃå ÿǒƿïƓùƹ  ǑùƼ
þǋïƓǂƼá ǑƞïƓƤǃå þǄƶǃå ÿƵ ÿǒǃðƶǈǆ Ü .)ÜíƕƓƵ 2008 :22( 
 

 þùƪƙǒ Ɨǒùƪƽǈǃå çíùơāǃƓƕ ïāƶùƬǃå ÿùǆ ǑǈƓùƶǒ ăîǃå óƤƬǃå ÿá éơƓƕǄǃ Ơưƙǒ ûƕƪ Ɠǆ ǏǄƵ ßƓǈƕā
Ǚåā æƓƑƙǂǙåā ǏƪǕåā ÿðơǃƓƕ ýƓùƮƙǙå ǏùǄƵ çïíùǀǃå ÿåíùǀƼā èåîùǃå Ɨùǒǋåïǂā Ǒùƪƽǈǃå ýǄǆǃåā ûǄǀǃåā æåïƙƹ

ÿǒïƤǓå ƴǆ Ɨǆǒǆơ èƓƿǚƵ ƗǆƓƿã ÿƵ ðƞƶǃåā ñƓǈǃå ǑƼ Ɨǀƛǃå ÿåíǀƼā Ǒƙåîǃå ëƓƙƽǈǙåā ïǒƕƶƙǃåā. 
  

ƕǐƨƻǆǁä æìƟĀǁä öäĀǆà: 
ǒúùǄƙƤ ÿāƛơƓùƕǃå ǑùƼ þǌƽǒǈùƮƙ ýƓǂùƬǕ ÷åāùǈáā çíùơāǃå ã úǚƙùƤǙå åîùǋ ƴùƞïǒā ÜƗǒùƪƽǈǃå ïùõǕå Ǐùǃ

 Ɨǒïöǈǃåƪƿ íǀƼ þǌǈǆ ýǂ Ɠǌǒǃã íǈƙƪǒ Ǒƙǃåýƪåï þ Ɠǆǋ ÿǒƵāǈ Ǐǃã Ɨǒƪƽǈǃå çíơāǃå: 
- øøƨƻǆǁä æìøøƟĀǁä ƕǐ)ƕøøǐƻôƑƴǁä(: íïùùƽǃå ýùùƤåí ƓǋïíùùƮǆā  èƓùùƿǚƶǃå ǑùùƼ ÷ƓƕùùƬǗå þíùùƵ Ɨùùƞǒƙǈ éíùùơƙā

Ɠùùùǆǆ íïùùùƽǄǃ ƗùùùǒƽõƓƶǃå ǊùùùƶƼíǒ  ƴùùùǆ êƓǆíùùùǈǙå ýǚùùùƤ ÿùùùǆ ƗùùùƑƼåíǃå Ɨùùùǆǒǆơǃå èƓùùùƿǚƶǃå üùùùǄƙ ÿùùùƵ éùùùơƕǄǃ
ǒïƤǓåÿ. 

- ƕǐƳƑǄƗƜǗä æìƟĀǁä : íïƽǃå êïƓƤ ƓǋïíƮǆā ÿƵ Ɲƙǈƙ Ǒǋā èƓƿǚƶǃå ƗǒƓƽǂ þíƵƗǒƵƓǆƙƞǙå  íïƽǄǃ
 ƓǆǆǊƶƼíǒ ïƓǂƼǕåā èƓǆƓǆƙǋǙåā ýāǒǆǃå ǊǂïƓƬƙ èƓƵāǆƞǆ ÿƵ éơƕǄǃ. 
) ÜăāƓǈƬǃåā ïưƤ1988 :122(  
 āǒííơ Ɲǈāǒ (Young ) Ɨƛǚƛ ÷åāǈá ÿǆ çíơāǃå Ɨǒƪƽǈǃå Ǒǋ: 
- æìøƟĀǁä ƕǐøƨƻǆǁä æîƓƑøƴǁä: ÿǆùưƙƙā  èåïùƙƼ ÿùǆ çíùơāǃå Ɨǒùƪƽǈǃå þƹïùǃå ǏùǄƵ ÿùǆ çƓùǒơ ÿá íïùƽǃå 

ƗǒƵƓǆƙƞǙå þƪƙƙ ûƼåāƙǃƓƕ Ɨǆßåāǆǃåā. 
- æìƟĀǁä ƕǐƨƻǆǁä ƕǐǁĀƟƗǁä: ƓǌǒƼā ƴƙǆƙǒ íïƽǃå èƓƿǚƶƕ ƗǒƵƓǆƙƞå Ɨùƕǒõ ǑùƼ  ÿùǆā Üæùǒïǀǃå ǑùưƓǆǃå

 ā āá ûǚõǃå ýƛǆ ǑưƓǆǃå ǑƼ íƞāƙ þǃ çíǒíƞ úāïö Ɨƞǒƙǈ Ɨǒƪƽǈǃå çíơāǃå éíơƙ þƛûǒƼï çƓƼ. 
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-  æìøƟĀǁä ƕǐøƨƻǆǁä øǆǄïǄǁäƕ: Ǒùǋā Ǒùƙǃå íùƿ ïǆƙùƪƙ èåïùƙƽǃ ƗùǄǒāõ ýùƮƙ íùơ Ǐùǃã ÿǒǈùƪǃå ƓùǌǒƼā Ǚ 
ïƶƬǒ ăƋƕ íïƽǃå ÷āǈ ÿǆ ÷åāǈá Ɠưïǃå ƓǆǒƼ ûǄƶƙǒ ǊƙƓƿǚƶƕ ƗǒƵƓǆƙƞǙå.  
)ÜÿāïƤàā ǑǈƓǌƕǈǃå 2005 :206.( 

úǈùùƮǒā )òāǀùùƬƿ(  Ǌùùǒǃã ïƓùùƬǒ Ɠùùǆǃ ĄƓùùǀƼā) Üþǒǃíùùǃå2005 :334( ùùƪƽǈǃå çíùùơāǃå ÷åāùùǈá Ɨùùƛǚƛ Ǐùùǃã Ɨǒ
 Ǒǋā ƗǒƪǒƑï: 

- ƕǐǁĀǓä ƕǐƨƻǆǁä æìƟĀǁä:  þùǂơƙ Ǒùƙǃå Ɨǒùƪƽǈǃå þǌƽƑƓùöā ýǒƶƽƙ ÿƵ íåïƼǕå ðƞƵ Ɨƞǒƙǈ ïǌöƙ Ǒƙǃåā
ƗǒǃíƓƕƙǃå ƗǒƮƤƬǃå èǚƵƓƽƙǃå. 

- ƕǐĀǆƑƙǁä ƕǐƨƻǆǁä æìƟĀǁä: ƗǒƵƓǆƙƞǙå èƓƿǚƶǃå Ɨǒǈƕ ǑƼ ƗǒƑƓƞƼ èåïǒƺƙ éāíơǃ ƋƬǈƙ Ǒƙǃåā. 
- øøøøǐìĀƜĀǁä ƕǐøøøøƨƻǆǁä æìøøøøƟĀǁäƕ:  õƕƙïùùùùƙ Ɨùùùùǒǆƙơ Ɨùùùùǒƶǒƕõ ƗǒǈƓùùùùƪǈå ƗùùùùǃƓơǂ ðïùùùùƕƙ Ǒùùùùƙǃå çïùùùùƕƤǃå Ǒùùùùǋā

ƗǒƮƤƬ Ɨǒāǒǈƕ èåíåíƶƙƪƓƕ. 
çííùùƶƙǆ ÷åāùùǈá üƓùùǈǋ ÿá Üûƕùùƪ Ɠùùǆǆ Ơùùưƙǒā ǒƼ ûùùƽƙƙ Ɠùùǌǈǂǃā ÜƗǒùùƪƽǈǃå çíùùơāǄǃƓùùǌǈǒƕ Ɠùùǆ  ïāƶùùƬ ǏùùǄƵ

 Ɠùùùưïǃå þíùùùƶƕ íïùùùƽǃåƗùùùƞǒƙǈ  èƓùùùƿǚƶǃå ÿåíùùùǀƼā æƓùùùǒƺǃƗùùùǒƵƓǆƙƞǙå  ëāåïùùùƙǒā ÿǒïùùùƤǓå ƴùùùǆ ƗùùùǒƕƓƞǒǗå
åāƙƪǆƗǒāǈƓƛ Ǐǃã Ɨǒǃāá ÿǆ āá Ɨǈǆðǆ Ǐǃã ǉïƕƓƵ ÿǆ Ɠǋ. 

 
ƕǐƨƻǆǁä æìƟĀǁƑƓ îĀƴƪǂǁ æîƨƻǄǁä çƑǐîõǆǁä: 

1- Ǐƨƻǆǁä üǐǂƟƗǁä ƕǐîõǆ îǐƨƻƗ: 
þƵðƙǒ ǉîǋ Ɨǒïöǈǃå ýƓƞï ýǒǄơƙǃå Ǒƪƽǈǃå ǏǄƵā þǌƪáï  Ɨùǒïöǈǃå ǉîùǋ æƓơùƮá íùǒƶĈǒ éǒơ ÜíǒāïƼ

"ýƽõǃå ƓǋƓǀǄƙǒ Ǒƙǃå çïǂƕǆǃå èåïǒƛƋƙǃå Ǐǃã Ɨǒƪƽǈǃå çíơāǃå Ɨǃāƽõǃå ƗǄơïǆ ǑƼ. )ÜæƓǋāǃå íƕƵ 2000 :5( 
 ïùùùƪƽǒā)íùùùǒāïƼ Ü1856-1939 ( ýùùùƤåí èƓùùùǈāǂǆ ïƼƓùùùǈƙ ƗùùùǒǄǆƵ ƓùùùǌǈƋƕ Ɨǒùùùƪƽǈǃå çíùùùơāǃƓƕ ïāƶùùùƬǃå

āǌǃå íïƽǃå )Id( ƓǈǕå Ü)Ego( ƓùǒǄƶǃå ƓǈǕåā Ü)ego Super (ùƪƽǈ ƴùǆ ǊùǀƼåāƙ ßāùƪ Ǐùǃã ăíâùǒ Ɠùǆǆ ƴùǆā Ǌ
Ǌùùǃāơ ÿùùǆ ƗùùǒƵƓǆƙƞǙå ǊùùƙƑǒƕ Üƞā ƴùùǆ ÿƓƽǒǃāùùƪ ûùùƽƙǒā ïāƶùùƬǃå ƴùùƞïǒ éùùǒơ ƗùùǒíǒǄǀƙǃå ƗùùǒǄǒǄơƙǃå ïùùöǈǃå Ɨùùǌ

Ǐǃã Ɨǒƪƽǈǃå çíơāǃƓƕ  éǒơ Ɨǃāƽõǃå ƗǄơïǆǈ ƗùƞƓơǃå ǉîùǋā ÜƗǒǈƓùƪǈǗå Ɨùƽǃǖǃ çðƼƓùơ ƗùƞƓơ üƓǈǋ ÿá ôïƙƽ
 æƕùƪƕ ƗùǒƵƓǆƙƞǙå èåïƓǌǆǃå þǌƮǀǈƙ ÿǒîǃå ýƓƽõǕåā ÜÿǒïƤǓƓƕ ýƓƮƙǙå ǑƼ Ǌƙƕƹï ïǌöǒ ýƽõǃå ýƶƞƙ

ǒ  þǌǒíùùǃåā ƴùùǆ ƐõƓùùƤǃå ýùùƵƓƽƙǃå ăíâùùǒ íùùƿā Üíùùƶƕ ƓùùǆǒƼ ßƓƿíùùƮá þǌǒíùùǃ ÿāùùǂǒ ÿá þǌǒùùǄƵ æƶùùƮǃå ÿùùǆ ÿāùùǂ
ƗùùùùƑƞƓƽǆǃå ƗùùùùǈǆƓǂǃå çíùùùơāǃå Ǐùùùùǃã Ɨùùùǃāƽõǃå ƗùùùùǄơïǆ ýùùùƕƿ ƗùùùùƽǃǕå Ǐùùùǃã ǊùùùùƙƓƞƓơ ÷ƓƕùùùƬã ǑùùùùƼ íïùùùƽǃå çïíùùùùƿ þíùùùƵ.  

)ÜǑƕǒƬ 2005 :15( 
íƶƙā Ɨùǒïöǈ ÿāùƪǂǒïã  Ąåíåíùƙǆå  Ąåïǒāùõƙā Ɨùǒïöǈǃ íùǒāïƼ ǑùƼ āùǆǈǃå  Ǐùǈƕƙǒ ÿāùƪǂǒïá ÿá Ǚã ÜǑùƪƽǈǃå

ƙåǏùùõƵá éùùǒơ Ɨùùǒíǒāïƽǃå ïùùöǈǃå Ɨùùǌƞāǃ ĄåïǒƓùùƺǆ ƓùùǋƓƞ Ɨùùǒǆǋá  ƗƕƓùùƮǘǃ ǉïǒùùƪƽƙ ǑùùƼ ƗùùǒƵƓǆƙƞǙå æùùǈåāƞǄǃ
 íïùùùƽǃå æùùùǈƞƙ Ǐùùùǃã ăíâùùùǒ  Ɨùùùǃðƶǃå Ɨùùùǆðá ăíƓùùùƽƙ ǑùùùƼ ýùùùƬƽǃå ÿá ÿāùùùƪǂǒïá íùùùǂâǒā ÜƗǒùùùƪƽǈǃå èƓƕåïõùùùưǙƓƕ
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ƗƼƓùùùưǗƓƕ ÜǑƵƓùùǆƙƞǙå ñƓùùǆƺǈǙå íïùùùƽǄǃ Ơǒùùƙƙ Ǒùùùƙǃå ƗǒùùƮƤƬǃå èƓùùƿǚƶǃå Ǐùùǃã ǆƙƞå èƓùùƿǚƵ ƗùùùǆƓƿã ƗùùùǒƵƓ
 ăíâǒ íƿ Ɠǆǆ ƗơƞƓǈçíơāǃåā ƗǃðƶǃƓƕ íïƽǃå ïāƶƬ Ǐǃã.)Üæāǌǒǆ2007 :188( 
ÿá ïùǃíà íùǂâǒā ïāƶùƬǃå Ɨǒùƪƽǈǃå çíùơāǃåā ƗùǃðƶǃƓƕ Ăíùǃ íïùƽǃå ƴùƞïǒ Ǐùǃã ýùƬƼ Ɨùǒƕïƙ ÿǒíùǃåāǃå 

ûǋåïǆǄǃ āá ǊǈƓǆïơ æơǃå ÿǆ úõƶǃåā ƴǒƞùƬƙǃåā Ɠùǆǆ ăíâùǒ Ǐùǃã ǉïāƶùƬ óǀǈǃƓùƕ  Ąåïùöǈ óǀǈùǃ èåïùƕƤǃå 
ƗǒƵƓǆƙƞǙå ƼåāǉïƓǀƙ Ǐǃã ñƓƪơǗå ýǆƓƵ ïāƶƬǃƓƕ ǑƵƓǆƙƞǙå. )ÜǏƽõƮǆ2012 :1374( 

 
2- ƕǐƨƻǆǁä æìƟĀǂǁ ƕǐǀĀǂƨǁä ƕƨîìǄǁä îǐƨƻƗ: 

ôïƙƽƙ Ɨƪïíǆǃå ƗǒǂāǄƪǃå Ǐǃã ÿá óƤƬǃå þǄƶƙǒ üāǄƪǃå ÿǆ ýǚƤ ǊǄƵƓƽƙ ƴǆ ǏǄƵā ƗƑǒƕǃå åîǋ 
ñƓƪǕå æƞǒ úƮā óƓƤùƬǕå èƓùǈƑƓǂƕ ƗǒƕƓƞƙùƪå ÿāƕǒƞƙùƪǒā èåïùǒƛǆǄǃ Ɠǌǆíùǀƙ Ǒùƙǃå þùǌǃ ƗùƑǒƕǃå ǑùƼā 
ßƓǈƛá üǄƙ ƗǒǄǆƶǃå ÿāǂƙƙ õƓǆǈá ÿǆ üāǄƪǃå ƗǒƮƤƬǃåā ǑƼ ÿƎƼ ǊǒǄƵā ÜïǆǕå ƗǒƓǌǈ úƿåāǆǃå ƗùǒƑǒƕǃå Ɠùǌǃ 
ïāí ǑƼ ýǒǂƬƙ ƗǒƮƤƬ ÿƓƪǈǗå ǊǀƼåāƙā .)ÜÿāïƤåā ǑưƓǀǃå1981 :210( 

ÿǒǒǂāǄùƪǃƓƼ ÿāïùǒ ÿá ÿƓùƪǈǗå Ǌùǂïơƙ Ăāùƿ ƗùǒƞïƓƤ èùƪǒǃā ÜƗùǒǄƤåí ÿáā üāǄùƪ õƕƙïùǆ ÿƓùƪǈǗå 
ƪƓƕǊƙƓƕƓƞƙ Ɨƶǒƕõƕā èåðùǒðƶƙǃå Ǒùƙǃå åîùǋā ÜƓùǋƓǀǄƙǒ Ǒùǈƶǒ ÿá Ɨǒùƪƽǈǃå çíùơāǃƓƕ ïāƶùƬǃå ƋùƬǈǒ Ɨùƞǒƙǈ  óǀǈùǃ

ǉƓùƞƙǙå åîùǋ ǑùƼ ÿāùƪõåā ïǒùƬǒā ÜƓǌƵāǈā ƗǒƕƓƞǒǙå èåðǒðƶƙǃå ííƵ ǑƼ Ǐùǃã  Ɨǒùƪƽǈǃå çíùơāǃƓƕ ïāƶùƬǃå ÿá
ǑƵƓǆƙƞå ðǒðƶƙ ǊǒƼ ïƼāƙǒ þǃ ǑǂāǄƪ õǆǈ .)ÜÿƓǆƛƵ20001 :28( 

 
3- ƕǐîõǆǁä îǐƨƻƗƕǐƨƻǆǁä æìƟĀǂǁ ƕǐǂƳƑƻƗǁä: 

 ñùǒā íùǂâǒ)1973 (Wiss ǏùǄƵ ÿá ïāƶùƬǃå çíùơāǃƓƕ Ɨǒùƪƽǈǃå ñǒùǃ Ɨùƽǒöā  ƗǒùƮƤƬǃå ýùǆåāƶǃå
 ƓǆíùùǈƵ ƋùùƬǈƙ çíùùơāǃå ÿáā ÜĄƓùùƶǆ ýùùǆåāƶǃå üùùǄƙǃ ǑǄƵƓùùƽƙǃå ïǒƛƋùùƙǃå êƓùùƙǈ Ǒùùǋ ýùùƕ Üçíùùơ ǏùùǄƵ Ąǚùùǂ Ɨùùǒƽƿāǆǃå āá

ăá ÜƗùǒƼƓǂ ïùǒƹ íïùƽǃå èǚƵƓùƽƙ ÿāùǂƙ áǊùǈ ÿá ïùƕƙƶǒ ýùǂ ýùǆåāƶǃå åƗùǒǄƤåíǃ  )ƗǒùƮƤƬǃå( ýùǆåāƶǃåā 
ƗǒƞïƓƤǃå )Ɨǒƽƿāǆǃå( æƓƕƪá çíơāǄǃ  ā Ɨǒƪƽǈǃå Ȓåÿ ÿƓǂ Ǒõƶǒ  ĄƓǆƓǆƙǋå áïƕǂ ýǆåāƶǄǃ Ɨǒƽƿāǆǃå. 
 ÿã Ɨùǌƞā ïùöǈǃå ƗùǒǄƵƓƽƙǃå  ý)ñùǒā (ƴùǆƞǃå èùǃāƓơ ÿǒùƕ ýùǂ ÿùǆ ǉƓùƞƙǙå ǑǆƓùǈǒí āǂǒùƪǃå 
ǉƓƞƙǙåā ăïǋƓöǃå ǉƓƞƙǙåā ǑƵƓǆƙƞǙå .)ÜÿāâƕƬǃå 2005 :105-107( 

íùùƿā  ííùùơ "ñùùǒā"Weiss  ƗùùǒƵƓǆƙƞǙå èƓùùƿǚƶǃå ïåíùùǀǆ èùùơƙ êïíùùǈƙ ƗùùǒƵƓǆƙƞå èåíåíƶƙùùƪå Ɨƙùùƪ
Ǒǋā íïƽǃå Ăíǃ ƗƶƕƬǆǃå: 

- üƑƬƗǗä :ÿǒïƤǓå ƴǆ ƗƽǃǕåā çíāǆǃåā ÿǆǕƓƕ íïƽǃå ƓǌǒƼ ïƶƬǒ Ǒƙǃå èƓƿǚƶǃå ýǚƤ ÿǆ íǆƙƪǒā. 
- ǏƳƑǄƗƜǗä üǄƑǀƗǁä :ǃå ƗǒƵƓǆƙƞǙå èƓƿǚƶǃåā èƓǆƓǆƙǋǙå ýǚƤ ÿǆ ûǀơƙǒāƗǂïƙƬǆ. 
- ÞƑôƴǁä ƕƬîƺ :ïƤà íïƼ ǉƓƞƙ ƗǒǃāâƪǆǃƓƕ íïƽǃå ǊǒƼ ïƶƬǒ Ǒƙǃå ƗǒƵƓǆƙƞǙå èƓƿǚƶǃå ýǚƤ ÿǆ. 
- ƕǄǐƾǁä ìǐǀƉƗ æìƑƳâ :þǒíǀƙ ƴưāǆ íïƽǃå èåïƓǌǆ ƓǌǒƼ ÿāǂƙ Ǒƙǃå èƓƿǚƶǃå ýǚƤ ÿǆ íǆƙƪǒā. 
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- ƕƾƙǁä þäîƗƽä :úïö ăá èơƙ ïǒƺǃå çíƵƓƪǆ ǏǄƵ íïƽǃå çïíƿ ÿǆ íǆƙƪǒā. 
- ǈøøǐƜĀƗǁä: ǆƙùùƪǒāÿǒïùùƤǔǃ çíƵƓùùƪǆǃåā ƗơǒùùƮǈǃå ÿāǆíùùǀǒ Ɨùùǀƛǃå ýùùơǆ íåïƼƋùùƕ èƓùùƿǚƶǃå ýǚùùƤ ÿùùǆ í.    

 )ÜǑƕǒƬ 2005 :15( 
 

4-  ƕǐîõǆ îǐƨƻƗ éîìƗǁä ǏǄîǊǁä çƑƜƑƟǂǁ  ƕǐƨƻǆǁä)ĀǂƨƑǄ ýƑǉäîƓà (ƕǐƨƻǆǁä æìƟĀǂǁ: 
ïƕƙƶƙ Ɨǒïöǈ þƓǋåïƕá āǄƪƓǆ ǑƼ ƗǒƶƼåíǃå ÿùǆ þùöƵá èƓùǒïöǈǃå ǑùƼ çíùƑåïǃå åîùǋ Üÿåíùǒǆǃå þƹïǃƓùƕā 

ÿùǆ āǄùƪƓǆ ÿá íùǂâǒ ƗùǒǄǂ Üíïùƽǃå Ǚã Ǌùǈá ïāùƮƙǒ èƓùƞƓơǃå Ɨùƕƙïǆ  ĄƓùǀƼā þǒùöǈƙǃ Ǒùǆïǋ íùƙǆǒ ÿùǆ ïùƛǂá 
ƗǒƞāǃāǒƪƼ èƓƞƓơǃå Ǐǃã Ɠǋïƛǂá  ĄƓƞưǈ  ĄƓǈǒíǆƙā ÿǆ ƗǒơƓǈǃå ÜƗǒƪƽǈǃå åîǃ ôïƙƽǒ ƗƪǆƤ èƓǒāƙƪǆ þƓöǈǃ 
ƗǒƪƓƪǕå èƓƞƓơǃå. )ÜÿāïƤàā ïāƮǈǆ 1989 :115-116( 

 āǒúùƮ þƓùǋåïƕá ïāƶùƬǃå āǄùƪƓǆ ǃƓƕçíùơā Ɨǒùƪƽǈǃå ǊùǈƋƕ üāǄùƪ æƕùƪƕ Ɲƙùǈǒ þíùƵ ÷ƓƕùƬã èƓùƞƓơ 
æùơǃå þåïùƙơǙåā  ßƓùǆƙǈǙåā-ûùǄƶƙƙ Ɨùƕƹïƕ íïùƽǃå ǑùƼ ÿá ïƶùƬǒ ßƓùǆƙǈǙƓƕ ÿǒïùƤǔǃ ýāùƕǀƕā ÿǒïùƤǓå Ǌùǃ 
ƗƿåíƮǃƓƕ çíāǆǃåā- éǒơ ǏƪƓǀǒ ǑǈƓƶǒā íïƽǃå ÿǆ ßåïƞ åîùǋ ïāƶùƬǃå ôǒùƺƕǃå ÿùǆ ÿåíùǀƼ æùơǃå ýùƕǀƙǃåā 
üǃîùǂā ïāƶùƬǃå þåíùƶǈƓƕ íāùǃå  āƗƿåíùƮǃå Ǐùǃã æùǈƓƞ ïāƶùƬǃå þƑåíùǃå ÿðơǃƓùƕ þâƓùƬƙǃåā þåíùƶǈåā Ɨùǆǒƿ èåîùǃå 
íƶƕǃåā ÿƵ ƗǂïƓùƬǆǃå ýùƵƓƽƙǃåā ƴùǆ ÿǒïùƤǓå ǑǃƓùƙǃƓƕā þåíùƶǈå Ɨùǀƛǃå ÿǒïƤǓƓùƕ ÿåíùǀƼā áă úíùǋ āá Ǐùǈƶǆ 
çƓǒơǄǃ ƓǆǆÜ ǑƼ ăíâǒ ƗǒƓǌǈ ïǆǕå Ǐǃã ñƓƪơǗå ǊǈƋƕ óƤƬ ïǒƹ æāƹïǆ ǊǒƼ āá áǊǈ Ǚ çíƑƓƼ Ǌǈǆ. 
)Üÿåïǋð1977 :14-15.( 
 

5- ƕǐîõǆǁä îǐƨƻƗ ƕǐƨƻǆǁä æìƟĀǂǁ ƕǐƺîƴǄǁä: 
 ïùƪƽƙ Ǒùƙǃå Ɨùǀǒïõǃå ÿùƵ ƗùƞƙƓǈ çïùƕƤ āùǋ ǑǃƓùƶƽǈǙå æåïõùưǙå ÿá ǏùǄƵ ƗùǒƼïƶǆǃå Ɨùǒïöǈǃå þāǀƙ
 êïƤƙùùƪƙǃ ƗǈùùƮơǆ ïùùǒƹ çííùùơǆ ĄƓùùõƓǀǈ ñùùǆƙ Ɠùùǆƕï éåíùùơǕå ǉîùùǌƼ Üíïùùƽǃå Ɠùùǌǃ ôïùùƶƙǒ Ǒùùƙǃå éåíùùơǕå Ɠùùǌƕ

 ĄƓǀơǙ úāƓƤǆǃƓƕ Ɨõƕƙïǆǃå èåïāƮƙǃå. ) Üăïǋåíǃå2005 :329( 
íùǂâƙā ǉîùǋ Ɨùǒïöǈǃå ǏùǄƵ ƗùƼïƶǆǃå ýùǆƓƶǂ õǒùƪā ÿǒùƕ óùǀǈ çïíùǀǃå ƗùǒƵƓǆƙƞǙå çïùƕƤā  ïāƶùƬǃå

çíơāǃƓƕ ÜƗǒƪƽǈǃå íǈƙƪǒā ßƓǆǄƶǃå Ǐǃã Ɲǌǈǆǃå ǑƼïƶǆǃå ǑƼ ïǒùƪƽƙ çíùơāǃå Ɨǒùƪƽǈǃå íǈƙùƪǒ ăîùǃåā ǑùƼ ïùöǈǃå 
Ǐùǃã çíùơāǃå Ɨǒùƪƽǈǃå ƓùǋïƓƕƙƵƓƕ çïùƕƤ ƗǒùƮƤƬ ÜƗùǒƙåî üǃîùǃā ǑùǌƼ Ǚ ĄƓùõƓƕƙïå õƕƙïùƙ   ĄåïùƬƓƕǆ ýùǆåāƶǃƓƕ 

ÜƗùǒƽƿāǆǃå éùǒơ íùǂâǒ åîùǋ Ɲǌǈùǆǃå ǏùǄƵ Ɨùǒǆǋá èåïǒùƪƽƙǃåā èƓùǂåïíǗå ƗǒùƮƤƬǃå ƗǂƕùƬǃ èƓùƿǚƶǃå 
ÜƗǒƵƓǆƙƞǙå ýǂùƬƕā þƓùƵ ÿƓùƼ æƓơùƮá ƗùǒƼïƶǆǃå Ɨùǒïöǈǃå ÿāïùǒ ÿá æƕùƪ çíùơāǃå Ɨǒùƪƽǈǃå ÿùǆǂǒ ǑùƼ ýùǂ 

ÿǆ íïƽǃå úƿāǆǃåā  ĄƓƶǆ .)ƓƕƵ Üñ2012 :324( 
Ɠƕǃå öùùơǚǒ íùùùƶǒ ăîùùùǃå  Ɨǒùùùƪƽǈǃå çíùùùơāǃƓƕ ïāƶùùùƬǃå ïǒùùùƪƽƙ èùùǃāƓơ Ɨùùùǒïöǈ ýùùùǂ ÿá ûƕùùùƪ Ɠùùùǆǆ éùùùơ

 ǊùǒǄƵ èíùǆƙƵå ăîùǃå ñƓùƪǖǃ ƓùǀƼā ƗùƮƓƤ Ɨùǒāåð ÿǆ ÜǑƪƽǈǃå ûƼåāƙǃå ûǒǀơƙ ǏǄƵ íïƽǃå çïíƿ þíƶǃ åïƬâǆ
ýǆƋƙǆǃåā Üæǈåāƞǃå ÿǆ æǈƓƞ ǏǄƵ Ɠǌǈǆ çíơåā ýǂ èðǂï éǒơ ƓǌƙïǂƼ ßƓǈƕ ǑƼ ïāùöǈǆǄǃ ǑùǄǒǄơƙǃå íùƞǒ 
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Ǌǈá íƿ áýƹā ǑƼ ïāí ýǆåāƶǃå ƗǒǄƤåíǃå çïǂƕǆǃå Ɨǃāƽõǃå èåïƕƤā ǑùƼ  Ɠùǆá ÜƗǒùƪƽǈǃå çíùơāǃƓƕ ïāƶùƬǄǃ ǉïǒùƪƽƙ
 íùǒíƞǃå ǑǄǒǄơƙǃå ǉƓƞƙǙå)ïùǃíà  ÿƓƽǒǃāùƪ  Üÿāùƪǂǒïå  (ǒƼ Ǐùǃã ïǒùƬÿá ÿƓùǒǂ ƗǒùƮƤƬǃå ǑùưïƼ Ǚ  ÿùǂǆǒ

ǊùǃðƵ ÿùƵ úùƿåāǆǃå ƗùǒƵƓǆƙƞǙå ƵƓǆƙƞǙå èƓùƿǚƶǃå ïāí ǏùǄƵ èíùǂá ǑǃƓùƙǃƓƕāÜ ƗùǃíƓƕƙǆǃå ÿƓùǆïơǃåā Ɨùǒ
Ɨǒƪƽǈǃå çíơāǃƓƕ ïāƶƬǃå ǑƼ Ɨǀǋåïǆǃå ƗǄơïǆā çïǂƕǆǃå Ɨǃāƽõǃå ƗǄơïǆ ǑƼ ǑƽõƓƶǃå . 

 ƗǒǂāǄùƪǃå Ɨùƪïíǆǃå æƓơùƮá Ɠùǆá Ƽÿāïùǒ ÿá ÿƓùƪǈǗå Ǌùǂïơƙ Ăāùƿ ƗùǒƞïƓƤ èùƪǒǃā ÜƗùǒǄƤåí ÿáā 
üāǄùƪ õƕƙïùǆ ǑǈƓùƪǈǗå ǊƙƓƕƓƞƙùƪƓƕ Ɨùƶǒƕõƕā èåðùǒðƶƙǃå Ǒùƙǃå ÜƓùǋƓǀǄƙǒ åîùǋā Ǒùǈƶǒ ÿá  āǃƓƕ ïāƶùƬǃå çíùơ
Ɨǒùƪƽǈǃå ƋùƬǈǒ Ɨùƞǒƙǈ ǑùƼ óǀǈùǃ ííùƵ èåðùǒðƶƙǃå ƗùǒƕƓƞǒǙå ÜƓùǌƵāǈā ăá ÿá Ɨǒùƪƽǈǃå çíùơāǃå āíùƕƙ ƗùǃƓơ āá 
 ĄǚǂƬ  ĄƓƽƽƤǆ ÿǆ ƐƬƓǈǃå õƓƕơǗå ÿƵ æåïõưå þƓùöǈ èƓƕƓƞƙùƪǙå Ǒùƙǃå èùǀǄƙ  Ąåðùǒðƶƙ ǑùƼ ƗùƑǒƕ ƗùǒƵƓǆƙƞå 
Ɨùùǈǒƶǆ.  āùùǃã íāùùƶǒ Ɨǒùùƪƽǈǃå çíùùơāǃƓƕ ïāƶùùƬǃå ÿá Ǐùùǃã ƗùùǒƼïƶǆǃå Ɨùùƪïíǆǃå ïǒùùƬƙ èƓùùǂåïíǙå ǑùùƼ èƓǋāùùƬƙǃå Ǐ

èƓǆāǄƶǆǃå ƗƞǃƓƶǆ ǏǄƵ çïíǀǃå óǀǈā ƗǒƵƓǆƙƞǙå èƓƿǚƶǃå ƗǂƕƬǃ ƗǒƼïƶǆǃå. 
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ƕƾƓƑƨǁä çƑƨäîìǁä 
ƕǄìƾǄ: 

 Ɨùùƪåïíǃå èåïùùǒƺƙǆƕ ƗùùƿǚƵ èåî Ɨùùǒƕǈƞáā ƗùùǒƕïƵ ƗǀƕƓùùƪ èƓùùƪåïí ýùùƮƽǃå åîùùǋ ǑùùƼ éùùơƓƕǃå ýāƓùùǈƙǒ
ïāƓơǆ Ɨƛǚƛ Ǐǃã  èƓƪåïíǃå ǉîǋ úǒǈƮƙ þƙā ÜƗǒǃƓơǃå ÜƗùǒǃƓơǃå Ɨùƪåïíǃå èåïǒƺƙǆƕ ƗǄƮ èåî  ûùƼā ƴƕƓùƙƙ

Ƽ éíơǕƓƕ Ąåßíƕ ǑǈǆðþíƿǕƓÜ Ɨùƪåïíǃå ôāïùƼ ƓùǌǒǄǒā ïāƓùơǆǃå ƴùǒǆƞ ǏùǄƵ æǒǀƶƙǃå þƛ  āùơǈǃå ǏùǄƵ üùǃîā
ǑǃƓƙǃå: 
 

üĀǓä îĀƟǄǁä :çäîǐƸƗǄǁä óƴƓƓ ƑǊƗƽǘƳĀ ƕǐǆǘƾƳǘǁä îƑǀƺǓä çǁĀƑǆƗ ǏƗǁä çƑƨäîìǁä: 
 åǐĀƪĀ þƑƴǄƜ ƕƨäîì)Gman, Shweb(2013: 

ƶǃå ÿùƵ úƬǂǃå Ǐǃã Ɨƪåïíǃå ǉîǋ èƼíǋ úùǒǂā ǑùǈǚǀƵǚǃå ïùǒǂƽƙǃåā ƗǒùƮƤƬǃå èƓǆùƪ ÿǒùƕ Ɨùƿǚ
 èùùǈāǂƙ éùùǒơ ƗǒùùƮƤƬǃå þǌƙƓǆùùƪ ýǚùùƤ ÿùùǆ ƗùùƶǆƓƞǃå æǚùùõ íùùǈƵ ǑùùǈǚǀƵǚǃå ïǒǂƽƙǃƓùùƕ âùùƕǈƙǃå ÿùùǂǆǒ Ǌùùǈå

 ÿǆ Ɨƪåïíǃå ƗǈǒƵ)516 ( èåïƞāƿ ƗƶǆƓƞ èƓǒǄǂ ÿǆ ǑƶǆƓƞ æǃƓõĲ ÿƓƙƪǂƓƕ . Ɨƿïā ÿāǂïƓƬǆǃå ýǆǂáā
ǃå ýùǆåāƶǃå ƗùǆƑƓƿā ƗùǒƼåïƹāǆǒí èƓùǆāǄƶǆĂïùƕǂǃå ƗùƪǆƤ Big Five Inventory (BFI)  Ɠǌƶùưā Ǒùƙǃå

" ýùùƙǈǒǂā āǋƓùùǈāí ā ÿāùùƞ John, Donahue, and Kentle (1991)" Ɠǆùùƪ ñƓùùǒǀǃ çåíƋùùǂ è
 Ɨƪåïíǃå ƝƑƓƙǈ èïǌöáā ƗǒƮƤƬǃåáƵ Ɠǆǌǒíǃ ïǒǆưǃå Ɨöǀǒā Ɨǒǃāƕǀǆǃå ÿǆ ýǂ ÿ ïùǒƕǂ ýǂùƬƕ ƗǒƕǄùƪ Ɨùƿǚ

ïǒǂƽƙǃå ƴǆ ǒå ƗƿǚƵ üƓǈǋ ÿƓǂ Ɠǆǈǒƕ ǑǈǚǀƵǚǃåǑǈǚǀƵǚǃå ïǒǂƽƙǃåā ƗǒƕƓƮƶǃå ÿǒƕ ƗǒƕƓƞ. 
 

  êĀƜƟƜ ĀƓà ƕƨäîì)2012:( 
 Ăíǃ Ɨǒƪƽǈǃå èƓƕåïõưǙåā ƗǒǈǚǀƵǚǃå ïƓǂƼǕå ÿǒƕ Ɨƿǚƶǃå Ǐǃã úïƶƙǃå Ǐǃã Ɨƪåïíǃå ǉîǋ èƼíǋ

 ÿùùǆ Ɨùùƪåïíǃå ƗùùǈǒƵ èùùǈāǂƙā ÜƗǒǈǒõùùƪǄƽǃå èƓùùƶǆƓƞǃå ƗùùƕǄõ)533 ( ǑƙƶǆƓùùƞ ÿùùǆ ƗùùƕǃƓõā ĄƓùùƕǃƓõ) ǏùùƮƿǕå
ƗǒǆǚùùƪǗåā(ùùƿā Ü ǑǈƓùùơǒïǃå ÿƓǆǒǄùùƪ íåíùùƵã ÿùùǆ ƗùùǒǈǚǀƵǚǃå ïƓùùǂƼǕå ñƓùùǒǀǆ éùùơƓƕǃå þíƤƙùùƪå í)1985( Ü

 ïƓùùùùǂƼǕå Ăāƙùùùùƪǆ ÿǒùùùùƕ ƗǒƑƓùùùùƮơã ƗùùùùǃǙí èåî Ǌùùùùǒíïõ ƗùùùùƿǚƵ íāùùùùƞā ÿùùùùƵ Ɨùùùùƪåïíǃå ƝƑƓùùùùƙǈ þùùùùǋá èïƽùùùùƪáā
 þǌǒíùǃ ïāǂîùǃå ÿá Ɨùƪåïíǃå ƝƑƓùƙǈ èùǈǒƕ Ɠùǆǂ ÜǏùƮƿǕå ƗùƶǆƓƞ ƗùƕǄõ Ăíǃ Ɨǒưïǆǃå ôåïƵǕåā ƗǒǈǚǀƵǚǃå

ƵǙ ïƓǂƼáéƓǈǗå ÿǆ ïƛǂá Ɨǒǈǚǀ. 
 

 ǏǂƜǄ ƕƨäîì)2011:( 
 Ɨǒùƪƽǈǃå õāƺùưǃåā ƗùǒǈǚǀƵǚǃå ïƓùǂƼǕå ÿǒùƕ Ɨùƿǚƶǃå Ɨùƶǒƕõ ÿƵ úƬǂǃå Ǐǃã Ɨƪåïíǃå ǉîǋ èƼíǋ

 ǉíƶùùƮƕ Ɨùùǒƕïƙǃå ƗùùǒǄǂ ƗùùƕǄõ ĂíùùǃĲ  Ăíùùǃ ƗùùǒǈǚǀƵǚǃå ïƓùùǂƼǕå ïƓùùƬƙǈå Ăíùùǆ ÿùùƵ úùùƬǂǃåā ÿåïùùǆƵ ƗùùƶǆƓƞ
ùùƕǄõǃå ƗùùǈǒƵ èùùǈāǂƙā Ɨùùǒƕïƙǃå ƗùùǒǄǂ ƗƗùùƪåïí  ÿùùǆ)300 ( ǉíƶùùƮƕ Ɨùùǒƕïƙǃå ƗùùǒǄǂ ƗùùƕǄõ ÿùùǆ ƗùùƕǃƓõā æùùǃƓõĲ 
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ÿåïùùùùǆƵ ƗùùùùƶǆƓƞ .ƗùùùùǒǃƓƙǃå èåāíǕå éùùùùơƓƕǃå þíƤƙùùùùƪåā :ƗùùùùǒǈǚǀƵǚǃå ïƓùùùùǂƼǕå ïƓùùùùƕƙƤå Ü õāƺùùùùưǃå ïƓùùùùƕƙƤåā
 Ɨǒùƪƽǈǃå õāƺùưǃå ÿǒùƕā ƗùǒǈǚǀƵǚǃå ïƓùǂƼǕå ÿǒùƕ ǊǒõƓƕƙïå ƗƿǚƵ íāƞā ƝƑƓƙǈǃå þǋá èïǌöá íƿā ÜƗǒƪƽǈǃå

ƗùùǒǈǚǀƵǚǃå ïƓùùǂƼǕå ïƓùùƬƙǈåā  Ǒùùưïƽǃå õùùƪāƙǆǃå ÿùùǆ ǏùùǄƵá þǌƙƓùùƞïí õùùƪāƙǆ ƸùùǄƕ éùùǒơ ƗùùǒǄǂǃå ƗùùƕǄõ ÿǒùùƕ
ñƓǒǀǆǄǃ. 

 
 þǐƨƟ ƕƨäîì)2011:( 

 ýƓƶƽǈåā ƗǒǈǚǀƵǚǃå ïƓǂƼǕå ÿǆ ýǂ ǑƼ éƓǈǗåā ïāǂîǃå ÿǒƕ ƗǈïƓǀǆǃå Ǐǃã Ɨƪåïíǃå ǉîǋ èƼíǋ
ǆǃå ƗǒǈǚǀƵǚǃå ïƓǂƼǕå ǉîǋ èǈƓǂ åîã Ɠǆ íǒíơƙ Ǐǃã Ɨƪåïíǃå èƶƪ Ɠǆǂ ǉíƓƶƕáā æưƺǃå Ɠǌǈǂǆǒ ƗƽǄƙƤ

 āǂƙ éǒơ Ɨƪåïíǃå ƗǈǒƵ íǈƵ æưƺǃå ýƓƶƽǈƓƕ âƕǈƙǃå ÿǆ Ɨǈǒƶǃå èǈ)219 ( ƗƕǃƓõā æǃƓõ ƗǒǄǂ ÿǆ
 ăîǃå æưƺǃå ýƓƶƽǈƓƕ õƕƙïǆǃå ƗǒƮƤƬǃå èåïƕƤǃå ñƓǒǀǆ ƗƛơƓƕǃå èǆíƤƙƪåā úǒāƪ Ǒǈƕ ǑƼ ôǒïǆƙǃå

 ýǒïƼã ñǆǒƞ ǊǆǆƮ)1982 (íƕƵ ǑǄƵā Ǒõƶǆǃå íƕƵ ǏƽõƮǆ ÿƪơ Ɨǒƕïƶǃå ƗƑǒƕǄǃ ǉíƵáā  þǚƪǃå
 ǑǄƵ)2001( ïǒǙā ïƕāǌǃ ÿǒǀǋåïǆǃåā ýƓƽõǖǃ ƗǒǈǚǀƵǚǃå ïƓǂƼǕå ñƓǒǀǆā Ü)1983 ( ƗƑǒƕǄǃ ǉíƵáā

 ÿǆơïǃå íƕƵ íǒƪǃå íǆơǆā Ÿå íƕƵ íǒƪ ðƙƶǆ Ɨǒƕïƶǃå)2002(.  Ɨƪåïíǃå ƝƑƓƙǈ èïƽƪáā ÿƵ ûāïƼ íāƞā
æưƺǄǃ õǀƼ ÿǒíƶƕā ƗǒǈǚǀƵǚǃå ïƓǂƼǕå ôƶƕ ǑƼ éƓǈǗåā ïāǂîǃå ÿǒƕ Ɨǃåí  ûāïƼ ïǌöƙ þǃ Ǌǈá Ǚã

 ÿāǂƙ ÿá ƗǒǈǚǀƵǚǃå ïƓǂƼǖǃ ÿǂǆǒ Ǌǈá ƝƑƓƙǈǃå èơưāá Ɠǆǂ æưƺǄǃ ƗǒǄǂǃå Ɨƞïíǃå ǑƼ ÿǒƵāǈǃå ÿǒƕ
ïāǂîǃåā éƓǈǗå ƗǈǒƵā ƗǒǄǂǃå Ɨǈǒƶǃå ÿǆ ýǂ ǑƼ üǃîā æưƺǃå ýƓƶƽǈƓƕ ƗƑƕǈǆ. 

 
 ƶǐƑƬǁäĀ ǈô ƕƨäîì)2010:( 

ƗùùùǄƤíǆǃå èƓùùùǆāǄƶǆǃå ïùùùƛá Ɨùùùƪåïí Ǐùùùǃã Ɨùùùƪåïíǃå ǉîùùùǋ èƼíùùùǋ  ǑùùùƼ ƗǒïùùùƮƕǃå ƗùùùǒǂåïíǗå Ɨùùùƕƙƶǃå èùùùơƙ
 ÿùùùǆ Ɨùùùƪåïíǃå ƗùùùǈǒƵ èùùùǈāǂƙ éùùùǒơ ƗùùùƶǆƓƞǃå èƓùùùƕǃƓõ Ăíùùùǃ ƗùùùǒǈǚǀƵǚǃå ïƓùùùǂƼǕå ýǒíùùùƶƙ)40 ( þùùùƙā ƗùùùƕǃƓõ

ïùùùǒǆǈ ÿùùùƪơ  ƗùùùǒǈǚǀƵǚǃå ïƓùùùǂƼǕå ñƓùùùǒǀǆ þåíƤƙùùùƪå)1992(.  Ɨùùùƪåïíǃå ƝƑƓùùùƙǈ þùùùǋå èïƽùùùƪáāÿùùùƵ  ƗùùùǒǃƓƶƼ
ǕåƵ Ăíǃ ƗǒǈǚǀƵǚǃå ïƓǂƼǕå ýǒíƶƙ ǑƼ þíƤƙƪǆǃå æāǄƪ ûāïùƼ íāùƞā ƝƑƓùƙǈǃå èơùưāá Ɠùǆǂ Ɨùƪåïíǃå Ɨǈǒ

 ƗùùǄƤíǆǃå èƓùùǆāǄƶǆǄǃ ÿǌƙƕƓƞƙùùƪå ǑùùƼ ƗùùǒƕíǕå þƓùùƪƿǕå èƓùùƕǃƓõā ƗùùǒǆǄƶǃå þƓùùƪƿǕå èƓùùƕǃƓõ ÿǒùùƕ ƗùùǃǙí èåî
 èơƙǊƕƙƶǃå ƗǒǆǄƶǃå þƓƪƿǕå èƓƕǃƓõ ƠǃƓƮǃ ƗǒǂåïíǗå. 
 

 Ǐǆäîǉïǁä ƕƨäîì)2010:(  
Ǖå ÿǒƕ Ɨƿǚƶǃå ÷āǈ ÿƵ úƬǂǃå Ǐǃã Ɨƪåïíǃå ǉîǋ èƼíǋ Ăíǃ èƿāǃå çïåíȒåā ƗǒǈǚǀƵǚǃå ïƓǂƼ

 ñǈƞǃå èåïǒƺƙǆ æƪơ Ɨƪåïíǃå ƗǈǒƵ Ăíǃ ƗǒǈǚǀƵǚǃå ïƓǂƼǕå Ăāƙƪǆ ƗƼïƶǆā ýƑƓơ ƗƶǆƓƞ ƗƕǄõ
Ǒƪåïíǃå Ăāƙƪǆǃåā óƮƤƙǃåā . ÿǆ Ɨƪåïíǃå ƗǈǒƵ èǈāǂƙā)366 ( ïāǂîǃå ííƵ ÿƓǂā ƗƕǃƓõā ĄƓƕǃƓõ

)166 ( éƓǈǗå ííƵā)206 .(Ɠơǒïǃå ñƓǒǀǆ éơƓƕǃå þíƤƙƪåā Ǒǈ)1985 ( Ɨǒǈǚǀƶǃå ïƓǂƼǖǃ
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éơƓƕǃå íåíƵã ÿǆ èƿāǃå çïåíã ñƓǒǀǆā ƗǒǈǚǀƵǚǃåā . Ɨƪåïíǃå Ɠǌǒǃã èǄƮāƙ Ǒƙǃå ƝƑƓƙǈǃå þǋá ÿǆ ÿƓǂā
 ïƓǂƼǕå ñƓǒǀǆ ǏǄƵ Ɨƪåïíǃå ƗǈǒƵ íåïƼá èƓƞïí èƓõƪāƙǆ ÿǒƕ ƗǒƑƓƮơã ƗǃǙí èåî ûāïƼ íāƞā þíƵ

ƙǃåā ñǈƞǃå èåïǒƺƙǆǃ Ăðƶƙ ƗǒǈǚǀƵǚǃåā ƗǒǈǚǀƶǃåǑƪåïíǃå Ăāƙƪǆǃåā óƮƤ. 
 

 ƑƗǐîƓĀìĀ ƑƸǆǐƨǀƑǄ ƕƨäîì)Macsinga, Dobria( 2010: 
 ƗùǒǈǚǀƵǚǃƓƕ ûùǄƶƙǒ ƓùǆǒƼ ƗùǒǆǒǄƶƙǃåā Ɨǒùƪǈƞǃå èƓùƿāïƽǃå  ýùǒǄơƙ ā íùǒíơƙ Ǐùǃå Ɨƪåïíǃå ǉîǋ èƼíǋ

ùùǒǃƓǆǂǃåā ÿùùǆ Ɨùùǈǒƶǃå èùùǈāǂƙā Ɨ)62 ( óƤùùƬ)29  ā ýùùƞï33 çáïùùǆå) (32 ( èƓùùƪåïí åāǈƓùùǂ ƗùùƕǄõ þǌǈùùǆ
 ā ƓùùùǒǄƵ)30 (ƓùùùǒǈƓǆāïƕ Ɨùùùǒƕïƺǃå åïāùùùƪǒǆǒƙ ƗùùùƶǆƓƞ ÿùùùǆ Ɨõùùùƪāƙǆ èƓùùùƪåïí .å þùùùƙāå ñƓùùùǒǀǆ þåíƤƙùùùƪ ïùùùǒǂƽƙǃ

 ā üāǄùƪǃåïíùǈǄǃ  āà ÿāïùƤ(SGABS -  Lidner, Kirkby, Wertheim & Birch, 1999) ( ñƓùǒǀǆā
  ÿāïƤáā èƪïāƽǃ íƓƶƕǙå ííƶƙǆ ƗǒǃƓǆǂǃå)1990(.  ƗƕùƪǈǃƓƕ çïùǒƕǂ Ɨǒùƪǈƞ ûāïùƼ íāùƞā ƝƑƓùƙǈǃå èïùǌöáā

 ā ÜƗǒǃƓǆǂǄǃ ƗùǒǆǒǄƶƙ èƓùƿāïƼ ĄƓùưǒá Ɨùƪåïíǃå ƝƑƓƙǈ èǈǒƕā ÜßƓƪǈǃå ÿǆ ƋõƤǃå ÿǆ ĄƓǀǄƿ ïƛǂå åāǈƓǂ ýƓƞïǃå ÿá
 ƗùùǒǈǚǀƵǚǃå ÿùùǆ ýùùƿå èƓùùƞïí ǏùùǄƵ ǑǃƓùùƶǃå þǒùùǄƶƙǃå ăāî åāǄùùƮơ éùùǒơ èåïùùǒƺƙǆǃå ýùùǂ Ăāƙùùƪǆ ǏùùǄƵ çïùùǒƕǂ

ƙǈåā ÿǒíǃåāǃå èƓƶƿāƙā ƗǒƮƤƬǃå ïǒǒƓƶǆǃåā ƋõƤǃå ÿǆ ûǄǀǃåāƓƙǈ ÿǆ ûǄǀǃåā ÿǒíǃåāǃå íƓǀǕå ƝƑ ƗùǈïƓǀǆ ýƓƶƼ
ƗǒǈǚǀƵǚǃƓƕ ûǄƶƙǒ ƓǆǒƼ ƗƪāǆǄǆ Ɨǒƪǈƞ èƓƿāïƼ öơǚǒ þǃā õƪāƙǆǃå þǒǄƶƙǃå ăāî ƴǆ. 

 
 ìäïƢĀîƑƺ ƑƸǐƓ  ƕƨäîì):2010 (Pegah Farokhzad 

 êǚùùƶǃå ïǒƛƋùùƙ Ɨùùƪåïíā ûùùƼåāƙǃåā ǑùùǈǚǀƵǚǃå ïùùǒǂƽƙǃå ÿǒùùƕ Ɨùùƿǚƶǃå íƓùùƞǒå Ǐùùǃå Ɨùùƪåïíǃå ǉîùùǋ èƼíùùǋ
å ǑǂāǄùùùƪǃå ǑǃƓùùùƶƽǈǙå Ǒùùùǈǚǀƶǃ ā ûùùùƼåāƙǃå ǏùùùǄƵ éùùùǒơ èƓùùùǀǋåïǆǃå èƓùùùǒƙƽǃå Ăíùùùǃ ǑùùùǈǚǀƵǚǃå ïùùùǒǂƽƙǃå ýùùùǒǄǀƙ

 ÿùùǆ Ɨùùƪåïíǃå ƗùùǈǒƵ èùùǈāǂƙ)60 ( Ǐùùǃå þǌǆǒùùƪǀƙ þùùƙā ÿåïùùǌõ ǑùùƼ ƗùùǒāǈƓƛ Ɨùùƪïíǆ ÿùùǆ ƗǒƑåāùùƬƵ çïāùùƮƕ çƓùùƙƼ
èƓùùƵāǆƞǆ éǚùùƛ ÜéùùơƓƕǃå þíƤƙùùƪå íùùƿā Ü ïùùǒǂƽƙǄǃ ðǈāùùƞ ÿƓǒƕƙùùƪåǑùùǈǚǀƵǚǃå )Jones Irrational 

Beliefs Questionnaire( )1968( ûùùƼåāƙǄǃ ýùùƕ ñƓùùǒǀǆā Ü)Bell Adjustment Inventory (
)1961( ûùùƼåāƙǃå ƴùùǆ ûùùǄǀǃåā ñƋùùǒǃå èåïùùǒǒƺƙ ÿùùǆ ýùùǂ Ăíùùǃ ƗùùǒƕƓƞǒå ƗùùƿǚƵ üƓùùǈǋ ÿå ƝƑƓùùƙǈǃå èïùùǌöáā Ü

ǑƽõƓùùƶǃå . þƙùùǒ þùùǃāïǂîùùǃå ûơƙùùƪǒ ïùùƤà õƓùùƕƙïå ăå íƓùùƞǒåÜ  ǑǂāǄùùƪǃå êǚùùƶǃå ÿá Ɠùùưǒá ƝƑƓùùƙǈǃå èïùùǌöáā
ÿùùǆ ýùùǄǀǒ ǑǃƓùùƶƽǈǙå Ǒùùǈǚǀƶǃå  èƓùùǒƙƽǃå Ăíùùǃ ǑƵƓùùǆƙƞǙåā ǑƽõƓùùƶǃå úùùǒǂƙǃå ÿùùƪơǒā ǑùùǈǚǀƵǚǃå ïùùǒǂƽƙǃå

èƓǀǋåïǆǃå. 
 

 Ăïǆƴǁä ƕƨäîì)2010:( 
 ýāƕǀǃå üåïíå ÿǒƕ Ɨƿǚƶǃå Ɨƶǒƕõ Ǐǃã úïƶƙǃå Ǐǃå Ɨƪåïíǃå ǉîǋ èƼíǋ- ïƓǂƼǕåā ăíǃåāǃå ôƼïǃå

ýƕǀƙƪǆǃå ûǄƿā ƗǒǈǚǀƵǚǃå ÜǀƵǚǃå ïƓǂƼǕƓƕ âƕǈƙǃå ƗǒǈƓǂǆã Ăíǆ ÿǆ ûǀơƙǃåā ÿǆ ýƕǀƙƪǆǃå ûǄƿā Ɨǒǈǚ
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ăíǃåāǃå ôƼïǃåā ýāƕǀǃå üåïíã ýǚƤ . ÿǆ Ɨƪåïíǃå ƗǈǒƵ èǈāǂƙā)360 ( þǌǈǆ ĄƓƕǃƓõ)195 ( æǚõ ÿǆ
ā æåíǓåā Ɨǒƕïƙǃå ƗǒǄǂ)165 ( éơƓƕǃå þíƤƙƪåā ÜƗǒǃƓǆƬǃå íāíơǃå ƗƶǆƓƞƕ þāǄƶǃå ƗǒǄǂ æǚõ ÿǆ

 íåíƵã ăíǃåāǃå ôƼïǃåā ýāƕǀǃå ÿƓǒƕƙƪå)íǃƓǈāï.æ .íïǈāï ( ïƙā Ɨǆǚƪ Ɨơāíǆǆ Ɨǆƞ)1986( Ü ñƓǒǀǆā
 ǑǈƓơǒïǃå íåíƵã ƗǒǈǚǀƵǚǃå ïƓǂƼǕå)1985( Ü ïǒǀƬ íåíƵã ýƕǀƙƪǆǃå ûǄƿ ñƓǒǀǆā)2005( èǈǒƕā Ü

ýƕǀƙƪǆǃå ûǄƿā ƗǒǈǚǀƵǚǃå ïƓǂƼǕå ÿǒƕ ƗǒƑƓƮơã ƗǃǙí èåî ǊǒõƓƕƙïå ƗƿǚƵ íāƞā Ɨƪåïíǃå ƝƑƓƙǈ.  
 

 ƕƮǐĀƴǁä ƕƨäîì)2009:( 
 Ǐǃå Ɨƪåïíǃå ǉîǋ èƼíǋ èƓǒāƙƪǆā ƗǒǈǚǀƵǚǃåā Ɨǒǈǚǀƶǃå ïƓǂƼǕå ïƓƬƙǈå Ăíǆ Ǐǃã úïƶƙǃå

 ÿǆ Ɨƪåïíǃå ƗǈǒƵ èǈāǂƙ íƿā Ɨǒƪƽǈǃå ƗơƮǃå)181 ( ïƓǂƼǕå ñƓǒǀǆ éơƓƕǃå þíƤƙƪåā ÜƗƕǃƓõā ĄƓƕǃƓõ
ǚǀƵǚǃåā Ɨǒǈǚǀƶǃå ǑǈƓơǒïǃå íåíƵã ÿǆ Ɨǒǈ)1985.(  ïƓǂƼǕå ïƓƬƙǈå Ɨƪåïíǃå ƝƑƓƙǈ þǋá èïǌöáā
Ăíǃ ƗǒǈǚǀƵǚǃå èïƽƪáā ÜƗƪåïíǃå ƗǈǒƵ ƝƑƓƙǈǃå  èƓƞïí èƓõƪāƙǆ ÿǒƕ ûāïƼ íāƞā þíƵ ÿƵ ĄƓưǒá

óƮƤƙǃåā ñǈƞǃå ïǒƺƙǆǃ Ăðƶƙ ƗǒǈǚǀƵǚǃåā Ɨǒǈǚǀƶǃå ïƓǂƼǕå ñƓǒǀǆ ǏǄƵ Ɨƪåïíǃå ƗǈǒƵ. 
 
úäîƓǁä ƕƨäîì )2008:( 

 èåîǃå ïǒíǀƙ ÿǆ ýǂā ƗǒǈǚǀƵǚǃå ïƓǂƼǕå ïƓƬƙǈå Ăíǆ Ǐǃã úïƶƙǃå Ǐǃã Ɨƪåïíǃå ǉîǋ èƼíǋ
  ǑƙƶǆƓƞ Ăíǃ þǂơƙǃå ðǂïǆā) ƗƕǒõĲ ƗǒǆǚƪǗå ( ÿǆ Ɨƪåïíǃå ƗǈǒƵ èǈāǂƙā çïāǈǆǃå ƗǈǒíǆǃƓƕ)350 (
 ÿǒƙƶǆƓƞǃå ÿǆ ƗƕǃƓõā æǃƓõ éơƓƕǃå þíƤƙƪåā ǑǈƓơǒïǃå ÿƓǆǒǄƪ íåíƵã ÿǆ ƗǒǈǚǀƵǚǃå ïƓǂƼǕå ñƓǒǀǆ

)1985(ƶǆƓƞ æǚõ ÿǒƕ ïƬƙǈƙ ƗǒǈǚǀƵǚǃå ïƓǂƼǕå ÿá Ɨƪåïíǃå ƝƑƓƙǈ þǋá èïǌöáā Ü ƗƶǆƓƞǃåā Ɨƕǒõ Ɨ
 ǑƼ ǑƕíǕå þƪǀǃå æǚõā ǑǆǄƶǃå þƪǀǃå æǚõ ÿǒƕ ûāïƼ íāƞā þíƵ ĄƓưǒá ƝƑƓƙǈǃå èǈǒƕ Ɠǆǂ ÜƗǒǆǚƪǗå
 ƗǒǆǚƪǗå ƗƶǆƓƞǃå æǚõ èƓƞïí Ǒõƪāƙǆ ÿǒƕ ûāïƼ íāƞā ĄƓưǒá èơưāáā ÜƗǒǈǚǀƵǚǃå ïƓǂƼǕå

ƠǃƓƮǃ ûāïƽǃå èǈƓǂā ƗǒǈǚǀƵǚǃå ïƓǂƼǕå ǑƼ Ɨƕǒõ ƗƶǆƓƞ æǚõ èƓƞïíā Ɨƕǒõ ƗƶǆƓƞ æǚõ. 
 

 þĀĀîƢßĀ ǇĀîƺ ƕƨäîìFrohet& et al )2007:( 
 ƗǒǈǚǀƵǚǃå ïƓǂƼǕåā ƗǃíƓƕƙǆǃå ƗǒƮƤƬǃå èƓƿǚƶǃå ÿƵ úƬǂǃå Ǐǃã Ɨƪåïíǃå ǉîǋ èƼíǋ

ÿǆ Ɨƪåïíǃå ƗǈǒƵ èǈāǂƙ éǒơ çƓǒơǃå ǑƼ ëƓǒƙïǙåā )207 ( ƗƶǆƓƞ ÿǆ ÿǒƞǒïƤǃå ÿǆ ǑƶǆƓƞ æǃƓõ
ƓǂƼǕå ñƓǒǀǆ þåíƤƙƪåā þƙā  üïāǒāǒǈ ǑǂïāƬ íåíƵã ƗǒǈǚǀƵǚǃå ïShorky )1977 ( ëƓǒƙïǙå ñƓǒǀǆā
 ÿƽǒåïǂ ÿƪïǙ íåíƵã çƓǒơǃå ǑƼLarsen criffin )1985 ( èƓƿǚƶǃå ÿá Ɨƪåïíǃå ƝƑƓƙǈ þǋá èǈǒƕā
 ÜçƓǒơǃƓƕ ëƓǒƙïǙƓƕ âƕǈƙ ƗǒƮƤƬǃå Ɠǆǂèǈǒƕā ƝƑƓƙǈǃå  ïǒƹ ýǂƬƕ Ɨõƕƙïǆ ƗǒǈǚǀƵǚǃå ïƓǂƼǕå ÿá ĄƓưǒá

Ɠƕ ëƓǒƙïǙƓƕ ïƬƓƕǆçƓǒơǃ. 
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 îƴƪ ĀƓà ƕƨäîì)2007:( 
  ƗǒǈǒõùƪǄƽǃå èƓƶǆƓƞǃå ƗƕǄõ ÿǒƕ ƗǒǈǚǀƵǚǃå ïƓǂƼǕå ïƓƬƙǈå Ăíǆ ƗƼïƶǆ Ǐǃã Ɨƪåïíǃå ǉîǋ èƼíǋ

 ÿǆ Ɨƪåïíǃå ƗǈǒƵ èǈāǂƙ éǒơ)412 (ƗǒǈǒõùƪǄƽǃå èƓùƶǆƓƞǃå ƗƕǄõ ÿǆ ƗƕǃƓõā ĄƓƕǃƓõ . éùơƓƕǃå þíƤƙùƪåā
 ǑǈƓùùùơǒïǄǃ ƗùùùǒǈǚǀƵǚǃåā Ɨùùùǒǈǚǀƶǃå ïƓùùùǂƼǕå ñƓùùùǒǀǆ)1985 .( ïùùùƛǂá èƓùùùƕǃƓõǃå ÿá ƝƑƓùùùƙǈǃå þùùùǋá èïùùùǌöáā

 èùǈǒƕā Ɠùǆǂ ÜýāǕå Ăāƙùƪǆǃå ƗùƕǄõ ÿùǆ ƗùǒǈǚǀƵ ïùƛǂá ƴùƕåïǃå Ăāƙùƪǆǃå ƗƕǄõ ÿá Ɠǆǂ æǚõǃå ÿǆ ƗǒǈǚǀƵ
 Ɨƪåïíǃå ƝƑƓƙǈôƽƤǈǆǃåā ƴƽƙïǆǃå ýƤíǃå ÿǆ ƗǒǈǚǀƵǙ ïƛǂá õƪāƙǆǃå ýƤíǃå ăāî ÿƋƕ. 
  

 ûǐƓ Ǐǂƴǁä ƕƨäîì)2004:( 
ǃã Ɨƪåïíǃå ǉîǋ èƼíǋ Ǐǃã úïƶƙǃåā ýƮāǆǃå ƗƶǆƓƞ ƗƕǄõ Ăíǃ ƗǒǈǚǀƵǚǃå ïƓǂƼǕå ƗƼïƶǆ Ǐ

 ÜƗǒǈǚǀƵǚǃå ïƓǂƼǕå ÿǒƕ Ɨƿǚƶǃå Ɨƶǒƕõā ýƮāǆǃå ƗƶǆƓƞ æǚõ ăíǃ ǑƵƓǆƙƞǙåā Ǒƪƽǈǃå ûƼåāƙǃå
 ÿǆ Ɨƪåïíǃå ƗǈǒƵ èǈāǂƙā)571 (ƴƕåïǃåā ýāǕå ÿǒǒƪåïíǃå ÿǒǒāƙƪǆǃå ÿǆ ƗƕǃƓõā ĄƓƕǃƓõ . èǆíƤƙƪåā

Ǖå ñƓǒǀǆ ƗƛơƓƕǃå ǑǈƓơǒïǄǃ ƗǒǈǚǀƵǚǃåā Ɨǒǈǚǀƶǃå ïƓǂƼ)1985þ( ǑƵƓǆƙƞǙåā Ǒƪƽǈǃå ûƼåāƙǃå ñƓǒǀǆā Ü
 ïƕƓƞǃ)1995þ .( ÿǂǃā ýƮāǆǃå ƗƶǆƓƞ ƗƕǄõ ÿǒƕ çïƬƙǈǆ ƗǒǈǚǀƵǚǃå ïƓǂƼǕå ÿá Ǐǃã ƝƑƓƙǈǃå èǄƮāƙā

ǒƕ Ɠǆ Ɨƿǚƶǃå çāƿ ǑƼ ƗǒƑƓƮơã ƗǃǙí èåî ûāïƼ íāƞā Ɨƪåïíǃå ƝƑƓƙǈ èïǌöá Ɠǆǂ ÜƗƽǒƶư Ɨƞïíƕ ÿ
èïǌöáā ïāǂîǃå ƠǃƓƮǃā ñǈƞǄǃ Ăðƶƙ ǑƵƓǆƙƞǙå Ǒƪƽǈǃå ûƼåāƙǃåā ƗǒǈǚǀƵǚǃå ïƓǂƼǕå ƝƑƓƙǈǃå  ĄƓưǒá

 Ăðƶƙ ǑƵƓǆƙƞǙå Ǒƪƽǈǃå ûƼåāƙǃåā ƗǒǈǚǀƵǚǃå ïƓǂƼǕå ÿǒƕ Ɠǆ ƗǒƑƓƮơã ƗǃǙí èåî ûāïƼ íāƞā þíƵ
 óƮƤƙǃå ïǒƺƙǆǃ)ǑǈƓƪǈȒåā ÜǑǆǄƵ (ƿǚƶǃå çāƿ ǑƼ ƗǒƑƓƮơã ƗǃǙí èåî ûāïƼ íāƞāā ïƓǂƼǕå ÿǒƕ Ɠǆ Ɨ

ƴƕåïǃå Ăāƙƪǆǃå ƠǃƓƮǃ Ǒƪåïíǃå  Ăāƙƪǆǃå ïǒƺƙǆǃ Ăðƶƙ ǑƵƓǆƙƞǙå Ǒƪƽǈǃå ûƼåāƙǃåā ƗǒǈǚǀƵǚǃå  . 
 

 ǏǁƑǄƜǁäĀ þƨƟ  ƕƨäîì)2003:( 
 Ɨùùùǒƕïƙǃå èƓùùùǒǄǂ ƗùùùƕǄõ ÿǒùùùƕ ƗùùùǒǈǚǀƵǚǃå ïƓùùùǂƼǕå ïƓùùùƬƙǈå Ɨƕùùùƪǈ ÿùùùƵ úùùùƬǂǃå Ǐùùùǃã Ɨùùùƪåïíǃå èƼíùùùǋ

 ïƓǂƼǕå Ɨƶǒƕõ ÿǒƕ Ɨƿǚƶǃå Ǐǃã úïƶƙǃåā ƗùǈǒƵ èùǈāǂƙ èùǒơ ƗǒǃƓƶƽǈǙå èƓƕåïõưǙå ôƶƕā ƗǒǈǚǀƵǚǃå
 ÿùùùùǆ Ɨùùùùƪåïíǃå)204 (ƗùùùùƕǃƓõā æùùùùǃƓõÜ  ÿƓǆǒǄùùùùƪ íåíùùùùƵã ƗùùùùǒǈǚǀƵǚǃå ïƓùùùùǂƼǕå ïƓùùùùƕƙƤå ÿƓùùùùƛơƓƕǃå þíƤƙùùùùƪåā
 ǑǈƓùùùùơǒïǃå)1985 ( æƓùùùùƑƙǂǚǃ üùùùùƕ ñƓùùùùǒǀǆā)1985(.   ïƓùùùùǂƼǕå ÿá Ǐùùùùǃã Ɨùùùùƪåïíǃå ƝƑƓùùùùƙǈ þùùùùǋá èïƓùùùùƬáā

ǈƕ ƗùùùƕǄõǃå ÿǒùùùƕ ïùùùƬƙǈƙ ƗùùùǒǈǚǀƵǚǃå ÿǒùùùƕ ëāåïùùùƙƙ æùùùƪ10,29  ÿǒùùùƕā ǏùùùǈíǕå Ɠǋíùùùơ ǑùùùƼ48,5  Ɠǋíùùùơ ǑùùùƼ
 ÿùùǆ ïùùƛǂá éƓùùǈǗå Ɠùùǆǈǒƕ ƗùùǒǈǚǀƵǚǃå ïƓùùǂƼǕå ÿùùǆ çíùùơåā çïùùǂƼ ǑùùƼ éƓùùǈǗå ÿùùǆ ïùùƛǂá ïāǂîùùǃå ÿáā ǏùùǄƵǕå
 ïƓùùǂƼǕå ïƓùùƬƙǈå ǏùùǄƵ ñǈùùƞǃå  ïùùƛá æƓùùǒƹ ƝƑƓùùƙǈǃå ÿǒùùƕ Ɠùùǆǂ ƗùùǒǈǚǀƵǚǃå ïƓùùǂƼǕå ÿùùǆ ÿǒƙïùùǂƼ ǑùùƼ ïāǂîùùǃå

ƕǄõǃå ÿǒƕ ƗǒǈǚǀƵǚǃå ĄƓǒƑƓƮơã Ɨǃåí ƗǒǃƓƶƽǈǙå èƓƕåïõưǙåā ƗǒǈǚǀƵǚǃå ïƓǂƼǕå ÿǒƕ Ɨƿǚƶǃå ÿáā Ɨ. 
 

  



51 
 

îƪƗîĀǁ ƕƨäîì2003 (Lorcher) : 
 èƓùǒǄǂ ƗùƕǄõ Ăíùǃ ûùǄǀǃåā ƗùǒǈǚǀƵǚǃå ïƓùǂƼǕå ÿǒùƕ Ɨùƿǚƶǃå Ǐùǃã úïùƶƙǃå Ǐùǃã Ɨùƪåïíǃå ǉíùǋ èƼíǋ

ƴùùǆƙƞǆǃå . ïíǃå ƗùùǈǒƵ èùùǈāǂƙā ÿùùǆ Ɨùùƪå)53 (çáïùùǆåā Ąǚùùƞï. íƤƙùùƪåāƕǃå þ ïƓùùǂƼǕå ñƓùùǒǀǆ Ǌƙùùƪåïí ǑùùƼ éùùơƓ
áā ÜƗùùǒǈǚǀƵǚǃå ƝƑƓùùƙǈǃå þùùǋá èïƽùùƪÿùùƵ  Ǒùùǋā ƗùùǒǈǚǀƵǚǃå ïƓùùǂƼǕå ôƶƕùùƕ ïùùǒƕǂ ýǂùùƬƕ õƕùùƙïå ûùùǄǀǃå ÿá

 ÿùùǆ Ǌùùǈáā ÜǊǂāǄùùƪǃ ííùùơǆǃå āùùǋ íïùùƽǃå ǑùùưƓǆ ÿáā ƴùùǒǆƞǃå ÿùùǆ ĄǙāùùƕǀǆ āá ĄƓùùƕāƕơǆ íïùùƽǃå ÿāùùǂǒ ÿá æāùùƞā
íïƽǃå ƴƿāƙǒ Ɠǆ ïǒƹ ǏǄƵ ïāǆǕå ǑƙƋƙ ÿá üƕïǆǃå. 

 
äîì åǐƨƟ ƕƨ)2000:( 

 çíùơāǃƓƕ ïāƶùƬǃå ÿùǆ ýùǂā ƗùǒǈǚǀƵǚǃå ïƓùǂƼǕå ÿǒùƕ Ɨùƿǚƶǃå Ǐǃã úïƶƙǃå Ǐǃã Ɨƪåïíǃå ǉîǋ èƼíǋ
 ÿùùǆ Ɨùùǈǒƶǃå èùùǈāǂƙ éùùǒơ ƗùƶǆƓƞǃåā ƗùùǒāǈƓƛǃå ÿǒƙǄơïùùǆǃå ƗùùƕǄõ ÿùǆ ƗùùǈǒƵ ǏùùǄƵ æƓùùƑƙǂǙåā  Ɨǒùƪƽǈǃå)217 (

íǒùùƪǃå íåíùùƵã ƗùùǒǈǚǀƵǚǃå ïƓùùǂƼǕå ñƓùùǒǀǆ éùùơƓƕǃå þíƤƙùùƪåā ƗùùƕǃƓõā æùùǃƓõ Ÿå íùùƕƵ ðùùƙƶǆā ÿǆơïùùǃå íùùƕƵ 
)2002( éùùơƓƕǃå íåíùùƵã Ɨǒùùƪƽǈǃå çíùùơāǃå ïƓùùƕƙƤåā ƗùùǒǈǚǀƵǚǃå ïƓùùǂƼǕå ƗùùƼïƶǆǃ . ƝƑƓùùƙǈ þùùǋá èǄùùƮāƙ íùùƿā

 Ɨǒƪƽǈǃå çíơāǃƓƕ ïāƶƬǃå ÿǆ ýǂā ƗǒǈǚǀƵǚǃå ïƓǂƼǕå ôƶƕ ÿǒƕ ĄƓǒƑƓƮơã Ɨǃåí ƗƿǚƵ íāƞā Ǐǃã Ɨƪåïíǃå
ùùƮơã ƗùùǃǙí èåî ûāïùùƼ íāùùƞā èơùùưāá Ɠùùǆǂ æƓùùƑƙǂǙåā çíùùơāǃå Ǒùùƶƽƙïǆā Ǒõùùƪāƙǆā ǑùùưƽƤǈǆ ÿǒùùƕ ƗǒƑƓ

ƗǒǈǚǀƵǚǃå ïƓǂƼǕå ǑƼ  æƓƑƙǂǙåā Ɨǒƪƽǈǃå. 
 

ǏǆƑƙǁä îĀƟǄǁä: ƾǁä çǁĀƑǆƗ ǏƗǁä çƑƨäîìǁä úǂ)ƕǄƨĀ ƕǁƑƟǀ (çäîǐƸƗǄǁä óƴƓĀ āîƢǓä: 
ƕƨäîì þĀäîƓ þǐǂǐƨĀî: Rosellini  and Brown (2011) 

ǃå ÿǒùùùùùƕ Ɨùùùùùƿǚƶǃå Ǐùùùùùǃã úïùùùùùƶƙǃå Ǐùùùùùǃã Ɨùùùùùƪåïíǃå ǉîùùùùùǋ èƼíùùùùùǋ ƗǒùùùùùƮƤƬǄǃ Ăïùùùùùƕǂǃå ƗùùùùùƪǆƤǃå ýùùùùùǆåāƶ
æƓùùƑƙǂǙåā ûùùǄǀǃå èƓƕåïõùùưåā . ÿùùǆ Ɨùùƪåïíǃå ƗùùǈǒƵ èùùǈāǂƙ éùùǒơ)1980 ( ĄåíïùùƼ)60 (% éƓùùǈã)40 (%

ÿõùƪāƕ ƗùùƶǆƓƞǃ Ɨǒùƪƽǈǃå èƓƕåïõùùưǙåā ûùǄǀǃå êǚùùƵ çíƓùǒƵ ǏùùǄƵ ÿǒííïùƙǆǃå ÿùùǆ ïāùǂî . èƓùùǈƓǒƕǃå ƴùùǆƞǃā
ùƪāǂ íåíùùƵã ÿùǆ ƗǒùƮƤƬǄǃ Ăïùùƕǂǃå ñùǆƤǃå ýùùǆåāƶǃå ÿƓùƛơƓƕǃå þíƤƙùƪå ăïǂƓùùǆ Ɠƙ)1992 (Costa & 

McCrae  æƓùƑƙǂǙåā ûùǄǀǃå ñƓùǒǀǆāDSM_IV . ÿǒùƕ  Ɨùƕƞāǆ ƗùƿǚƵ íāùƞā  Ɨùƪåïíǃå ƝƑƓùƙǈ þùǋá èùǈǒƕā
 ƝƑƓùƙǈǃå èơùưāá Ɠùǆǂ þƓùƶǃå ûǄǀǃåā ïǒǆưǃå Ɨöǀǒ ÿǒƕ Ɨƕƞāǆ ƗƿǚƵ íāƞāā ûǄǀǃå èƓƕåïõưåā ƗǒƕƓƮƶǃå

ơ ǑƼ æƓƑƙǂǙå èƓƕåïõưåā ïǒǆưǃå Ɨöǀǒ ÿǒƕ Ɨƕƞāǆ ƗƿǚƵ íāƞāā Ɨùöǀǒ ÿǒùƕ Ɨƕƞāǆ ƗƿǚƵ èíƞā ÿǒ
þƓƶǃå ûǄǀǃåā ïǒǆưǃå. 
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 þáƓƪǁä ƕƨäîì)2011:( 
 Ăíùùùǃ æƓùùùƑƙǂǙå ÿǒùùùƕā Ɨǆùùùƪā ƗùùùǃƓơ ûùùùǄǀǃå ÿǒùùùƕ Ɨùùùƿǚƶǃå ÿùùùƵ úùùùƬǂǃå Ǐùùùǃã Ɨùùùƪåïíǃå ǉîùùùǋ èƼíùùùǋ
 ûùǄǀǃå ǑùƼ ÿǒǀǋåïùǆǃå ÿǒùƕ ûāïùƽǃå ƗùƼïƶǆā ûùƬǆí Ɨùǈǒíǆ ñïåíùǆ ǑùƼ ƴùƪƓƙǃå úùƮǃå îǒǆǚƙ ÿǆ ÿǒǀǋåïǆǃå

Ǚå ÿǒùƕā Ɨǆƪā ƗǃƓơñǈùƞǃå ïùǒƺƙǆǃ ĄƓùƶƕƙ æƓùƑƙǂÜ  ÿùǆ Ɨùƪåïíǃå ƗùǈǒƵ èùǈāǂƙ éùǒơ)655 ( ƗùƕǃƓõā ĄƓùƕǃƓõ
ïƞïƕǄǒƕùùùùùùƪ íåíùùùùùùƵå Ɨǆùùùùùùƪā ƗùùùùùùǃƓơ ûùùùùùùǄǀǃå ñƓùùùùùùǒǀǆ ƗùùùùùùƛơƓƕǃå èǆíƤƙùùùùùùƪåā  ƴùùùùùùƪƓƙǃå úùùùùùùƮǃå æùùùùùùǃƓõ ÿùùùùùùǆ 

)Spielberger,1973  ( ăïùùùǒơƕǃå æùùùǒïƶƙ)1984 (ƗùùùƛơƓƕǃå íåíùùùƵã ÿùùùǆ æƓùùùƑƙǂǙƓƕ ïāƶùùùƬǃå ïƓùùùƕƙƤåā .
 Ɨƪåïíǃå ƝƑƓƙǈ þǋá èïƽƪáā ÿùǆ ÿǒǀǋåïùǆǃå Ăíùǃ æƓùƑƙǂǙå ÿǒùƕā Ɨǆùƪā ƗùǃƓơ ûùǄǀǃå ÿǒùƕ õƓùƕƙïå íāùƞā ÿùƵ

 éƓùǈǗåā ïāǂîùǃå ÿǒùƕ ƗǒƑƓùƮơå ƗùǃǙí èåî ûāïùƼ íāùƞā þíùƵ Ɨùƪåïíǃå ƝƑƓùƙǈ èïùǌöá ÿǒùơ ǑƼ Üÿǒǒƪǈƞǃå
 ûùùǄǀǃå ǑùùƼ ÜƗǆùùƪā ƗùùǃƓơèùùǈǒƕā Ɠùùǆǂ  Ăíùùǃ Ɨǆùùƪ ûùùǄǀǃå ǑùùƼ éƓùùǈǗåā ïāǂîùùǃå ÿǒùùƕ ûāïùùƼ íāùùƞā ĄƓùùưǒá èùùǈǒƕ
éƓǈǗå. 
 

 ƕƨäîìƕǆĀƑƬƢǁä )2007:( 
 ƗƶǆƓƞƕ ƗǒưƓǒïǃå Ɨǒƕïƙǃå ƗǒǄǂ èƓƕǃƓõ Ăíǃ ûǄǀǃå èƓǒāƙƪǆ Ǐǃå úïƶƙǃå Ǐǃã Ɨƪåïíǃå ǉîǋ èƼíǋ

üāùùǆïǒǃåÜ  ÿùùǆ Ɨùùƪåïíǃå ƗùùǈǒƵ èùùǈāǂƙā)40 (ƗùùƕǃƓõ .  þåíƤƙùùƪƓƕ éùùơƓƕǃå þƓùùƿā íåíùùƵå ûùùǄǀǃå ñƓùùǒǀǃ ñƓùùǒǀǆ
ïƞïƕǄǒƕƪ)Spielberger,1973  (Ǆǀǃå èǙƓơ ñƓǒǀǃ èåîǃå ïǒíǀƙ ƗǆƑƓƿā Ɨǆƪǃåā ûá èïǌöáā ƝƑƓƙǈ þǋ

 Ǚ Ɠùǆǈǒƕ ÿƓùơƙǆǙå ýùƕƿ ƗùǃƓơǃå ûǄƿ ǑƼ éơƕǃå ǑƙƑƼ ǑƼ èƓƕǃƓõǃå ÿǒƕ ĄƓǒƑƓƮơå Ɨǃåí ûāïƼ íāƞā Ɨƪåïíǃå
ÿƓơƙǆǙå ýƕƿ Ɨǆƪǃå ûǄƿ ǑƼ éơƕǃå ǑƙƑƼ ǑƼ èƓƕǃƓõǃå ÿǒƕ ûāïƼ íƞāƙ. 

 
ĂîǐƨƳ ƕƨäîì )2007:( 

Ɠƞ æǚùùõ Ăíùùǃ ûùùǄǀǃå Ăāƙùùƪǆ ƗùùƼïƶǆ Ǐùùǃã Ɨùùƪåïíǃå ǉîùùǋ èƼíùùǋǆ þǌƙùùƿǚƵ āùùơǈ íāƶùùƪ üùùǄǆǃå Ɨùùƶ
îƓƙùùùƪƋƕ  ÿùùùǆ Ɨùùùƪåïíǃå ƗùùùǈǒƵ èùùùǈāǂƙ éùùùǒơ æǚùùùõǄǃ ƗǒíƓùùùƮƙƿǙå ƗùùùǃƓơǃåā Ǒùùùǆǂåïƙǃå ýíùùùƶǆǃå āùùùơǈā çíƓùùùǆǃå
)200 ( íåíùùƵã ÿùùǆ èƓùùǆāǄƶǆǃå ƴùùǆƞǃ ÿƓǒƕƙùùƪå éùùơƓƕǃå þíƤƙùùƪåā íāƶùùƪ üùùǄǆǃå ƗùùƶǆƓƞ ÿùùǆ ƗùùƕǃƓõā æùùǃƓõ

Ɨùƪåïíǃå ƝƑƓƙǈ þǋá èïƽƪáā ÜéơƓƕǃå ÿùƵ ǀǃƓùƕ ÿāïƶùƬǒ æǚùõǃå ÿá þǌǄƕùǀƙ þíùƵ æƕùƪƕ çïǆƙùƪǆ ƗƽùƮƕ ûǄ
ñǒïíƙǃå ƗƑǒǋ ßƓưƵá ëïƬ. 

 
þƑǄǂƨ ƕƨäîì )2006:( 

 Ɨƪåïíǃå ǉîǋ èƼíǋ Ǐǃã èùǈāǂƙ éùǒơ èƓùǈƕǄǃ Ɨùǒƕïƙǃå ƗùǒǄǂ èƓùƕǃƓõ Ăíùǃ ûùǄǀǃå Ɨǆùƪ Ǐùǃå úïƶƙǃå
ÿùùùùǆ Ɨùùùùƪåïíǃå ƗùùùùǈǒƵ)135 ( ñƓùùùùǒǀǆ éùùùùơƓƕǃå þíƤƙùùùùƪåā íåíùùùùƺƕ ƗùùùùƶǆƓƞƕ èƓùùùùǈƕǄǃ Ɨùùùùǒƕïƙǃå ƗùùùùǒǄǂ ÿùùùùǆ ƗùùùùƕǃƓõ

ïƞïƕǄǒƕùùƪ)Spielberger,1973 ( ÿùùǆ ÿƓùùùǂāá èùùùǈƓǂ èƓùùùƕǃƓõǃå íùùǈƵ ûùùùǄǀǃå Ɨǆùùùƪ ÿá Ɨùùƪåïíǃå ƝƑƓùùùƙǈ þùùùǋ
Ǒƪƽǈǃå ýǒǄơƙǃå Ɨǒïöǈā ïƞïƕǄǒƕƪ Ɨǒïöǈ ǏǄƵ ĄåßƓǈƕ Ɨƞǒƙǈǃå ǉîǋ èïƪƼā Ɨƶƽƙïǆ. 
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 þƑǄƙƳ ƕƨäîì)2006:( 
 èƓùùƶǆƓƞ ƗùùƕǄõ Ăíùùǃ Ɨǆùùƪā ƗùùǃƓơǂ ûùùǄǀǃå Ɨùùƞïí Ǐùùǃã úïùùƶƙǃå Ǐùùǃã Ɨùùƪåïíǃå ǉîùùǋ èƼíùùǋ ) ÜýùùǒǄƤǃå

ǒƕ Üþùơǃ èǒƕèùǒðï (ƗùƕǄõǃå ßǙâùǋ Ăíùǃ Ɨǆùƪā ƗùǃƓơǂ ûùǄǀǃå ÿǒùƕ Ɨùƿǚƶǃå ƗùƼïƶǆāÜ  Ɨùƪåïíǃå ƗùǈǒƵ èùǈāǂƙā
 ÿùùǆ)604 (èƓùùƶǆƓƞǃå æǚùùõ ÿùùǆ æùùǃƓõ.  ûùùǄǀǃå ƗùùǆƑƓƿ éùùơƓƕǃå þíƤƙùùƪåā)Ɨǆùùƪǃåā ƗùùǃƓơǃå (íåíùùƵã ÿùùǆ Ü

ïƞïƕǄǒƕƪ )Spielberger,1973  ( ăïǒơƕǃå æǒïƶƙā)1984 .( Ɨǆƪǂ ûǄǀǃå Ɨƞïí ÿá ƝƑƓƙǈǃå èïǌöáā
 ûùùǄǀǃå ǑùùƼ ûāïùùƼ ƝƑƓùùƙǈǃå ïùùǌöƙ þùùǃ ÿǒùùơ ǑùùƼ ÜƗõùùƪāƙǆ èùùǈƓǂ Ɨùùǒƕïƺǃå Ɨƽùùưǃå èƓùùƶǆƓƞ ƗùùƕǄõ ÿǒùùƕ ƗùùǃƓơā

 óùƮƤƙǃå ǑùƼ ïùùƛá íāùƞā  ƝƑƓùƙǈǃå ïùùǌöƙ þùǃā Üÿǂùƪǃå ÿƓùùǂǆǃ ĄƓùƶƕƙ ƗùǃƓơǂ)Ɨùùǒƕíá èƓùǒǄǂ ÜƗùǒǆǄƵ èƓùùǒǄǂ (
ǃå Ɨǆùùƪā ƗùùǃƓơ ÿùùǆ ýùùǂ ǑùùƼ ÿǒùùƕā ƗùùǃƓơǂ ûùùǄǀǃå ÿǒùùƕ Ɨùùǃåí ƗǒƑƓùùƮơã ƗùùƿǚƵ íāùùƞā ƝƑƓùùƙǈǃå èùùǈǒƕ Ɠùùǆǂ ÜûùùǄǀ

Ɨǆƪǂ ûǄǀǃå . 
 

ìîƑƪƗǐî ƕƨäîì2005 (Retshard) :  
ñïåíùùǆǃå æǚùùõ íùùǈƵ ýùùƬƽǃåā úāùùƤǃåā ûùùǄǀǃå èƓùùƞïí úƓùùƬƙǂå Ǐùùǃã Ɨùùƪåïíǃå ǉîùùǋ èƼíùùǋ Ü éùùǒơ

 ÿǆ Ɨƪåïíǃå ƗǈǒƵ èǈāǂƙ)220 (ǆ ƗǒƪƓƪǕå ƗǄơïǆǃå ñïåíǆ ÿǆ ƗƕǃƓõā æǃƓõăƓùǋǙ Ɨǈǒíǆ ÿ Ü ûùƕõā
úāùùƤǃåā ûùùǄǀǃå ïƓùùƕƙƤå þǌǒùùǄƵ Ü ÿùùǆ ïùùƕǂá Ɨùùƞïíƕ ûùùǄǀǃå ÿùùǆ ÿāǈƓùùƶǒ éƓùùǈǗå ƗùùƕǄõǃå ÿá ƝƑƓùùƙǈǃå èïùùǌöáā

ïǆƶǃƓùƕ çïùǒƕǂ Ɨƞïíƕ õƕƙïǆ ûǄǀǃå ÿá ÿǒƕƙ üǃîǂā ïāǂîǃå Ü ÿùǆ ÿāǈƓùƶǒ ƗùǒāǈƓƛǃå ƗùǄơïǆǃå æǚùõ ÿá èùǒơ
ƗǒùƪƓƪǕå ƗùǄơïǆǃå ÿùǆ ïƕǂá Ɨƞïíƕ ûǄǀǃå ÜùǄǀǃå ÿá ÿǒùƕƙā Ɠùǆǂ ýùǂ íùǈƵ ýǒùƮơƙǃƓƕ ĄƓùǀǒƛā ƓùõƓƕƙïå õƕƙïùǒ û

éƓǈǗåā ïāǂîǃå ÿǆ Üñïåíǆǃå ƗƕǄõ ÿǒƕ çïǋƓö çïāƮƕ ïƬƙǈǆ ûǄǀǃå ÿáā. 
 

 äîĀìĀƙ ƕƨäîì)Thodora(2004 : 
  ïāùùöǈǆ ÿùǆ çßåïùùǀǃå ïùƪƶƕ ÿǒƕƓùùƮǆǃå ÿǒǀǋåïùǆǃå çƓùùǒơ ǑùƼ ûùùǄǀǃå ïāí ăïùơƙǃ Ɨùùƪåïíǃå ǉîùǋ èƼíùǋ

þùùǄƶǆǃå ïāí ǏùùǄƵ óƓùùƤǃå íùùǒǂƋƙǃåā Ɨùùƪïíǆǃå Üÿùùǆ Ɨùùǈāǂǆ ƗùùǈǒƵ ǏùùǄƵ Ɨùùƪåïíǃå èùùǒïƞá éùùǒơ)68 ( ûùùǋåïǆ
þǌǒùùƼ ÿǒùùǆǄƶǆǃå ăáï îùùƤá íùùƶƕ çßåïùùǀǃå ïùùƪƵ ÿùùǆ ǑǈƓùùƶǒ Ü Ɨǆùùƪǃå ûùùǄǀǄǃ ïƞïƕǄƕǒùùƪ ïƓùùƕƙƤå éùùơƓƕǃå þíƤƙùùƪåā

ƗùùǃƓơǃåā )Spielberger,1973( Ü èƓùùƞƓơǃ ĄƓùùƮǒƮƤ þǆùùƮ ăîùùǃå þùùǄƶǆǃå ăáï ßƓƙƽƙùùƪå ƗǈƓƕƙùùƪå üǃîùùǂā
å ƴùùùǆ èǚƕƓùùùǀǆ ßåïùùùƞã íùùùƶƕā Ɨùùùƪåïíǃå ǉîùùùǋ Ɨǒùùùƪåïíǃå óùùùƮơǃå ßƓùùùǈƛá çßåïùùùǀǃå ïùùùƪƶƕ ÿǒƕƓùùùƮǆǃå ÿǒǀǋåïùùùǆǃ

çïíùƿ þǋíǈƵ ÿǒîǃå ýƓƽõǕå ÿá Ɨƪåïíǃå ƝƑƓƙǈ èïǌöá  éùǒơ ýùƿá ûùǄƿ þǋíùǈƵ çßåïùǀǃå ǏùǄƵá þǋāùǆǄƶǆ Ăíùƕ
 ǏùùǄƵ ĆýƓùùƵ ûùùǄƿ þǋíùùǈƵ ÿƓùùǂ ǑǃƓùùƶǃå çßåïùùǀǃå ïùùƪƶƕ ÿāƕƓùùƮǆǃå Ɠùùǆǈǒƕ çïõǒùùƪǃå ÿùùǆ ƗùùǒƕƓƞǒã ïùùƛǂá úùùƿåāǆ

Ɨǆƪǃå ûǄƿ ïƓƕƙƤå Ü ĄƓƮāƮƤƗǒƕƓƞǒã ýƿá çïõǒƪ úƿåāǆ þǋāǆǄƶǆ Ăíƕá ƓǆíǈƵ. 
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ìǄƟǓä ƕƨäîì )2001:( 
 ûùùùǄǀǃå Ɨǆùùùƪā ûùùùǄǀǃå ƗùùùǃƓơ ÿùùùǆ ýùùùǂ ÿǒùùùƕ Ɨùùùƿǚƶǃå Ɨùùùƶǒƕõ ÿùùùƵ úùùùƬǂǃå Ǐùùùǃã Ɨùùùƪåïíǃå ǉîùùùǋ èƼíùùùǋ

 ÿùǆ Ɨƪåïíǃå ƗǈǒƵ èǈāǂƙ éǒơ éƓǈǗåā ïāǂîǃå Ăíǃ ǑǆǄƶǃå óƮƤƙǃåā ñǈƞǃåā)278 ( ƗùƕǃƓõā æùǃƓõ
ƕǃå þíƤƙƪåā ƗƶǆƓƞǃå ǊƕǄõ ÿǆïƞïƕǄǒƕùƪ íåíùƵå ûùǄǀǃå Ɨǆùƪā ƗùǃƓơ ñƓùǒǀǆ éơƓ)Spielberger,1973  (

 ăïùùǒơƕǃå æùùǒïƶƙ)1984(.  èåïùùǒƺƙǆ ÿǒùùƕ ǊùùǒõƓƕƙïå ƗùùƿǚƵ íāùùƞā þíùùƵ Ǐùùǃã Ɨùùƪåïíǃå ƝƑƓùùƙǈ þùùǋá èïƓùùƬáā
èùùùǈǒƕā ÜƴùùùƕïǕå èƓùùùǒǄǂǃå ǑùùùƼ éùùùơƕǃå ƝƑƓùùùƙǈǃå  ñǈùùùùƞǃå ăïùùùǒƺƙǆǃ ĄƓǒƑƓùùùƮơå ýåí ïǒƛƋùùùƙ íāùùùƞā þíùùùƵ ĄƓùùùùưǒá

ǆ ýǂ ǑƼ ǑǆǄƶǃå óƮƤƙǃåāéƓǈǗå Ăíǃ ûǄǀǃå Ăāƙƪǆ ÷Ɠƽƙïå ƴǆ ûǄǀǃå ƗǃƓơā Ɨǆƪ ÿ. 
 

 åäîƷ ƕƨäîì)2000:( 
 ǑǆǒíƓùùùǂǕå óùùùƮƤƙǃåā ñǈùùùƞǄǃ ĄƓùùùƶƕƙ ûùùùǄǀǃå ǑùùùƼ ûāïùùùƽǃå Ǐùùùǃã úïùùùƶƙǃå Ǐùùùǃã Ɨùùùƪåïíǃå ǉîùùùǋ èƼíùùùǋ
 ïƓùùƕƙƤå ƗùùǒǃƓƙǃå èåāíǕå Ǌƙùùƪåïí ǑùùƼ éùùơƓƕǃå þíƤƙùùƪå íùùƿā ÜƗùùǆƓƶǃå ƗùùǒāǈƓƛǃå ƗùùƕǄõ Ăíùùǃ ƗùùǒǆǒǄƶƙǃå Ɨùùǀõǈǆǃåā

 ûǄǀǃå)ơǃåƗǆƪǃåā ƗǃƓ ( ÿǆ Ɨƪåïíǃå ƗǈǒƵ èǈāǂƙā Ü ûǄǀǃå ýǆåāƵ ïƓƕƙƤåā)743 ( ƗƕǄõ ÿǆ ƗƕǃƓõā ĄƓƕǃƓõ
 ĄƓƶƕƙ ûǄǀǃå ƗǃƓơ ǑƼ  ƗǒƑƓƮơã ƗǃǙí èåî ûāïƼ íāƞā þíƵ ÿƵ ƝƑƓƙǈǃå èƽƬǂā ƗǆƓƶǃå ƗǒāǈƓƛǃå ñïåíǆǃå

Ɠùƙǈǃå èƽùƬǂā ÜñǈƞǄǃ ĄƓƶƕƙ ûǄǀǃå Ɨǆƪ ǑƼ ƗǒƑƓƮơã ƗǃǙí èåî ûāïƼ íāƞā þíƵā ÜñǈƞǄǃ íāùƞā ÿùƵ ƝƑ
 ûǄǀǃå ßåïā úǀƙ ýǆåāƵ ) Ɨǆƪǃåā ƗǃƓơǃå ( ýƕǀƙùƪǆǃå ýùǆƓƵā ƗùǃƓơǃå ûùǄǀǃå ßåïā Ǒƙåîùǃå ýǆƓƶǃå úƿā éǒơ

 ûùǄǀǃå Ɨǆùƪ ǑùƼ ƗùǒǃƓƵ èƓùƞïí ǏùǄƵ åāǄùƮơ ƗǒāǈƓƛǃå ƗƕǄõ ÿá Ɨƪåïíǃå ƝƑƓƙǈ èǈǒƕ Ɠǆǂ ÜƗǆƪǃå ûǄǀǃå ßåïā
å ÿǆ ûǄǀǃƓƕ ĄƓǆƓƪƙå ïƛǂá èƓƕǃƓõǃå èǈƓǂā ûǄǀǃå ƗǃƓơƕ ƗǈïƓǀǆ ïāǂîǃ. 

  
èǁƑƙǁä îĀƟǄǁä: çäîǐƸƗǄǁä óƴƓƓ ƑǊƗƽǘƳĀ ƕǐƨƻǆǁä æìƟĀǁä çǁĀƑǆƗ ǏƗǁä çƑƨäîìǁä: 
ǏƓƗƑǀ ƕƨäîì )2012(: 

 āùơǈ Ǌùƞāǆǃå ăïùƪǕå úùǈƶǃå ÿǒƕ ƗǒõƓƕƙïǙå Ɨƿǚƶǃå Ɨƶǒƕõ ÿƵ úƬǂǃå Ǐǃã Ɨƪåïíǃå ǉîǋ èƼíǋ
Ɨùùùƪåïíǃå ƗùùùǈǒƵ èùùùǈāǂƙ éùùùǒơ ÜƗǒùùùƪƽǈǃå çíùùùơāǃƓƕ ïāƶùùùƬǃåā ßƓùùùǈƕǕå ÿùùùǆ )100 (ƓõùùùƕǃƓõā æùùùǃ ƗùùùƕǄõ ÿùùùǆ Ɨ

 ăāǈƓƛǃå ýāǕå úƮǃåÿǆ ûƬǆí úǒï ƗöƼƓơǆ.   Ɠùǆǂ Ɨùǒíǃåāǃå çßƓùƪǗå ƗƪïƓǆǆ ñƓǒǀǆ éơƓƕǃå þíƤƙƪåā
 Ɨùùùùǈāåïõǃå íåíùùùùƵã ÿùùùùǆ ßƓùùùùǈƕǕå Ɠǌǂïíùùùùǒ)1999 (Ɨǒùùùùƪƽǈǃå çíùùùùơāǃƓƕ ïāƶùùùùƬǃå ñƓùùùùǒǀǆā  þǒǃíùùùùǃå íåíùùùùƵã ÿùùùùǆ

ïǆƓƵā)2004 .( āáåî ƗǒõƓƕƙïå ƗƿǚƵ íāƞā ÿƵ Ɨƪåïíǃå ƝƑƓƙǈ þǋá èïƽƪ èƓƞïí ÿǒƕ ƗǒƑƓƮơã ƗǃǙí è
 èùǈǒƕ Ɠùǆǂ Ɨùƪåïíǃå ǊùǈǒƵ íåïùƼá ăíùǃ Ɨǒƪƽǈǃå çíơāǃƓƕ ïāƶƬǃå èƓƞïíā ßƓǈƕǕå āơǈ Ǌƞāǆǃå ăïƪǕå úǈƶǃå

þǕåā æǕå þǒǄƶƙ Ăāƙƪǆ ôƓƽƤǈƓƕ Ɨǒƪƽǈǃå çíơāǃƓƕ ïāƶƬǃå íƓǒíðå Ɨƪåïíǃå ƝƑƓƙǈ. 
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 çĀƽï ƕƨäîì)2011:( 
 ÿǒùùƕ Ɨùùƿǚƶǃå ÿùùƵ úùùƬǂǄǃ Ɨùùƪåïíǃå ǉîùùǋ èƼíùùǋ Ɨùùǒíǒǂāƙǃåā Ɨǒùùƪƽǈǃå çíùùơāǃƓƕ ïāƶùùƬǃåā èåîùùǃå Ɨùùǒāǋ

 æùƪơƕ èåïùǒƺƙǆǃå ǉîùǋ ǑƼ ûāïƽǃå Ǐǃã úïƶƙǃå üǃîǂā æƪǈǃå Ǒǃāǌƞǆ Ăíǃ) Üïùǆƶǃå ÜÿƓùưƙơǙå ÿƓùǂǆ
Ăāƙùùùùƪǆǃå ÜǑùùùùǆǒǄƶƙǃå Ăāƙùùùùƪǆǃå ƗùùùùǒƵƓǆƙƞǙå ƗùùùùǃƓơǃå ÜăíƓùùùùƮƙƿǙå ( èåîùùùùǃå Ɨùùùùǒāǋ ïǒƛƋùùùùƙƕ âùùùùƕǈƙǃå ƗùùùùǒǈƓǂǆȒåā

éùǒơ ÜƗǒùƪƽǈǃå çíơāǃå ǏǄƵ Ɨǒíǒǂāƙǃåā  Ɨùƪåïíǃå ƗùǈǒƵ èùǈāǂƙ)58 ( ǑùƼ ÿǒíùƞåāƙǆǃå æùƪǈǃå Ǒǃāùǌƞǆ ÿùǆ
 ñƓùǒǀǆā ƗùƛơƓƕǃå íåíùƵã Ɨùǒíǒǂāƙǃå ñƓùǒǀǆā èåîùǃå Ɨùǒāǋ ñƓǒǀǆ ƗƛơƓƕǃå èǆíƤƙƪåā  ÜƗǆơïǃå ǉïǒǆ Ɨǒƶǆƞ

ơã Ɨǃåí ƗƿǚƵ íāƞā ÿƵ ƝƑƓƙǈǃå þǋá èïƽƪá íƿā ƗƛơƓƕǃå ÿǒǈǀƙā ñāǈåï íåíƵã Ɨǒƪƽǈǃå çíơāǃå ÿǒƕ ƗǒƑƓƮ
ǃåā èåîǃå ƗǒāǋƗǒíǒǂāƙ Ɨǒƪƽǈǃå çíơāǃƓƕ ïāƶƬǃåā.  

 
úǐƾǁä ƕƨäîì )2011:( 

 ÿāùùùǈƽǃå ƗùùùǒǄǂ ƗùùƕǄõ Ăíùùùǃ Ɨǒùùùƪƽǈǃå çíùùơāǃƓƕ ïāƶùùùƬǃå Ɨùùùƞïí Ǐùùǃã úïùùùƶƙǃå Ǐùùùǃã Ɨùùƪåïíǃå ǉîùùùǋ èƼíùùǋ
ǏƮƿǕå ƗƶǆƓƞƕ ƗǄǒǆƞǃå  ÿǆ Ɨƪåïíǃå ƗǈǒƵ èǈāǂƙ éǒơ)157( ƗùƶǆƓƞƕ ƗùǄǒǆƞǃå ÿāùǈƽǃå ƗǒǄǂ ƗƕǄõ ÿǆ 

Ɠùùǒǀǆ éùùơƓƕǃå þíƤƙùùƪåā ǉðùùƺƕ ǏùùƮƿǕåçíùùơāǃƓƕ ïāƶùùƬǃå ñ  Ɨǒùùƪƽǈǃå)éùùơƓƕǃå íåíùùƵã (èïùùǌöáā  ƝƑƓùùƙǈ þùùǋá
Ǆõǃå Ăíùùǃ Ɨǒùùƪƽǈǃå çíùùơāǃƓƕ ïāƶùùƬǃå Ɨùùƞïí ÿá Ɨùùƪåïíǃåèïùùǌöá Ɠùùǆǂ Ɨõùùƪāƙǆ èùùǈƓǂ Ɨùùƕ ƝƑƓùùƙǈǃå  ĄƓùùưǒá þíùùƵ

 ƗùùǄǒǆƞǃå ÿāùùǈƽǃå ƗùùǒǄǂ ƗùùƕǄõ Ăíùùǃ Ɨǒùùƪƽǈǃå çíùùơāǃƓƕ ïāƶùùƬǃå Ɨùùƞïí ǑùùƼ ƗǒƑƓùùƮơã ƗùùǃǙí èåî ûāïùùƼ íāùùƞā
ǆǃ Ăðùƶƙ ǏƮƿǕå ƗƶǆƓƞƕ ǑùƼ ƗǒƑƓùƮơã ƗùǃǙí èåî ûāïùƼ íāùƞā Ɨùƪåïíǃå ƝƑƓùƙǈ èùǈǒƕā Ɠùǆǂ ñǈùƞǃå ïùǒƺƙ

 ƠǃƓùƮǃā Ǒùƪåïíǃå Ăāƙùƪǆǃå ïùǒƺƙǆǃ Ăðùƶƙ ƗùǄǒǆƞǃå ÿāùǈƽǃå ƗùǒǄǂ ƗùƕǄõ Ăíùǃ Ɨǒùƪƽǈǃå çíơāǃƓƕ ïāƶƬǃå Ɨƞïí
ƴƕåïǃå Ăāƙƪǆǃå. 

 
 ýƟǂǄ ƕƨäîì)2010(: 

ùùƪƽǈǃå çíùùơāǃƓƕ ïāƶùùƬǃå ÿǒùùƕ Ɨùùƿǚƶǃå ÿùùƵ úùùƬǂǃå Ǐùùǃã Ɨùùƪåïíǃå ǉîùùǋ èƼíùùǋ ñùùǆƤǃå ýùùǆåāƶǃåā Ɨǒ
ÿùùǆ Ɨùùƪåïíǃå ƗùùǈǒƵ èùùǈāǂƙ éùùǒơ ûùùƬǆí ƗùùƶǆƓƞ ƗùùƕǄõ ÿùùǆ ƗùùǈǒƵ Ăíùùǃ ƗǒùùƮƤƬǄǃ )120(  ÜƗùùƕǃƓõā ĄƓùùƕǃƓõ

 ýùùùƪåï íåíùùùƵã Ɨǒùùùƪƽǈǃå çíùùùơāǃƓƕ ïāƶùùùƬǃå ñƓùùùǒǀǆ éùùùơƓƕǃå þíƤƙùùùƪåā)1980 ( ăïùùùǒơƕǃå æùùùǒïƶƙā)1985 (
 ăïƓùƮǈǕå ïíƕ íåíƵã ƗǒƮƤƬǄǃ ƗƪǆƤǃå ýǆåāƶǃå ñƓǒǀǆā)2002(. Ɠùƙǈ þùǋá èïùǌöáā íāùƞā Ɨùƪåïíǃå ƝƑ

èƽùùƬǂā ÜƗǒƕƓùùƮƶǃåā Ɨǒùùƪƽǈǃå çíùùơāǃƓƕ ïāƶùùƬǃå ÿǒùùƕ ĄƓǒƑƓùùƮơã ýåí õƓùùƕƙïå ƝƑƓùùƙǈǃå  íāùùƞā þíùùƵ ÿùùƵ ĄƓùùưǒá
å çíơāǃƓƕ ïāƶƬǃå ǑƼ Ɨǃåí ûāïƼ Ɠùǆǂ óùƮƤƙǃå ïùǒƺƙǆǃ ĄƓùƶƕƙ Ɨǒùƪƽǈǃáèïùǌö ƞƑƓƙǈǃå ûāïùƼ íāùƞā þíùƶ

ñǈƞǃå ïǒƺƙǆǃ ĄƓƶƕƙ  Ɨǒƪƽǈǃå çíơāǃƓƕ ïāƶƬǃå ǑƼ. 
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ƕƨäîì ìîƑƜƨǗ Lasgaard et.al.     :(2010) 
 āî ÿǒǀǋåïùùǆǃå Ɨùùǒƙƽǃå Ăíùùǃ ǑƵƓùùǆƙƞǙå þƵíùùǃåā çíùùơāǃƓƕ ïāƶùùƬǃå Ǐùùǃã úïùùƶƙǃå Ɨùùƪåïíǃå ǉîùùǋ èƼíùùǋ

ÿùǆ Ɨùƪåïíǃå ƗǈǒƵ èǈāǂƙ éǒơ íơāƙǃå æåïõưå ýƓƞǆ)39 ( íùơāƙǃå æåïõùưå ÿùǆ ÿāǈƓùƶǒ ÿùǆǆ ûùǋåïǆ
 Ɨǒùƪƽǈǃå çíùơāǃƓƕ ïāƶƬǃå ñƓǒǀǆ þåíƤƙƪå þƙāUCLA ƗùƛǃƓƛǃå ƗƤùƪǈǃå  ýùƪåï íåíùƵãRussell )1996 .(

 æåïõùùưå āî ÿǒǀǋåïùùǆǃå Ăíùùǃ  Ɨǒùùƪƽǈǃå çíùùơāǃƓƕ ïāƶùùƬǃå Ăāƙùùƪǆ ÷Ɠùùƽƙïå Ǐùùǃã Ɨùùƪåïíǃå ƝƑƓùùƙǈ þùùǋá èïùùǌöáā
íơāƙǃå . 
 

ƕƨäîì ðǀĀîǐǁ Le Roux,A. )2009:( 
 þǋßƓùùƕá ǉƓùùƞƙ ÿǒǀǋåïùùǆǃå úùùƿåāǆā çíùùơāǃƓƕ ïāƶùùƬǃå ÿǒùùƕ Ɨùùƿǚƶǃå óùùơƼ Ǐùùǃã Ɨùùƪåïíǃå ǉîùùǋ èƼíùùǋ

 ƗùùǈǒƵ èùùǈāǂƙ éùùǒơ ÿùùǆ Ɨùùƪåïíǃå)1068 ( ûùùǄƶƙƙ èƓǈƓǒƕƙùùƪå þåíƤƙùùƪå þùùƙā ÜƓùùǒǀǒïƼá æāùùǈƞ ÿùùǆ üïƓùùƬǆ
 Ɨƪåïíǃå ƝƑƓƙǈ þǋá èïǌöáā ƗƪåïíǄǃ ÿǒƙåíƋǂ  Ɨǒƪƽǈǃå çíơāǃƓƕ ïāƶƬǃå ñƓǒǀǆ þåíƤƙƪå þƙā Ɨǒƙåîǃå çïǒƪǃƓƕ

Ɨǒƪƽǈǃå çíơāǃƓƕ ïāƶƬǄǃ Ɨǒǆǋå ïƛǂǕåā ïƕǂǕå ïƬâǆǃå ýǂƬƙ þǋßƓƕá ǉƓƞƙ ÿǒǀǋåïǆǃå úƿåāǆ. 
 
 îìĀîĀì ƕƨäDuru )2008:( 

 ïāƶùùùƬǃåā ǑƵƓùùùǆƙƞǙå þƵíùùùǄǃ çïùùùƬƓƕǆǃå ïùùùǒƹā çïùùùƬƓƕǆǃå ƝƑƓùùùƙǈǃå óùùùơƼ Ǐùùùǃã Ɨùùùƪåïíǃå ǉîùùùǋ èƼíùùùǋ
 ÿùǆ Ɨùƪåïíǃå ƗùǈǒƵ èùǈāǂƙ éǒơ Üúǒǂƙǃå èƓƕāƶƮƕ âƕǈƙǄǃ çíơāǃƓƕ)404 (æùǃƓõÜ  ñƓùǒǀǆ þåíƤƙùƪå þùƙā

ùưāáā ÜǑƵƓùǆƙƞǙå íåíƶƙƪǙå ñƓǒǀǆā çíơāǃƓƕ ïāƶƬǃå ñƓǒǀǆā úǒǂƙǃå èƓƕāƶƮ ÿá Ɨùƪåïíǃå ƝƑƓùƙǈ èơ
 ǉƓùùùƞƙǙå ǑùùùƼ þƓùùùǋ ýǂùùùƬƕ õƕåïùùùƙƙ ƓùùùǌǄǂ çíùùùơāǃƓƕ ïāƶùùùƬǃåā ǑƵƓùùùǆƙƞǙå õƕåïùùùƙǃå ñƓùùùǒǀǆā ǑƵƓùùùǆƙƞǙå þƵíùùùǃå
 ÜǑƵƓùùùǆƙƞǙå õƕåïùùùƙǃå ÜǑƵƓùùùǆƙƞǙå þƵíùùùǃå ÿá ĄƓùùùưǒá ƝƑƓùùùƙǈǃå èùùùǈǒƕā Üúùùùǒǂƙǃå èƓƕāƶùùùƮ ñƓùùùǒǀǃ ƴùùùƿāƙǆǃå

úǒǂƙǃå èƓƕāƶƮ ǏǄƵ Ɨǃåíǃå èåïƬâǆǃå ÿǆ ïƕƙƶƙ ÜçíơāǃƓƕ ïāƶƬǃå. 
 
 ƕƨäîì ǏƓǐƪ)2005: ( 

 éùǒơ ƗǒùƮƤƬǃå èƓǆùƪƕ ƓùǌƙƿǚƵā Ɨǒùƪƽǈǃå çíơāǃƓƕ ïāƶƬǃå ÿƵ úƬǂǃå Ǐǃã Ɨƪåïíǃå ǉîǋ èƼíǋ
 Ɨƪåïíǃå ƗǈǒƵ èƺǄƕ)400 ( ïāƶùƬǃå ñƓùǒǀǆ ƗƛơƓƕǃå èǆíƤƙƪåā ƗǒƕíǕåā ƗǒǆǄƶǃå èƓƮƮƤƙǃå ÿǆ ƗƕǃƓõ

 ÷āïðùùùùùǆǃå íåíùùùùùƵã Ɨǒùùùùùƪƽǈǃå çíùùùùùơāǃƓƕ)2004 (ǒùùùùùƮƤƬǃå èƓǆùùùùùƪǄǃ ÿāùùùùùƪǂǒïá ñƓùùùùùǒǀǆā ÿƓùùùùùǆƛƵ æùùùùùǒïƶƙ Ɨ
)2002 .( èơùùưāáā ƗùùǀƛǃƓƕ ñƓùùƪơǗåā Ɨǒùùƪƽǈǃå çíùùơāǃå ÿǒùùƕ æǃƓùùƪ õƓùùƕƙïå íāùùƞā ƝƑƓùùƙǈǃå þùùǋá èïùùǌöáā

ýǚǀƙùùƪǙƓƕ ñƓùùƪơǗåā Ɨǒùùƪƽǈǃå çíùùơāǃå ÿǒùùƕ æǃƓùùƪ õƓùùƕƙïå íùùƞāǒ ǊùùǈƋƕ ĄƓùùưǒá Ü íāùùƞā ĄƓùùưǒá ƝƑƓùùƙǈǃå èùùǈǒƕā
ƑƓùƙǈ èùǈǒƕ Ɠǆǂ ÜðƓƞǈǗƓƕ ñƓƪơǗåā Ɨǒƪƽǈǃå çíơāǃå ÿǒƕ æǃƓƪ õƓƕƙïå ƗùǃǙí èåî ûāïùƼ íāùƞā Ɨùƪåïíǃå Ɲ

Ǒƪåïíǃå Ăāƙƪǆǃå ïǒƺƙǆǃ ĄƓǀƼā Ɨǒƪƽǈǃå çíơāǃƓƕ ïāƶƬǃå Ɨƞïí ǑƼ ƗǒƑƓƮơã ƗǒƕíǕå þƓƪƿǕå ƠǃƓƮǃ. 
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 æìĀƜ ƕƨäîì)2005:( 
 ǑƼ ýƓƽõǕå Ăíǃ èåîǃå þāǌƽǆā Ɨǒƪƽǈǃå çíơāǃå ÿǒƕ Ɨƿǚƶǃå Ǐǃã úïƶƙǃå Ǐǃã Ɨƪåïíǃå ǉîǋ èƼíǋ

çíơāǃå ïƛƋƙ ƗƼïƶǆā çðƹ ƗöƼƓơǆ  Ɨƪåïíǃå  ƗǈǒƵ èǈāǂƙ éǒơ Ü÷āǈǃå úǚƙƤƓƕ èåîǃå þāǌƽǆā Ɨǒƪƽǈǃå
 ÿǆ)360 ( ÜǑƑåíƙƕǙå ñíƓƪǃå úƮǃå ǑƼ ÿāƪïíǒ çîǒǆǄƙā îǒǆǄƙ ā ïāƶƬǃå ñƓǒǀǆ ƗƛơƓƕǃå èǆíƤƙƪå

ƽǆ ñƓǒǀǆā Ɨǒƪƽǈǃå çíơāǃƓƕ ÿƓǂā ƗƪåïíǄǃ ÿǒƙåíƋǂ èåîǃå þāǌ Ɨƪåïíǃå ƓǌǈƵ èïƽƪá Ǒƙǃå ƝƑƓƙǈǃå þǋá ÿǆ
 ÿá16.1 %Ƽá ÿǆèïƽƪá Ɠǆǂ ÜƗǒƪƽǈǃå çíơāǃå ÿǆ ÿāǈƓƶǒ Ɨǈǒƶǃå íåï ƝƑƓƙǈǃå  ǊǒõƓƕƙïå ƗƿǚƵ íāƞā ÿƵ

ýƓƽõǕå Ăíǃ èåîǃå þāǌƽǆā Ɨǒƪƽǈǃå çíơāǃå ÿǒƕ Ɨǃåí ƗƕǃƓƪ. 
 

 ýǐǁìǁä ƕƨäîì)2005:( 
 Ɨǒƪƽǈǃå ƗǈǒǈƋǆõǃƓƕ ñƓƪơǗå ÿǒƕ çíāƞāǆǃå Ɨƿǚƶǃå Ɨƶǒƕõ ÿƵ úƬǂǃå Ǐǃã Ɨƪåïíǃå ǉîǋ èƼíǋ

 çíơāǃƓƕ ïāƶƬǃåā ÿǆ Ɨƪåïíǃå ƗǈǒƵ èǈāǂƙ éǒơ Ɨǒƪƽǈǃå)288 ( ā æǃƓõ üǄǆǃå ƗƶǆƓƞ ƗƕǄõ ÿǆ ƗƕǃƓõ
 íāƶƪ ā ăāƓǈƬǃåā ïưƤ æǒïƶƙā ýƪåï íåíƵã Ɨǒƪƽǈǃå çíơāǃå ñƓǒǀǆ éơƓƕǃå þíƤƙƪå)1988 ( ñƓǒǀǆā

éơƓƕǃå íåíƵã Ɨǒƪƽǈǃå ƗǈǒǈƋǆõǃå . èƓƕǃƓõǃåā æǚõǃå ÿǒƕ ûāïƼ íāƞā ÿƵ Ɨƪåïíǃå ƝƑƓƙǈ þǋá èïƽƪáā
ơāǃå ǑƼèǈǒƕā éƓǈǗå ÿǆ Ɨǒƪƽǈǃå çíơāǃƓƕ ĄåïāƶƬ ïƛǂá åāǈƓǂ ïāǂîǃå ÿá éǒơ Ɨǒƪƽǈǃå çí ƝƑƓƙǈǃå á ÿ

Ɨǒƪƽǈǃå ƗǈǒǈƋǆõǃƓƕ ĄåïāƶƬ ïƛǂá ƗǒǆǄƶǃå èƓƮƮƤƙǃå ăāî æǚõǃå . 
 

éĀƢ ƕƨäîì )2002:( 
  Ɨǒùùùƪƽǈǃå çíùùơāǃƓƕ ïāƶùùùƬǃåā ýùùƞƤǃå ÿùùùǆ ýùùǂ ÿǒùùùƕ Ɨùùƿǚƶǃå ÿùùùƵ úùùƬǂǃå Ǐùùùǃã Ɨùùƪåïíǃå ǉîùùùǋ èƼíùùǋ

ǆǃå æǒǃƓƪáā ÿǆ Ɨƪåïíǃå ƗǈǒƵ èǈāǂƙ éǒơ Ɨǒíǃåāǃå ƗǄǆƓƶ)484 ( Ɨõùƪāƙǆǃå ƗùǄơïǆǃå èƓùƕǃƓõ ÿùǆ ƗƕǃƓõ
Ɨùùǆïǂǆǃå Ɨùùǂǆ Ɨùùǈǒíǆƕ . ǑùùƶǒƽǒǈǄǃ Ɨùùǒíǃåāǃå ƗùùǄǆƓƶǆǃå æǒǃƓùùƪå ñƓùùǒǀǆ ÿùùǆ ýùùǂ ƗùùƛơƓƕǃå èǆíƤƙùùƪåā)1997 (

 ǑƿāùƪíǄǃ Ɨǒùƪƽǈǃå çíơāǃƓƕ ïāƶƬǃå ñƓǒǀǆā)1998(. ǚƵ íāùƞā Ǐùǃã Ɨùƪåïíǃå ƝƑƓùƙǈ  þùǋá èïƓùƬá íùƿā Ɨùƿ
 íāùƞā ĄƓùưǒá ƝƑƓùƙǈǃå èơùưāáā Ɨƪåïíǃå ƗǈǒƵ ăíǃ Ɨǒƪƽǈǃå çíơāǃƓƕ ïāƶƬǃåā ýƞƤǃå ÿǆ ýǂ ÿǒƕ ǊǒõƓƕƙïå

Ɠƞïíǃå ǑƼ ƗǒƑƓƮơã ƗǃǙí èåî ûāïƼ Ɨǈǒƶǃå íåïƼá ƓǌǒǄƵ ÿǄƮơ Ǒƙǃå è ÜƗõƪāƙǆǃå ƗǄơïǆǃå èƓƕǃƓõ ÿǆ
åî ûāïùƼ íāùƞā þíùƵ ĄƓùưǒá ƝƑƓùƙǈǃå èùǈǒƕā ïùǆƶǃå ïǒƺƙǆǃ ƴƞïƙ ýƞƤǃå ñƓǒǀǆ ǑƼ ǑùƼ ƗǒƑƓùƮơã ƗùǃǙí è

ïǆƶǃå ïǒƺƙǆǃ ƴƞïƙ Ɨǒƪƽǈǃå çíơāǃƓƕ ïāƶƬǃå ñƓǒǀǆ ǏǄƵ Ɨǈǒƶǃå íåïƼá ƓǌǒǄƵ ÿǄƮơ Ǒƙǃå èƓƞïíǃå. 
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ƕƾƓƑƨǁä çƑƨäîìǁä ǍǂƳ ýƑƳ åǐƾƴƗ: 
Ǐǂǐ ƑǄ èƟƑƓǂǁ þǐƓƗ ƕƨäîìǁä çäîǐƸƗǄ çǁĀƑǆƗ ǏƗǁä ƕƾƓƑƨǁä çƑƨäîìǁä óîƳ ìƴƓ: 

ùäìǉǓä èǐƟ þǄ: 
 ƗǀƕƓùùùƪǃå èƓùùùƪåïíǃå èùùùǈǒƓƕƙƗùùùǒǈǚǀƵǚǃå ïƓùùùǂƼǕå èùùùǃāƓǈƙ Ǒùùùƙǃå ƓǌƼåíùùùǋá éùùùǒơ ÿùùùǆ èƼíùùùǋ éùùùǒơ Ü

ùùùƪåïíƗ  æǒāùùùƬā ÿƓùùùƶǆƞGman, Shweb )2013(Ü ǃå ÿùùùƵ úùùùƬǂǄǃ ƗǒùùùƮƤƬǃå èƓǆùùùƪ ÿǒùùùƕ Ɨùùùƿǚƶ
ïùùǒǂƽƙǃåā  èƼíùùùǋ Ɠùùǆǈǒƕ ÜƗùùƶǆƓƞǃå æǚùùõ íùùǈƵ ǑùùǈǚǀƵǚǃå ïǒǂƽƙǃƓùùùƕ âùùƕǈƙǃå ÿùùǂǆǒ Ǌùùǈå úùùǒǂā ǑùùǈǚǀƵǚǃå
Ɨƪåïí ëāƞơƞ āƕá )2012(Ü ùǃã úïùƶƙǃå Ǐùǃã Ɨǒùƪƽǈǃå èƓƕåïõùưǙåā ƗùǒǈǚǀƵǚǃå ïƓùǂƼǕå ÿǒùƕ Ɨùƿǚƶǃå Ǐ

ƗǒǈǒõƪǄƽǃå èƓƶǆƓƞǃå ƗƕǄõ Ăíǃ ÜǑùǄƞǆ Ɨùƪåïí èƼíùǋ Ɠǆǈǒƕ )2011(Ü Ǐùǃã  Ɨùƿǚƶǃå Ɨùƶǒƕõ ÿùƵ úùƬǂǃå
 ǉíƶùùƮƕ Ɨùǒƕïƙǃå ƗùùǒǄǂ ƗùùƕǄõ Ăíùùǃ Ɨǒùƪƽǈǃå õāƺùùưǃåā ƗùùǒǈǚǀƵǚǃå ïƓùùǂƼǕå ÿǒùƕĲ  úùùƬǂǃåā ÜÿåïùùǆƵ ƗùùƶǆƓƞ

ǚǃå ïƓùùǂƼǕå ïƓùùƬƙǈå Ăíùùǆ ÿùùƵÿǒùùƪơ Ɨùùƪåïí èƼíùùǋā ÜƗùùǒƕïƙǃå ƗùùǒǄǂ ƗùùƕǄõ Ăíùùǃ ƗùùǒǈǚǀƵ )2011(Ü  Ǐùùùǃã
 èƶùùƪ Ɠùùǆǂ  ÜǉíƓùùƶƕáā æùùưƺǃå ýƓùùƶƽǈåā ƗùùǒǈǚǀƵǚǃå ïƓùùǂƼǕå ÿùùǆ ýùùǂ ǑùùƼ éƓùùǈǗåā ïāǂîùùǃå ÿǒùùƕ ƗùùǈïƓǀǆǃå
 íùùǈƵ æùùưƺǃå ýƓùùƶƽǈƓƕ âùùƕǈƙǃå Ɠùùǌǈǂǆǒ ƗùùƽǄƙƤǆǃå ƗùùǒǈǚǀƵǚǃå ïƓùùǂƼǕå ǉîùùǋ èùùǈƓǂ åîã Ɠùùǆ íùùǒíơƙ Ǐùùǃã Ɨùùƪåïíǃå

å ƗùùǒǄǂ ƗùùƕǄõùùƵāǈƙ Ɨǆùùƪā ƗùùǃƓơ ûùùǄǀǃå èùùǃāƓǈƙ Ǒùùƙǃå èƓùùƪåïíǃå Ɠùùǆǈǒƕ Üôǒïùùǆƙǃ éùùǒơ ƓǌƼåíùùǋá éùùǒơ ÿùùǆ è
Ɨùùƪåïí èƼíùùǋ ÿâƕùùƬǃå )2011(Ü  Ăíùùǃ æƓùùƑƙǂǙå ÿǒùùƕā Ɨǆùùƪā ƗùùǃƓơ ûùùǄǀǃå ÿǒùùƕ Ɨùùƿǚƶǃå ÿùùƵ úùùƬǂǃå Ǐùùǃã

 ûùǄǀǃå ǑùƼ ÿǒǀǋåïùǆǃå ÿǒùƕ ûāïùƽǃå ƗùƼïƶǆā ûùƬǆí Ɨùǈǒíǆ ñïåíùǆ ǑùƼ ƴùƪƓƙǃå úùƮǃå îǒǆǚƙ ÿǆ ÿǒǀǋåïǆǃå
 ā ƗǃƓơñǈùƞǃå ïùǒƺƙǆǃ ĄƓùƶƕƙ æƓùƑƙǂǙå ÿǒùƕā ƗǆƪÜ  èƼíùǋāƗǈāƓùƮƤǃå Ɨùƪåïí )2007(Ü  Ǐùǃå úïùƶƙǃå Ǐùǃã

üāùùǆïǒǃå ƗùùƶǆƓƞƕ ƗǒùùưƓǒïǃå Ɨùùǒƕïƙǃå ƗùùǒǄǂ èƓùùƕǃƓõ Ăíùùǃ ûùùǄǀǃå èƓǒāƙùùƪǆÛ ăïǒùùƪƵ Ɨùùƪåïí Ɠùùǆǈǒƕ )2007(Ü 
 āùùơǈā çíƓùùǆǃå îƓƙùùƪƋƕ þǌƙùùƿǚƵ āùùơǈ íāƶùùƪ üùùǄǆǃå ƗùùƶǆƓƞ æǚùùõ Ăíùùǃ ûùùǄǀǃå Ăāƙùùƪǆ ƗùùƼïƶǆ Ǐùùǃã èƼíùùǋ

åÿƓǆǄƪ Ɨƪåïí èƼíǌƙƪåā æǚõǄǃ ƗǒíƓƮƙƿǙå ƗǃƓơǃåā Ǒǆǂåïƙǃå ýíƶǆǃ )2006(Ü  Ǐǃã Ɨǆùƪ Ǐùǃå úïùƶƙǃå
 Ɨùùƪåïí Ɠùùǆǈǒƕ  èƓùùǈƕǄǃ Ɨùùǒƕïƙǃå ƗùùǒǄǂ èƓùùƕǃƓõ Ăíùùǃ ûùùǄǀǃåƓùùǆƛƵ ÿ)2006(Ü  èƼíùùǋ Ɨùùƞïí Ǐùùǃã úïùùƶƙǃå Ǐùùǃã

 èƓùƶǆƓƞ ƗùƕǄõ Ăíùǃ Ɨǆùƪā ƗǃƓơǂ ûǄǀǃå)èùǒðïǒƕ Üþùơǃ èùǒƕ ýùǒǄƤǃå  ( ÿǒùƕ Ɨùƿǚƶǃå ƗùƼïƶǆā ƗùǃƓơǂ ûùǄǀǃå
ǃå ßǙâùùǋ Ăíùùǃ ƗǆùùƪāÜƗùùƕǄõ  āíïƓùùƬƙǒï Ɨùùƪåïí èƼíùùǋ Retshard (2005)Ü  ûùùǄǀǃå èƓùùƞïí úƓùùƬƙǂå Ǐùùǃã

åïāíāùùƛ Ɨùùƪåïí èƼíùùǋā Üñïåíùùǆǃå æǚùùõ íùùǈƵ ýùùƬƽǃåā úāùùƤǃåā Thodora )2004(Ü  ûùùǄǀǃå ïāí ăïùùơƙǃ
 āí ǏùǄƵ óƓùƤǃå íùǒǂƋƙǃåā Ɨùƪïíǆǃå ïāöǈǆ ÿǆ çßåïǀǃå ïƪƶƕ ÿǒƕƓƮǆǃå ÿǒǀǋåïǆǃå çƓǒơ ǑƼ Ɠùǆá ÜþùǄƶǆǃå ï

 èåïùǒƺƙǆǃå ÿùǆ íùǒíƶǃƓƕ Ɠùǌõƕïā Ɨǒùƪƽǈǃå çíùơāǃå Ɨùƪåïí ǏùǄƵ èùǄǆƵ Ɨǒƪƽǈǃå çíơāǃå èǃāƓǈƙ Ǒƙǃå èƓƪåïíǃå
Ɨùùƪåïí èƼíùùǋ éùùǒơ èåïùùǒƺƙǆǃå üùùǄƙā Ɨǒùùƪƽǈǃå çíùùơāǃå ÿǒùùƕ Ɨùùƿǚƶǃå ƗùùƼïƶǆ úíùùǌƕ üùùǃîā ǑƕƙƓùùǂ )2012(Ü 

Ǌùùƞāǆǃå ăïùùƪǕå úùùǈƶǃå ÿǒùùƕ ƗùùǒõƓƕƙïǙå Ɨùùƿǚƶǃå Ɨùùƶǒƕõ ÿùùƵ úùùƬǂǃå Ǐùùǃã  çíùùơāǃƓƕ ïāƶùùƬǃåā ßƓùùǈƕǕå āùùơǈ
ÜƗǒƪƽǈǃå ûǒǀǃå Ɨƪåïí Ɠǆǈǒƕ )2011(Ü  ƗùƕǄõ Ăíùǃ Ɨǒùƪƽǈǃå çíùơāǃƓƕ ïāƶùƬǃå Ɨùƞïí Ǐǃã úïƶƙǃå Ǐǃã èƼíǋ

 ÜǏùùƮƿǕå ƗùùƶǆƓƞƕ ƗùùǄǒǆƞǃå ÿāùùǈƽǃå ƗùùǒǄǂ āèƼíùùǋ  ƗùùƪåïíþùùơǄǆ )2010(Ü  ÿǒùùƕ Ɨùùƿǚƶǃå ÿùùƵ úùùƬǂǃå Ǐùùǃã
 Ăíùùǃ ƗǒùùƮƤƬǄǃ ñùùǆƤǃå ýùùǆåāƶǃåā Ɨǒùùƪƽǈǃå çíùùơāǃƓƕ ïāƶùùƬǃåƓùùǆǈǒƕ ûùùƬǆí ƗùùƶǆƓƞ ƗùùƕǄõ ÿùùǆ ƗùùǈǒƵ  Ɨùùƪåïí
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þǒǃíùùùǃå )2005(  Ɨǒùùùƪƽǈǃå ƗùùùǈǒǈƋǆõǃƓƕ ñƓùùùƪơǗå ÿǒùùùƕ çíāùùùƞāǆǃå Ɨùùùƿǚƶǃå Ɨùùùƶǒƕõ ÿùùùƵ úùùùƬǂǃå Ǐùùùǃã èƼíùùùǋ
Ɨùùƪåïí èƼíùùǋ üǃîùùǂ ÜƗǒùùƪƽǈǃå çíùùơāǃƓƕ ïāƶùùƬǃåā êāùùƤ )2002(Ü  ÿùùǆ ýùùǂ ÿǒùùƕ Ɨùùƿǚƶǃå ÿùùƵ úùùƬǂǃå Ǐùùǃã

ǃå ƗǄǆƓƶǆǃå æǒǃƓƪáā  Ɨǒƪƽǈǃå çíơāǃƓƕ ïāƶƬǃåā ýƞƤǃåƗǒíǃåā . 
 

ƕƾƓƑƨǁä çƑƨäîìǁä ƲǄƗƜǄĀ ƕǆǐƴǁä èǐƟ þǄ ƑǄà: 
éơƓƕǄǃ ÿǒƕƙ ÿá  ƗƕǄõ ǏǄƵ èǒïƞå ƗǒǈǚǀƵǚǃåā Ɨǒǈǚǀƶǃå ïƓǂƼǕå èǃāƓǈƙ Ǒƙǃå èƓƪåïíǃå þöƶǆ

 æǒāƬā ÿƓƶǆƞ Ɨƪåïí ýƛǆ èƓƶǆƓƞǃå) Gman, Shweb2013(Ü  ā ëāƞơƞ āƕá Ɨƪåïí)2012(Ü 
 ā ǑǄƞǆ Ɨƪåïí)2011(Ü  ā ÿǒƪơ Ɨƪåïí)2011(Ü  āƸǒƓƮǃåā Ǌõ Ɨƪåïí )2010( ā Ü Ǒǈåïǋðǃå Ɨƪåïí
)2010(Ü  ā ăðǈƶǃå Ɨƪåïí)2010(Ü  āûåïƕǃå Ɨƪåïí )2008(Ü  ā ǉāïƼ ƗƪåïíÿāïƤàā Frohet& et al 
)2007(Ü  ā ïƶƬ āƕá Ɨƪåïí)2007(Ü  ā üǒƕ ǑǄƶǃå Ɨƪåïí)2004(Ü  ā Ɨƪåïí ǑǃƓǆƞǃåā ÿƪơ
)2003(. ǆƙƞǆ èǃāƓǈƙ  ƗǀƕƓƪǃå èƓƪåïíǃå ÿǆ ïƤǓå ôƶƕǃåā ýƛǆ ÿǒǀǋåïǆǃå ǏǄƵ èǒïƞå ïƤà ƴ

 íåðƤāïƓƼ Ɠƺǒƕ  ƗƪåïíPegah Farokhza )2010 ,(Ɨƪåïíā æǒƪơ )2000(Ü  èǃāƓǈƙ Ǒƙǃå
ƗǒƶǆƓƞǃåā ƗǒāǈƓƛǃå ÿǒƙǄơïǆǃå.  èǈǒƓƕƙ Ɨǈǒƶǃå éǒơ ÿǆā Ɨǆƪā ƗǃƓơ ûǄǀǃå èǃāƓǈƙ Ǒƙǃå èƓƪåïíǃå Ɠǆá

èǒïƞå éǒơ éơƕǃå ƗǈǒƵ ǑƼ ƗǀƕƓƪǃå èƓƪåïíǃå ƓǆǄƪ Ɨƪåïí ÿǆ ýǂÿ )2006(Ü  ā ÿƓǆƛƵ Ɨƪåïí
)2006(Ü  āíǆơǕå Ɨƪåïí )2001(Ü  ā ƗƪåïíăïǒƪƵ )2007(Ü  ā ƗǈāƓƮƤǃå Ɨƪåïí)2007(Ü  ǏǄƵ

ÿâƕƬǃå Ɨƪåïí ßƓǈƛƙƪƎƕ èƓƶǆƓƞǃå ƗƕǄõ )2011( Ü  ñïåíǆǃå îǒǆǚƙ ÿǆ ÿǒǀǋåïǆǃå ǏǄƵ èǒïƞã Ǒƙǃå
íïƓƬƙǒï Ɨƪåïí Ɨƪåïí üǃîǂā ,(2005)  Retshard  åïāíāƛ Ɨƪåïíā,(2004) Thodora  Ɨƪåïíā

 æåïƹ)2000(Ü  Ǒƙǃå ƗǀƕƓƪǃå èƓƪåïíǃå ƗǈǒƵ èƵāǈƙ éǒơ ƗǆƓƶǃå ƗǒāǈƓƛǃå  ƗƕǄõ ǏǄƵ èǒïƞå Ǒƙǃå
 ǑƕǒƬƙ Ɨƪåïí ýƛǆ èƓƶǆƓƞǃå ƗƕǄõ ǏǄƵ èǒïƞå èƓƪåïíǃå þöƶǆ éǒơ ÜƗǒƪƽǈǃå çíơāǃå èǃāƓǈƙ

)2005(Ü  ā þơǄǆ Ɨƪåïí)2010(Ü  āûǒǀǃå Ɨƪåïí)2011( Ü āêāƤ Ɨƪåïí)2002(. å Ɠǆǈǒƕ ïƤǓå ôƶƕǃ
ǄƵ ăïƞà çíāƞ Ɨƪåïí ýƛǆ ýƓƽõǕå Ǐ)2005(Ü  ñïåíǆǃå ƗƕǄõā  ÿǒǀǋåïǆǃå ǏǄƵ ïƤǙå ôƶƕǃå ăïƞåā
 Ɨƪåïí ýƛǆLe Roux,A.)2009 ( āƗƪåïí2010) et.al Lasgaard  (Ü ǑƕƙƓǂ Ɨƪåïí)2012(. 

 
çäĀìǓä èǐƟ þǄ ƑǄà 

ǚǃå ïƓǂƼǕå èǃāƓǈƙ Ǒƙǃå ƗǀƕƓƪǃå èƓƪåïíǃå þöƶǆ ÿá éơƓƕǄǃ ÿǒƕƙ Ǒƙǃå çåíǕå èǆíƤƙƪå ƗǒǈǚǀƵ
 ñǒùùùùǃã ƓǋíùùùùƵá)Ellis ( ǑǈƓùùùùơǒïǃå ÿƓǆǒǄùùùùƪ æùùùùǒïƶƙā)1985(.  ÿǒùùùùƪơ Ɨùùùùƪåïí ßƓǈƛƙùùùùƪƓƕ)2011(Ü  Ǒùùùùƙǃå

ïùǒǙā ïƕāùǌǃ ÿǒǀǋåïǆǃåā ýƓƽõǖǃ ƗǒǈǚǀƵǚǃå ïƓǂƼǕå ñƓǒǀǆ èǃāƓǈƙ)1983 ( ðùƙƶǆ Ɨùǒƕïƶǃå ƗùƑǒƕǄǃ ǉíùƵáā
 ÿǆơïùùǃå íùùƕƵ íǒùùƪǃå íùùǆơǆā Ÿå íùùƕƵ íǒùùƪ)2002(Ü ùùƪåïíā ƸǒƓùùƮǃåā Ǌùùõ Ɨ)2010(Ü  èǆíƤƙùùùƪå Ǒùùƙǃå
 ïùùǒǆǈ ÿùùƪơ ƗùùǒǈǚǀƵǚǃå ïƓùùǂƼǕå ñƓùùǒǀǆ)1992(Ü  āƓùùƙǒïƕāíā ƓƺǈǒùùƪǂƓǆ ƗùùƪåïíIrina Macsinga, 

Oana DobriἪa  )2010(Ü  ÿāïùƤáā èùƪïāƽǃ íƓùƶƕǙå ííùƶƙǆ ƗùǒǃƓǆǂǃå ñƓǒǀǆ èǃāƓǈƙ Ǒƙǃå)1990(. 
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íåðƤāïƓùùƼ Ɠùùƺǒƕ Ɨùùƪåïí èùùǃāƓǈƙā (2010) Pegah FarokhzadÜ ùùƪå ǑùùǈǚǀƵǙå ïùùǒǂƽƙǄǃ ðǈāùùƞ ÿƓǒƕƙ
)1968(.  ÿāāïùƤàā ǉāïùƼ Ɨùƪåïí èǆíƤƙùƪåā Frohet& et al)2007(Ü  ƗùǒǈǚǀƵǚǃå ïƓùǂƼǕå ñƓùǒǀǆ

 ǑǂïāùùƬ íåíùùƵã.(1997)   æǒùùƪơ Ɨùùƪåïí èùùǃāƓǈƙā)2000(Ü  íǒùùƪǃå íåíùùƵã ƗùùǒǈǚǀƵǚǃå ïƓùùǂƼǕå ñƓùùǒǀǆ
 Ÿå íùùƕƵ ðùùƙƶǆā ÿǆơïùùǃå íùùƕƵ)2002(Ü ùùǃāƓǈƙ Ǒùùƙǃå èƓùùƪåïíǃå Ɠùùùǆá éùùùǒơ ÿùùǆ Ɠùùǆá Ɨǆùùƪā ƗùùùǃƓơ ûùùǄǀǃå è

 ǑùùùƼ ƗǀƕƓùùùƪǃå èƓùùùƪåïíǃå èùùùƵāǈƙ èåāíǕåƓǌǆåíƤƙùùùƪå  ƗǀƕƓùùùƪǃå èƓùùùƪåïíǃå þùùùöƶǆ èǆíƤƙùùùƪå éùùùǒơ èåāíǖùùùǃ
 ïƞïƕǄǒƕùƪ ñƓùǒǀǆ)Spielberger,1973 ( ăïùǒơƕǃå æùǒïƶƙā)1984( .Ɨùƪåïí ýùƛǆ åïāíāùƛ ,(2000) 

Thodora ƗǈāƓƮƤǃå Ɨƪåïíā )2007(Ü  ÿâƕƬǃå Ɨƪåïíā)2011(Ü ƪåïíāíǆơǕå Ɨ )2001(Ü ßƓǈƛƙƪƓƕ 
éùùơƓƕǃå íåíùùƵã ÿùùǆ èƓùùǆāǄƶǆǃå ƴùùǆƞǃ ǉåíá èǆíƤƙùùƪå Ǒùùƙǃå ăïǒùùƪƵ Ɨùùƪåïí . Ǒùùƙǃå ƗǀƕƓùùƪǃå èƓùùƪåïíǃå Ɠùùǆá

 ûùùùǒǀǃå Ɨùùùƪåïí èǆíƤƙùùùƪå éùùùǒơ Ɨùùùƪåïíǃå èåāíǕ ƓùùùǌǃāƓǈƙ ǑùùùƼ èùùùǈǒƓƕƙ Ɨǒùùùƪƽǈǃå çíùùùơāǃå èùùùǃāƓǈƙ)2011(Ü 
 ā èāùùƿð Ɨùƪåïí)2011(Ü éùơƓƕǃå íåíùùƵã ÿùǆ êāùùƤ Ɨùƪåïí èǆíƤƙùùƪåā )2002 ( çíùùơāǃƓƕ ïāƶùùƬǃå ñƓùǒǀǆ

 ýƪåï íåíƵã Ɨǒƪƽǈǃå)1980 ( Ǒƿāƪíǃå æǒïƶƙ)1998(.  þùơǄǆ Ɨùƪåïí èùǃāƓǈƙ üǃîǂā)2010 ( ñƓùǒǀǆ
 ýùùƪåï íåíùƵã Ɨǒùùƪƽǈǃå çíùùơāǃƓƕ ïāƶùƬǃå)1980 (å æùùǒïƶƙ ăïùùǒơƕǃ)1985(. èùùǃāƓǈƙ üǃîùǂā  þǒǃíùùǃå Ɨùùƪåïí

)2005(Ü  ýùùƪåï íåíùùƵã Ɨǒùùƪƽǈǃå çíùùơāǃƓƕ ïāƶùùƬǃå ñƓùùǒǀǆ)1980(  ăāƓǈùùƬǃåā ïùùưƤ æùùǒïƶƙā)1988(. 
 ǑƕǒƬƙ Ɨƪåïí èǃāƓǈƙ Ɠǆǈǒƕ)2005(Ü   ÷āïðǆǃå íåíƵã Ɨǒƪƽǈǃå çíơāǃƓƕ ïāƶƬǃå ñƓǒǀǆ)2004(.  

 
ƕƾƓƑƨǁä çƑƨäîìǁä ƛƏƑƗǆ èǐƟ þǄ: 

èǈǒƓƕƙ éǒơ  ƗǀƕƓƪǃå èƓƪåïíǃå ƝƑƓƙǈ èƵāǈƙāæǒāƬā ÿƓƶǆƞ Ɨƪåïí èǈǒƕ éǒơGman, 
Shweb )2013(Ü ǀǒā Ɨǒǃāƕǀǆǃå ÿǆ ýǂ ÿå ïǒǂƽƙǃå ƴǆ ïǒƕǂ ýǂƬƕ ƗǒƕǄƪ ƗƿǚƵ Ɠǆǌǒíǃ ïǒǆưǃå Ɨö

  ïǒƕǂ ýǂƬƕ ýǂƬ Ǌǈå ýƕ ǑǈǚǀƵǚǃå ïǒǂƽƙǃåā ƗǒƕƓƮƶǃå ÿǒƕ ƗǒƕƓƞǒå ƗƿǚƵ üƓǈǋ ÿƓǂ Ɠǆǈǒƕ ǑǈǚǀƵǚǃå
íåïƼå ÿǒƕ ƗǒǈǚǀƵǚǃå ǑƼ âƕǈƙǄǃ  ëāƞơƞ āƕá Ɨƪåïí Ɠǆǈǒƕ ÜƗǈǒƶǃå)2012(Ü  Ǌǒíïõ ƗƿǚƵ íāƞā èǈǒƕ

ƕ ƗǒƑƓƮơã ƗǃǙí èåîõ Ăíǃ Ɨǒưïǆǃå ôåïƵǕåā ƗǒǈǚǀƵǚǃå ïƓǂƼǕå Ăāƙƪǆ ÿǒǏƮƿǕå ƗƶǆƓƞ ƗƕǄÜ 
ǃå ÿá Ɨƪåïíǃå ƝƑƓƙǈ èǈǒƕ Ɠǆǂïƛǂá ƗǒǈǚǀƵǙ ïƓǂƼá þǌǒíǃ ïāǂî éƓǈǗå ÿǆ . ÿǒƪơ Ɨƪåïí Ɠǆǈǒƕ

)2011(Ü Ǘåā ïāǂîǃå ÿǒƕ Ɨǃåí ûāïƼ íāƞā èǈǒƕƗǒǈǚǀƵǚǃå ïƓǂƼǕå ôƶƕ ǑƼ éƓǈ  õǀƼ ÿǒíƶƕā
Ǌǈá Ǚã  æưƺǄǃ ƑƓƙǈǃå èơưāá Ɠǆǂ æưƺǄǃ ƗǒǄǂǃå Ɨƞïíǃå ǑƼ ÿǒƵāǈǃå ÿǒƕ ûāïƼ ïǌöƙ þǃ ÿǂǆǒ Ǌǈá Ɲ

 ƗǒǈǚǀƵǚǃå ïƓǂƼǖǃ éƓǈǗå ƗǈǒƵā ƗǒǄǂǃå Ɨǈǒƶǃå ÿǆ ýǂ ǑƼ üǃîā æưƺǃå ýƓƶƽǈƓƕ ƗƑƕǈǆ ÿāǂƙ ÿá
ïāǂîǃåā . Ɨưǒāƶǃå Ɨƪåïí Ɠǆá)2008(Ü ǂƼǕå ïƓƬƙǈå Ɨƪåïíǃå ƝƑƓƙǈ þǋá èïǌöá Ăíǃ ƗǒǈǚǀƵǚǃå ïƓ
ƵƗƪåïíǃå Ɨǈǒ ĄƓưǒá èïƽƪáā Ü  ñƓǒǀǆ ǏǄƵ Ɨƪåïíǃå ƗǈǒƵ èƓƞïí èƓõƪāƙǆ ÿǒƕ ûāïƼ íāƞā þíƵ ÿƵ

ƞǃå ïǒƺƙǆǃ Ăðƶƙ ƗǒǈǚǀƵǚǃåā Ɨǒǈǚǀƶǃå ïƓǂƼǕåóƮƤƙǃåā ñǈ .ïƶƬ āƕá Ɨƪåïí Ɠǆǈǒƕ )2007(Ü 
Ǆõ ÿǆ ƗǒǈǚǀƵ ïƛǂá ƴƕåïǃå Ăāƙƪǆǃå ƗƕǄõ ÿá Ɠǆǂ æǚõǃå ÿǆ ƗǒǈǚǀƵ ïƛǂá èƓƕǃƓõǃå ÿá èïǌöá Ɨƕ
ǚǀƵǚǃå ïƓǂƼǕå  ǑƼ ĄƓǒƑƓƮơã Ɨǃåí ûāïƼ íāƞā þíƵ Ɨƪåïíǃå ƝƑƓƙǈ èǈǒƕā Ɠǆǂ ÜýāǕå Ăāƙƪǆǃå Ɨǒǈ
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ÿǂƪǃå ÿƓǂǆ èåïǒƺƙǆǃ Ăðƶƙ .Ɠƪåïíǃå ƓǆǈǒƕƗǆƪā ƗǃƓơ ûǄǀǃå èǃāƓǈƙ Ǒƙǃå è  èƽǄƙƤå ƝƑƓƙǈǃå éǒơ ÿǆ
 Ɠǌǆǋá ÿǆā ƗǒƽǒǈƮƙǃå èåïǒƺƙǆǃå ÿǆ íǒíƶǄǃ ĄƓƶƕƙ ƓǌƞƑƓƙǈ ǑƼ èƓƪåïíǃå)ǈƞǃå Ăāƙƪǆǃå óƮƤƙǃåā ñ

Ǒƪåïíǃå ( æåïƹ Ɨƪåïí èǈǒƕ íǀƼ)2000(Ü  āÿƓǆǄƪ Ɨƪåïí )2006(Ü  āÿâƕƬǃå Ɨƪåïí )2011(Ü  ÿå
 ïƛǂá Ɨǆƪ ûǄǀǃå ĄåïƓƬƙǈå ÿƓǆƛƵ Ɨƪåïí èƽƬǂ Ɠǆǈǒƕ èƓƕǃƓõǃå Ăíǃ )2006(Ü  ǑƼ ïƛá íāƞā þíƵ

 óƮƤƙǃå)Ɨǒƕíá èƓǒǄǂ ÜƗǒǆǄƵ èƓǒǄǂ (ǃå èǈǒƕ Ɠǆǂ ÜûǄǀǃå Ɨǆƪā ƗǃƓơ ÿǆ ýǂ ǑƼ ƗƿǚƵ íāƞā ƝƑƓƙǈ
Ɠǆǈǒƕ Ɨǆƪ ûǄǀǃå ÿǒƕā ƗǃƓơǂ ûǄǀǃå ÿǒƕ Ɨǃåí ƗǒƑƓƮơã  ăïǒƪƵ Ɨƪåïí)2006(Ü  æǚõǃå ÿá èǈǒƕ

 ƗƽƮƕ ûǄǀǃƓƕ ÿāïƶƬǒçïǆƙƪǆ. Ɠǆá Ɨǒƪƽǈǃå çíơāǃå èǃāƓǈƙ Ǒƙǃå èƓƪåïíǃå  ƝƑƓƙǈ èǈǒƓƕƙ ƝƑƓƙǈǃå éǒơ ÿǆ
 èǈǒƕ éǒơ ƗǀƕƓƪǃå èƓƪåïíǃåǑƕƙƓǂ Ɨƪåïí )2012(Ü  ƗƿǚƵ íāƞā ïåƗǒõƓƕƙ  ÿǒƕ ƗǒƑƓƮơã ƗǃǙí èåî

 Ɨƪåïíǃå ǊǈǒƵ íåïƼá ăíǃ Ɨǒƪƽǈǃå çíơāǃƓƕ ïāƶƬǃå èƓƞïíā ßƓǈƕǕå āơǈ Ǌƞāǆǃå ăïƪǕå úǈƶǃå èƓƞïí
 Ɨǒƪƽǈǃå çíơāǃƓƕ ïāƶƬǃå íƓǒíðå Ɨƪåïíǃå ƝƑƓƙǈ èǈǒƕ ƓǆǂôƓƽƤǈƓƕ þǕåā æǕå þǒǄƶƙ Ăāƙƪǆ.  Ɠǆǈǒƕ Ɨƪåïí

 èāƿð)2011(Ü ƑƓƮơã Ɨǃåí ƗƿǚƵ íāƞā èǈǒƕ Ɨǒƪƽǈǃå çíơāǃƓƕ ïāƶƬǃåā Ɨǒíǒǂāƙǃåā èåîǃå Ɨǒāǋ ÿǒƕ Ɨǒ
 Ăíǃæƪǈǃå ǑǃāǌƞǆÜ èǈǒƕā  Ɨƪåïí ƝƑƓƙǈûǒǀǃå )2011(Ü  Ăíǃ Ɨǒƪƽǈǃå çíơāǃƓƕ ïāƶƬǃå Ɨƞïí ÿá

 çíơāǃƓƕ ïāƶƬǃå Ɨƞïí ǑƼ ƗǒƑƓƮơã ƗǃǙí èåî ûāïƼ íāƞā þíƶƕ ĄƓưǒá èǈǒƕā Ɨõƪāƙǆ èǈƓǂ ƗƕǄõǃå
ǃå ÿāǈƽǃå ƗǒǄǂ ƗƕǄõ Ăíǃ ƗǒƪƽǈǃåǏƮƿǕå ƗƶǆƓƞƕ ƗǄǒǆƞ Ɠǆǈǒƕ íƗƪåï2010) et.al Lasgaard  (Ü 

 èïǌöá āî ÿǒǀǋåïǆǃå Ăíǃ  Ɨǒƪƽǈǃå çíơāǃƓƕ ïāƶƬǃå Ăāƙƪǆ ÷Ɠƽƙïåæåïõưå íơāƙǃå . Ɨƪåïí èïǌöåā
Le Roux,A. )2009(Ü  ǉƓƞƙ ÿǒǀǋåïǆǃå úƿåāǆþǋßƓƕá  ïāƶƬǄǃ Ɨǒǆǋå ïƛǂǕåā ïƕǂǕå ïƬâǆǃå ýǂƬƙ
Ɨǒƪƽǈǃå çíơāǃƓƕ . 
ƙƪå íƿāÿǆ ýǂ ƗƹƓǒƮā ƗǒǃƓơǃå Ǌƙƪåïí ÿåāǈƵ ƗƹƓǒƮ ǑƼ ƗǀƕƓƪǃå èƓƪåïíǃå ÿǆ éơƓƕǃå íƓƽ :

èƓǒưïƽǃå ûƓǀƙƬå þƛ ÿǆā ƓǌƼåíǋáā Ɨƪåïíǃå èǙâƓƪƙā ƗǄǂƬǆ . ƗǀƕƓƪǃå èƓƪåïíǃå ÿǆ éơƓƕǃå íƓƽƙƪå Ɠǆǂ
 ǑƼ üǃîǂā Üçðƺƕ ïǋðǕå ƗƶǆƓƞ ƗƕǄõ ôƶƕ ǑƼ ƗǄƛǆƙǆǃå ƗǒǃƓơǃå Ǌƙƪåïí Ɨǈǒƶǃ ǉíǒíơƙ ǑƼǉïƓǒƙƤå  ƝǌǈǆǄǃ

 æƪƓǈǆǃå)ǑƽƮāǃå Ɲǌǈǆǃå ( æǒǃƓƪǖǃ ǉíǒíơƙ ǑƼ üǃîǂāƗǒƑƓƮơǗå ƗƕƪƓǈǆǃå . ǑƼā éơƓƕǃå ÿá Ɠǆǂ
 ßāưǊƵǚõå  ǑƼ þǋƓƪƙ úāƪ Ǒƙǃå ƗƕƪƓǈǆǃå Ɨƪåïíǃå èåāíå ïƓǒƙƤå ÷Ɠõƙƪå ƗǀƕƓƪǃå èƓƪåïíǃå ǏǄƵ

Ɠǌǒǃã ýƮāƙǃå þƙǒ úāƪ Ǒƙǃå ƝƑƓƙǈǃå ïǒƪƽƙ .Ɠƪåïíǃå ƴǆ ƗǒǃƓơǃå Ɨƪåïíǃå úǄƙƤƙā ƓǌƼåíǋá ǑƼ ƗǀƕƓƪǃå è
 èåïǒƺƙǆ éǚƛ ÿǒƕ Ɨƿǚƶǃå ǑƼ Ɠǌƛơƕā Ɨǈǒƶǃå íåïƼá ííƵā ƓǌƙƿǚƵā ƗǒǈǚǀƵǚǃåā Ɨǒǈǚǀƶǃå ïƓǂƼǕå ǑƼ

 Ǒƙǃå ƝƑƓƙǈǃå ǑƼ úǄƙƤƙƪ ǑǃƓƙǃƓƕā Üçðƺƕ ïǋðǕå ƗƶǆƓƞ ƗƕǄõ Ăíǃ Ɨǒƪƽǈǃå çíơāǃåā Ɨǆƪǃåā ƗǃƓơǃå ûǄǀƕ
Ɠǌǒǃã ýƮāƙƙ úāƪ . ā Ǌǈá Ɠǆǂíāíơ ǑƼ-  ÷ǚõåĲ åéơƓƕǃ ǊǈƋƼ  þǃ íƞǒ èƛơƕ ƗǄƛƓǆǆ Ɨƪåïí éơƓƕǄǃ

ƗǒǃƓơǃå Ɨƪåïíǃå ǑƼ èåïǒƺƙǆǃå ǉîǋ ÿǒƕ Ɨƿǚƶǃå. 
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 ƕƨäîìǁä óĀîƺ. 
1.  Ɨǆùùƪā ƗùùǃƓơ ÿùùǆ ýùùǂā ƗùùǒǈǚǀƵǚǃåā Ɨùùǒǈǚǀƶǃå ïƓùùǂƼǕå ÿǒùùƕ ĄƓǒƑƓùùƮơã Ɨùùǃåí ƗùùǒõƓƕƙïå ƗùùƿǚƵ íùùƞāƙ

ƗƕǄõǃå Ăíǃ Ɨǒƪƽǈǃå çíơāǃƓƕ ïāƶƬǃåā ûǄǀǃå." 
2. ùùǃǙí èåî ûāïùùƼ íùùƞāƙ Ǚ ƗùùǃǙí Ăāƙùùƪǆ íùùǈƵ ƗǒƑƓùùƮơã Ɨ)Ŭ Ó 0.05 ( èƓùùƞïí èƓõùùƪāƙǆ ǑùùƼ

ƗƕǄõǃå Ăíǃ ǑƵƓǆƙƞǙå ÷āǈǃå ïǒƺƙǆǃ Ăðƶƙ ƗǒǈǚǀƵǚǃåā Ɨǒǈǚǀƶǃå ïƓǂƼǕå." 
3.  ƗùùǃǙí Ăāƙùùƪǆ íùùǈƵ ƗǒƑƓùùƮơã ƗùùǃǙí èåî ûāïùùƼ íùùƞāƙ Ǚ)Ŭ Ó 0.05 ( èƓùùƞïí èƓõùùƪāƙǆ ǑùùƼ

å Ăíǃ óƮƤƙǃå ïǒƺƙǆǃ Ăðƶƙ ƗǒǈǚǀƵǚǃåā Ɨǒǈǚǀƶǃå ïƓǂƼǕåƗƕǄõǃ." 
4.  ƗùùǃǙí Ăāƙùùƪǆ íùùǈƵ ƗǒƑƓùùƮơã ƗùùǃǙí èåî ûāïùùƼ íùùƞāƙ Ǚ)Ŭ Ó 0.05 ( èƓùùƞïí èƓõùùƪāƙǆ ǑùùƼ

ƗƕǄõǃå Ăíǃ Ǒƪåïíǃå Ăāƙƪǆǃå ïǒƺƙǆǃ Ăðƶƙ ƗǒǈǚǀƵǚǃåā Ɨǒǈǚǀƶǃå ïƓǂƼǕå." 
5.  ƗùùǃǙí Ăāƙùùƪǆ íùùǈƵ ƗǒƑƓùùƮơã ƗùùǃǙí èåî ûāïùùƼ íùùƞāƙ Ǚ)Ŭ Ó 0.05 ( èƓùùƞïí èƓõùùƪāƙǆ ǑùùƼ

ǚǀƵǚǃåā Ɨǒǈǚǀƶǃå ïƓǂƼǕåƗƕǄõǃå Ăíǃ çïƪǖǃ ăíƓƮƙƿǙå ƴưāǃå ïǒƺƙǆǃ Ăðƶƙ Ɨǒǈ. 
6.  ƗùùǃǙí Ăāƙùùƪǆ íùùǈƵ ƗǒƑƓùùƮơã ƗùùǃǙí èåî ûāïùùƼ íùùƞāƙ Ǚ)Ŭ Ó 0.05 ( èƓùùƞïí èƓõùùƪāƙǆ ǑùùƼ

ƗƕǄõǃå Ăíǃ ǑƵƓǆƙƞǙå ÷āǈǃå ïǒƺƙǆǃ Ăðƶƙ ûǄǀǃå Ɨǆƪā ƗǃƓơ." 
7.  ƗùùǃǙí Ăāƙùùƪǆ íùùǈƵ ƗǒƑƓùùƮơã ƗùùǃǙí èåî ûāïùùƼ íùùƞāƙ Ǚ)Ŭ Ó 0.05 (ùùƞïí èƓõùùƪāƙǆ ǑùùƼ èƓ

ƗƕǄõǃå Ăíǃ óƮƤƙǃå ïǒƺƙǆǃ Ăðƶƙ ûǄǀǃå Ɨǆƪā ƗǃƓơ." 
8.  ƗùùǃǙí Ăāƙùùƪǆ íùùǈƵ ƗǒƑƓùùƮơã ƗùùǃǙí èåî ûāïùùƼ íùùƞāƙ Ǚ)Ŭ Ó 0.05 ( èƓùùƞïí èƓõùùƪāƙǆ ǑùùƼ

ƗƕǄõǃå Ăíǃ Ǒƪåïíǃå Ăāƙƪǆǃå ïǒƺƙǆǃ Ăðƶƙ ûǄǀǃå Ɨǆƪā ƗǃƓơ." 
9.  ƗùùǃǙí Ăāƙùùƪǆ íùùǈƵ ƗǒƑƓùùƮơã ƗùùǃǙí èåî ûāïùùƼ íùùƞāƙ Ǚ)Ŭ Ó 0.05 (Ɠùùƞïí èƓõùùƪāƙǆ ǑùùƼ è

ƗƕǄõǃå Ăíǃ çïƪǖǃ ăíƓƮƙƿǙå ƴưāǃå ïǒƺƙǆǃ Ăðƶƙ ûǄǀǃå Ɨǆƪā ƗǃƓơ. 
10.  ƗùùǃǙí Ăāƙùùƪǆ íùùǈƵ ƗǒƑƓùùƮơã ƗùùǃǙí èåî ûāïùùƼ íùùƞāƙ Ǚ)Ŭ Ó 0.05 ( èƓùùƞïí èƓõùùƪāƙǆ ǑùùƼ

ƗƕǄõǃå Ăíǃ ǑƵƓǆƙƞǙå ÷āǈǃå ïǒƺƙǆǃ Ăðƶƙ Ɨǒƪƽǈǃå çíơāǃƓƕ ïāƶƬǃå." 
11.  ƗùùǃǙí Ăāƙùùƪǆ íùùǈƵ ƗǒƑƓùùƮơã ƗùùǃǙí èåî ûāïùùƼ íùùƞāƙ Ǚ)Ŭ Ó 0.05 ( èƓùùƞïí èƓõùùƪāƙǆ ǑùùƼ

ƗƕǄõǃå Ăíǃ óƮƤƙǃå ïǒƺƙǆǃ Ăðƶƙ Ɨǒƪƽǈǃå çíơāǃƓƕ ïāƶƬǃå." 
12. " ƗùùǃǙí Ăāƙùùƪǆ íùùǈƵ ƗǒƑƓùùƮơã ƗùùǃǙí èåî ûāïùùƼ íùùƞāƙ Ǚ)Ŭ Ó 0.05 ( èƓùùƞïí èƓõùùƪāƙǆ ǑùùƼ

ƗƕǄõǃå Ăíǃ Ǒƪåïíǃå Ăāƙƪǆǃå ïǒƺƙǆǃ Ăðƶƙ Ɨǒƪƽǈǃå çíơāǃƓƕ ïāƶƬǃå." 
13. ƙùùƪǆ íùùǈƵ ƗǒƑƓùùƮơã ƗùùǃǙí èåî ûāïùùƼ íùùƞāƙ Ǚ ƗùùǃǙí Ăā)Ŭ Ó 0.05 ( èƓùùƞïí èƓõùùƪāƙǆ ǑùùƼ

çïƪǖǃ ăíƓƮƙƿǙå ƴưāǃå ïǒƺƙǆǃ Ăðƶƙ Ɨǒƪƽǈǃå çíơāǃƓƕ ïāƶƬǄǃ  ƗƕǄõǃå. 
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 îǁä üƬƻǁäƲƓä 
Ɯâøøøøøøƨäîìǁä çäÞäîøøøøøøƕ 

ƕǄìƾǄ:   
 ÿùùǆ Ɨùùƪåïíǃå ǉîùùǋ íùùǒƽǈƙ ǑùùƼ Ɠùùǌƶƕƙå Ǒùùƙǃå èåßåïùùƞǗåā èåāùùõƤǃå ýùùƮƽǃå åîùùǋ ǑùùƼ éùùơƓƕǃå Ơùùưāǒ
 ÜƗùùùùƪåïíǃå ƓùùùùǌǒǄƵ èùùùùǀƕõ Ǒùùùùƙǃå Ɨùùùùǈǒƶǃå íùùùùǒíơƙā ÜƗùùùùƪåïíǃå ƴùùùùǆƙƞǆ úùùùùƮāā ÜƗùùùùƪåïíǃå Ɲǌǈùùùùǆ íùùùùǒíơƙ éùùùǒơ

Ɨƪåïíǃå ǑƼ éơƓƕǃå ƓǌǆíƤƙƪå Ǒƙǃå èåāíǕåā ƗǒǃƓơǃå Ǖåā èǆíƤƙùƪå Ǒùƙǃå ƗǒƑƓùƮơǗå èƓƞǃƓƶǆǃåā æǒǃƓƪ
ǑǃƓƙǃå āơǈǃå ǏǄƵ üǃîā ÜƗƪåïíǄǃ ƗǒƑƓǌǈǃå ƝƑƓƙǈǃå ýǒǄơƙ ǑƼ: 

 
 ăǗĀà : ƕøƨäîìǁä ƛǊǆǄ: 

îùùǋ ǑùùƼ éùùơƓƕǃå þíƤƙùùƪåǑƽùùƮāǃå Ɲǌǈùùǆǃå Ɨùùƪåïíǃå ǉ  āùùǌƼ ÜƗùùƪåïíǃå úåíùùǋáā ÷āùùưāǆǃ Ǌùùƙǆßǚǆǃ
"ùùơƓƙǆ çíāùùƞāǆ ƗùùǆƑƓƿ èƓùùƪïƓǆǆā ïǋåāùùöā éåíùùơá Ɨùùƪåïí ýāƓùùǈƙǒ ýƤíùùƙ ÿāí Ǒùùǋ Ɠùùǆǂ ñƓùùǒǀǃåā ƗùùƪåïíǄǃ Ɨ

ƓǌƙƓǒïƞǆ ǑƼ éơƓƕǃå ÜƓǌǄǄơǒā Ɠǌƶǆ ýƵƓƽƙǒ ÿá éơƓƕǃå ƴǒõƙƪǒā) "ƓƹǕå Ü2002 :43.( 
 

 ăƑǐǆƑƙ :ƕƨäîìǁä ƲǄƗƜǄ: 
 ƗùùùùùƪåïíǄǃ ǑǄùùùùùƮǕå ƴùùùùùǆƙƞǆǃå þùùùùùƞơ ƸùùùùùǄƕ)14230 ( þǌǈùùùùùǆ ÜƗùùùùùƕǃƓõā ĄƓùùùùùƕǃƓõ)6685 (ā ĄƓùùùùùƕǃƓõ              

)7545 (ǚõ ííƵ ǑǃƓǆƞã āǋā ÜƗƕǃƓõçðƺƕ ïǋðǕå ƗƶǆƓƞ èƓƕǃƓõā æ  Ǒùƪåïíǃå ýƮƽǃå ǑƼ ÿǒǄƞƪǆǃåā
 þƓƶǃå ÿǆ ýāǕå2013 /2014þ. 
 
 ăƑƙǁƑƙ :ƕƨäîìǁä ƕǆǐƳ: 
à .ƕǐƳǘôƗƨǗä ƕǆǐƴǁä: 

 Ɠǌǆåāƿ ƗǒƵǚõƙƪå ƗǒƑåāƬƵ ƗǈǒƵ ïƓǒƙƤƓƕ éơƓƕǃå þƓƿ)80 ( ƴǆƙƞǆ ÿǆ ñāǒïāǃƓǂƕǃå ƗƕǄõ ÿǆ
ƪǆǃå ǑƼ ÿǒǄƞƪǆǃåā ÿǒƪǈƞǃå ÿǆ ǑǄƮǕå Ɨƪåïíǃå þƓƶǃå ÿǆ ýāǙå Ǒƪåïíǃå ýƮƽǄǃ ƴƕåïǃåā ýāǕå Ăāƙ

2013/2014  Üçðƺƕ ïǋðǕå ƗƶǆƓƞ ǑƼƗǒơǚƮ ÿǆ ûǀơƙǃå úíǌƕ Ɨƪåïíǃå èåāíá ÿǒǈǀƙā  ûǒƕõƙǄǃ
åā ûíƮǃå æƓƪơ ýǚƤ ÿǆ ÜƗǒǈǒõƪǄƽǃå ƗƑǒƕǃå ǑƼ Ɨǒǈåíǒǆǃå Ɨǈǒƶǃå íåïƼá ǑǄƵ ƗǒƑƓƮơǗå ûïõǃƓƕ èƓƕƛǃ

ƗǆƑǚǆǃåǒǄơƙǃå ÿǆ þǋíƓƶƕƙƪå þƙā ÜǑƑƓǌǈǃå ý. 
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å .ƕǐǂƴƻǁä ƕǆǐƴǁä: 
 èǆùùùưā ÜƗǒƑåāùùùƬƶǃå Ɨùùùǈǒƶǃå Ɨùùùǀǒïõƕ Ɨùùùƪåïíǃå ƗùùùǈǒƵ ïƓùùùǒƙƤå þùùùƙ)500 ( ƗùùùƕǄõ ÿùùùǆ ƗùùùƕǃƓõā ĄƓùùùƕǃƓõ
 Üÿǒùùƪǈƞǃå ÿùùǆ ƗùùǒǆǄƶǃåā ƗùùǒƕíǕå èƓùùǒǄǂǃå ÿùùǆ çðùùƺƕ ïùùǋðǕå ƗùùƶǆƓƞìøøƜǁäĀýøøƽî üĀ )1 (ÿǒùùƕǒ ǑǃƓùùƙǃå  ƴùùǒðāƙ

Ɨƪåïíǃå ƗǈǒƵ íåïƼá )ïǋðǕå ƗƶǆƓƞ ƗƕǄõ (ƺƙǆǄǃ ĄƓƶƕƙƗǒƽǒǈƮƙǃå ƗǄǀƙƪǆǃå èåïǒ: 
 ýƽî üĀìƜ)1(  

 ƕǐƻǐǆƬƗǁä çäîǐƸƗǄǂǁ ăƑƾƺĀ ƕƓǂôǁä ƕǆǐƳ ìäîƺà ƲǐïĀƗ þǐƓǐ)þ =500( 
 

þƑǐƓǁä îǐƸƗǄǁä ììƴǁä ƕƓƨǆǁä% 

÷āǈǃå 
ïǂî 241 48.2 
Ǐƛǈá 259 51.8 

óƮƤƙǃå 
ƗǒǆǄƵ èƓǒǄǂ 247 49.4 
Ɨǒƕíá èƓǒǄǂ 253 50.6 

Ǒƪåïíǃå Ăāƙƪǆǃå 
ýāǕå 291 58.2 
ǃåƴƕåï 209 41.8 

çïƪǖǃ ăíƓƮƙƿǙå ƴưāǃå 
ôƽƤǈǆ 56 11.2 
õƪāƙǆ 418 83.6 
ƴƽƙïǆ 26 5.2 

 
  ăƑƴƓäî :ƕƨäîìǁä Ǐƺ ƕǄìƢƗƨǄǁä çäĀìǓä: 

 ƗùùǒǈǚǀƵǚǃå ïƓùùǂƼǖǃ  ñǒùùǃã ñƓùùǒǀǆ ǏùùǃāǕå Üèåāíá éǚùùƛ ƗùùǒǃƓơǃå Ǌƙùùƪåïí ǑùùƼ éùùơƓƕǃå þíƤƙùùƪå
ǑǈƓơǒïǃå æǒïƶƙ)1985(Ü ƗǃƓơ ûǄǀǃå ñƓǒǀǆ ƗǒǈƓƛǃåā  ăïùǒơƕǃå æùǒïƶƙ ïƞïƕǄǒƕùƪ íåíùƵã Ɨǆùƪā)1984 (

 Ǒƿāƪíǃå æǒïƶƙ ýƪåï íåíƵã ƗƛǃƓƛǃåā)1998(.  èåāíǖùǃ ĄƓƽùƮā ƗùǆíƓǀǃå èƓơƽùƮǃå ǑùƼ éùơƓƕǃå ôïƶǒā
Ɨƪåïíǃå ÿåāǈƵ æƪơ Ɠǌƕǒƙïƙǃ ĄƓǀƼā üǃîā Ɨƪåïíǃå ǑƼ ƗǆíƤƙƪǆǃå . 

1- ƕǐǆǘƾƳǘǁäĀ ƕǐǆǘƾƴǁä îƑǀƺǓä ðƑøǐƾǄ: 
ǃå ǏǄƵ ÷ǚõǙƓƕ éơƓƕǃå þƓƿ íǒíƶ ÿǆ ǏùǄƵ ÷ǚùõǙå þƙ Ɠǆǂ ÜƗǒïöǈǃå ïõǕåā ƗǀƕƓƪǃå èƓƪåïíǃå

 ïƓùùùùǂƼǖǃ Ÿ íùùùùƕƵā ÿǆơïùùùùǃå íùùùùƕƵ ñƓùùùùǒǀǆ Ɠùùùùǌǈǆā Ɨùùùùƪåïíǃå ÷āùùùùưāǆƕ Ɨùùùùƿǚƶǃå èåî ñǒǒƓùùùùǀǆǃå ÿùùùùǆ ííùùùùƵ
 ƗùùǒǈǚǀƵǚǃå)2002(ƗùùǒǈǚǀƵǚǃå ïƓùùǂƼǖǃ ƗǒǄùùƪƵ èðùùƵ ñƓùùǒǀǆā Ü )2004( ñƓùùǒǀǆ ïƓùùǒƙƤå þùùƙ íùùƿā Ü

ǑǈƓơǒïǃå ÿƓǆǒǄƪ )1985(. 
 ùƬĀðƑǐƾǄǁä: 
  ÿùùǆ ÿāùùǂƙǒ āùùǋā11  ƗùùǒǈǚǀƵǙ çïùùǂƼ  āñǒùùǃã ïƓùùǂƼá Ǐùùǃã Ɠƙƽǒùùưá ǑùùƙïǂƼ êïíùùƙ çïùùǂƼ ýùùǂ þƓùùǆáā Ü
 ǑƑƓǈƛ)þƶǈ-Ǚ ( āǂǒƪ óƑƓƮƤƕ ñƓǒǀǆǃå ƴƙǆƙǒā ƓǌƿƓǀƙƬƓƕ þƓƿ ÜƗǒǃƓơǃå Ɨƪåïíǃå ôåïƹǕ ƗƕƪƓǈǆ Ɨǒïƙǆ

 ǑǈƓùùơǒïǃå)1985 . ( ƗùùƕƓƞǗå ïùùƕƶƙ)þùùƶǈ (ǃå Ǐùùõƶǒā ÜƗùùǒǈǚǀƵǚǃå çïùùǂƽǃå ýāùùƕƿ ÿùùƵ ƓùùǋïƓƙƤå åîå æùùǃƓõ
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 ƗùƕƓƞǗå Ǒùǈƶƙā ÿƓùƙǆǚƵ ) Ǚ ( Üçíùùơåā ƗùǆǚƵ ƓùǋïƓƙƤå åîã æùǃƓõǃå Ǐùõƶǒā ÜƗùǒǈǚǀƵǚǃå çïùǂƽǃå ôùƼï
 ïùùƬƵ Ɨùùƛǚƛǃå ñƓùùǒǀǆǃå íƓùùƶƕá ÿùùǆ íùùƶƕ ýùùǂ ǏùùǄƵ óāùùơƽǆǃå ƓùùǌǒǄƵ ýùùƮơǒ Ǒùùƙǃå ƓùùǒǄƶǃå Ɨùùƞïíǃå ăāƓùùƪƙā

)8èƓùùùǆǚƵ(å Ɨùùùƞïíǃå Ɠùùùǆá ÜǑùùùǈǚǀƵǚǃå ïùùùǒǂƽƙǃå ÿùùùǆ ƗùùùǒǃƓƵ Ɨùùùƞïí ýùùùƛǆƙā Ü ăāƓùùùƪƙ Ɠǒǈíùùùǃ )4èƓùùùǆǚƵ (
Ǒǈǚǀƶǃå ïǒǂƽƙǃå ÿǆ ƗǒǃƓƵ Ɨƞïí ÿƵ ïƕƶƙā .ÿǒùƕ ñƓùǒǀǆǄǃ ƗùǒǄǂǃå Ɨùƞïíǃå êåāïƙƙā)52-104( éùǒơ Ü

 Ɨƞïíǃå ïƕƶƙ)104 ( Ɨùƞïíǃåā ÜƗùǒǈǚǀƵǚǃå ïƓùǂƼǖǃ óāơƽǆǃå ýāƕƿ ÿƵ)52 ( óāùơƽǆǃå ôùƼï ÿùƵ
ǚǀƵǚǃå ïƓǂƼǕå ƴǒǆƞǃƗǒǈ.  èåïǀƽǃå ïƕƶƙā)40Ü27Ü14Ü1 ( ïùǂƽǃå ÿùƵ èåïùǀƽǃåā ÜǏùǃāǕå ƗùǒǈǚǀƵǚǃå ç

)41Ü28Ü15Ü2 ( èåïùùùùùùǀƽǃåā ÜƗùùùùùùǒǈƓƛǃå ƗùùùùùùǒǈǚǀƵǚǃå çïùùùùùùǂƽǃå ÿùùùùùùƵ)42Ü29Ü16Ü3 ( çïùùùùùùǂƽǃå ÿùùùùùùƵ ïùùùùùùƕƶƙ
 èåïùùùùùùùùùǀƽǃåā ÜƗùùùùùùùùùƛǃƓƛǃå ƗùùùùùùùùùǒǈǚǀƵǚǃå)43Ü30Ü17Ü4 ( èåïùùùùùùùùùǀƽǃåā ÜƗùùùùùùùùùƶƕåïǃå ƗùùùùùùùùùǒǈǚǀƵǚǃå çïùùùùùùùùùǂƽǃå ÿùùùùùùùùùƵ

)44Ü31Ü18Ü5 ( èåïùǀƽǃåā ÜƗƪǆƓƤǃå ƗǒǈǚǀƵǚǃå çïǂƽǃå ÿƵ)45Ü32Ü19Ü6 ( ƗùǒǈǚǀƵǚǃå çïùǂƽǃå ÿùƵ
 èåïùùùùǀƽǃåā ÜƗùùùùƪíƓƪǃå)46Ü33Ü20Ü7 ( èåïùùùùǀƽǃåā ÜƗƶƕƓùùùùƪǃå çïùùùùǂƽǃå ÿùùùùƵ)47Ü34Ü21Ü8 ( çïùùùùǂƽǃå ÿùùùùƵ
 èåïùùùùǀƽǃåā ÜƗùùùùǈǆƓƛǃå)48Ü35Ü22Ü9 ( èåïùùùùǀƽǃåā ÜƗƶùùùùƪƓƙǃå çïùùùùǂƽǃå ÿùùùùƵ)49Ü36Ü23Ü10 ( çïùùùùǂƽǃå ÿùùùùƵ
 èåïùùùǀƽǃåā ÜçïùùùƬƓƶǃå)50Ü37Ü24Ü11 ( èåïùùùǀƽǃåā ÜïùùùƬƵ ƗùùùǒíƓơǃå çïùùùǂƽǃå ÿùùùƵ)51Ü38Ü25Ü12 ( ÿùùùƵ

 èåïùǀƽǃå ćåïǒƤáā ÜïƬƵ ƗǒǈƓƛǃå çïǂƽǃå)52Ü39Ü26Ü13 (ÿùƵ ïùƬƵ ƗùƛǃƓƛǃå ƗùǒǈǚǀƵǚǃå çïùǂƽǃå ýāíùƞǃåā Ü
þƿï)2 (ǑǃƓƙǃå āơǈǃå ǏǄƵ üǃîā ïƓǂƼǕå ǏǄƵ èåïǀƽǃå ƴǒðāƙ ÿǒƕǒ ǑǃƓƙǃå: 

 üĀìƜ ýƽî)2(  
îƑǀƺǓä ǍǂƳ çäîƾƻǁä ƲǐïĀƗ ƞƮĀǐ 

ý îǐƸƗǄǁä çäîƾƻǁä çäîƾƻǁä ììƳ 
1 åǏǃāǕå çïǂƽǃ 1 Ü14 Ü27 Ü40  4 
2 ƗǒǈƓƛǃå çïǂƽǃå 2 Ü15 Ü28 Ü41 4 
3 ƗƛǃƓƛǃå çïǂƽǃå 3 Ü16 Ü29 Ü42 4 
4 Ɨƶƕåïǃå çïǂƽǃå 4 Ü17 Ü30 Ü43 4 
5 ƗƪǆƓƤǃå çïǂƽǃå 5 Ü18 Ü31 Ü44 4 
6 ƗƪíƓƪǃå çïǂƽǃå 6 Ü19 Ü32 Ü45 4 
7 ƗƶƕƓƪǃå çïǂƽǃå 7 Ü20 Ü33 Ü46 4 
8 ƗǈǆƓƛǃå çïǂƽǃå 8 Ü21 Ü34 Ü47 4 
9 ƗƶƪƓƙǃå çïǂƽǃå 9 Ü22 Ü35 Ü48 4 
10 çïƬƓƶǃå çïǂƽǃå 10 Ü32 Ü36 Ü49  4 
11 çïƬƵ ƗǒíƓơǃå çïǂƽǃå 11 Ü24 Ü37 Ü50 4 
12 çïƬƵ ƗǒǈƓƛǃå çïǂƽǃå 12 Ü25 Ü38 Ü51 4 
13 çïƬƵ ƗƛǃƓƛǃå çïǂƽǃå 13 Ü26 Ü39 Ü52 4 
 ƗǒǈǚǀƵǚǃåā Ɨǒǈǚǀƶǃå ïƓǂƼǕå ñƓǒǀǆ 52 çïǀƼ 



67 
 

ƬƗðƑǐƾǄǁä ƞǐƟ: 
 Ɠùùùǆã ñƓùùùǒǀǆǃå èåïùùùǀƼ ǏùùùǄƵ ƗƕƓƞƙùùùƪǙå þƙùùùƙā)ùùùƕþƶǈ ( āá)Ǚ .( Ăíùùùǆ ííùùùơǒ ÿá óāùùùơƽǆǃå ǏùùùǄƵā

 ƗǆǚƵ ƴưāƕ üǃîā ÜǊǒǄƵ çïǀƼ ýǂ ûƓƕõǈå )X  (Ǌǒáï ƴǆ ûƽƙǒ ăîǃå íāǆƶǃå èơƙ çïǀƽǃå þƓǆá. 
í ëāåïƙƙāÿǆ ñƓǒǀǆǃå èåïǀƼ ÿǆ çïǀƼ ýǂ Ɨƞï )2-1( Ǆǒ Ɠǆǂ ÜýƑåíƕǄǃ Ǒǃåāƙǃå ǏǄƵ èƓƞïíǑ:  

 *þƶǈ :1 Ɨƞïí.                 *Ǚ :2 Ɨƞïí. 
 ëāåïùƙƙā ñƓùǒǀǆǄǃ ÿǒùƙƑƽǃå ǑùƼ ǊùƙƓƞïí ƴùǆƞƕ ñƓùǒǀǆǃå ǏǄƵ óāơƽǆǄǃ ƗǒǄǂǃå Ɨƞïíǃå æƓƪơ þƙǒā

 ÿǒùƕ ƗùǒƑƓǌǈǃå çïāùƮǃå ǑùƼ ñƓùǒǀǆǃå ǏùǄƵ óāùơƽǆǄǃ ƗùǒǄǂǃå èƓƞïíǃå)52 - 104 Ɨùƞïí( Ɨùƞïíǃå ýíùƙā Ü
 ýíƙ Ɠǆǈǒƕ ƗǒǈǚǀƵǙ ïƓǂƼá ǏǄƵ ƗƶƽƙïǆǃåƗǒǈǚǀƵ ïƓǂƼá ǏǄƵ ƗưƽƤǈǆǃå Ɨƞïíǃå. 

 
 ðƑǐƾǄ çƑƓƙĀ úìƬƕǐǆǘƾƳǘǁäĀ ƕǐǆǘƾƴǁä îƑǀƺǓä: 

 ñƓǒǀǆ ûǒƕõƙƕ éơƓƕǃå þƓƿ ƗùǒǈǚǀƵǚǃåā Ɨùǒǈǚǀƶǃå ïƓùǂƼǕå ÿùǆ ÜƗǒƵǚõƙùƪǙå Ɨùǈǒƶǃå íåïùƼá ǏùǄƵ
ǑǃƓƙǃå āơǈǃå ǏǄƵ üǃîā ƗǆƑǚǆǃå ƗǒƑƓƮơǗå ûïõǃƓƕ èƓƕƛǃåā ûíƮǃå æƓƪơ ýǚƤ: 

 
 ăǗĀà :ìøƬú ðƑǐƾǄǁä: 

 ǊùùƪƓǒǀǃ þǆùùƮ Ɠùùǆ ïƓùùƕƙƤǙå ñǒùùǀǒ ÿá ÜûíùùƮǃƓƕ íùƮǀǒ) ÜêïùùƼ2007 :254( Ɨùùƞïí Ǒùùǈƶǒ āùùǌƼ Ü
 ÜƓùǌǄƞá ÿùǆ þǆƮ Ǒƙǃå Ɨǒāƕïƙǃå úåíǋǕå ûǒǀơƙ ĄǙåí üùǃî ÿƓùǂ ƓùǆǄǂ ûíùƮǃå èåïùƬâǆ èííùƶƙ ƓùǆǄǂ Ǌùǈáā

çåíǕå ǑƼ Ɨǀƛǃå çíƓǒð ǏǄƵ ā Ü ßåïƞƎƕ éơƓƕǃå þƓƿ ûíƮǃå ïǒíǀƙǃǄǒ ƓǆǑ: 
 

ǘǄƑƴǄ åƑƨƟðƑǐƾǄǂǁ ƕǐǂǀǁä ƕƜîìǁäĀ ìƴƓ üǀ ƕƜîì þǐƓ ôƑƓƗîǗä ç: 
 ïƓùùǂƼǕå ñƓùùǒǀǆǃ ƗùùǒǄǂǃå Ɨùùƞïíǃåā íùùƶƕ ýùùǂ Ɨùùƞïí ÿǒùùƕ õƓùùƕƙïǙå èǚǆƓùùƶǆ æƓùùƪơƕ éùùơƓƕǃå Ǐùùƽƙǂå

ýāíƞǃåā ÜƗƪåïíǃå ÷āưāǆ ƗǒǈǚǀƵǚǃåā Ɨǒǈǚǀƶǃå )3(  üǃî Ơưāǒ ǑǃƓƙǃå: 
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 ýƽî üĀìƜ)3(  
à þǄ ìƴƓ üǀ ƕƜîì ôƑƓƗîä üǄƑƴǄ þǐƓǐƕǐǆǘƾƴǁä îƑǀƺǓä ðƑǐƾǄ ìƑƴƓ  

ǈǁ ƕǐǂǀǁä ƕƜîìǁä ƲǄ ƕǐǆǘƾƳǘǁäĀ 

îǐƸƗǄǁä  üǄƑƴǄ
ôƑƓƗîǗä 

ƕǁǗìǁä āĀƗƨǄ 

ǏǃāǕå çïǂƽǃå 0.696**  íǈƵ Ɨǃåí0.01 
ƗǒǈƓƛǃå çïǂƽǃå 0.818**  íǈƵ Ɨǃåí0.01 
ƗƛǃƓƛǃå çïǂƽǃå 0.748**  íǈƵ Ɨǃåí0.01 
Ɨƶƕåïǃå çïǂƽǃå 0.668**  íǈƵ Ɨǃåí0.01 

ǂƽǃåƗƪǆƓƤǃå çï 0.610**  íǈƵ Ɨǃåí0.01 
ƗƪíƓƪǃå çïǂƽǃå 0.783**  íǈƵ Ɨǃåí0.01 
ƗƶƕƓƪǃå çïǂƽǃå 0.671*  íǈƵ Ɨǃåí0.05 
ƗǈǆƓƛǃå çïǂƽǃå 0.660**  íǈƵ Ɨǃåí0.01 
ƗƶƪƓƙǃå çïǂƽǃå 0.566**  íǈƵ Ɨǃåí0.01 
çïƬƓƶǃå çïǂƽǃå 0.758**  íǈƵ Ɨǃåí0.01 

çïƬƵ ƗǒíƓơǃå çïǂƽǃå 0.618**  Ɨǃåí íǈƵ0.01 
çïƬƵ ƗǒǈƓƛǃå çïǂƽǃå 0.697**  íǈƵ Ɨǃåí0.01 
çïƬƵ ƗƛǃƓƛǃå çïǂƽǃå 0.583**  íǈƵ Ɨǃåí0.01 

 ƕǄǐƽ)î ( ƕǐǁĀìƜǁä)ƕǐîƟ çƑƜîì =78 ( āĀƗƨǄ ìǆƳ0.05 =0.233 āĀƗƨǄ ìǆƳĀ Û0.01 =0.302 
 

Ɠƶƕá ÿǆ íƶƕ ýǂ Ɨƞïí ÿǒƕ ĄƓǒƑƓƮơã Ɨǃåí èƓõƓƕƙïå íƞāƙ Ǌǈá ûƕƓƪǃå ýāíƞǃå ÿǆ ÿǒƕƙǒ ñƓǒǀǆ í
 Ăāƙƪǆ íǈƵ Ɨǃåí þǒƿ Ɠǌƶǒǆƞā ÜñƓǒǀǆǄǃ ƗǒǄǂǃå Ɨƞïíǃåā ƗǒǈǚǀƵǚǃåā Ɨǒǈǚǀƶǃå ïƓǂƼǕå0.01. 

 
 ăƑǐǆƑƙ :çƑøøƓƙ ðƑǐƾǄǁä: 
  ïƓùùƕƙƤǙå èƓùùƕƛƕ íùùƮǀǒ" çåíǕå ñùùƽǈ þåíƤƙùùƪƓƕ ñƓùùǒǀǃå ïåïùùǂƙ íùùǈƵ ƝƑƓùùƙǈǃå ñùùƽǈ ǏùùǄƵ ýāùùƮơǃå

úāïöǃå ñƽǈ ǑƼā" ÜƗǒǈǚǀƶǃå ïƓǂƼǕå ñƓǒǀǆ èƓƕƛ ïǒíǀƙǃā ƗǒǃƓƙǃå ûïõǃå þåíƤƙƪå þƙ ƗǒǈǚǀƵǚǃåā: 
à- ƕǐƻƬǆǁä ƕƏïƜƗǁä ƕƾǐîô: 

 Ɨùùǒíïƽǃå èåïùùǀƽǃå èƓùùƞïí ÿǒùùƕ õƓùùƕƙïǙå ýùùǆƓƶǆ æƓùùƪơ þùùƙ)26 çïùùǀƼ ( Ɨùùǒƞāðǃå èåïùùǀƽǃå èƓùùƞïíā
)26 çïùùǀƼ :( ÿǒƽùùƮǈǃå ÿǒùùƕ õƓùùƕƙïǙå ýùùǆƓƶǆ ƸùùǄƕā ƗùùǒǈǚǀƵǚǃåā Ɨùùǒǈǚǀƶǃå ïƓùùǂƼǕå ñƓùùǒǀǆǃ)0.797( þùùƙ Ü

 ƗǃíƓƶǆ þåíƤƙƪåÿƓǆïǒƕùƪ- ñƓùǒǀǆǃå ýāùõ ýǒíùƶƙǃ ÿāåïùƕ)ÿǒǒāƓùƪƙǆ ÿǒƽùƮǈǃå( íùƶƕ èƓùƕƛǃå Ɨùǆǒƿ èùƺǄƕā Ü
 ýǒíƶƙǃå)0.887 (èƓƕƛǃå ÿǆ çíǒƞ Ɨƞïíƕ þƪƙǒ ñƓǒǀǆǃå ÿá Ǐǃã ïǒƬǒ Ɠǆǆ. 
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å- ëƑƓǆĀîǀ Ƒƻǁà ƕƾǐîô: 
  ìƓùùƕǈāïǂ Ɠùùƽǃá ýùùǆƓƶǆ æƓùùƪơƕ ƗùùǒǈǚǀƵǚǃåā Ɨùùǒǈǚǀƶǃå ïƓùùǂƼǕå ñƓùùǒǀǆ èƓùùƕƛ ïǒíùùǀƙǃ éùùơƓƕǃå þƓùùƿ

åïǀƽǃ Ɠƽǃá Ɨǆǒƿ èƺǄƕ éǒơ Üýǂǂ ñƓǒǀǆǃå è)0.632 ( ÿǆ çíǒƞ Ɨƞïíƕ þƪƙǒ ñƓǒǀǆǃå ÿá Ǐǃã ïǒƬǒ Ɠǆǆ
èƓƕƛǃå. 

 ñƓùùùǒǀǆ ÿá éùùùơƓƕǄǃ Ơùùùưƙǒ ûƕùùùƪ Ɠùùùǆǆā ƗùùùǒǈǚǀƵǚǃåā Ɨùùùǒǈǚǀƶǃå ïƓùùùǂƼǕå þùùùƪƙǒ Ɨùùùƪåïíǃå ÷āùùùưāǆ
Ɠǌǈǃå ƝƑƓùùùƙǈǃå ǏùùùǄƵ ýāùùùƮơǄǃ Ɠùùùǌƶǆƞ þƙǒùùùƪ Ǒùùùƙǃå ƝƑƓùùùƙǈǃå ððùùùƶƙ ÝèƓùùùƕƛǃåā ûíùùùƮǃå ÿùùùǆ ƗùùùǒǃƓƵ Ɨùùùƞïíƕ ƗùùùǒƑ

ƗƪåïíǄǃ. 
 
2- ðƑǐƾǄ îƑƓǀǂǁ úǂƾǁä ƕǄƨĀ ƕǁƑƟ : 

 ÿùǆ ííùƵ ǏùǄƵ ÷ǚùõǙå þùƙ Ɠùǆǂ ÜƗùǒïöǈǃå ïùõǕåā ƗǀƕƓùƪǃå èƓùƪåïíǃå ǏǄƵ ÷ǚõǙƓƕ éơƓƕǃå þƓƿ
ñǒǒƓǀǆǃå ûǃƓùƤǃå íùƕƵ íǆơá ñƓǒǀǆ Ɠǌǈǆā Ɨƪåïíǃå ÷āưāǆƕ Ɨƿǚƶǃå èåî)2000( þöƓùǂ Ɨùǈǒǆá ñƓùǒǀǆā Ü

)1985( ïƓǒƙƤå þƙā Ü ñƓǒǀǆǄǀǃå Ɨǆƪā ƗǃƓơ ăïǒơƕǃå ïƓƕǂǄǃ û)1984.( 
ðƑǐƾǄǁä ùƬĀ 

 åîǋ ƴưā ñƓǒǀǆǃåí ðǒǃïƓƬ ýƮǙå ǑƼ . ïƞïǒƕǄǒƕƪ Ü ý íïƓƬƙǒï. òùƪïāƞSpileberger  
 it, all ÿåāǈƵ èơƙ Inventory (STAI) State Ĳ Trait Anxicty ăá Ü ñƓǒǀǆ  ûǄǀǃå Ɨǆƪ ā ƗǃƓơ

 åîùùǋ ýǆùƬǒā ñƓùǒǀǆǃåùǀƙǃå æāǄùùƪå ǏùǄƵ ÿåíùùǆƙƶǒ ÿǒǄùƮƽǈǆ ÿǒùùƪƓǒǀǆ Ǒƙåîùùǃå ïǒí Ü ÿǒǆāùùǌƽǆ ñƓùùǒǀǃ üùǃîā
 ÿǒǄùùƮƽǈǆûùùǄǀǄǃ :ýāǕå )ûùùǄǀǃå ƗùùǃƓơ( State anxiety  ǑǈƓùùƛǃå ā)ûùùǄǀǃå Ɨǆùùƪ (Trait anxiety  Ü

 Ǐùùùưïǆǃå ā þǌǈùùùǆ ßƓǒāùùùƪǙå ÿǒƺǃƓùùùƕǃå Ăíùùùǃ ûùùùǄǀǃå çïǋƓùùùö Ɨùùùƪåïíǃ Ɨùùùǒƛơƕ çåíƋùùùǂ ïƓùùùƕƙƤǙå åîùùùǋ þíƤƙùùùƪǒā
ǒƕƓùùùƮǆǃå ƗǒāùùùưƵ āá ƗǒƕƓùùùƮƵ Ɨǒùùùƪƽǈ ôåïǆƋùùùƕ ÿáƞƙùùùƪ ÿǒîùùùǄǃå ā ïùùùƤà Ǐùùùǃå ÜƗùùùǒơåïƞ èƓùùùǒǄǆƵ þùùùǌǃ Ăï

 ñƓǒǀǆ ÿāǂƙǒā ûǄǀǃå ïƵƓƬǆ ƗǒïƬƕǃå ñƽǈǃå ǑƼ ïǒƛƙ Ǒƙǃå ƗõƹƓưǃå úƿåāǆǃå)ûǄǀǃå Ɨǆƪ ( ÿǒïùƬƵ ÿǆ
ƶƬǒ Ɠǆ úƮā íåïƼǙå ÿǆ ƓǌǒƼ æǄõǒ çïƓƕƵ ñƓǒǀǆ ÿāǂƙǒā ÜþƓƵ Ǌƞāƕ Ǌƕ ÿāï)ûǄǀǃå ƗǃƓơ ( ÿǒïƬƵ ÿǆ

Ǚå ÿǒùƮāơƽǆǃå ÿùǆ ǊùƙƓǆǒǄƶƙ æùǄõƙƙ ÿǂǃā ÜĄƓưǒá çïƓƕƵ ÿùǆ Ɨùǈǒƶǆ Ɨùöơǃ ǑùƼ Ǌùƕ ÿāïƶùƬǒ ƓùǆƵ ƗƕƓƞƙùƪ
 ðùùǆï éùǒơ ÜÿǒƙǄùùƮƽǈǆ ÿǒƙïāùùƮ ǑùùƼ ÿǒùùƪƓǒǀǆǃå ÿùǆ ýùùǂ èåïƓùùƕƵ èùùƕƙǂ íùùƿā èùƿāǃå ƗùùǃƓơ ñƓùùǒǀǆ çïāùùƮǃ

 ðǆïǃƓùƕ ûùǄǀǃå)õ-1 (ǃå Ɨǆùƪ ñƓùùǒǀǆ çïāùƮǃ āûùǄǀ)õ-2 ( åîùùǋ ÿāùǂƙǒā ñƓùǒǀǆǃåÿùǆ )40 çïùǀƼ ( ƗùùƵðāǆ
ÿǒíƶƕ ǏǄƵ ÜƓǆǂ üǃîā  þƿï ǑǃƓƙǃå ýāíƞǃå ÿǒƕǒ)4:( 
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 ýƽî üĀìƜ )4 (  
ý îǐƸƗǄǁä çäîƾƻǁä çäîƾƻǁä ììƳ 
1 ïƓƕǂǄǃ ûǄǀǃå ƗǃƓơ 1- 20 20 
2 ïƓƕǂǄǃ ûǄǀǃå Ɨǆƪ 21Ĳ 4  20 

 îƑƓǀǂǁ úǂƾǁä ƕǄƨĀ ƕǁƑƟ 40 æîƾƺ 
 

Ǒùùǋā Üèïùùǂǒǃ Ɨùùǀǒïõ ǏùùǄƵ ýƑåíùùƕǃå ǑƵƓùùƕï êïíùùƙǃ ĄƓùùǀƼā ñƓùùǒǀǆǃå ǏùùǄƵ ƗƕƓƞƙùùƪǙå þƙùùƙā : ĄƓùùǀǄõǆ Ü
 ĄǚǒǄƿ Ü ĄƓǈƓǒơá Ü ĄƓǆƑåí. 

ǆǃå ǏǄƵā ƗùǆǚƵ ƴùưāƕ üùǃîā ÜǊùǒǄƵ çïùǀƼ ýùǂ ûƓƕõǈå Ăíǆ ííơǒ ÿá óāơƽ )X  ( çïùǀƽǃå þƓùǆá
Ǌǒáï ƴǆ ûƽƙǒ ăîǃå íāǆƶǃå èơƙ. 

 
ðƑǐƾǄǁä ƞǐƟƬƗ: 

 ÿǆ ñƓǒǀǆǃå èåïǀƼ ÿǆ çïǀƼ ýǂ Ɨƞïí ëāåïƙƙā4  Ǐǃã1 ǑǄǒ Ɠǆǂ ÜýƑåíƕǄǃ Ǒǃåāƙǃå ǏǄƵ èƓƞïí: 
 * ĄƓǀǄõǆ :1 Ɨƞïí.  * ĄǚǒǄƿ :2 Ɨƞïí.  * ĄƓǈƓǒơá :3 Ɨƞïí.  * Ąåïǒƛǂ :4 Ɨƞïí. 

 þƓùƿïǕå ýǆơƙā ǉƓƞƙǙå åîǋ ñǂƶƕ ƠơƮƙƼ ƗǒƕǄƪǃå èåïǀƽǃå ßƓǈƛƙƪƓƕ)1 Ü2 Ü5 Ü8 Ü10 Ü11 Ü
15 Ü16 Ü19 Ü20 Ü21 Ü26 Ü27 Ü30 Ü33 Ü36 Ü39 ( ǏǄƵ óāơƽǆǄǃ ƗǒǄǂǃå Ɨƞïíǃå æƓƪơ þƙǒā

ùơƽǆǄǃ ƗùǒǄǂǃå èƓƞïíùǃå ëāåïùƙƙā ñƓǒǀǆǄǃ ƴƕïǕå èƓƑƽǃå ǑƼ ǊƙƓƞïí ƴǆƞƕ ñƓǒǀǆǃå ǑùƼ ñƓùǒǀǆǃå ǏùǄƵ óā
 ÿǒƕ ƗǒƑƓǌǈǃå çïāƮǃå)40 - 160 Ɨƞïí( ûùǄǀǃå Ɨǆùƪā ƗùǃƓơǃ ƴùƽƙïǆ ïǒíùǀƙ ǏùǄƵ Ɨùƶƽƙïǆǃå Ɨƞïíǃå ýíƙā Ü

ïƓƕǂǄǃ ûǄǀǃå Ɨǆƪā ƗǃƓơǃ ôƽƤǈǆ ïǒíǀƙ ǏǄƵ ƗưƽƤǈǆǃå Ɨƞïíǃå ýíƙ Ɠǆǈǒƕ ïƓƕǂǄǃ. 
 çƑƓƙĀ úìƬ ðƑǐƾǄîƑƓǀǂǁ úǂƾǁä ƕǄƨĀ ƕǁƑƟ: 

ûùùǒƕõƙƕ éùùơƓƕǃå þƓùùƿ ñƓùùǒǀǆ Ɨǆùùƪā ƗùùǃƓơ ïƓùùƕǂǄǃ ûùùǄǀǃå  üùùǃîā ÜƗǒƵǚõƙùùƪǙå Ɨùùǈǒƶǃå íåïùùƼá ǏùùǄƵ
ƗǆƑǚǆǃå ƗǒƑƓƮơǗå ûïõǃƓƕ èƓƕƛǃåā ûíƮǃå æƓƪơǃ. 

 ăǗĀà :úìøƬ ðƑǐƾǄǁä: 
ǏǂƢäìǁä úƑƨƗǗä úìƬ: ǏǂǐƑǄ ÞäîƜƌƓ èƟƑƓǁä ýƑƽ ðƑǐƾǄǂǁ ǏǂƢäìǁä úƑƨƗǗä úìƬ îǐìƾƗǁ: 

1 -ƺ üǀ ƕƜîì þǐƓ ôƑƓƗîǗä çǘǄƑƴǄ åƑƨƟĂíǁä ìƴƓǁä ƕƜîìĀ æîƾ ǈǐǁâ ǏǄƗǆƗ ýƽî üĀìƜǁäĀ Û)5 (
ûǁí ƞƮĀǐ: 
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 ýƽî üĀìƜ)5(  
þǄ æîƾƺ üǀ ƕƜîì ôƑƓƗîä üǄƑƴǄ þǐƓǐ ðƑǐƾǄ  

ǈǐǁâ ǏǄƗǆƗ Ăíǁä ìƴƓǁä ƕƜîì ƲǄ îƑƓǀǂǁ úǂƾǁä ƕǄƨĀ ƕǁƑƟ 

ìƴƓǁä ý ôƑƓƗîǗä üǄƑƴǄ ƕǁǗìǁä āĀƗƨǄ ìƴƓǁä ý  üǄƑƴǄ
ôƑƓƗîǗä ƕǁǗìǁä āĀƗƨǄ 

1 . ƕǁƑƟ
îƑƓǀǂǁ úǂƾǁä 

1 0.362** í íǈƵ Ɨǃå0.01 

2 . ƕǄƨ
 úǂƾǁä
îƑƓǀǂǁ 

21 0.251*  íǈƵ Ɨǃåí0.05 
2 0.551**  íǈƵ Ɨǃåí0.01 22 0.432**  íǈƵ Ɨǃåí0.01 
3 0.487**  íǈƵ Ɨǃåí0.01 23 0.694**  íǈƵ Ɨǃåí0.01 
4 0.511**  íǈƵ Ɨǃåí0.01 24 0.558**  íǈƵ Ɨǃåí0.01 
5 0.587**  íǈƵ Ɨǃåí0.01 25 0.417**  Ɨǃåí íǈƵ0.01 
6 0.262*  íǈƵ Ɨǃåí0.01 26 0.529**  íǈƵ Ɨǃåí0.01 
7 0.457**  íǈƵ Ɨǃåí0.01 27 0.390**  íǈƵ Ɨǃåí0.01 
8 0.635**  íǈƵ Ɨǃåí0.01 28 0.690**  íǈƵ Ɨǃåí0.01 
9 0.410**  íǈƵ Ɨǃåí0.01 29 0.675**  íǈƵ Ɨǃåí0.01 

10 0.439**  íǈƵ Ɨǃåí0.01 30 0.631** í íǈƵ Ɨǃå0.01 
11 0.297**  íǈƵ Ɨǃåí0.01 31 0.404**  íǈƵ Ɨǃåí0.01 
12 0.539**  íǈƵ Ɨǃåí0.01 32 0.448**  íǈƵ Ɨǃåí0.01 
13 0.587**  íǈƵ Ɨǃåí0.01 33 0.576**  íǈƵ Ɨǃåí0.01 
14 0.576**  íǈƵ Ɨǃåí0.01 34 0.230*  íǈƵ Ɨǃåí0.05 
15 0.497**  íǈƵ Ɨǃåí0.01 35 0.750**  íǈƵ Ɨǃåí0.01 
16 0.446**  íǈƵ Ɨǃåí0.01 36 0.509**  íǈƵ Ɨǃåí0.01 
17 0.432**  íǈƵ Ɨǃåí0.01 37 0.562**  íǈƵ Ɨǃåí0.01 
18 0.491**  íǈƵ Ɨǃåí0.01 38 0.686**  íǈƵ Ɨǃåí0.01 
19 0.528**  íǈƵ Ɨǃåí0.01 39 0.454**  íǈƵ Ɨǃåí0.01 
20 0.321**  íǈƵ Ɨǃåí0.01 40 0.511**  íǈƵ Ɨǃåí0.01 

 ƕǄǐƽ)î ( ƕǐǁĀìƜǁä)ƕǐîƟ çƑƜîì =78 ( āĀƗƨǄ ìǆƳ0.05 =0.233 āĀƗƨǄ ìǆƳĀ Û0.01 =0.302 
 
 èåïùǀƼ ƴùùǒǆƞ ÿá ûƕƓùùƪǃå ýāíùƞǃå ÿùùǆ ÿǒùƕƙǒ ñƓùùǒǀǆïƓùƕǂǄǃ ûùùǄǀǃå Ɨǆùùƪā ƗùǃƓơ )40 çïùùǀƼ ( èùùǀǀơ

 ƗùùùǃǙí Ăāƙùùùƪǆ íùùùǈƵ Ǌùùùǒǃã Ǒùùùǆƙǈƙ ăîùùùǃå íùùùƶƕǃå Ɨùùùƞïí ƴùùùǆ Ɨùùùǃåí èƓùùùõƓƕƙïå0.01  ā0.05 . Ǐùùùǀƕǒ üǃîùùùƕā
 ÿǆ ÿāǂƙǒ ƗǒƑƓǌǈǃå ǊƙïāƮ ǑƼ ñƓǒǀǆǃå)40 çïǀƼ(. 
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2- øøƜîì þǐøøƓ ôƑøøƓƗîǗä çǘǄƑøøƴǄ åƑøøƨƟðƑøøǐƾǄǂǁ ƕøøǐǂǀǁä ƕøøƜîìǁäĀ ìøøƴƓ üøøǀ ƕ ýøøƽî üĀìøøƜǁäĀ)6 ( ǏǁƑøøƗǁä
ûǁí ƞƮĀǐ: 

 ýƽî üĀìƜ)6(  
ìƑƴƓà þǄ ìƴƓ üǀ ƕƜîì ôƑƓƗîä üǄƑƴǄ þǐƓǐ  

 ðƑǐƾǄ îìǁä ƲǄ îƑƓǀǂǁ úǂƾǁä ƕǄƨĀ ƕǁƑƟǈǁ ƕǐǂǀǁä ƕƜ  

îǐƸƗǄǁä  üǄƑƴǄ
ôƑƓƗîǗä ƕǁǗìǁä āĀƗƨǄ 

ïƓƕǂǄǃ ûǄǀǃå ƗǃƓơ 0.947**  íǈƵ Ɨǃåí0.01 
ïƓƕǂǄǃ ûǄǀǃå Ɨǆƪ 0.921**  íǈƵ Ɨǃåí0.01 

                  ƕǄǐƽ)î ( ƕǐǁĀìƜǁä)ƕǐîƟ çƑƜîì =78 ( āĀƗƨǄ ìǆƳ0.05 =0.233 āĀƗƨǄ ìǆƳĀ Û0.01 =0.302 
 

ǈá ûƕƓƪǃå ýāíƞǃå ÿǆ ÿǒƕƙǒ Ăāƙƪǆ íǈƵ ĄƓǒƑƓƮơã Ɨǃåí èƓõƓƕƙïå íƞāƙ Ǌ0.01 ýùǂ Ɨùƞïí ÿǒƕ Ü
 íƓƶƕá ÿǆ íƶƕ ñƓǒǀǆûǄǀǃå Ɨǆƪā ƗǃƓơ ñƓǒǀǆǄǃ ƗǒǄǂǃå Ɨƞïíǃåā ïƓƕǂǄǃ. 
 
 ăƑǐǆƑƙ :çƑøøƓƙ  ðƑǐƾǄǁä: 
  èƓƕƛ ïǒíǀƙǃā ñƓǒǀǆ ƗǒǃƓƙǃå ûïõǃå þåíƤƙƪå þƙ ïƓƕǂǄǃ ûǄǀǃå Ɨǆƪā ƗǃƓơ: 
à- ƕǐƻƬǆǁä ƕƏïƜƗǁä ƕƾǐîô:  

éùùơƓƕǃå þƓùùƿ  Ɨùùǒíïƽǃå èåïùùǀƽǃå èƓùùƞïí ÿǒùùƕ õƓùùƕƙïǙå ýùùǆƓƶǆ æƓùùƪơƕ)20 çïùùǀƼ ( èåïùùǀƽǃå èƓùùƞïíā
 Ɨùùùǒƞāðǃå)20 çïùùùǀƼ ( ñƓùùùǒǀǆǃ ÿǒƽùùùùƮǈǃå ÿǒùùùƕ õƓùùùƕƙïǙå ýùùùǆƓƶǆ Ɨùùùùǆǒƿ èùùùƺǄƕā ïƓùùùƕǂǄǃ ûùùùǄǀǃå Ɨǆùùùùƪā ƗùùùǃƓơ

)0.697(íƤƙùùƪå þùùƛ Üåùùƪ ƗùùǃíƓƶǆ þÿƓǆïǒƕ-ǃå ýāùùõ ýǒíùùƶƙǃ ÿāåïùùƕñƓùùǒǀǆ )ÿǒǒāƓùùƪƙǆ ÿǒƽùùƮǈǃå( èùùƺǄƕā Ü
èƓƕƛǃå Ɨǆǒƿ ǃå íƶƕ ýǒíƶƙ)0.821 .( ÿá Ǐǃã ïǒƬǒ ƓǆǆñƓǒǀǆǃå èƓƕƛǃå ÿǆ çíǒƞ Ɨƞïíƕ þƪƙǒ. 

å- ëƑƓǆĀîǀ Ƒƻǁà ƕƾǐîô: 
 èƓùùƕƛ ïǒíùùǀƙƕ üǃîùùǂ éùùơƓƕǃå þƓùùƿ ñƓùùǒǀǆ æƓùùƪơƕ ƗùùǒƑƓǌǈǃå ǊƙïāùùƮ ǑùùƼ ïƓùùƕǂǄǃ ûùùǄǀǃå Ɨǆùùƪā ƗùùǃƓơ

 èƓƕƛǃå ýǆƓƶǆǃ Ɨƞïíǃå èƺǄƕ éǒơ Üýǂǂ ñƓǒǀǆǃå èåïǀƽǃ ìƓƕǈāïǂ Ɠƽǃá Ɨǀǒïõ)0.909(ǆ Ü Ǐǃã ïǒƬǒ Ɠǆ
å ÿáñƓǒǀǆǃ èƓƕƛǃå ÿǆ çíǒƞ Ɨƞïíƕ þƪƙǒ. 

 ÿá éơƓƕǄǃ Ơưƙǒ ûƕƪ ƓǆǆñƓǒǀǆ  ÿùǆ ƗùǒǃƓƵ Ɨùƞïíƕ þùƪƙǒ Ɨùƪåïíǃå ÷āùưāǆ ïƓùƕǂǄǃ ûùǄǀǃå Ɨǆùƪā ƗǃƓơ
ƗƪåïíǄǃ ƗǒƑƓǌǈǃå ƝƑƓƙǈǃå ǏǄƵ ýāƮơǄǃ Ɠǌƶǆƞ þƙǒƪ Ǒƙǃå ƝƑƓƙǈǃå ððƶƙ ÝèƓƕƛǃåā ûíƮǃå. 
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3- ƕǐƨƻǆǁä æìƟĀǁƑƓ îĀƴƪǁä ðƑǐƾǄ : 
 ƿǏǄƵ ÷ǚõǙƓƕ éơƓƕǃå þƓ íǒíƶǃå ÿǆ  ǏùǄƵ ÷ǚùõǙå þƙ Ɠǆǂ ÜƗǒïöǈǃå ïõǕåā ƗǀƕƓƪǃå èƓƪåïíǃå

 òāǀƬƿ þǒǋåïƕã ñƓǒǀǆ Ɠǌǈǆā Ɨƪåïíǃå ÷āưāǆƕ Ɨƿǚƶǃå èåî ñǒǒƓǀǆǃå ÿǆ ííƵ)1988( íùƕƵ ñƓùǒǀǆā Ü
ăïǒơƕǃå æǒƿïǃå)1985( Ɨǒƪƽǈǃå çíơāǃƓƕ ïāƶƬǃå ñƓǒǀǆ ïƓǒƙƤå þƙā Ü  ýùƪåï íåíƵãRussell )1996( 
Ǒƿāƪíǃå æǒïƶƙ)1998(  
ðƑǐƾǄǁä ùƬĀ: 

 ƓùùǒǈïāƽǒǃƓǂ ñƓùùǒǀǆǃ Ɨùùơǀǈǆǃå ƗùùƛǃƓƛǃå ƗƤùùƪǈǃå āùùǋ ñƓùùǒǀǆǃå åîùùǋĲ  çíùùơāǃƓƕ ïāƶùùƬǄǃ ñāùùǄƞǈå ñāùùǃ
 ÜƗǒùùùƪƽǈǃå ā ÿùùùǆ ƗùùùǒƑƓǌǈǃå ǊƙïāùùùƮ ǑùùùƼ ñƓùùùǒǀǆǃå ÿāùùùǂƙǒ)20 (ùùùǒƙƤå åíùùùǈƕ ÿǒïùùùƬƵ ÿùùùǆ ííùùùƵ ǏùùùǄƵ ßƓùùùǈƕ èï

Ɠǌǈǆ èƓǂơǆǃå :Ɨƞïí ÿǒƕ Ɨƶƽƙïǆǃå õƓƕƙïǙå èǚǆƓƶǆ  æùǈƓƞ Ǐùǃå èåïƓùƕƶǄǃ ƗùǒǄǂǃå Ɨùƞïíǃå ƴùǆ çïƓùƕƵ ýùǂ
ùǒǀǆǃå íåíƵǗā ÜñƓǒǀǆǃå ǑƼ Ɨǈǆưƙǆǃå ƗǒƕǄƪǃå èåïƓƕƶǃå ā ƗǒƕƓƞǒǙå èåïƓƕƶǃå ÿǒƕ ÿðåāƙǃå ǊƙïāùƮ ǑùƼ ñƓ

Ǒƿāùùƪíǃå þƓùùƿ Ɨùùǒƕïƶǃå  Ɨùùǆƞïƙƕ ǏùùǄƵ ƓùùƮǒïơ ÿƓùùǂ ā ñƓùùǒǀǆǃå èåïƓùùƕƵá Ɨùùǒƕïƶǃå ƗùùƺǄǃå Ǐùùǃå Ɨùùǆƞïƙǃå þƙùùƙ ÿ
ǒơǃå èƓƞïí ÿǆ Ɨƞïí ïƕǂƋƕ ýƙƤƙ Ǚ ā ýåāơǙå ÿǆ ýƓơ ăƋƕ Ǐǈƶǆǃå ïǒƺƙǒ Ǚ éǒơƕ ƗǒƵāưāǆǃå ā íƓ

 ïāùùùƮ ǑùùùƼ ñƓùùùǒǀǆǃå ÿāùùùǂƙǒ ā èåïƓùùùƕƶǃå ƓùùùǒƓǈƛ ǑùùùƼ Ɠùùùǋðåïƕå Ǐùùùǃå ǑǄùùùƮǙå úùùùǃâǆǃå úíùùùǋ Ǒùùùƙǃå èǙǙíùùùǃå Ǌƙ
 ÿǆ ƗǒƑƓǌǈǃå)20 ( Ąåíǈƕ ÿǒïƬƵ þƿï ýāíƞǃåā Ü)7 (üǃî Ơưāǒ ǑǃƓƙǃå: 

 
 ýƽî üĀìƜ)7(  
ƴƪǁä ðƑǐƾǄ çäîƾƺ ƲǐïĀƗ þǐƓǐƕǐƨƻǆǁä æìƟĀǁƑƓ îĀ 

ý îǐƸƗǄǁä çäîƾƻǁä çäîƾƻǁä ììƳ 
1 ǑƵƓǆƙƞǙå íƶƕǃå 1 Ü5 Ü6 Ü9 Ü10 Ü13 6 

2 ÿǒïƤǓå ÿǆ ôƼïǃå íƶƕ 
2 Ü4 Ü7 Ü8 Ü11 Ü12 Ü

14 Ü17 Ü18 
9 

 ïǒƺǃå ƴǆ ƗǃíƓƕƙǆǃå ƗƽǃǕå ÿåíǀƼ íƶƕ 3 Ü13 Ü16 Ü19 Ü20 5 
 ƕǐƨƻǆǁä æìƟĀǁƑƓ îĀƴƪǁä 20 æîƾƺ 

  
ðƑǐƾǄǁä ƞǐƟƬƗ: 

 āǑùǋā Üèïùǂǒǃ Ɨùǀǒïõ ǏǄƵ ýƑåíƕǃå ǑƵƓƕï êïíƙǃ ĄƓǀƼā ñƓǒǀǆǃå ǏǄƵ ƗƕƓƞƙƪǙå þƙƙ : Ąåíùƕá Ü ĄåïíƓùǈ Ü
 ĄƓǈƓǒơá Ü èƓƞïíǃƓƕ ƠơƮƙā ĄƓǆƑåí)1 Ü2 Ü3 Ü4 ( ñùǂƶƕ ƠơƮƙƼ ƗǒƕǄƪǃå èåïǀƽǃå ßƓǈƛƙƪƓƕ ÜǑǃåāƙǃå ǏǄƵ

 þƓùùùƿïǕå ýùùùǆơƙā ǉƓùùùƞƙǙå åîùùùǋ)1 Ü5 Ü6 Ü9 Ü10  Ü15 Ü16 Ü19 Ü20 ( ïíǃå æƓùùùƪơ þƙùùùǒā ƗùùùǒǄǂǃå Ɨùùùƞ
 óāùùơƽǆǄǃ ƗùùǒǄǂǃå èƓƞïíùùǃå ëāåïùƙƙā ñƓùùǒǀǆǄǃ ƴùùƕïǕå èƓùƑƽǃå ǑùùƼ ǊùùƙƓƞïí ƴùǆƞƕ ñƓùùǒǀǆǃå ǏùùǄƵ óāùơƽǆǄǃ
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 ÿǒùùƕ ƗùùǒƑƓǌǈǃå çïāùùƮǃå ǑùùƼ ñƓùùǒǀǆǃå ǏùùǄƵ)20 - 80 Ɨùùƞïí( ƴùùƽƙïǆ ïǒíùùǀƙ ǏùùǄƵ Ɨùùƶƽƙïǆǃå Ɨùùƞïíǃå ýíùùƙā Ü
 āƶƬǄǃ ôƽƤǈǆ ïǒíǀƙ ǏǄƵ ƗưƽƤǈǆǃå Ɨƞïíǃå ýíƙ Ɠǆǈǒƕ Ɨǒƪƽǈǃå çíơāǃƓƕ ïāƶƬǄǃƗǒƪƽǈǃå çíơāǃƓƕ ï. 

 ðƑǐƾǄ çƑƓƙĀ úìƬƕǐƨƻǆǁä æìƟĀǁƑƓ îĀƴƪǁä: 
 ăǗĀà :úìøƬ ðƑǐƾǄǁä: 

ǏǂƢäìǁä úƑƨƗǗä úìƬ: 
1 -ǈǐǁâ ǏǄƗǆƗ Ăíǁä ìƴƓǁä ƕƜîìĀ æîƾƺ üǀ ƕƜîì þǐƓ ôƑƓƗîǗä çǘǄƑƴǄ åƑƨƟ: 

 ǑǃƓƙǃå ýāíƞǃåā þùƿï)8( Ǒùǆƙǈƙ ăîùǃå íùƶƕǃå Ɨùƞïíā çïùǀƼ ýùǂ Ɨùƞïí ÿǒùƕ õƓùƕƙïǙå èǚǆƓùƶǆ ÿǒùƕǒ 
 ñƓǒǀǆ íƓƶƕá ÿǆ Ǌǒǃã Ɨǒƪƽǈǃå çíơāǃƓƕ ïāƶƬǃåƗƪåïíǃå ÷āưāǆ: 

 ýƽî üĀìƜ)8(  
ðƑǐƾǄ þǄ æîƾƺ üǀ ƕƜîì ôƑƓƗîä üǄƑƴǄ þǐƓǐ  

ǈǐǁâ ǏǄƗǆƗ Ăíǁä ìƴƓǁä ƕƜîì ƲǄ ƕǐƨƻǆǁä æìƟĀǁƑƓ îĀƴƪǁä 

 ìƴƓǁä ý ôƑƓƗîǗä üǄƑƴǄ ƕǁǗìǁä āĀƗƨǄ  ìƴƓǁä ý ôƑƓƗîǗä üǄƑƴǄ ƕǁǗìǁä āĀƗƨǄ 

1 . ìƴƓǁä
ǗäǏƳƑǄƗƜ 

 

1 0.476**  íǈƵ Ɨǃåí0.01 
 ƲƓƑƗ2 .

 þǄ óƺîǁä
þǐîƢǑä 

11 0.606**  íǈƵ Ɨǃåí0.01 
5 0.304**  íǈƵ Ɨǃåí0.01 12 0.656**  íǈƵ Ɨǃåí0.01 
6 0.406**  íǈƵ Ɨǃåí0.01 14 0.715**  íǈƵ Ɨǃåí0.01 
9 0.366**  íǈƵ Ɨǃåí0.01 17 0.361**  íǈƵ Ɨǃåí0.01 
10 0.318**  Ɨǃåí íǈƵ0.01 18 0.632**  íǈƵ Ɨǃåí0.01 
15 0.297**  íǈƵ Ɨǃåí0.01 3 . ìƴƓ

 þäìƾƺ
 ƕƻǁǓä
 ƕǁìƑƓƗǄǁä
îǐƸǁä ƲǄ 

3 0.348**  íǈƵ Ɨǃåí0.01 

2 . ìƴƓ
 þǄ óƺîǁä
þǐîƢǑä 

2 0.698**  íǈƵ Ɨǃåí0.01 13 0.262*  íǈƵ Ɨǃåí0.05 
4 0.633**  íǈƵ Ɨǃåí0.01 16 0.276*  íǈƵ Ɨǃåí0.05 
7 0.741**  íǈƵ Ɨǃåí0.01 19 0.255*  íǈƵ Ɨǃåí0.05 
8 0.614**  íǈƵ Ɨǃåí0.01 20 0.410**  íǈƵ Ɨǃåí0.01 

 ƕǄǐƽ)î ( ƕǐǁĀìƜǁä)ƕǐîƟ çƑƜîì =78 ( āĀƗƨǄ ìǆƳ0.05 =0.233 āĀƗƨǄ ìǆƳĀ Û0.01 =0.302 
 

 ñƓùùǒǀǆ èåïùùǀƼ ƴùùǒǆƞ ÿá ûƕƓùùƪǃå ýāíùùƞǃå ÿùùǆ ÿǒùùƕƙǒ Ɨǒùùƪƽǈǃå çíùùơāǃƓƕ ïāƶùùƬǃå)20 çïùùǀƼ ( èùùǀǀơ
 ƗùǃǙí Ăāƙùƪǆ íùǈƵ Ǌùǒǃã Ǒùǆƙǈƙ ăîùǃå íùƶƕǃå Ɨùƞïí ƴùǆ Ɨùǃåí èƓõƓƕƙïå0.01  ā0.05. Ǐùǃã üùǃî ïǒùƬǒā Ü

ƕ ûùùǄƶƙƙ Ǒùùƙǃå Ɨùùƪåïíǃå èƓùùǈƓǒƕ ǑùùƼ ǑùùǄƤåí ûƓùùƪƙå íāùùƞā āƶùùƬǃå ÿùùƵ ïùùƕƶƙ Ǒùùƙǃå íƓùùƶƕǕå èåïùùǀƽ çíùùơāǃƓƕ ï
Ɨǒƪƽǈǃå. 
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2- ðƑøøǐƾǄǂǁ ƕøøǐǂǀǁä ƕøøƜîìǁäĀ ìøøƴƓ üøøǀ ƕøøƜîì þǐøøƓ ôƑøøƓƗîǗä çǘǄƑøøƴǄ åƑøøƨƟ  ýøøƽî üĀìøøƜǁäĀ)9 ( þǐøøƓǐ
ûǁí: 

 ýƽî üĀìƜ)9(  
ìƑƴƓà þǄ ìƴƓ üǀ ƕƜîì ôƑƓƗîä üǄƑƴǄ þǐƓǐ  

ǈǁ ƕǐǂǀǁä ƕƜîìǁä ƲǄ ƕǐƨƻǆǁä æìƟĀǁƑƓ îĀƴƪǁä ðƑǐƾǄ 

îǐƸƗǄǁä ôƑƓƗîǗä üǄƑƴǄ ƕǁǗìǁä āĀƗƨǄ 

ǑƵƓǆƙƞǙå íƶƕǃå 0.711**  íǈƵ Ɨǃåí0.01 
ÿǒïƤǓå ÿǆ ôƼïǃå íƶƕ 0.876**  íǈƵ Ɨǃåí0.01 

ǀƼ íƶƕïǒƺǃå ƴǆ ƗǃíƓƕƙǆǃå ƗƽǃǕå ÿåí 0.411**  íǈƵ Ɨǃåí0.01 
 ƕǄǐƽ)î ( ƕǐǁĀìƜǁä)ƕǐîƟ çƑƜîì =78 ( āĀƗƨǄ ìǆƳ0.05 =0.233 āĀƗƨǄ ìǆƳĀ Û0.01 =0.302 

 
 Ăāƙƪǆ íǈƵ ĄƓǒƑƓƮơã Ɨǃåí èƓõƓƕƙïå íƞāƙ Ǌǈá ûƕƓƪǃå ýāíƞǃå ÿǆ ÿǒƕƙǒ0.01 ýùǂ Ɨùƞïí ÿǒƕ Ü

ƽǈǃå çíùùơāǃƓƕ ïāƶùùƬǃå ñƓùùǒǀǆ íƓùùƶƕá ÿùùǆ íùùƶƕñƓùùǒǀǆǄǃ ƗùùǒǄǂǃå Ɨùùƞïíǃåā Ɨǒùùƪ.  ûƓùùƪƙå íāùùƞā ǏùùǄƵ üùùǃî íùùǂâǒā
Ɨǒƪƽǈǃå çíơāǃƓƕ ïāƶƬǃå ÿƵ ïƕƶƙ Ǒƙǃå Ɨƪåïíǃå èƓǈƓǒƕ ǑƼ ǑǄƤåí. 

 
 ăƑǐǆƑƙ :çƑøøƓƙ ðƑǐƾǄǁä: 
à- ƕǐƻƬǆǁä ƕƏïƜƗǁä ƕƾǐîô: 

 Ɨùǒíïƽǃå èåïùǀƽǃå èƓùƞïí ÿǒùƕ õƓùƕƙïǙå ýǆƓƶǆ æƓƪơ þƙ)10 èåïùǀƼ ( Ɨùǒƞāðǃå èåïùǀƽǃå èƓùƞïíā
)10 åïùùùǀƼè ( ñƓùùùǒǀǆǃ ÿǒƽùùùƮǈǃå ÿǒùùùƕ õƓùùùƕƙïǙå ýùùùǆƓƶǆ ÿƓùùùǂā Ɨǒùùùƪƽǈǃå çíùùùơāǃƓƕ ïāƶùùùƬǃå)0.925( þùùùƛ Ü

íƤƙƪååÿƓǆïǒƕƪ ƗǃíƓƶǆ þ- ñƓùǒǀǆǃå ýāùõ ýǒíùƶƙǃ ÿāåïƕ)ÿǒǒāƓùƪƙǆ ÿǒƽùƮǈǃå( èƓùƕƛǃå Ɨùǆǒƿ èùƺǄƕ éùǒơ Ü
 ýǒíƶƙǃå íƶƕ)0.980 (èƓƕƛǃå ÿǆ çíǒƞ Ɨƞïíƕ þƪƙǒ ñƓǒǀǆǃå ÿá Ǐǃã ïǒƬǒ Ɠǆǆ. 

å-Ƒƻǁà ƕƾǐîô ƑƓǆĀîǀë: 
 æƓùùƪơƕ ƗùùǒƑƓǌǈǃå ǊƙïāùùƮ ǑùùƼ Ɨǒùùƪƽǈǃå çíùùơāǃƓƕ ïāƶùùƬǃå ñƓùùǒǀǆ èƓùùƕƛ ïǒíùùǀƙƕ üǃîùùǂ éùùơƓƕǃå þƓùùƿ

 ýùùǆƓƶǆ Ɠùùƽǃá Ɠùùùƽǃá Ɨùùǆǒƿ èùùƺǄƕ éùùǒơ Üýùùùǂǂ ñƓùùǒǀǆǃå èåïùùǀƽǃ Ɠùùùƽǃá ìƓùùƕǈāïǂ)0.737 ( ÿá Ǐùùùǃã ïǒùùƬǒ Ɠùùǆǆ
èƓƕƛǃå ÿǆ çíǒƞ Ɨƞïíƕ þƪƙǒ ñƓǒǀǆǃå. 

 ûƕùùƪ Ɠùùǆǆāǒ ñƓùùǒǀǆ ÿá éùùơƓƕǄǃ Ơùùưƙùùƪƽǈǃå çíùùơāǃƓƕ ïāƶùùƬǃå Ɨǒ Ɨùùƞïíƕ þùùƪƙǒ Ɨùùƪåïíǃå ÷āùùưāǆ
ƗƪåïíǄǃ ƗǒƑƓǌǈǃå ƝƑƓƙǈǃå ǏǄƵ ýāƮơǄǃ Ɠǌƶǆƞ þƙǒƪ Ǒƙǃå ƝƑƓƙǈǃå ððƶƙ ÝèƓƕƛǃåā ûíƮǃå ÿǆ ƗǒǃƓƵ. 
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 ăƑƨǄƑƢ :ƕǐƏäîƜǕä çäĀôƢǁä: 
-  ïùùƛǂá úïùùƶƙǄǃ ƗǀƕƓùùƪǃå éāùùơƕǃåā èƓùùƪåïíǃå ÿùùǆ Ǌùùǃ Ơǒùùƙá Ɠùùǆ Ɨùùƶƞåïǆƕ éùùơƓƕǃå þƓùùƿ Ǐùùǃã ǉîùùǋ Ăāùùƙơǆ

ǃå ƴǆƞǃ éāơƕǃåā èƓƪåïíǃåƓǌǈǆ çíƓƽƙƪǙåā ăïöǈǃå ïƓõǗå ßåïƛåā ƗǀƕƓƪǃå èƓƪåïí . 
- Ɠùùƿ ñǒǒƓùùǀǆǃå ǏùùǄƵ ÷ǚõǙƓùùƕ éùùơƓƕǃå þ ÿùùǆ ƗùùǒǃƓơǃå Ɨùùƪåïíǃå èåïùùǒƺƙǆ ƴùùǆ æùùƪƓǈƙƙ Ǒùùƙǃåā ƗùùƽǄƙƤǆǃå

 ýùùưƼǕå ñǒǒƓùùǀǆǃå ïƓùùǒƙƤå ǏùùǄƵ ýùùǆƶǃåā ƗǀƕƓùùƪǃå èƓùùƪåïíǃåā ăāùùƕïƙǃå æíǕåā Ǒùùƪƽǈǃå éåïùùƙǃå ýǚùùƤ
ƗƪåïíǄǃ ƗƕƪƓǈǆǃå. 

- ǀǆǃå ûǒƕõƙ þƙ ǊùƼïƶǆǃ ǉðùƺƕ ïùǋðǕå ƗùƶǆƓƞ èƓùƕǃƓõā æǚùõ ÿùǆ çïǒƺùƮ ƗǒƑåāùƬƵ ƗǈǒƵ ǏǄƵ ñǒǒƓ
ûǒƕõƙǄǃ ñǒǒƓǀǆǃå ǉîǋ ƗǒơǚƮ Ăíǆ. 

-  ûǒƕõƙ þƙáƗƪåïíǄǃ ƗǒǄƶƽǃå Ɨǈǒƶǃå ǏǄƵ Ɨƪåïíǃå èåāí. 
- ƗǒƑƓƮơǗå þðïǃå ƝǆƓǈïƕ þåíƤƙƪå)SPSS (ƓǌǄǒǄơƙā ƝƑƓƙǈǃå êåïƤƙƪǙ. 
- å ïƓõǗå ßāư ǑƼ Ɠǋïǒƪƽƙā ƝƑƓƙǈǃå ƗƬƿƓǈǆƗǀƕƓƪǃå èƓƪåïíǃåā ăïöǈǃ. 
- ƝƑƓƙǈǃå ßāư ǑƼ èƓǒƮāƙǃåā èƓơïƙǀǆǃå ƗƹƓǒƮ. 
 

 ăƑƨìƑƨ :ƕǐƏƑƬƟǕä åǐǁƑƨǓä 
èƓùùùùǈƓǒƕǃå ýùùùùǒǄơƙā Ƹùùùùǒïƽƙƕ éùùùùơƓƕǃå þƓùùùùƿ ǑùùùùƼ ƗǆíƤƙùùùùƪǆǃå ǉîùùùùǋ  Ɨùùùùƪåïíǃå þðïùùùùǃå ƝǆƓùùùùǈïƕ þåíƤƙùùùùƪƓƕ

 ƗǒƵƓǆƙƞǙå þāǄƶǄǃ ƗǒƑƓƮơǗå"SPSS "íǃå ƗǄƑƪá ÿƵ ƗƕƓƞǗå úíǌƕ ÜæāƪƓơǃå þåíƤƙƪƓƕåï ûǀơƙǃåā Ɨƪ
 üǃîā ÜƓǌƙƓǒưïƼ ÿǆ þåíƤƙƪƓƕƗǒǃƓƙǃå ƗǒƑƓƮơǗå ûïõǃå: 

à- ƕƨäîìǁä ƕǂƏƨà þƳ ƕƓƑƜǕä Ǐƺ ƕǄìƢƗƨǄǁä ƕǐƏƑƬƟǕä åǐǁƑƨǓä: 
- Ǒƕùùƪǈǃå ÿðāùùǃåā ăïƓùùǒƶǆǃå úåïùùơǈǙåā ǑƕƓùùƪơǃå õùùƪāƙǆǃå : ƗǒƕƓùùƪơǃå èƓõùùƪāƙǆǃå éùùơƓƕǃå þíƤƙùùƪå íùùƿ

Ɨƪåïíǃå èåïǒƺƙǆǃ Ɨǒƕƪǈǃå ÿåðāǕå íƓƞǒǗ. 
- ƓƕƙƤå ï"è "T- Test Ǚí ÿƵ úƬǂǄǃèåïǒíǀƙ èƓõƪāƙǆ ÿǒƕ ûāïƽǃå Ɨǃ ÿǒƙǄǀƙƪǆ ÿǒƙǈǒƵ. 
-  ÿùùǆ ïùùƛǂǕ Ɨùùǈǒƶǃå íåïùùƼá èåïǒíùùǀƙ èƓõùùƪāƙǆ ÿǒùùƕ ûāïùùƽǃå ƗùùǃǙí ÿùùƵ úùùƬǂǄǃ ăíƓùùơǕå ÿǒƓùùƕƙǃå ýùùǒǄơƙ

ÿǒƙǈǒƵ. 
å- èƟƑƓǁä ýìƢƗƨä çäĀìǓä çƑƓƙĀ úìƬ þǄ úƾƟƗǂǁ: 
- ÿāƪïǒƕ õƓƕƙïå ýǆƓƶǆ :ǃå ûƓƪƙǙå ûíƮ ÿƵ úƬǂǄǃñƓǒǀǆǄǃ ǑǄƤåí. 
- ÿāåïƕ ÿƓǆïǒƕƪ ƗǃíƓƶǆ :ƗǒƽƮǈǃå ƗƑðƞƙǃå Ɨǀǒïõƕ èƓƕƛǃå æƓƪơǃ. 
-  ìƓƕǈāïǂ Ɠƽǃá Ɨǀǒïõ: ïǒíǀƙǃ ñƓǒǀǆǃå èƓƕƛ. 



;

;

;

ªù]Ã\;÷±êõ\;

;rĐ]iý;;Č¨\¤¡õ\ą]Ăií]þù;

 
¶ Čù¡îù 
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ðǄƑƢǁä üƬƻǁä 
ǆƗøøøøøøøƨäîìǁä ƛøƏƑøøøøøøøøƕø ƑǊƗƪƽƑǆǄĀ 

ƕǄìƾǄ: 
 ýùƮƽǃå åîùǋ ǑùùƼ éùơƓƕǃå ýāƓùǈƙǒƗùùƕƓƞǗå ùƪåïíǃå èǙâƓùùƪƙ ÿùƵ þåíƤƙùùƪƓƕ ƓǌùưāïƼ ÿùùǆ ûùǀơƙǃåā Ɨ

ƗǒƑƓùùùƮơǗå æǒǃƓùùùƪǕå  úïùùùƶƙǃå úíùùùǌƕ üùùùǃîā Ɠùùùǌǈǆ ýùùùǂǃ ƗƕùùùƪƓǈǆǃåǕå ÿǒùùùƕ Ɨùùùƿǚƶǃå Ǐùùùǃã Ɨùùùǒǈǚǀƶǃå ïƓùùùǂƼ
 ÿǒƕā ƗǒǈǚǀƵǚǃåā ûǄǀǃå ÿǆ ýǂ)Ɨǆùƪā ƗùǃƓơ(Ɨǒùƪƽǈǃå çíùơāǃåā Ü ƗùƬƿƓǈǆā ïǒùƪƽƙƕ éùơƓƕǃå þāǀǒùƪ éùǒơ Ü

 èƓùơïƙǀǆǃå ôƶƕùƕ êāïùƤǄǃ ÜƗǀƕƓùƪǃå èƓùƪåïíǃåā ăïùöǈǃå ïƓõǗå ßāư ǑƼ Ɠǌǒǃã ýƮāƙǃå þƙǒ Ǒƙǃå ƝƑƓƙǈǃå
ƗƕƪƓǈǆǃå èƓǒƮāƙǃåā. 

ǍøǂƳ òǆøǐ Ăíøǁä üĀǓä üäáƨǁä ƛƏƑƗǆ :ǆǘƾƳǘǁäĀ ƕøǐǆǘƾƴǁä îƑøǀƺǓä āĀƗøƨǄ ƑøǄ āìøǁ ƕøǐ ƕøƴǄƑƜ ƕøƓǂô
îǉïǓäÝ 

 Ǒƕùùƪǈǃå ÿðāùùǃåā ăïƓùùǒƶǆǃå úåïùùơǈǙåā ǑƕƓùùƪơǃå õùùƪāƙǆǃå þåíƤƙùùƪå þùùƙ ýåâùùƪǃå åîùùǋ ÿùùƵ ƗùùƕƓƞǘǃ
 Ǌùƙƞïíā ǉíƓùƶƕƋƕ ƗùǒǈǚǀƵǚǃåā Ɨùǒǈǚǀƶǃå ïƓùǂƼǕå ñƓùǒǀǆ ǏǄƵ ƗƕǄõǃå ÿǆ Ɨǈǒƶǃå íåïƼá èƓƕƓƞƙƪǙ æǒƙïƙǃåā

ýāíƞǃåā ÜƗǒǄǂǃå  þƿï)10( üǃî ÿǒƕǒ ǑǃƓƙǃå: 
ýƽî üĀìƜ )10(  

 îƑǀƺǓä ðƑǐƾǄ ǍǂƳ ƕƓǂôǁä ƕǆǐƳ çƑƓƑƜƗƨǗ ǏƓƨǆǁä þïĀǁäĀ ĂîƑǐƴǄǁä ùäîƟǆǗäĀ ǏƓƑƨƟǁä ôƨĀƗǄǁä
ƕǐǆǘƾƳǘǁäĀ ƕǐǆǘƾƴǁä 

ðƑǐƾǄǁä  ììƳ 
çäîƾƻǁä 

 ƕǐƑǊǆǁä
ǏǄõƴǁä 

 ôƨĀƗǄǁä
ǏƓƑƨƟǁä 

 ùäîƟǆǗä
ĂîƑǐƴǄǁä 

ǏƓƨǆǁä þïĀǁä 
% åǐƗîƗǁä 

ǏǃāǕå çïǂƽǃå 4 8 5.07 0.802 63.33 9 
çïǂƽǃå ƗǒǈƓƛǃå 4 8 4.98 0.757 62.30 13 

ƗƛǃƓƛǃå çïǂƽǃå 4 8 4.99 0.892 62.33 12 
Ɨƶƕåïǃå çïǂƽǃå 4 8 5.88 0.960 73.45 1 
ƗƪǆƓƤǃå çïǂƽǃå 4 8 5.01 0.879 62.60 11 
ƗƪíƓƪǃå çïǂƽǃå 4 8 5.16 0.868 64.53 8 
ƗƶƕƓƪǃå çïǂƽǃå 4 8 5.50 0.756 68.73 6 
ƗǈǆƓƛǃå çïǂƽǃå 4 8 5.52 0.846 69.00 5 
ƗƶƪƓƙǃå çïǂƽǃå 4 8 5.59 0.829 69.90 3 
çïƬƓƶǃå çïǂƽǃå 4 8 5.35 0.937 66.93 7 

çïƬƵ ƗǒíƓơǃå çïǂƽǃå 4 8 5.06 0.768 63.30 10 
çïƬƵ ƗǒǈƓƛǃå çïǂƽǃå 4 8 5.52 0.894 69.05 4 
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ðƑǐƾǄǁä 
 ììƳ 
çäîƾƻǁä 

 ƕǐƑǊǆǁä
ǏǄõƴǁä 

 ôƨĀƗǄǁä
ǏƓƑƨƟǁä 

 ùäîƟǆǗä
ĂîƑǐƴǄǁä 

ǏƓƨǆǁä þïĀǁä 
% åǐƗîƗǁä 

çïƬƵ ƗƛǃƓƛǃå çïǂƽǃå 4 8 5.68 0.762 70.95 2 
ƕǐǆǘƾƳǘǁäĀ ƕǐǆǘƾƴǁä îƑǀƺǓä 52 104 69.31 3.784 66.64  

 
 ƗƕǄõǃå ÿǆ Ɨƪåïíǃå ƗǈǒƵ íåïƼá Ăíǃ ƗǒǈǚǀƵǚǃåā Ɨǒǈǚǀƶǃå ïƓǂƼǕå ÿá ûƕƓƪǃå ýāíƞǃå ÿǆ Ơưƙǒ

 Ǒƕùƪǈ ÿðā íùǈƵ ƴùǀǒ)66.64(% ïƓùùǂƼǕå āùơǈ ïùǒǂƽƙǃå ǑùƼ Ąǚǒùǆ þǌǒíùǃ Ɨùǈǒƶǃå íåïùƼá ÿá Ǐùǃã ïǒùƬǒ Ɠùǆǆ Ü
Ɨǒǈǚǀƶǃå. 

Ɨùƶƕåïǃå çïùǂƽǃå ïƓǂƼǕå ǉîǋ ǏǄƵá èǈƓǂā " ïùǒƹ ǏùǄƵ ïāùǆǕå ǑƙƋùƙ ÿá ƗùơíƓƽǃå ƗƕǒùƮǆǃå ÿùǆǃ Ǌùǈá
íïƽǃå Ǐǈǆƙǒ Ɠǆ " Ǒƕùƪǈ ÿðāùƕ ƗùǒǈǚǀƵǚǃåā Ɨùǒǈǚǀƶǃå ïƓùǂƼǕå æùƙåïǆ ǏùǄƵá ǑùƼ)73.45(% çïùǂƽǃå ƓùǌǒǄƙ Ü

 Ǒƕƪǈ ÿðāƕ çïƬƵ ƗƛǃƓƛǃå)70.95(% ÿðāùƕ ƗƶùƪƓƙǃå çïùǂƽǃå ǑƙƋùƙ çïùƬƵ ƗùƛǃƓƛǃå Ɨùƕƙïǆǃå ƴùǆ æïƓùǀƙ ǑƼā Ü
 Ǒƕƪǈ)69.90 .(% 

èùǈƓǂā  ƗùùǒǈƓƛǃå çïùùǂƽǃå ïƓùùǂƼǕå ǉîùùǋ Ǐùùǈíá" úùùƮƙǒ ýǂùùƬƕ Ąåðùùƞǈǆā ĄǙƓùùƶƼ íïùùƽǃå ÿāùùǂǒ ÿá æùùƞǒ Ǌùùǈá
Ɨǆǒƿ Ǌǃ ÿāǂƙ Ǐƙơ ýƓǆǂǃƓƕ " Ǒƕùƪǈ ÿðāùƕ ƗùǒǈǚǀƵǚǃåā Ɨùǒǈǚǀƶǃå ïƓùǂƼǕå æùƙåïǆ Ǐùǈíá ǑƼ)62.30(% Ü

 Ǒƕƪǈ ÿðāƕ ƗƛǃƓƛǃå çïǂƽǃå ƓǌǒǄƙ)62.33(%ǃå çïùǂƽǃå ǑƙƋùƙ ƗùƛǃƓƛǃå Ɨùƕƙïǆǃå ƴùǆ æïƓùǀƙ ǑùƼā Ü ÿðāùƕ ƗùƪǆƓƤ
 Ǒƕƪǈ)62.66.(% 

 āðƶǒāèƟƑƓǁä  Ɨƞǒƙǈǃå ǉîǋá Ǐǃã ýǆơƙ ǉðǒǆǆ ƗǒïǆƵ ƗǄơïǆ ǑƼ þǋ Ɨƪåïíǃå ƗǈǒƵ íåïƼå ÿ
 ïƛǂá āíƕǒ ăîǃå ïǆǕå ǑǆǒíƓǂǕå þǒǄƶƙǃå ûƓõǈ êïƓƤ þǌƑǚǆð ǑƿƓƕ ÿƵ þǋðǒǆƙ èƓƽƮā óƑƓƮƤ

Ʈǆ Ɨǒïǂƽǃå èåïǒƺƙǆǃåā ƗǒǄǀƶǃå þǌƙǒǈƕ ÿá ǑƼ ƗƕǄõǃå ßǙâǋ Ăíǃ ĄƓơāưā ïǒǂƽƙǃå ÿǆ õƓǆǈƋƕ Ɨƕāơ
 ÿǒƕ ðǒǆƙǃå ǏǄƵ ǉïíǀƕ ÿāǆƪƙǒ Ɨƪåïíǃå ƗǈǒƵ íåïƼá Ąåíǒíơƙā èƓƶǆƓƞǃå ǊƕǄõ ÿá ǏǄƵ ýǃíǒ åîǋā Ǒǈǚǀƶǃå

ÿǒƕƙ ƗǀƕƓƪǃå èƓƪåïíǃå Ǐǃã ÷āƞïǃƓƕā ÜǑǈǚǀƵ ïǒƹā ǑǈǚǀƵ āǋ Ɠǆ èƟƑƓǂǁ  ƴǆ Ɨƞǒƙǈǃå ǉîǋ úǚƙƤå
ǑǄƞǆ Ɨƪåïí )2011(Ü ǚǃå ïƓǂƼǕå ïƓƬƙǈå èǈǒƕ Ǒƙǃå õƪāƙǆ ƸǄƕ éǒơ ƗǒǄǂǃå ƗƕǄõ ÿǒƕ ƗǒǈǚǀƵ

ñƓǒǀǆǄǃ Ǒưïƽǃå õƪāƙǆǃå ÿǆ ǏǄƵá þǌƙƓƞïí .ûåïƕǃå Ɨƪåïí ƴǆ èƽǄƙƤå üǃîǂā)2008(Ü å èǈǒƕ Ǒƙǃ
Ǖå ïƓƬƙǈå ƓǌƞƑƓƙǈ ĂíơãƗưǒāƶǃå Ɨƪåïí ƴǆ èƽǄƙƤåā ÜƗƶǆƓƞǃå æǚõ ÿǒƕ ƗǒǈǚǀƵǚǃå ïƓǂƼ )2008(Ü 

íǃ ƗǒǈǚǀƵǚǃå ïƓǂƼǕå ïƓƬƙǈå èïǌöå ǑƙǃåƗǈǒƶǃå íåïƼå Ă. 
  çïǂƽǃå Ǒǋ Ɨǈǒƶǃå íåïƼá Ăíǃ èǈƓǂ ƗǒǈǚǀƵǚǃå ïƓǂƼǕå ǏǄƵá ÿá ûƕƓƪǃå ýāíƞǃå ÿǆ Ơưƙǒā Ɠǆǂ

ñǒùùǃã èïùùƕǃå æùùƪơƕ çïùùǂƽǃå ǉîùùǋ ïǒùùƬƙā Ɨùùƶƕåïǃå  Ǌùùǈá Ǐùùǃã " ǏùùǄƵ ïāùùǆǕå ǑƙƋùùƙ ÿá ƗùùơíƓƽǃå ƗƕǒùùƮǆǃå ÿùùǆǃ
 íïùƽǃå Ǐùǈǆƙǒ Ɠùǆ ïǒƹ " ǑǈǒõùƪǄƽǃå ƴùǆƙƞǆǃå ÿá ǑùƼ  üùǃî ïǒùƪƽƙ ÿùǂǆǒā ƗùƮƓƤ èƓùƶǆƓƞǃå ƗùƕǄõā ƗùǆƓƵ

 ǑǈǒõùùùƪǄƽǃå þƓùùùƪǀǈǙå þāùùùǒ Ǐùùùǃå ǑǄǒƑåïùùùƪǗå ýǚƙùùùơǙå îùùùǈǆ éïåāùùùǂǃå ƓùùùǌǒƼ Ǐǃåāùùùƙƙ ƗƕǒùùùƮƵ èƓùùùƿāá ÿāùùƬǒƶǒ
 éùǒơ Ɨùƪåïíǃå ƗùǈǒƵ íåïùƼá ǏùǄƵ ïùƛá ǉïāíùƕ åîùǋā  ǑǈǒõùƪǄƽǃå æƶùƬǃå Ǌùƙǚǒā ǑǈƓùƶǒ ýåðƓùǆ ăîǃå ïƓƮơǃåā
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 ĄƓǆƑåí æǚõǃå ßǙâǋ Ăíǃ ƴƿāƙǃå Ăāƙƪǆā èƓǈƓǂǆǙå ÿá  áāƪǕå ïāǆǕå Ɨǈǒƶǃå íåïƼá ƴƿāƙǒ éǒơ ÜôƽƤǈǆ
 ƗùùǒƞïƓƤ æƓƕùùƪǕ Ɠùùǋíåïǆ ïùùǒƹ ǏùùǄƵ ĄƓùùǆƑåí ǑƙƋùùƙ ïāùùǆǕå ÿá ÿāíùùǀƙƶǒ éùùǒơ ÜƗǀƕƓùùƪǃå þǌƕïƓùùƞƙ ÿùùǆ ƗùùƶƕƓǈǃå
 ÜèƓǒƕǄùùƪā ïåïùùưá ÿùùǆ ïíùùǀǒ Ɠùùǆ ðāƓùùƞƙƙ æùùǃƓƺǃå ǑùùƼ èƓùùǀǒƶǆǃå ǉîùùǋ èƓùùƶƕƙ ÿåā ÜƓùùǌǒǄƵ çïõǒùùƪ þùùǌǃ ñǒùùǃ

ǒã Ǚá Ɨùùǒïǂƽǃå èǚƤíùùǆǃå ǉîùùǋ ƴùùǒǆƞā ǑùùƼ ǑƕǄùùƪ ïùùǒǒƺƙ éāíùùơ ƗùùǃƓơ ǑùùƼ áāùùƪǕå ÿāùùƶƿāƙǒ þùùǌǄƶƞƙ ƗùùǒƕƓƞ
þǌõõƤ . ƗǒǈƓƛǃå çïǂƽǃå ïƓǂƼǕå ǉîǋ Ǐǈíá èßƓƞā" úùƮƙǒ ýǂùƬƕ Ąåðùƞǈǆā ĄǙƓùƶƼ íïƽǃå ÿāǂǒ ÿá æƞǒ Ǌǈá

 Ǒƕùƪǈ ÿðāùƕ ƗùǒǈǚǀƵǚǃåā Ɨùǒǈǚǀƶǃå ïƓùǂƼǕå æùƙåïǆ Ǐùǈíá ǑùƼ Ǌùǆǒƿ Ǌùǃ ÿāǂƙ Ǐƙơ ýƓǆǂǃƓƕ)62.30(% Ü
ǃƓƛǃå çïǂƽǃå ƓǌǒǄƙ Ǒƕƪǈ ÿðāƕ Ɨƛ)62.33(% ÿðāùƕ ƗùƪǆƓƤǃå çïùǂƽǃå ǑƙƋùƙ ƗùƛǃƓƛǃå Ɨùƕƙïǆǃå ƴùǆ æïƓùǀƙ ǑùƼā Ü

Ǒƕùùƪǈ)62.66 .(% Ǌùùǈá ƗùùǒǈƓƛǃå çïùùǂƽǃå ƗùùǒǈǚǀƵǚǃå ïƓùùǂƼǕå Ǐùùǈíå ÿƋùùƕ ýāǕå ôïùùƽǃå ƝƑƓùùƙǈ Ơùùưāá Ɠùùǆǂ
ïùùƪƽǒā ýƓùùǆǂǃƓƕ úùùƮƙǒ ýǂùùƬƕ ðùùƞǈǆā ýƓùùƶƼ íïùùƽǃå ÿāùùǂǒ ÿá æùùƞǒ èøøƟƑƓǁä  çíùùǒíƶǃå èåïùùƕƤǄǃ Ɨùùƞǒƙǈ üùùǃî

Ǒùùƙǃå ƗǒùùƪƓǒƪǃå ýùùǆåāƶǃƓǂ ƗùùǒǄơǆǃåā ƗùùǒǆǃƓƶǃå èåïùùǒƺƙǆǃå ýùùö ǑùùƼā ƗùùƕǄõǃå ßǙâùùǋ Ɠǌƕùùƪƙǂå  Ǒùùƙǃå ƗùùǒƿǚƤǕåā
çƓùùǒơǃå ǏùùǄƵ Ɠùùǌǃǚöƕ èùùǆǒƤ  ÿá þǋïùùǒƹ ÿùùǆ ïùùƛǂá ýǂùùƬƕā ÿāǂïíùùǒ åāƙƓùùƕ ƗùùƕǄõǃå ÿƋùùƼ Ü ƗùùƬƓƶǆǃå Ɨùùǒǆāǒǃå

Ƽ ïǒƕǂ íơ Ǐǃã Ɨǂïíǆ ïǒƹ ƗǒƓƹ èơƕƮá ÿǋåïǃå èƿāǃå ǑƼ ƗǒǃƓƶƽǃåā ßåíǕåā ðƓƞǈǗå þǌǈāǂ åîǋ Ɠǈƙƿā Ǒ
Ÿ ýƓǆǂǃå ÿá ÿāǂïíǒ. 

 

ǍǂƳ òǆǐ Ăíǁä ǏǆƑƙǁä üäáƨǁä ƛƏƑƗǆ  :ÝƕƓǂôǁä āìǁ úǂƾǁä ƕǄƨĀ ƕǁƑƟ āĀƗƨǄ ƑǄ 
 Ǒƕùùƪǈǃå ÿðāùùǃåā ăïƓùùǒƶǆǃå úåïùùơǈǙåā ǑƕƓùùƪơǃå õùùƪāƙǆǃå þåíƤƙùùƪå þùùƙ ýåâùùƪǃå åîùùǋ ÿùùƵ ƗùùƕƓƞǘǃ

Ɨǆùùƪā ƗùùùǃƓơ ñƓùùǒǀǆ ǏùùǄƵ ƗùùùƕǄõǃå ÿùùǆ Ɨùùǈǒƶǃå íåïùùùƼá èƓƕƓƞƙùùƪǙ æùùǒƙïƙǃåā  ÜƗùùùǒǄǂǃå Ǌùùƙƞïíā ǉíƓùùùƶƕƋƕ ûùùǄǀǃå
ýāíƞǃåā  þƿï)11( üǃî ÿǒƕǒ ǑǃƓƙǃå: 

 ýƽî üĀìƜ)11(  
þïĀǁäĀ ĂîƑǐƴǄǁä ùäîƟǆǗäĀ ǏƓƑƨƟǁä ôƨĀƗǄǁä  

úǂƾǁä ƕǄƨĀ ƕǁƑƟ ðƑǐƾǄ ǍǂƳ ƕƓǂôǁä ƕǆǐƳ çƑƓƑƜƗƨǗ ǏƓƨǆǁä 

ðƑǐƾǄǁä 
 ììƳ 
çäîƾƻǁä 

 ƕǐƑǊǆǁä
ǏǄõƴǁä 

 ôƨĀƗǄǁä
ǏƓƑƨƟǁä 

 ùäîƟǆǗä
ĂîƑǐƴǄǁä 

ƨǆǁä þïĀǁäǏƓ 
% åǐƗîƗǁä 

úǂƾǁä ƕǁƑƟ 20 80 44.69 8.41 55.87 2 
úǂƾǁä ƕǄƨ 20 80 46.38 9.73 57.97 1 
úǂƾǁä ƕǄƨĀ ƕǁƑƟ 40 160 91.07 17.04 56.92  

 ƴǀǒā Ǒǈíƙǆ ƗƕǄõǃå ÿǆ Ɨƪåïíǃå ƗǈǒƵ íåïƼá Ăíǃ ûǄǀǃå Ɨǆƪā ƗǃƓơ ÿá ûƕƓƪǃå ýāíƞǃå ÿǆ Ơưƙǒ
 Ǒƕùùƪǈ ÿðā íùùǈƵ)56.92(%ùùƼá ÿá Ǐùùǃã ïǒùùƬǒ Ɠùùǆǆ Ü Ɨǆùùƪā ƗùùǃƓơ ÿùùǆ Ɨùùǒǈíƙǆ èƓǒāƙùùƪǆ þǌǒíùùǃ Ɨùùǈǒƶǃå íåï

ûǄǀǃå . 
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 Ǒƕƪǈ ÿðāƕ ûǄǀǃå Ɨǆƪā ƗǃƓơ  ñƓǒǀǆǃ ǏǃāǕå Ɨƕƙïǆǃå ǑƼ ûǄǀǃå Ɨǆƪ ǑƙƋƙā)57.97(% ƓǌǒǄǒ Ü
 Ǒƕƪǈ ÿðāƕ ûǄǀǃå ƗǃƓơ)55.87%.( 

 āðùƶǒèøøƟƑƓǁä  ǑùùǆǒǄƶƙ Ăāƙùùƪǆƕ ƗùùƑƽǃå ǉîùùǋ þùƪƙƙ éùùǒơ Ɨùùǒïǆƶǃå ƗùùǄơïǆǃå Ɨùƶǒƕõ Ǐùùǃã Ɨùùƞǒƙǈǃå ǉîùùǋ
ǑƼƓùùǀƛ  ýǂùùƬƕ þǌǈƋùùƬƕ ñïƓùùǆƙ Ǒùùƙǃå èƓõāƺùùưǃåā èƓǒíùùơƙǃå ƗùùǌƕƓƞǆ ǏùùǄƵ çïíùùƿ ïùùƛǂá þùùǌǄƶƞǒ Ɠùùǆǆ Ǒùùƿåï

 ǏùǄƵ þǌƙïíùƿā ǑùǆǄƶǃå ïùǒǂƽƙǃå ǏùǄƵ þǌƙïíǀƕ ÿāðǒǆƙǒ ƗƕǄõǃå ÿá Ɠǆǂ ƴǆƙƞǆǃå ÿǆ ïƬƓƕǆ ïǒƹ āá ïƬƓƕǆ
ùǒơ Ɨùǒïǆƶǃå çïùƙƽǃå ǉîùǋ ǏùǄƵ Ɨǒùƪƽǈ Ɠõāƺùư ýǂùƬƙ íùƿ Ǒùƙǃå èåïǒƺƙǆǃå ƗƼƓǂ ƴǆ ƗǒƕƓƞǒƎƕ ýƵƓƽƙǃå þùǌǈá é

 ñùƽǈ ǑùƼ þǌǈåïùƿá ÿùǆ ïƛǂá ƗǒƕƓƞǒƎƕ ïǒǂƽƙǃå ǏǄƵ þǋíƵƓƪƙ úïƓƶǆǃåā èƓǆāǄƶǆǃå ÿǆ ǑƼƓǂ ïíƿ ÿāǂǄƙǆǒ
ǑǆǒíƓùùùǂǕå þǒùùùǄƶƙǃå ûƓùùùõǈ êïƓùùùƤ þùùùǋ ÿǒîùùùǃå Ɨùùùǒïǆƶǃå ƗùùùǄơïǆǃå .ÿƓùùùǆƛƵ Ɨùùùƪåïí ƴùùùǆ Ɨùùùƞǒƙǈǃå ǉîùùùǋ úùùùǄƙƤƙā 

)2006(Ü ƶǆƓƞǃå ƗƕǄõ Ăíǃ Ɨõƪāƙǆ èǈƓǂ ûǄǀǃå Ɨǆƪā ƗǃƓơ ÿǆ ýǂ ÿá èǈǒƕ ǑƙǃåèƓ. 
 Ɠùùǆǂ ûƕƓùùƪǃå ýāíùùƞǃå ÿùùǆ Ơùùưƙǒ ƗùùǃƓơ ā ûùùǄǀǃå Ɨǆùùƪ  ÿǒùùƕ Ǒƕùùƪǈǃå ÿðāùùǃå ǑùùƼ æïƓùùǀƙ üƓùùǈǋ ÿƋùùƕ

 ƗùǀǄǀǆǃå Ɨǒùƪƽǈǃå èƓùǀǒƶǆǃåā ýùǆåāƶǃå ïǒƛƋùƙ ÿǆ ƗƶǆƓƞǃå ƗƕǄõ ƗǒƮƤƬ ƗƕǚƮā çāƿ ǏǄƵ íǂâǒ åîǋā ûǄǀǃå
 Ąåïùùƛá Ɨǆùùƪǃåā ƗùùùǃƓơǃå ǊǒǀùùƬƕ ûùùǄǀǃå ýǂùùƬǒ Ǚ ǑǃƓùùƙǃƓƕā ûùùùǄǀǃåā ïƙāùùƙǃå ýùùǆƓƵ ƓùùǋâǄǆǒ Ǒùùƙǃå íåïùùùƼá ǏùùǄƵ Ąåïùùǒƕǂ

Ɨǈǒƶǃå . 
 

ǍǂƳ òǆǐ Ăíǁä èǁƑƙǁä üäáƨǁä ƛƏƑƗǆ :ÝƕƓǂôǁä āìǁ ƕǐƨƻǆǁä æìƟĀǁƑƓ îĀƴƪǁä āĀƗƨǄ ƑǄ 
 Ǒƕùùƪǈǃå ÿðāùùǃåā ăïƓùùǒƶǆǃå úåïùùơǈǙåā ǑƕƓùùƪơǃå õùùƪāƙǆǃå þåíƤƙùùƪå þùùƙ ýåâùùƪǃå åîùùǋ ÿùùƵ ƗùùƕƓƞǘǃ

ǃå çíơāǃƓƕ ïāƶƬǃå ñƓǒǀǆ ǏǄƵ ƗƕǄõǃå ÿǆ Ɨǈǒƶǃå íåïƼá èƓƕƓƞƙƪǙ æǒƙïƙǃåā ÜƗǒǄǂǃå Ǌƙƞïíā ǉíƓƶƕƋƕ Ɨǒƪƽǈ
üǃî ÿǒƕǒ ǑǃƓƙǃå ýāíƞǃåā: 

 ýƽî üĀìƜ)12(  
ǏƓƨǆǁä þïĀǁäĀ ĂîƑǐƴǄǁä ùäîƟǆǗäĀ ǏƓƑƨƟǁä ôƨĀƗǄǁä 

ƕǐƨƻǆǁä æìƟĀǁƑƓ îĀƴƪǁä ðƑǐƾǄ ǍǂƳ ƕƓǂôǁä ƕǆǐƳ çƑƓƑƜƗƨǗ 

ðƑǐƾǄǁä ììƳ 
çäîƾƻǁä 

 ƕǐƑǊǆǁä
ǏǄõƴǁä 

 ôƨĀƗǄǁä
ǏƓƑƨƟǁä 

 ùäîƟǆǗä
ĂîƑǐƴǄǁä 

ǏƓƨǆǁä þïĀǁä 
% åǐƗîƗǁä 

ǑƵƓǆƙƞǙå íƶƕǃå 6 24 8.01 1.08 33.38 2 
ÿǒïƤǓå ÿǆ ôƼïǃå íƶƕ 9 36 11.44 1.24 31.78 3 

ïǒƺǃå ƴǆ ƗǃíƓƕƙǆǃå ƗƽǃǕå ÿåíǀƼ íƶƕ 5 20 10.91 3.36 54.57 1 
ƕǐƨƻǆǁä æìƟĀǁƑƓ îĀƴƪǁä 20 80 41.66 9.46 52.08  

 Ăíùùùǃ Ɨǒùùùƪƽǈǃå çíùùùơāǃƓƕ ïāƶùùùƬǃå ÿá ûƕƓùùùƪǃå ýāíùùùƞǃå ÿùùùǆ Ơùùùưƙǒ ƗùùùƕǄõǃå ÿùùùǆ Ɨùùùƪåïíǃå ƗùùùǈǒƵ íåïùùùƼá
 Ǒƕùùùƪǈ ÿðā íùùùǈƵ ƴùùùǀǒā Ǒǈíùùùƙǆ)52.08(% āùùùơǈ ǑƕǄùùùƪ ǉƓùùùƞƙå þǌǒíùùùǃ Ɨùùùǈǒƶǃå íåïùùùƼá ÿá Ǐùùùǃã ïǒùùùƬǒ Ɠùùùǆǆ Ü

Ɨǒƪƽǈǃå çíơāǃƓƕ ïāƶƬǃå. 
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 Ɨǒùƪƽǈǃå çíùơāǃƓƕ ïāƶùƬǃå  ñƓùǒǀǆǃ ǏǃāǕå Ɨƕƙïǆǃå ǑƼ ïǒƺǃå ƴǆ ƗǃíƓƕƙǆǃå ƗƽǃǕå ÿåíǀƼ íƶƕ ǑƙƋǒā
 Ǒƕùùƪǈ ÿðāùùƕ)54.57(%ƕǃå ǊùùǒǄǒ Ü Ǒƕùùƪǈ ÿðāùùƕ ƗùùǒǈƓƛǃå Ɨùùƕƙïǆǃå ǑùùƼ ǑƵƓùùǆƙƞǙå íùùƶ)33.38(% Ü  ĄåïùùǒƤáā

 Ǒƕƪǈ ÿðāƕ ƗƛǃƓƛǃå Ɨƕƙïǆǃå ǑƼ ÿǒïƤǓå ÿǆ ôƼïǃå íƶƕ)31.78.(% 
 ā ïùùùƪƽǒèøøøƟƑƓǁä  ƓǌùùùƬǒƶǒ Ǒùùùƙǃå ýùùùơåïǆǃå ÿùùùǆ ƗùùùǆƓǋ ƗùùùǄơïǆ Ǒùùùǋ ƗùùùǒƶǆƓƞǃå ƗùùùǄơïǆǃå ÿá Ǐùùùǃå üùùùǃî

ƶǒ ƗùùǒƶǆƓƞǃå þǌƙƓùùǒơ ǑùùƼ ÿǒùùƪǈƞǃå ǚùùǂ ÿùùǆ æƓƕùùƬǃå ÿá éùùǒơ æƓƕùùƬǃå ƗùùƑǒƕā íùùơāǆ ïƓùùõã ÿǆùùư ÿāùùƬǒ
 ǏùùǄƵ Ǒùùǈƕǆǃå ïāåðùùƙǃåā Ɨùùǆǒǆơǃå èƓƿåíùùƮǃƓƕ ÿāùùǄơƙǒ Ɨùùǈǒƶǃå íåïùùƼá ÿá éùùǒơ ƗùùǒƵƓǆƙƞǙå èƓùùƿǚƶǃå Ɠùùǋïǆƺƙ
 èƓùùùƿǚƶǃå ýíƓùùùƕƙ ǏùùùǄƵ Ɨùùǒǈƕǆ ýùùùƮåāƙā ýƓùùùƮā ǏùùǄƵ ÿǒùùùƪǈƞǃå ÿǒùùùƕ Ɨùùùƿǚƶǃå ÿāùùǂƙ éùùùǒơ Ɨùùùƕơǆǃåā ƗùùƽǃǕå

 ƗǒùùùƮƤƬ ýǀùùùƮ ǏùùùǄƵ íƵƓùùùƪǒ Ɠùùùǆǆ ƗùùùǒƵƓǆƞǃå ƗǂïƓùùùƬǆǃåā ƗùùùǒƵƓǆƙƞǙå ƗƑùùùƬǈƙǃå æǒǃƓùùùƪá ÿá Ɠùùùǆǂ Ɨùùùõƕåïƙǆ
 ýǂùùƬƕ ƗǒǈǒõùùƪǄƽǃå ƗùùƑǒƕǃå ÿá éùùǒơ Ɨǒùùƪƽǈǃå çíùùơāǃƓƕ íïùùƽǃå ïāƶùùƬ Ăíùùǆ ǑùùƼ ýƓùùƶƼ ýǂùùƬƕ ïƛâùùƙ ƗùùǒƵƓǆƙƞǙå

ƗùùǒƵƓǆƙƞǙå èƓùùƿǚƶǃå ǑùùƼ üùùƪƓǆƙǃå ÿùùǆ ïíùùƿ ïƼāùùƙ þƓùùƵ . ñùùǒā ïùùƬǒāWiis) 1979  ( çíùùơāǃå ÿá Ǐùùǃå
ùùƑǒƕǃå ǑùùƼ çíāùùƞāǆǃå èǚǂùùƬǆǃåā óƿåāùùǈǃå ǏùùǄƵ ðùùǂïƙ Ɨǒùùƪƽǈǃå Ɠùùǌƕ ïùùǆǒ Ǒùùƙǃå ƗƕƶùùƮǃå úāïùùöǃå ÿá Ɠùùǆǂ Ɨ

 Ɠùǆǆ Ɨùƪåïíǃå ßƓùǈƛå ÿāùǄǆƶǒ ƗùƕǄõǃå ÿùǆ ïǒƛǂǃå ÿá éǒơ Ǌƙåî ǏǄƵ íǆƙƶǆ ýǒƞ èǀǄƤ ǑǈǒõƪǄƽǃå ƴǆƙƞǆǃå
Ɨǈǒƶǃå íåïƼá Ăíǃ Ɨǒāƿ ƗǒƵƓǆƙƞå ƗǒƮƤƬ ÿǒāǂƙ ǑƼ þǋƓƪ. 

 óîƻǁƑƓ ƕƾǂƴƗǄǁä ƛƏƑƗǆǁä üĀǓäǍǂƳ òǆǐ Ăíǁä : 
"ùǒõƓƕƙïå ƗùùƿǚƵ íùƞāƙƗ ǒƑƓùƮơã Ɨùùǃåí Ɨǆùùƪā ƗùùǃƓơ ÿùǆ ýùùǂā ƗùǒǈǚǀƵǚǃåā Ɨùùǒǈǚǀƶǃå ïƓùǂƼǕå ÿǒùùƕ ĄƓ

Ǆõǃå Ăíùùǃ Ɨǒùùƪƽǈǃå çíùùơāǃƓƕ ïāƶùùƬǃåā ûùùǄǀǃåùùƕƗ   ƗùùǒƵïƽǃå íƓùùƶƕǕåā ƗùùǒǄǂǃå Ɨùùƞïíǃå ÿǒùùƕ Ɨùùƿǚƶǃå ÿùùƵ úùùƬǂǄǃ
 Ɨùǈǒƶǃå Ăíùǃ Ɨǒùƪƽǈǃå çíùơāǃƓƕ ïāƶùƬǃåā ûùǄǀǃå Ɨǆùƪā ƗǃƓơ ÿǆ ýǂā ƗǒǈǚǀƵǚǃåā Ɨǒǈǚǀƶǃå ïƓǂƼǕå ñƓǒǀǆǃ

Ɠƕǃå þíƤƙƪå þƿï ýāíƞǃåā ÿāƪïǒƕ  õƓƕƙïå ýǆƓƶǆ éơ)13 (üǃî ÿǒƕǒ ǑǃƓƙǃå: 
 ýƽî üĀìƜ)13(  

  úǂƾǁä ƕǄƨĀ ƕǁƑƟ ìƑƴƓà þǄ üǀ Ā ƕǐǆǘƾƳǘǁäĀ ƕǐǆǘƾƴǁä îƑǀƺǓä ìƑƴƓà þǐƓ ôƑƓƗîǗä çǘǄƑƴǄ þǐƓǐ
ƕǆǐƴǁä ìäîƺà āìǁ ƕǐƨƻǆǁä æìƟĀǁƑƓ îĀƴƪǁäĀ.  

 ƕǐǆǘƾƴǁä îƑǀƺǓä ðƑǐƾǄ
ƕǐǆǘƾƳǘǁäĀ  ƕǄƨĀ ƕǁƑƟúǂƾǁä ƕǐƨƻǆǁä æìƟĀǁƑƓ îĀƴƪǁä 

ƕǐƳîƻǁä ìƑƴƓǓä 
ðǐǐƑƾǄǂǁ úǂƾǁä ƕǁƑƟ  ƕǄƨ 

úǂƾǁä 

 ƕǐǂǀǁä ƕƜîìǁä
 ƕǄƨĀ ƕǁƑƟǁ
úǂƾǁä 

 ìƴƓǁä
ǏƳƑǄƗƜǗä 

þǄ óƺîǁä 
þǐîƢǑä 

 ƕƻǁǓä þäìƾƺ
 ƲǄ ƕǁìƑƓƗǄǁä
îǐƸǁä 

 ƕǐǂǀǁä ƕƜîìǁä
 æìƟĀǁƑƓ îĀƴƪǂǁ
ƕǐƨƻǆǁä 

ǏǃāǕå çïǂƽǃå 0.040 0.011 0.013 0.280** 0.128** 0.057 0.006 
ƗǒǈƓƛǃå çïǂƽǃå 0.028 0.006 0.014 0.234** 0.183** 0.042 0.026 
ƗƛǃƓƛǃå çïǂƽǃå 0.056 0.028 - 0.003 0.015 0.089* 0.072 0.058 
Ɨƶƕåïǃå çïǂƽǃå 0.159** 0.232** 0.211** 0.023 0.439** 0.042 0.137** 
ƗƪǆƓƤǃå çïǂƽǃå 0.007 - 0.006 - 0.007 0.157** 0.207** 0.023 - 0.006 
ƗƪíƓƪǃå çïǂƽǃå 0.091* 0.100* 0.102* 0.232** 0.129** 0.056 0.003 
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 ƕǐǆǘƾƴǁä îƑǀƺǓä ðƑǐƾǄ
ƕǐǆǘƾƳǘǁäĀ  ƕǄƨĀ ƕǁƑƟúǂƾǁä ƕǐƨƻǆǁä æìƟĀǁƑƓ îĀƴƪǁä 

ƕǐƳîƻǁä ìƑƴƓǓä 
ðǐǐƑƾǄǂǁ úǂƾǁä ƕǁƑƟ  ƕǄƨ 

úǂƾǁä 

 ƕǐǂǀǁä ƕƜîìǁä
 ƕǄƨĀ ƕǁƑƟǁ
úǂƾǁä 

 ìƴƓǁä
ǏƳƑǄƗƜǗä 

þǄ óƺîǁä 
þǐîƢǑä 

 ƕƻǁǓä þäìƾƺ
 ƲǄ ƕǁìƑƓƗǄǁä
îǐƸǁä 

 ƕǐǂǀǁä ƕƜîìǁä
 æìƟĀǁƑƓ îĀƴƪǂǁ
ƕǐƨƻǆǁä 

ƗƶƕƓƪǃå çïǂƽǃå 0.024 0.063 0.024 0.018 0.184** 0.015 0.023 
ƗǈǆƓƛǃå çïǂƽǃå 0.205** 0.230** 0.232** 0.015 0.244** 0.087 0.134** 
ƗƶƪƓƙǃå çïǂƽǃå - 0.035 0.092* 0.069 0.250** 0.118** 0.049 0.029 
çïƬƓƶǃå çïǂƽǃå - 0.057 - 0.029 0.044 0.245** 0.100* 0.051 - 0.008 
çïƬƵ ƗǒíƓơǃå çïǂƽǃå 0.096* 0.110* 0.110* 0.025 0.268** 0.032 0.036 
çïƬƵ ƗǒǈƓƛǃå çïǂƽǃå 0.040 0.003 0.018 0.036 0.236** 0.050 0.048 
çïƬƵ ƗƛǃƓƛǃå çïǂƽǃå - 0.031 0.021 - 0.027 0.021 0.014 0.023 0.006 
 Ɨǒǈǚǀƶǃå ïƓǂƼǕå
ƗǒǈǚǀƵǚǃåā 0.141** 0.210** 0.190** 0.313** 0.529** 0.031 0.080 

 ƕǄǐƽ)î ( ƕǐǁĀìƜǁä)ƕǐîƟ çƑƜîì =498 ( āĀƗƨǄ ìǆƳ0.05 =0.098 āĀƗƨǄ ìǆƳĀ Û0.01 =0.128 

Ǐǂǐ ƑǄ úƓƑƨǁä üĀìƜǁä þǄ þǐƓƗǐ : 
 Ɨǃåí Ɨƕƞāǆ ƗǒõƓƕƙïå ƗƿǚƵ íāƞāãƑƓƮơ ƗǃǙí Ăāƙƪǆ íǈƵ ĄƓǒ)0.01 ( Ü ā)0.05 ( çïǂƽǃå ÿǒƕ

ƗùùùùƪíƓƪǃå çïùùùùǂƽǃåā Ɨùùùùƶƕåïǃå ÜƗùùùùǈǆƓƛǃå çïùùùùǂƽǃåā ÜçïùùùùƬƵ ƗùùùùǒíƓơǃå çïùùùùǂƽǃåā Ü Ɨùùùùǒǈǚǀƶǃå ïƓùùùùǂƼǖǃ ƗùùùùǒǄǂǃå Ɨùùùùƞïíǃåā
Ɨùǈǒƶǃå íåïùƼá Ăíùǃ ƗùǒǄǂǃå Ǌùƙƞïíā ǉíƓùƶƕƋƕ ûùǄǀǃå Ɨǆùƪā ƗùǃƓơ ñƓùǒǀǆā Ɨǌƞ ÿǆ ƗǒǈǚǀƵǚǃåā  . ýǚùƤ ÿùǆā

ǂ íǀƼ Ɨƞǒƙǈǃå ǉîǋ ïùƬƵ ƗùǒíƓơǃåā ƗùǈǆƓƛǃåā ƗùƪíƓƪǃåā Ɨùƶƕåïǃå çïǂƽǃå ÿǒƕ ĄƓǒƑƓƮơã Ɨǃåí Ɨƕƞāǆ Ɨƿǚƶǃå èǈƓ
 ā ƗǃƓơāûǄǀǃå Ɨǆƪ  . āðƶǒāèƟƑƓǁä  üǃîÿāǂ Ǐǃã  ßåāùƪ ûùǄǀǃå ÿāǆùưǆ ƓùǌƙƓǒõ ǑùƼ ýǆơƙ èåïƓƕƶǃå ǉîǋ

 ǑƙƋùùƙ ÿá ƗùùơíƓƽǃå ƗƕǒùùƮǆǃå ÿùùǆǃ Ǌùùǈá ûǄǀǃƓùùƕ Ɨùùǒơāǆǃå öƓùùƽǃǕå þåíƤƙùùƪå ýǒǃíùùƕ ƗùùǃƓơ āá Ɨǆùùƪ ÿƓùùǂ ïāùùǆǕå
 ûùǄǀǃå Ǐùǃã ýùǒǆǒ ǊùǒǄƵ ûùƕõǈƙ ÿùǆ ÿá ǏùǄƵ ýíùƙ çïƓùƕƶǃå ǉîùǋ ÿá öùơǚǆǃå ÿùǆƼ íïƽǃå Ǐǈǆƙǒ Ɠǆ ïǒƹ ǏǄƵ
 ýƓƺùùƬǈǙåā ïùǒƕǂǃå þƓùǆƙǋǙå ǑƵíƙùùƪƙ çïùõƤǃå āá ƗùƽǒƤǆǃå ßƓǒùùƬǕå üǃîùǂā ƗùǃƓơ āá Ɨǆùùƪ ûùǄǀǃå ÿƓùǂ ßåāùƪ

ƽƙǃå ǑùùƼ þƑåíùùǃå āíùùơ ýƓùùǆƙơå ÿƎùùƼ ǑǃƓùùƙǃƓƕā Ɠùùǌƕ ïùùǒǂƛ íïùùƽǃå ýƺùùƬǒ ÿá æùùƞǒ Ɠǌ ÿùùǆ çïƓùùƕƶǃå ǉîùùǋā þùùƑåí ýǂùùƬƕ
 ƴùùƿāǆā þƓùùǆƙǋǙå ǑƵíƙùùƪƙ çïùùõƤǃåā ƗùùƽǒƤǆǃå ßƓǒùùƬǕå þåíƤƙùùƪå Ɠùùǌǈǆā ûùùǄǀǃå ǏùùǄƵ ýǃíùùƙ ÿāǆùùưǆǃå éùùǒơ
 ǏùǄƵ Ąåíùǆƙƶǆ óƤùƬǃå ÿāùǂǒ ÿá æùƞǒ çïƓùƕƶǃå üǃîùǂā ûùǄǀǃå ÿùƵ ăāùƿ ïùǒƕƶƙ åîùǌƼ Ɨùöơǃ ăá ǑƼ Ɠǌƛāíơ

Ƽ ǊùǒǄƵ íùǆƙƶǒ Ǒùǂǃ Ǌùǈǆ Ăāùƿá āùǋ ÿǆ üƓǈǋ ÿāǂǒ ÿá æƞǒā ÿǒïƤǓå éùǒơ ûùǄǀǃå ǏùǄƵ ýǃíùƙ çïƓùƕƶǃå ǉîùǌ
 çïùǂƽǃåā ÿǒïùƤǓå ǏùǄƵ ƗùǒíƓǆƙƵǙå ÿùƵ ïƕƶƙā óǀǈǃå åîǋ ýǆǂǒ ÿǆ ÿƵ éơƕǒā óǀǈǃƓƕ ïƶƬǒ íïƽǃå ÿá

ƽǆ ÿāǂƙ ƗƞǒƙǈǃƓƼ ǙȒåā ǉíƓƞǒã ÿǆ íƕ Ǚ ýơǃå åîǋā ƗǄǂƬǆ ýǂǃ ƠǒơƮā ǑǃƓƛǆ ýơ ĄƓǆƑåí üƓǈǋ ǉîǋā Ɨƶƞ
ǃ ûǄƿ ǏǄƵ ýǃíƙ çïƓƕƶǃåí Ǌǈã éǒơ Ɠǌǀǈƙƶǒ ÿǆ Ă ǉíùǒïǒ ăîùǃå ýùơǃå ïùǒƹ ýùơǃå ÿāǂǒ ÿá ąåíƞ ûǄǀǆǃå ÿǆǃ

 æāǄùùƪá ǏùùǄƵ íùùǆƙƶǒ Ǚ ǊùùǈǕ ïùùǂƽǃå éùùǒơ ÿùùǆ ûùùǄƿ óƤùùƬ çïùùǂƽǃå ǉîùùǋ ǊùùǒǄƵ ûùùƕõǈƙ ăîùùǃå óƤùùƬǃå åîùùǋā
 Ǌùùǀǒǀơƙ ÿùǂǆǆǃåā ýùùưƼǕå ýǒíùƕǃå ïƓùùǒƙƤåā ýƑåíùùƕǃå ƴùưāā èǚǂùùƬǆǃå ýùơ ăïùùöǈǃå ïƓùùõǗå Ǐùǃã ÷āƞïǃƓùùƕā
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)ó17-18 (  èåïƓùùƕƶǃå ÿáǀƕƓùùƪǃå èåî ƗåûǄǀǃƓùùƕ ƓùùǌõƓƕƙïå ǑùùƼ Ɨơùùưåā ƗùùƿǚƵā ûƓùùƽƙ .ÿùùǆā  èƓǆǄùùƪǆǃå
ñǒǃã Ɠǌǒǃã ïƓƬå Ǒƙǃå )1962ÜEllis ( èƓƕƓƞƙùƪǙåā ƗùǒǈǚǀƵǚǃå èåíùǀƙƶǆǃå ÿǒùƕ ƗùǒõƓƕƙïǙå Ɨùƿǚƶǃå Ǒùǋ

 Ăíùùùǃ ƗùùùǒǄǀƵ ïùùùǒƹ ƗǒơùùùƮ èǚǂùùùƬǆ íāùùùƞā ǑùùùƼ Ąåïƛâùùùǆ Ąåïāí ăíâùùùƙ èåíùùùǀƙƶǆǃå ÿáā íåïùùùƼǕå Ăíùùùǃ ƗùùùǒǃƓƶƽǈǙå
 ýƛǆ íåïƼǕå)Ǚå ÜûǄǀǃåǑƪƽǈǃå õƺưǃå Ü æƓƑƙǂ.( 

 íāùùƞā þíùùƵ ûƕƓùùƪǃå ýāíùùƞǃå ÿùùǆ ÿǒùùƕƙǒ ƓùùǆǂùùǒõƓƕƙïå ƗùùƿǚƵƗ  Ɨùùǃåíã ĄƓǒƑƓùùƮơ   ǏùùǃāǕå çïùùǂƽǃå ÿǒùùƕ
 Ɨùùǒǈǚǀƶǃå ïƓùùǂƼǕå ñƓùùǒǀǆ ǑùùƼ çïùùƬƵ ƗùùƛǃƓƛǃåā çïùùƬƵ ƗùùǒǈƓƛǃåā çïùùƬƓƶǃåā ƗƶƕƓùùƪǃåā ƗùùƪǆƓƤǃåā ƗùùƛǃƓƛǃåā ƗùùǒǈƓƛǃåā

ƞïíā ǉíƓùùƶƕƋƕ ûùùǄǀǃå Ɨǆùùƪā ƗùùǃƓơ ñƓùùǒǀǆā ƗùùǒǈǚǀƵǚǃåāƗùùǈǒƶǃå íåïùùƼá Ăíùùǃ ƗùùǒǄǂǃå Ǌùùƙ . ÿùùǂƙ þùùǃ ýùùƕƓǀǆǃå ǑùùƼā
 ýùƿá ƗǀƕƓùƪǃå èåïƓùƕƶǃå ÿǕ ûùǄǀǃå Ɨǆùƪā ƗùǃƓơā ƗǀƕƓùƪǃå ïƓùǂƼǕå ÿǒùƕ ƗǒƑƓùƮơå Ɨùǃåí ǊǒõƓƕƙïå ƗƿǚƵ üƓǈǋ
 ûùùǄǀǃå ÿùƵ ýùƿá çïāùƮƕ ïùƕƶƙā ûùǄǀǃå ÿāǆùưǆ ǑùƼ ïùƬƵ ƗùǒíƓơǃåā ƗùǈǆƓƛǃåā ƗùƪíƓƪǃåā Ɨùƶƕåïǃå ïƓùǂƼǕå ÿùǆ

ùùƬǄǃ ñƓùùǈǃå æùùơƕ  ûùùǄƶƙƙ ǑùùǌƼ ðƓùùƞǈǗåā þǌƕƓùùǀƵā ÿǒïùùƤǓå þāùùǃā óƤ ā Ɨǒǃāâùùƪǆǃå ýùùǆơƙ þíùùƵā ýùùǆƓǂǃå
 ýùùƿá ïƓùùǂƼǕå ǉîùùǋ ÿá  öùùơǚǒ éùùǒơ ÿǒïùùƤǓå ƴùùǆ ýùùǆƓƶƙǃå ǑùùƼ Ɨùùǒíƞǃåā Ɨǒǆùùƪïǃåā çáïǆǃƓùùƕ ýùùƞïǃå ƗùùƿǚƵā

ïǂîǃå ƗƽǃƓƪ ïƓǂƼǕå ÿǆ ûǄǀǃå ÿƵ Ɠǌǈāǆưǆ ǑƼ ąåïǒƕƶƙ. 
íāùƞā ÿǒƕƙǒ ûƕƓƪǃå ýāíƞǄǃ ïöǈǃƓƕā Ɨùƕƞāǆ ǊùǒõƓƕƙïå ƗùƿǚƵ  Ɨùǃåíã ƗùǃǙí Ăāƙùƪǆ íùǈƵ  ĄƓǒƑƓùƮơ

)0.01 ( Üā)0.05 ( ƗùùǒǄǂǃå Ɨùùƞïíǃåā çïùùƬƓƶǃåā ƗƶùùƪƓƙǃåā ƗùùƪíƓƪǃåā ƗùùƪǆƓƤǃåā ƗùùǒǈƓƛǃåā ǏùùǃāǕå çïùùǂƽǃå ÿǒùùƕ
 Ăíùùǃ Ɨǒùùƪƽǈǃå çíùùơāǃƓƕ ïāƶùùƬǃå ñƓùùǒǀǆ ǑùùƼ ǑƵƓùùǆƙƞǙå íùùƶƕǃåā ƗùùǒǈǚǀƵǚǃåā Ɨùùǒǈǚǀƶǃå ïƓùùǂƼǕå ñƓùùǒǀǆ ǑùùƼ

Ɨùùùǈǒƶǃå íåïùùƼá .ǒƙǈǃå ǉîùùǋ éùùùơƓƕǃå āðùùùƶǒā ûùùùǄƶƙƙā ǑƵƓùùùǆƙƞå ƴƕƓùùùõ èåî ïǂîùùùǃå ƗǀƕƓùùƪ ïƓùùùǂƼǕå ÿá Ǐùùùǃå Ɨùùùƞ
 êƓùƵðǈǙåā éïåāùǂǃå ƴƿāƙā ƗƪƓƶƙǃƓƕ ïāƶƬǃåā Ǌǃāơ ÿǆ Ɠưï ýǒǈǃ íïƽǃå Ǒƶƪ éǒơ ÿǆ ÿǒïƤǙå ƗǄǆƓƶǆƕ

 Ăïùùǒā ÜǑùùưƓǆǃå èåïùùƕƤā ÿǒïùùƤǔǃ éíùùơǒ íùùƿ ƓùùǆǆèøøƟƑƓǁä  ƓùùǋƓǒƓǈƛ ǑùùƼ ýùùǆơƙ èåïƓùùƕƶǃå ǉîùùǋ ÿāǆùùưǆ ÿá
Ɠƽƙǒ éǒơ ÜǑƵƓǆƙƞǙå ƴƕƓõǃåþǌƕ ïƛƋƙǒā þǌǒƼ ïƛâǒā ÿǒïƤǙå ƴǆ íïƽǃå ýƵ. 
 ĄƓùùùùùưǒá ÿǒùùùùùƕƙǒāíāùùùùùƞā  Ɨùùùùùǃåí Ɨùùùùùƕƞāǆ ǊùùùùùǒõƓƕƙïå ƗùùùùùƿǚƵãơ ƗùùùùùǃǙí Ăāƙùùùùùƪǆ íùùùùùǈƵ ĄƓǒƑƓùùùùùƮ)0.01 ( 

ā )0.05 ( ÿǒïùƤǓå ÿùǆ ôƼïùǃå íùƶƕā ƗùǒǄǂǃå Ǌùƙƞïíā ǉíƓùƶƕƋƕ ƗǒǈǚǀƵǚǃåā Ɨǒǈǚǀƶǃå ïƓǂƼǕå ñƓǒǀǆ ÿǒƕ
 íåïùùƼá Ăíùùǃ Ɨǒùùƪƽǈǃå çíùùơāǃƓƕ ïāƶùùƬǃå ñƓùùǒǀǆ ÿùùǆƗùùǈǒƶǃå . üùùǃî éùùơƓƕǃå ïùùƪƽǒ  Ǒùùǈǚǀƶǃå ïùùǒƹ ïùùǒǂƽƙǃå ÿá

 ýùùƛǆ æāùùƞā ǏùǄƵ ýǃíùùƙ Ǒùƙǃå öƓùùƽǃǕå þíƤƙùƪǒ íïùùƽǃå ÿá éùǒơ ǊǈāùùưƼïǒ ÿǒïùƤǓå ÿƋùùƕ ïƶùƬǒ íïùùƽǃå ýùƶƞǒ
 āá ôǒùƕá Ɠùǆã ïāùǆǕå Ǐǃã ïöǈǒā ýƓǆǂǃå Ǐǃã Ǐƶƪǒā ýāǄơǃå ĈƓưǒá ýƕǀǒ Ǚ óƤƬǃå åîǋā Ǒƺƕǈǒ Üæƞǒ

 Ɠùùǆǆ  ƴùùƿåāǄǃ üïíùùǆ ïùùǒƹ āùùǌƼ  íāùùƪá ǉïùùöǈ Ɨùùǌƞā ÿùùǆ ǊǈāùùưƼïǒ ÿǒïùùƤǓå ýùùƶƞƙ èƓǒǂāǄùùƪ üǄùùƪǒ ǊùùǄƶƞǒ
ǃå ôùùƶƕ ÿāùùưƼïǒ ýùùƕ ǊƙǒùùƮƤƬ ÿāùùưƼïǒ Ǚ þǌǈƋùùƕ üïíùùǆ ïùùǒƹ āùùǋ ÿùùǂǃā Ǌùùǈǆ ïíùùƮƙ Ǒùùƙǃå èƓǒǂāǄùùƪ

þǌƼ üǃîƕā  ÿá ïāƮƙǒ ǊǄƶƞǒ Ɠǆǆ Ɨǒâïǃå ǉîǌǃ üïíǆ ïǒƹ Ǌǈǂǃā óƤƬǃå ÿāưƼïǒ Ǚā üāǄƪǃå ÿāưƼïǒ
ơāǃƓƕ ïāƶƬ Ǌǃ æƕƪǒ Ɠǆǆ ǊǈāưƼïǒ ÿǒïƤǓåƗƪåïí ƴǆ Ɨƞǒƙǈǃå ǉîǋ ûƽƙƙā Ɨǒƪƽǈǃå çí )æǒƪơ :2000 (

 éùùǒơùùƞƑƓƙǈ þùùǋá èơùùưāáǊ  çíùùơāǃƓƕ ïāƶùùƬǃå ÿùùǆ ýùùǂā ƗùùǒǈǚǀƵǚǃå ïƓùùǂƼǕå ôùùƶƕ ÿǒùùƕ ƗùùƿǚƵ üƓùùǈǋ ÿá
ƗǒǈǚǀƵǚǃå ïƓǂƼǕƓƕ æƓƑƙǂǙåā Ɨǒƪƽǈǃå. 
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 Ɠǆǂ Ɨǃåí Ɨƕƞāǆ ƗǒõƓƕƙïå ƗƿǚƵ íƞāƙã ƗùǃǙí Ăāƙùƪǆ íùǈƵ  ĄƓǒƑƓƮơ)0.01 (å çïùǂƽǃå ÿǒùƕ Ɨùƶƕåïǃ
 çíùùơāǃƓƕ ïāƶùùƬǄǃ ƗùùǒǄǂǃå Ɨùùƞïíǃåā ƗùùǒǈǚǀƵǚǃåā Ɨùùǒǈǚǀƶǃå ïƓùùǂƼǕå ÿùùǆ ƗùùǈǆƓƛǃåāƗùùǈǒƶǃå íåïùùƼá Ăíùùǃ Ɨǒùùƪƽǈǃå .

ǒā āðƶèƟƑƓǁä  Ǚ ýƛǆ Ɨǒƪƽǈǃå çíơāǃƓƕ ïāƶƬǃƓƕ Ǒơāƙ ǑǈƓƶǆā ĄƓöƓƽǃá ÿǆưƙƙ Ɨƶƕåïǃå çïǂƽǃå ÿá Ǐǃã üǃî
ÿùùǆ ĄƓùǆƑåí úāùùƤƙáā ƴùƿāƙá Ɠùùǆ ïùǒƹ ǏùùǄƵ ƝƑƓùƙǈ ýùùƕƿá ÿá ƴǒõƙùƪá  çïùùǂƽǃåā íùùǒïá Ɠùǆ ïùùǒƹ ǏùǄƵ ïāùùǆǕå ïǒùƪ

 ǏùǄƵ Ơùưåā ïùƬâǆ åîùǋ Üóǀǈùǃåā ƗùǒǈāíǃƓƕ ïāƶùƬǃåā ƗùǒíƓǆƙƵǙåā Ɨùǒƶƕƙǃå ýùƛǆ ĄƓùöƓƽǃá ýùǆơƙ Ǒƙǃå ƗǈǆƓƛǃå
Ɨǒƪƽǈǃå çíơāǃƓƕ ïāƶƬǃåā ïƓǂƼǕå üǄƙ ÿǒƕ Ɨǒõƕåïƙǃå Ɨƿǚƶǃå. 

ƕƓùùùƪǃå ýāíùùùƞǃå ÿùùùǆ ÿǒùùùƕƙ íùùùǀƼ ĄåïùùùǒƤáā Ɨùùùǃåí ǊùùùǒõƓƕƙïå ƗùùùƿǚƵ íāùùùƞā þíùùùƵ ûãƑƓùùùƮơ ñƓùùùǒǀǆ ÿǒùùùƕ ĄƓǒ
 ñƓùùǒǀǆ ǑùùƼ ïùǒƺǃå ƴùùǆ ƗùǃíƓƕƙǆǃå ƗùùƽǃǕå ÿåíùǀƼ íùùƶƕā ƗùùǒǄǂǃå Ǌùƙƞïíā ǉíƓùùƶƕƋƕ ƗùǒǈǚǀƵǚǃåā Ɨùùǒǈǚǀƶǃå ïƓùǂƼǕå

Ɨùùùǈǒƶǃå íåïùùùƼá Ăíùùùǃ Ɨǒùùùƪƽǈǃå çíùùùơāǃƓƕ ïāƶùùùƬǃå . ĂïùùùǒāèøøøƟƑƓǁä  êƓùùùƙơƙ ïùùùǒƺǃå ƴùùùǆ ƗùùùǃíƓƕƙǆǃå ƗùùùƽǃǕå ÿá Ǐùùùǃå
ÿāùǂƙƙ Ǒùƙǃå ƗùǒƵƓǆƙƞǙå ƗùǒǃāƕǀǆǃƓƕ ûùǄƶƙƙ ƗƮƓƤ èåïƓǌǆǃ  Ăíùǆ ýùƛǆƙ ăá Ü ƗùƽǄƙƤǆ ƗùǒïǆƵ ýùơåïǆ ïùƕƵ

þǋāơǈ Ǌƙåíǀƙƶǆ ÿƵ ïöǈǃå ôƺƕ ÿǒïƤǙå ƴǆ ýǆƓƶƙǃå ǏǄƵ íïƽǃå çïíƿ. 
 

 óîƻǁƑƓ ƕƾǂƴƗǄǁä ƛƏƑƗǆǁäǏǆƑƙǁä ǍǂƳ òǆǐ Ăíǁä: " āĀƗøƨǄ ìøǆƳ ƕǐƏƑøƬƟâ ƕøǁǗì çäí úĀîøƺ ìƜĀƗ Ǘ
 ƕøøøǁǗì)Ŭ Ó 0.05 (øøøƴƗ ƕøøøǐǆǘƾƳǘǁäĀ ƕøøøǐǆǘƾƴǁä îƑøøøǀƺǓä çƑøøøƜîì çƑôøøøƨĀƗǄ Ǐøøøƺ öĀøøøǆǁä îøøøǐƸƗǄǁ āï

ƕƓǂôǁä āìǁ ǏƳƑǄƗƜǗä." 
 ïāǂîùǃå æǚõǃå  èƓƞïí õƪāƙǆ ÿǒƕ ƗǈïƓǀǆǃå èǆƙ ôïƽǃå åîǋ ƗơƮ ÿǆ ûǀơƙǄǃ)ÿ =241 (

 éƓǈǗå èƓƕǃƓõǃå èƓƞïí õƪāƙǆā)ÿ =259 ( ƗùǒǈǚǀƵǚǃåā Ɨùǒǈǚǀƶǃå ïƓùǂƼǕå ñƓùǒǀǆ ǏǄƵ þǌƙƓƞïí ǑƼ
 ïƓùùùƕƙƤå þåíƤƙùùùƪƓƕ Ɨùùùƪåïíǃå ÷āùùùưāǆ)è (õùùùƪāƙǆ ÿǒùùùƕ ûāïùùùƽǄǃ þíƤƙùùùƪåā ÜÿǒƙǄǀƙùùùƪǆ ÿǒùùùƙǈǒƵ èƓùùùƞïí èƓ

 ǑƑƓùùƮơǗå åîùùǋ éùùơƓƕǃåăïƙǆāïƓùùƕǃå  Üûùùǒƕõƙǃå ǑƙƵāùùǆƞǆ ÿùùǆ ýùùǂ ǑùùƼ èƓƞïíùùǃå ƴùùǒðāƙ ƗùùǒǃåíƙƵå æƕùùƪƕ
 ñƓùǒǀǆ þåíƤƙùƪå õāïùƬ ûùǀơǒ ăîùǃå ïùǆǕå ÜĄåíïùƼ ÿǒùƛǚƛ ÿùƵ íùǒðǒ Ɨǈǒƶǃå íåïƼá ííƵ ÿá Ǐǃã ƗƼƓưã)è (

 ÿǒƙǄǀƙùùùƪǆ ÿǒƙƵāùùùǆƞǆ Ǒõùùùƪāƙǆ ÿǒùùùƕ ûïùùùƽǄǃ) ÜþǚùùùƵ2005 :210( þùùùƿï ýāíùùùƞǃåā Ü)14( ǑǃƓùùùƙǃå  ÿǒùùùƕǒ
üǃî: 
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üĀìƜ  ýƽî)14(  
 îƑƓƗƢä ƛƏƑƗǆ þǐƓǐ)ç (çƑƓǁƑôǁäĀ åǘôǁä çƑƜîì ǏôƨĀƗǄ þǐƓ úĀîƻǂǁ 

ƕǐǆǘƾƳǘǁäĀ ƕǐǆǘƾƴǁä îƑǀƺǓä Ǐƺ 

ðƑǐƾǄǁä îǐƸƗǄǁä ììƴǁä  ôƨĀƗǄǁä
ǏƓƑƨƟǁä 

 ùäîƟǆǗä
ĂîƑǐƴǄǁä  ƕǄǐƽ)ç( ƕǁǗìǁä āĀƗƨǄ 

ǏǃāǕå çïǂƽǃå 
æǚõ 241 5.15 0.801 

2.479  íǈƵ Ɨǃåí0.05 
èƓƕǃƓõ 259 4.98 0.794 

ƗǒǈƓƛǃå çïǂƽǃå 
æǚõ 241 5 0.741 

0.456  ĄƓǒƑƓƮơã Ɨǃåí ïǒƹ 
èƓƕǃƓõ 259 4.96 0.771 

ƗƛǃƓƛǃå çïǂƽǃå 
æǚõ 241 5.00 0.870 

0.539  íǈƵ Ɨǃåí0.05 
èƓƕǃƓõ 259 4.96 0.912 

Ɨƶƕåïǃå çïǂƽǃå 
æǚõ 241 5.91 1.013 

0.921  ĄƓǒƑƓƮơã Ɨǃåí ïǒƹ 
èƓƕǃƓõ 259 5.83 0.909 

ƗƪǆƓƤǃå çïǂƽǃå 
æǚõ 241 5.13 0.879 

3.086  íǈƵ Ɨǃåí0.01 
èƓƕǃƓõ 259 4.89 0.864 

ƗƪíƓƪǃå çïǂƽǃå 
æǚõ 241 5.25 0.875 

2.379  íǈƵ Ɨǃåí0.05 
èƓƕǃƓõ 259 5.07 0.852 

ƗƶƕƓƪǃå çïǂƽǃå 
æǚõ 241 5.50 0.785 

0.235  ĄƓǒƑƓƮơã Ɨǃåí ïǒƹ 
èƓƕǃƓõ 259 5.49 0.727 

ƗǈǆƓƛǃå çïǂƽǃå 
æǚõ 241 5.61 0.823 

2.520  íǈƵ Ɨǃåí0.05 
èƓƕǃƓõ 259 5.42 0.856 

ƗƶƪƓƙǃå çïǂƽǃå 
æǚõ 241 5.61 0.878 

0.575  ĄƓǒƑƓƮơã Ɨǃåí ïǒƹ 
èƓƕǃƓõ 259 5.57 0.781 

çïƬƓƶǃå çïǂƽǃå 
æǚõ 241 5.42 0.954 

1.596  ĄƓǒƑƓƮơã Ɨǃåí ïǒƹ 
èƓƕǃƓõ 259 5.2896 0.917 

çïƬƵ ƗǒíƓơǃå çïǂƽǃå 
æǚõ 241 5.06 0.811 

0.049  ĄƓǒƑƓƮơã Ɨǃåí ïǒƹ 
èƓƕǃƓõ 259 5.06 0.725 

çïƬƵ ƗǒǈƓƛǃå çïǂƽǃå 
æǚõ 241 5.53 0.912 

0.172  ĄƓǒƑƓƮơã Ɨǃåí ïǒƹ 
èƓƕǃƓõ 259 5.51 0.877 

çïƬƵ ƗƛǃƓƛǃå çïǂƽǃå 
æǚõ 241 5.63 0.784 

1.048  ĄƓǒƑƓƮơã Ɨǃåí ïǒƹ 
èƓƕǃƓõ 259 5.71 0.74 

 Ɨǒǈǚǀƶǃå ïƓǂƼǕå
ƗǒǈǚǀƵǚǃåā 

æǚõ 241 69.86 3.884 
3.206  íǈƵ Ɨǃåí0.01 

èƓƕǃƓõ 259 68.79 3.618 
 ƕǄǐƽ)ç ( ƕǐǁĀìƜǁä)ì.ê =498 ( ƕǁǗì āĀƗƨǄ ìǆƳ0.05  =1.96  ƕǁǗì āĀƗƨǄ ìǆƳ Û0.01  =2.58 
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ǒûƕƓùùùƪǃå ýāíùùùƞǃå ÿùùùǆ ÿǒùùùƕƙ : èƓùùùƞïí Ǒõùùùƪāƙǆ ÿǒùùùƕ ƗǒƑƓùùùƮơã ƗùùùǃǙí èåî ûāïùùùƼ íùùùƞāƙ Ǚ Ǌùùùǈá
 çïùùƬƓƶǃåā ƗƶùùƪƓƙǃåā ƗƶƕƓùùƪǃåā Ɨùùƶƕåïǃåā ƗùùǒǈƓƛǃå ïƓùùǂƼǕå ǑùùƼ Ɨùùǈǒƶǃå íåïùùƼá ÿùùǆ èƓùùƕǃƓõǃåā æǚùùõǃå ǑƙƵāùùǆƞǆ

ƗǒǈǚǀƵǚǃåā Ɨǒǈǚǀƶǃå ïƓǂƼǖǃ çïƬƵ ƗƛǃƓƛǃåā çïƬƵ ƗǒǈƓƛǃåā çïƬƵ ƗǒíƓơǃåā.  
ǋ Ɨƶƞåïǆƕāăïùöǈǃå ïƓõǙå ǑƼ èíïā Ɠǆǂ ïƓǂƼǙå ǉî)ó17-ó18(  Ɨùǆƛ üƓùǈǋ ÿƎùƼ ƗùƪåïíǄǃ

 ƋùùõƤǃåā æåāùùƮǃå ïƓùùǒƶǆā ƴùùǆƙƞǆǃåā çïùùƪǕå ÿùùǆ ƴùùƿāƙǃå Ăāƙùùƪǆā ïǂîùùǃå ƗǀƕƓùùƪ ïƓùùǂƼǕå ǉîùùǋ ÿǒùùƕ õƓùùƕƙïå
çïƪǕåā ƗƑƬǈƙǃƓƕ ïƛƋƙƙā ƗǆƓƵ ïƓǂƼǕå ǉîǋ ÿāǂƙā . 

éùùơƓƕǃå āðùùƶǒā Ɨùùƞǒƙǈǃå ǉîùùǋ ïǒùùƪƽƙ ǑùùƼ  Ǐùùǃã ïùùƬǃå ïùùƪǕå ÿá ƗùùƮƓƤā Ɨǒƿ÷Ɠùùõƿ ǑùùƼ  çíùùƙǆǆ  çðùùƹ
 üƕƓùùƬƙ èåîååā ƗùùǒƓǈƶǃåā Ơùùưåā õƕåïùùƙā ǑƵƓùùǆƙƞÿǒùùƪǈƞǃå ǚùùǂ ÿùùǆ ßòǈǃƓùùƕ þƓùùǆƙǋ  æƓƕùùƬǃå íāùùǀǒ Ɠùùǆ åîùùǋā

 ûāïùùùƽǃå þíùùùƵā ûƓùùùƽƙå Ǐùùùǃå èƓùùùƕǃƓõā æǚùùùõ Ɨùùùǈǒƶǃå íåïùùùƼá ƗùùùƮƓƤā ǑƶǆƓùùùƞǃå ā æƓùùùƪƙǂå ǏùùùǄƵ ïùùùƬâǆ åîùùùǋ
ùǒƕïƙǃå æùƶǄƙ éùǒơ Ɨùõǒơǆǃå ƗùƑǒƕǃå ý ǚƤ ÿǆ Ɨǒïǂƽǃå ýǆåāƶǃå Ăíùǃ Ǌùƙåî íùơ ǑùƼ ïùǒƕǂǃå ïāíùǃå ƗǒïùƪǙå Ɨ

ăïƓùùùƮǈǕå íùùǂâǒ ǑǃƓùùƙǃƓƕā Ɨùùǒƶǆƙƞǆǃå èåíƓùùùƶǃåā ïƓùùǂƼǕå ñïùùƺǃ ǊùùƑƓǈƕá )2007(Ü   ýƓùùùƽƹå ÿùùǂǆǒ Ǚ ǊùùǈƋƕ
Ǔå ƗǒǃāâƪǆþǌƑƓǈƕå Ăíǃ Ɠǌǈāƪïƺǒ Ǒƙǃå ïƓǂƼǕå ƗǒƵāǈ ÿƵ ßƓƕ. 

ǘøøôǁä ǏƗƳĀøøǄƜǄ çƑøƜîì ǏôøøƨĀƗǄ þǐøøƓ ƕǐƏƑøƬƟâ ƕøøǁǗì çäí úĀîøøƺ ìĀøƜĀ þǐøøƓƗ þǐøøƟ Ǐøƺ å
 ƕǐǂǀǁä ƕƜîìǁä ǏƺĀ ƕǆǄƑƙǁäĀ ƕƨìƑƨǁäĀ ƕƨǄƑƢǁäĀ ƕƙǁƑƙǁäĀ ǍǁĀǓä îƑǀƺǓä Ǐƺ ƕǆǐƴǁä ìäîƺà þǄ çƑƓǁƑôǁäĀ

ÛƕøøǐǆǘƾƳǘǁäĀ ƕøøǐǆǘƾƴǁä îƑøøǀƺǔǁ îĀǀíøøǁä ƞǁƑøøƬǁ úĀîøøƻǁä çøøǆƑǀĀ.  āïùùƪƽǒ èøøƟƑƓǁä  ǉîùùǋ Ɨùùƶƞåïǆƕ üùùǃî
 ƗùùùƪåïíǄǃ ăïùùùöǈǃå ïƓùùùõǗå ǑùùùƼ ïǂîùùùǃå ƗƽǃƓùùùƪ ïƓùùùǂƼǕå)ó17-ó18( ùùùǂƼǕå ǉîùùùǋ ÿá ïƓ ïõǒùùùƪƙ  ǏùùùǄƵ

ƗƕǄõǃå ßǙâǋ ïǒǂƽƙ  ÿùǆ ïùƕƙƶƙ Ǒùƙǃå íǒǃƓǀƙǃåā ñƓǈǃå èåíƓƵ ýƛǆ ƗǒƵƓǆƙƞǙå ƗǒƞïƓƤǃå úāïöǃå ÿá éǒơ
ǂǆǒ Ǚ íïƽǃå ïöǈ Ǌƞāÿ  Ɨǒǃāƕǀǆǃå Ɨƞïíƕ ûǄƶƙƙ Ǒƙǃå Ɠǌƶǆ þǄƿƋƙǃå Ɨǒƽǒǂā ƓǌǒǄƵ çïõǒƪǃåƗǒƵƓǆƙƞǙå  Ăíǃ

 ā ǑƵƓùǆƙƞǙå æùǈƓƞǃå ǑùƼ ñāùǋ ïƛǂá ïāǂîǃå ÿá éǒơ Üíïƽǃå ÿāíùƕǒ ĄƓùǆƓǆƙǋå ïùƛǂá ƗùǒƵƓǆƙƞǙå èƓùƿǚƶǄǃ 
ÿāǈƕƙǒ þǌǄƶƞǒ Ɠǆǆ ÜƓǌƞïƓƤā ƗƶǆƓƞǃå ýƤåí ïƓǂƼǕå ǉîǋ ýƛǆ. 

 Ɨùùƞǒƙǈǃå ǉîùùǋ úùùǄƙƤƙ éùùǒơ ǑǃƓùùǆƞǃå Ɨùùƪåïí ƴùùǆ)2003 (  ïùùƛá æƓùùǒƹ ƓùùǌƞƑƓƙǈ Ăíùùơã èùùǈǒƕ Ǒùùƙǃå
 ǏǄƵ ñǈƞǃåïƓƬƙǈå ƗǒǈǚǀƵǚǃå ïƓǂƼǕå. 
 

 óîƻǁƑƓ ƕƾǂƴƗǄǁä ƛƏƑƗǆǁä èǁƑƙǁäƳ òǆǐ ĂíǁäǍǂ: " ìøǆƳ ƕǐƏƑøƬƟâ ƕøǁǗì çäí úĀîøƺ ìøƜĀƗ Ǘ
 ƕøøǁǗì āĀƗøøƨǄ)Ŭ Ó 0.05 (Ǐøøƺ çƑôøøƨĀƗǄ çƑøøƜîì ä îøøǐƸƗǄǁ āïøøƴƗ ƕøøǐǆǘƾƳǘǁäĀ ƕøøǐǆǘƾƴǁä îƑøøǀƺǓ

ƕƓǂôǁä āìǁ òƬƢƗǁä" 
 ƗùǒǆǄƶǃå èƓùǒǄǂǃå ÿùǆ ƗùƕǄõǃå èƓùƞïí Ǒõùƪāƙǆ ÿǒƕ ƗǈïƓǀǆǃå èǆƙ ôïƽǃå åîǋ ƗơƮ ÿǆ ûǀơƙǄǃ

)ÿ =247 (ǃå ÿùùǆ ƗùùƕǄõǃå èƓùùƞïí õùùƪāƙǆā ƗùùǒƕíǕå èƓùùǒǄǂ)ÿ =253 ( Ɨùùǒǈǚǀƶǃå ïƓùùǂƼǕå ñƓùùǒǀǆ ǏùùǄƵ
ǑǃƓƙǃå ýāíƞǃåā ÜƗǒǈǚǀƵǚǃåā þƿï)15( üǃî ÿǒƕǒ: 

  



88 
 

 ýƽî üĀìƜ)15(  
 îƑƓƗƢä ƛƏƑƗǆ þǐƓǐ)ç ( ƕǐƓìǓä çƑǐǂǀǁä Ā ƕǐǄǂƴǁä çƑǐǂǀǁä þǄ ƕƓǂôǁä çƑƜîì ǏôƨĀƗǄ þǐƓ úĀîƻǂǁ

ƕǐǆǘƾƳǘǁäĀ ƕǐǆǘƾƴǁä îƑǀƺǓä Ǐƺ 

ðƑǐƾǄǁä îǐƸƗǄǁä ǁäììƴ  ôƨĀƗǄǁä
ǏƓƑƨƟǁä 

 ùäîƟǆǗä
ĂîƑǐƴǄǁä  ƕǄǐƽ)ç( ƕǁǗìǁä āĀƗƨǄ 

ǏǃāǕå çïǂƽǃå 
ƗǒǆǄƶǃå èƓǒǄǂǃå 247 5.041 0.775 

0.703  ĄƓǒƑƓƮơã Ɨǃåí ïǒƹ 
ƗǒƕíǕå èƓǒǄǂǃå 253 5.091 0.828 

ƗǒǈƓƛǃå çïǂƽǃå 
ƗǒǆǄƶǃå èƓǒǄǂǃå 247 4.943 0.730 

1.188  ĄƓǒƑƓƮơã Ɨǃåí ïǒƹ 
ǒƕíǕå èƓǒǄǂǃåƗ 253 5.024 0.781 

ƗƛǃƓƛǃå çïǂƽǃå 
ƗǒǆǄƶǃå èƓǒǄǂǃå 247 4.895 0.844 

2.270  íǈƵ Ɨǃåí0.05 
ƗǒƕíǕå èƓǒǄǂǃå 253 5.075 0.929 

Ɨƶƕåïǃå çïǂƽǃå 
ƗǒǆǄƶǃå èƓǒǄǂǃå 247 5.960 0.970 

1.926  ĄƓǒƑƓƮơã Ɨǃåí ïǒƹ 
ƗǒƕíǕå èƓǒǄǂǃå 253 5.795 0.946 

ƗƪǆƓƤǃå çïǂƽǃå 
 èƓǒǄǂǃåƗǒǆǄƶǃå 247 4.996 0.877 

0.302  ĄƓǒƑƓƮơã Ɨǃåí ïǒƹ 
ƗǒƕíǕå èƓǒǄǂǃå 253 5.020 0.884 

ƗƪíƓƪǃå çïǂƽǃå 
ƗǒǆǄƶǃå èƓǒǄǂǃå 247 5.154 0.812 

0.207  ĄƓǒƑƓƮơã Ɨǃåí ïǒƹ 
ƗǒƕíǕå èƓǒǄǂǃå 253 5.170 0.921 

ƗƶƕƓƪǃå çïǂƽǃå 
ƗǒǆǄƶǃå èƓǒǄǂǃå 247 5.534 0.737 

1.065 ã Ɨǃåí ïǒƹ ĄƓǒƑƓƮơ 
ƗǒƕíǕå èƓǒǄǂǃå 253 5.463 0.774 

ƗǈǆƓƛǃå çïǂƽǃå 
ƗǒǆǄƶǃå èƓǒǄǂǃå 247 5.534 0.825 

0.376  ĄƓǒƑƓƮơã Ɨǃåí ïǒƹ 
ƗǒƕíǕå èƓǒǄǂǃå 253 5.506 0.867 

ƗƶƪƓƙǃå çïǂƽǃå 
ƗǒǆǄƶǃå èƓǒǄǂǃå 247 5.591 0.790 

0.024  ĄƓǒƑƓƮơã Ɨǃåí ïǒƹ 
ƗǒƕíǕå èƓǒǄǂǃå 253 5.593 0.866 

çïƬƓƶǃå çïǂƽǃå 
ƗǒǆǄƶǃå èƓǒǄǂǃå 247 5.292 0.886 

1.475  ĄƓǒƑƓƮơã Ɨǃåí ïǒƹ 
ƗǒƕíǕå èƓǒǄǂǃå 253 5.415 0.983 

çïƬƵ ƗǒíƓơǃå çïǂƽǃå 
ƗǒǆǄƶǃå èƓǒǄǂǃå 247 5.117 0.753 

1.540  ĄƓǒƑƓƮơã Ɨǃåí ïǒƹ 
ƗǒƕíǕå èƓǒǄǂǃå 253 5.012 0.779 

çïƬƵ ƗǒǈƓƛǃå çïǂƽǃå 
ǃå èƓǒǄǂǃåƗǒǆǄƶ 247 5.486 0.840 

0.943  ĄƓǒƑƓƮơã Ɨǃåí ïǒƹ 
ƗǒƕíǕå èƓǒǄǂǃå 253 5.561 0.943 

çïƬƵ ƗƛǃƓƛǃå çïǂƽǃå 
ƗǒǆǄƶǃå èƓǒǄǂǃå 247 5.660 0.753 

0.466  ĄƓǒƑƓƮơã Ɨǃåí ïǒƹ 
ƗǒƕíǕå èƓǒǄǂǃå 253 5.692 0.771 
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ðƑǐƾǄǁä îǐƸƗǄǁä ǁäììƴ  ôƨĀƗǄǁä
ǏƓƑƨƟǁä 

 ùäîƟǆǗä
ĂîƑǐƴǄǁä  ƕǄǐƽ)ç( ƕǁǗìǁä āĀƗƨǄ 

 Ɨǒǈǚǀƶǃå ïƓǂƼǕå
ƗǒǈǚǀƵǚǃåā 

ƗǒǆǄƶǃå èƓǒǄǂǃå 247 69.202 3.375 
0.628  ĄƓǒƑƓƮơã Ɨǃåí ïǒƹ 

ƗǒƕíǕå èƓǒǄǂǃå 253 69.415 4.149 
 ƕǄǐƽ)ç ( ƕǐǁĀìƜǁä)ì.ê =498 ( ƕǁǗì āĀƗƨǄ ìǆƳ0.05  =1.96  ƕǁǗì āĀƗƨǄ ìǆƳ Û0.01 =2.58 

úƓƑƨǁä üĀìƜǁä þǄ þǐƓƗǐ: 
 èƓùùǒǄǂǃå ÿùùǆ ƗùùƕǄõǃå ǑƙƵāùùǆƞǆ èƓùùƞïí Ǒõùùƪāƙǆ ÿǒùùƕ ƗǒƑƓùùƮơã ƗùùǃǙí èåî ûāïùùƼ íùùƞāƙ Ǚ Ǌùùǈá

ǃåƗǒǈǚǀƵǚǃåā Ɨǒǈǚǀƶǃå ïƓǂƼǖǃ ƗǒǄǂǃå Ɨƞïíǃå ǑƼā íƓƶƕǕå þöƶǆ ǑƼ ƗǒƕíǕå èƓǒǄǂǃåā ƗǒǆǄƶ. 
  āǒƪƽï èƟƑƓǁä Ɨƞǒƙǈǃå ǉîǋ Ǐǃã  Ɨƶǒƕõ ƓǌùƬǒƶǒ Ǒùƙǃå ƗùǒƶǆƓƞǃå çƓùǒơǃå ÿǒùƙǒǄǂǃå ÿùǆ Ɨùǈǒƶǃå íåïùƼá

ƕíáā ƗùǒǆǄƵ ÿǒùƙǒǄǂǃå ÿùǆ Ɨùƪåïíǃå ƗùǈǒƵ íåïùƼǖǃ ƗǒƼïƶǆǃå ƗǒǈƕǃƓƼ ÜƗǒƕíǕåā ƗǒǆǄƶǃå èǚƤíùǆǃå ûùƼā ííùơƙ Ɨùǒ
ǒ ăîǃå ìƓǈǆǃå ÿǆ çíƑƓƶǃåƪ Ǒùƙǃå ƗùǒƼïƶǆǃå èåïùƕƤǃå ÿá éǒơ èƓƶǆƓƞǃå ǊƕǄõ ƗƮƓƤā ǊǄǆǂƋƕ ƴǆƙƞǆǃå íā

 èåïùƕƤǃå ÿùǆ Ɠùǆ íùơ Ǐùǃã úùǄƙƤƙ Ǚ ƓùǌǈƋƕ ýǃíùƙ Ɠùǌƙåî íùơƕ Ǒùǋ ƗùǒǆǄƶǃå èƓùǒǄǂǃå ÿùǆ Ɨǈǒƶǃå íåïƼá Ɠǌƕ ïǆǒ
ǃå ƗƕǄõ Ɠǌƕ ïǆǒ ǑƙǃåǕå èƓǒǄǂùǒƕíçïǒùƪǆǃå ÿã éùǒơ ÜƗ  ƗùǒǆǒǄƶƙǃåǙåāýƓùƮƙ  ÿùǆ ýùǂƕ ǑùǆǒǄƶƙǃå ýùƮåāƙǃåā

 Ɨùǈǒƶǃå íåïùƼá ÿùǆ ƗùƕǄõǃå ßǙâùǋ ýùǂǃ Ǌùƪïƹ ÿùǂǆǒ Ɠǆ ýưƼá ûǒǀơƙǃ ƓǆƑåí Ǐƶƪƙ ƗǒƕíǕåā ƗǒǆǄƶǃå ÿǒƙǒǄǂǃå
 Ăíǃ çíơāǆǃå ƗǆƓƶǃå Ɨǒïǂƽǃå ƗƪƓǒƪǃå íāƞā ǑƼ çíƑƓƪǃå ƗƶǒƕõǄǃ āðƶǒ Ơưåāǃå ûāïƽǃå þíƵā ûƓƽƙǙå åîǌƼ

 ǚùùǂ ÿùùǆ Ɨùùǈǒƶǃå íåïùùƼá Ǒùùǈåïǋðǃå Ɨùùƪåïí ƴùùǆ Ɨùùƞǒƙǈǃå ǉîùùǋ ûùùƽƙƙā ƗùùǒƕíǕåā ƗùùǒǆǄƶǃå ÿǒùùƙǒǄǂǃå)2010(Ü  Ǒùùƙǃå
 ñƓùǒǀǆ ǏùǄƵ Ɨùƪåïíǃå ƗǈǒƵ íåïƼá èƓƞïí èƓõƪāƙǆ ÿǒƕ ƗǒƑƓƮơã ƗǃǙí èåî ûāïƼ íāƞā þíƵ èơưāá

óƮƤƙǄǃ Ăðƶƙ ƗǒǈǚǀƵǚǃåā Ɨǒǈǚǀƶǃå ïƓǂƼǕå .ïǆƵ Ɨƪåïí ƴǆ ûƽƙƙ Ɠǆǂ)2001(Ü  Ăíơã èïƓƬá Ǒƙǃå
ƓǌƞƑƓƙǈ  ƗùǒǆǄƶǃå èƓƮƮƤƙǃå æǚõā ƗǒƕíǕå èƓƮƮƤƙǃå æǚõ ÿǒƕ ƗǃǙí èåî ûāïƼ íāƞā þíƵ ÿƵ

 æåïùƹ Ɨùƪåïí ƴùùǆ Ɨùƞǒƙǈǃå ǉíùǋ úùǄƙƤƙā ǑùǈǚǀƵǚǃå ïùǒǂƽƙǃå ǑùƼ)2004(Ü  æåïùùƹ ƝƑƓùƙǈ èơùưāá éùǒơ
ƗùùǒƕíǕå èƓùùùǒǄǂǃå ÿùùǆ ƗùùǒǈǚǀƵ ïùùƛǂá åāǈƓùùǂ ƗùùǒǆǄƶǃå èƓùùǒǄǂǃå ÿá . ƗùùùǃǙí èåî ûāïùùƼ íāùùƞā ÿǒùùƕƙ ÿǒùùơ ǑùùƼ

ƑƓƮơã Ɨùǈǒƶǃå íåïùƼá ÿùǆ ƗùǒƕíǕå èƓùǒǄǂǃåā ƗùǒǆǄƶǃå èƓǒǄǂǃå ÿǆ ƗƕǄõǃå ǑƙƵāǆƞǆ èƓƞïí Ǒõƪāƙǆ ÿǒƕ Ɨǒ
ƗùùǒƕíǕå èƓùǒǄǂǃå ƗùùƕǄõ ƠǃƓùùƮǃ ûāïùùƽǃå èùǈƓǂā ÜƗùùƛǃƓƛǃå çïùùǂƽǃå ǑùƼ . ƗùùƛǃƓƛǃå çïùùǂƽǃå ûƓǒùùƪ ǑùƼ éùùơƓƕǃå Ăïùùǒā

 ïǒƬƙ Ǒƙǃå" åîùǃā Ɨùǃåîǈǃåā ƗùƪƤǃå ÿùǆ ƗùǒǃƓƵ Ɨùƞïí ǏùǄƵā ÿāïǒïùƬā ÿāƑǒùƪ ñƓǈǃå ôƶƕ åāùǆǚǒ ÿá æùƞǒ
åāƕƿƓƶǒā " ƴƞïǒéơƓƕǃå  íāùƶǒ ÿá ÿùǂǆǒ Ɠùǆǂ ÜþǌƕơƓƮƙ èǃåðƓǆ Ǒƙǃå èƓǒíơƙǃåā èƓǌƕƓƞǆǃå çïƛǂ Ǐǃã üǃî

 Ăíá üǃîùùǄƼ ÜýùùƬƽǃå Ɨùùƞǒƙǈ þùùǌǃ ÿǒïùùƤǓå þāùùǃ åāùùǌƞåā Ǒùùƙǃå Ɠùùǌƕ åāïùùǆ Ǒùùƙǃå ƗùùƑõƓƤǃå æïƓùùƞƙǄǃ Ɨùùƞǒƙǈ üùùǃî
ưƓǆǃå ïǒƛƋƙ ǑƼ üǃî ÿǆǂǒā þǌƕƓǀƵā ÿǒïƤǓå þāǄƕ þǌǒíǃ ÷Ɠƕõǈå Ăïùǒā þǌǒǄƵ Ǒ)çïǆùưÜ 1999 :18 (

Ǌùùƙåíǀƙƶǆ ā ǉïƓùùǂƼá ÿùùǆ óǄƤƙùùǃå ǏùùǄƵ ïíƓùùƿ ïùùǒƹ æïõùùưǆǃå óƤùùƬǃå ÿá . çíāƶǃƓùùƕā ûƓǒùùƪǃå ñùùƽǈ ǑùùƼā
 Ǒùùǃã ǊƙƋùùƬǈ ǑùùƼ ƴùùƞïǒ ăîùùǃå ǑùùǈǚǀƵǚǃå ïùùǒǂƽƙǃå ÿùùƵ Ɲƙùùǈǒ Ǒùùƪƽǈǃå æåïõùùưǙå ÿá ăïùùöǈǃå ïƓùùõǗå Ǐùùǃã

Ǒǈǚǀƶǃå ïǒƹ ïǂƕǆǃå þǒǄƶƙǃå .)Üăïåāïƕǃå2013 :70( 
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ƛƏƑƗǆǁä  óîƻǁƑƓ ƕƾǂƴƗǄǁä ƲƓäîǁäǍøǂƳ òǆǐ Ăíǁä" : āĀƗøƨǄ ìøǆƳ ƕǐƏƑøƬƟâ ƕøǁǗì çäí úĀîøƺ ìøƜĀƗ Ǘ
 ƕøøǁǗì)Ŭ Ó 0.05 ( āĀƗøøƨǄǁä îøøǐƸƗǄǁ āïøøƴƗ ƕøøǐǆǘƾƳǘǁäĀ ƕøøǐǆǘƾƴǁä îƑøøǀƺǓä çƑøøƜîì çƑôøøƨĀƗǄ Ǐøøƺ

ƕƓǂôǁä āìǁ Ǐƨäîìǁä." 
 āƙùùùƪǆǃå ÿùùùǆ ƗùùùƕǄõǃå èƓùùùƞïí Ǒõùùùƪāƙǆ ÿǒùùùƕ ƗùùùǈïƓǀǆǃå èùùùǆƙ ôïùùùƽǃå åîùùùǋ ƗơùùùƮ ÿùùùǆ ûùùùǀơƙǄǃ Ă

 ýāǕå Ǒùùùƪåïíǃå)ÿ =291 ( ƴùùùƕåïǃå Ǒùùùƪåïíǃå Ăāƙùùùƪǆǃå ÿùùùǆ ƗùùùƕǄõǃå èƓùùùƞïí õùùùƪāƙǆā)ÿ =209 ( ǏùùùǄƵ
 ÜƗǒǈǚǀƵǚǃåā Ɨǒǈǚǀƶǃå ïƓǂƼǕå ñƓǒǀǆýāíƞǃåā )16( üǃî ÿǒƕǒ ǑǃƓƙǃå: 

 
 ýƽî üĀìƜ)16(  

îƑƓƗƢä)ç ( Ǐƨäîìǁä āĀƗƨǄǁä ƕƓǂôĀ üĀǓä Ǐƨäîìǁä āĀƗƨǄǁä ƕƓǂô çƑƜîì ǏôƨĀƗǄ þǐƓ úĀîƻǂǁ
ƓäîǁäƕǐǆǘƾƳǘǁäĀ ƕǐǆǘƾƴǁä îƑǀƺǓä Ǐƺ Ʋ 

ðƑǐƾǄǁä îǐƸƗǄǁä ììƴǁä  ôƨĀƗǄǁä
ǏƓƑƨƟǁä 

 ùäîƟǆǗä
ĂîƑǐƴǄǁä  ƕǄǐƽ)ç( ƕǁǗìǁä āĀƗƨǄ 

ǏǃāǕå çïǂƽǃå 
ýāǕå Ăāƙƪǆǃå 291 5.107 0.805 

1.335  ĄƓǒƑƓƮơã Ɨǃåí ïǒƹ 
ƴƕåïǃå Ăāƙƪǆǃå 209 5.010 0.797 

ƗǒǈƓƛǃå çïǂƽǃå 
ýāǕå Ăāƙƪǆǃå 291 4.966 0.765 

0.640  ĄƓǒƑƓƮơã Ɨǃåí ïǒƹ 
ƴƕåïǃå Ăāƙƪǆǃå 209 5.010 0.747 

ƗƛǃƓƛǃå çïǂƽǃå 
ýāǕå Ăāƙƪǆǃå 291 5.017 0.923 

0.922  ĄƓǒƑƓƮơã Ɨǃåí ïǒƹ 
ƴƕåïǃå Ăāƙƪǆǃå 209 4.943 0.847 

Ɨƶƕåïǃå çïǂƽǃå 
ýāǕå Ăāƙƪǆǃå 291 5.904 0.985 

0.763  ĄƓǒƑƓƮơã Ɨǃåí ïǒƹ 
 ïǃå Ăāƙƪǆǃåƴƕå 209 5.837 0.926 

ƗƪǆƓƤǃå çïǂƽǃå 
ýāǕå Ăāƙƪǆǃå 291 4.979 0.879 

0.858  ĄƓǒƑƓƮơã Ɨǃåí ïǒƹ 
ƴƕåïǃå Ăāƙƪǆǃå 209 5.048 0.881 

ƗƪíƓƪǃå çïǂƽǃå 
ýāǕå Ăāƙƪǆǃå 291 5.182 0.882 

0.612  ĄƓǒƑƓƮơã Ɨǃåí ïǒƹ 
ƴƕåïǃå Ăāƙƪǆǃå 209 5.134 0.850 

ƗƶƕƓƪǃå çïǂƽǃå 
 ĂāƙƪǆǃåýāǕå 291 5.454 0.748 

1.552  ĄƓǒƑƓƮơã Ɨǃåí ïǒƹ 
ƴƕåïǃå Ăāƙƪǆǃå 209 5.560 0.764 

ƗǈǆƓƛǃå çïǂƽǃå 
ýāǕå Ăāƙƪǆǃå 291 5.543 0.883 

0.716  ĄƓǒƑƓƮơã Ɨǃåí ïǒƹ 
ƴƕåïǃå Ăāƙƪǆǃå 209 5.488 0.791 

ƗƶƪƓƙǃå çïǂƽǃå 
ýāǕå Ăāƙƪǆǃå 291 5.612 0.833 

0.626  ĄƓǒƑƓƮơã Ɨǃåí ïǒƹ 
ƴƕåïǃå Ăāƙƪǆǃå 209 5.565 0.824 
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ðƑǐƾǄǁä îǐƸƗǄǁä ììƴǁä  ôƨĀƗǄǁä
ǏƓƑƨƟǁä 

 ùäîƟǆǗä
ĂîƑǐƴǄǁä  ƕǄǐƽ)ç( ƕǁǗìǁä āĀƗƨǄ 

çïƬƓƶǃå çïǂƽǃå 
ýāǕå Ăāƙƪǆǃå 291 5.378 0.958 

0.675  ĄƓǒƑƓƮơã Ɨǃåí ïǒƹ 
ƴƕåïǃå Ăāƙƪǆǃå 209 5.321 0.908 

çïƬƵ ƗǒíƓơǃå çïǂƽǃå 
ýāǕå Ăāƙƪǆǃå 291 5.003 0.750 

2.089  íǈƵ Ɨǃåí0.05 
ƴƕåïǃå Ăāƙƪǆǃå 209 5.148 0.786 

ǃå çïǂƽǃåçïƬƵ ƗǒǈƓƛ 
ýāǕå Ăāƙƪǆǃå 291 5.502 0.900 

0.657  ĄƓǒƑƓƮơã Ɨǃåí ïǒƹ 
ƴƕåïǃå Ăāƙƪǆǃå 209 5.555 0.887 

çïƬƵ ƗƛǃƓƛǃå çïǂƽǃå 
ýāǕå Ăāƙƪǆǃå 291 5.705 0.758 

0.986  ĄƓǒƑƓƮơã Ɨǃåí ïǒƹ 
ƴƕåïǃå Ăāƙƪǆǃå 209 5.636 0.767 

 Ɨǒǈǚǀƶǃå ïƓǂƼǕå
ƗǒǈǚǀƵǚǃåā 

ýāǕå Ăāƙƪǆǃå 291 69.351 3.706 
0.282  ĄƓǒƑƓƮơã Ɨǃåí ïǒƹ 

ƴƕåïǃå Ăāƙƪǆǃå 209 69.254 3.899 
 ƕǄǐƽ)ç ( ƕǐǁĀìƜǁä)ì.ê =498 ( ƕǁǗì āĀƗƨǄ ìǆƳ0.05  =1.96  ƕǁǗì āĀƗƨǄ ìǆƳ Û0.01  =2.58 
 

úƓƑƨǁä üĀìƜǁä þǄ þǐƓƗǐ: 
ƗƕǄõǃå ǑƙƵāǆƞǆ èƓƞïí Ǒõƪāƙǆ ÿǒƕ ƗǒƑƓƮơã ƗǃǙí èåî ûāïƼ íƞāƙ Ǚ Ǌǈá  Ăāƙƪǆǃå ÿǆ

 Ɨǒǈǚǀƶǃå ïƓǂƼǖǃ ƗǒǄǂǃå Ɨƞïíǃå ǑƼā íƓƶƕǕå þöƶǆ ǑƼ ƴƕåïǃå Ǒƪåïíǃå Ăāƙƪǆǃåā ýāǕå Ǒƪåïíǃå
ƗǒǈǚǀƵǚǃåā . 

 ÿùùǆ ƗùùƕǄõǃå ǑƙƵāùùǆƞǆ èƓùùƞïí Ǒõùùƪāƙǆ ÿǒùùƕ ƗǒƑƓùùƮơã ƗùùǃǙí èåî ûāïùùƼ íāùùƞā ÿǒùùƕƙ ÿǒùùơ ǑùùƼ
ǑùùùƼ Ɨùùùǈǒƶǃå íåïùùƼá ÿùùùǆ ƴùùùƕåïǃå Ǒùùùƪåïíǃå Ăāƙùùùƪǆǃåā ýāǕå Ǒùùùƪåïíǃå Ăāƙùùƪǆǃå  èùùùǈƓǂā ÜçïùùùƬƵ ƗùùùǒíƓơǃå çïùùùǂƽǃå

ƴƕåïǃå Ǒƪåïíǃå Ăāƙƪǆǃå ƗƕǄõ ƠǃƓƮǃ ûāïƽǃå. 
 ā íƓƶƕǕå þöƶǆ ǑƼ Ɨǒƪåïíǃå èƓǒāƙƪǆǃå ƗƕǄõ ÿǒƕ ûāïƼ íāƞā þíƵ ƗǀƕƓƪǃå Ɨƞǒƙǈǃå ÿǆ ÿǒƕƙǒ

 åîǋā ƗǒǄǂǃå Ɨƞïíǃåā ǑƼ ƗǀƕƓƪǃå Ɨƞǒƙǈǃå íǂâǒáǄƽǃå ƴǆƙƞǆǃå ǑƼ èåíǀƙƶǆǃåā ïƓǂƼǕå ÿ Ąåïöǈ ƗǆƓƵ Ǒǈǒõƪ
ƓƬƙǃ úāïöǃå Ǌƕ ǉîǋ ûƽƙƙā Üƴǆƙƞǆǃå åîǋ íåïƼá ƓǌƬǒƶǒ Ǒƙǃå ƗǒíƓƮƙƿǙåā ƗǒƵƓǆƙƞǙåā ƗǒƪƓǒƪǃå ƗǒƙƓǒơǃå

 Ǒǈåïǋðǃå Ɨƪåïí ƴǆ Ɨƞǒƙǈǃå)2010(Ü  ÿǒƕ ƗǒƑƓƮơã ƗǃǙí èåî ûāïƼ íāƞā þíƵ èơưāá Ǒƙǃå
ǈǚǀƵǚǃåā Ɨǒǈǚǀƶǃå ïƓǂƼǕå ñƓǒǀǆ ǏǄƵ Ɨƪåïíǃå ƗǈǒƵ íåïƼá èƓƞïí èƓõƪāƙǆƙǆǃ Ăðƶƙ Ɨǒ Ăāƙƪǆǃå ïǒƺ

Ǒƪåïíǃå.  úǄƙƤƙā Ɨƞǒƙǈǃå ǉîǋí ƴǆ ïƶƬ āƕá Ɨƪåï)2007(Ü ã ïǒƬƙ Ǒƙǃå ýāǕå Ăāƙƪǆǃå ƗƕǄõ ÿá Ǐǃ
ƴƕåïǃå Ăāƙƪǆǃå ƗƕǄõ ÿǆ ïƛǂá ƗǒǈǚǀƵǙ ïƓǂƼá þǌǒíǃ . 
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 ǑùƼ Ɨùǈǒƶǃå íåïùƼá ÿùǆ ƴùƕåïǃå Ǒùƪåïíǃå Ăāƙƪǆǃåā ýāǕå Ǒƪåïíǃå Ăāƙƪǆǃå ƗƕǄõ ÿǒƕ ûāïƼ íāƞā èǈǒƕ ÿǒơ
ơǃå çïǂƽǃåƓƮǃ ûāïƽǃå èǈƓǂā ÜõǀƼ çïƬƵ ƗǒíƓƴƕåïǃå Ǒƪåïíǃå Ăāƙƪǆǃå ƗƕǄõ Ơǃ. 

 ƗùƕǄõ ÿǆ ýƿá èƓƞïí ǏǄƵ ƴƕåïǃå Ăāƙƪǆǃå ƗƕǄõ ýāƮơ éơƓƕǃå āðƶǒāĂāƙùƪǆǃå  çïǂƽǃƓùƕ ýāǕå
ÿá Ǐùùǃã çïùùƬƵ ƗùùǒíƓơǃå Ăāƙùùƪǆǃå ƗùùƕǄõ ǆǒǄƶƙǃå þǌƙïǒùùƪǆ ƗùùǒƓǌǈ ǑùùƼ þùùǋ ƴùùƕåïǃåùùǒ ïùùƛǂá āíùùƕǒ ăîùùǃå ïùùǆǕå Ɨ
ùùơǈ ýùùǒǆā ǉƓùùƞƙåā Ɠơāùùưā ÿùùƵ éùùơƕǃåā þƓùùƵ ýǂùùƬƕ ƴùùǆƙƞǆǃå āùùơǈ Ǌùùƞāƙǃå Ǐùùǈƶǆƕ þǌǒíùùǃ íùùǒíƞ ýƕǀƙùùƪǆ ā

 ïùǒǂƽƙǃå ǏùǄƵ íāǒƿ ôïƽƙ Ǒƙǃå Ɨǒƶǆƙƞǆǃå èƓƪƓǒƪǃå éǒơ óƓƤ ýǂƬƕ þǌơāǆõ ûǒǀơƙā èåîǃå ûǒǀơƙ
 ýùơǃå åāíùƞǒ þùǃ ÿåā ƗǄǂùƬǆǄǃ ýùơ ÿùƵ éùơƕǄǃ Ɨùǈǒƶǃå íåïùƼá ƴƼíùǒ ƴùƕåïǃå Ăāƙùƪǆǃå ÿùǆ æǚùõǃå ßǙâùǋ Ăíǃ

ƞƽǆ Ɨƞǒƙǈǃå ÿāǂƙǋ Ɨƶ þùǋ Ɨùǈǒƶǃå íåïùƼå ÿå ǏǄƵ ýǃíǒ åîá Ąåïùöǈ çïùǂƽǃå ǉîùǋ ǑùƼ Ǌùƞāƙ ïùƛǂ  ƗƕƶùƮǃå íāùǒǀǄǃ
ùùƞƽǆǃå ïùùǆǕåāÜ Ɨùùƪåïíǃå ƗùùǄơïǆ ßƓùùǌǈå íùùƶƕ þùùǌǃ ƴ  ǑùùƽǒƽƵ Ăïùùǒ ûƓǒùùƪǃå åîùùǋ ÿǆùùưā)2010(Ü   Ɠùùǆǈǒơ Ǌùùǈá

ƗùùǒƵƓǆƙƞǙå õāƺùùưǃå ïùùƕƙƶƙā ƗùùǒǈǚǀƵǚǃå ïƓùùǂƼǖǃ ƋùùƞǄǒ ǊǄǂƓùùƬǆ ôƶƕùùǃ ýāùùǄơǃå íƓùùƞǒå ÿùùƵ ýùùǀƶǃå ðùùƞƶǒ 
 ïƓùùùùǂƼǕå Ǐùùùùǃã ßāùùùùƞǄǃ ôƶƕùùùùǃå ƴƼíùùùùǒ ăîùùùùǃå ïùùùùǆǕå Ɨǒùùùùƪƽǈǃå õāƺùùùùưǄǃ éùùùùƵåāƕ ƗùùùùƕƓƛǆƕ Ɠùùùùǋïǒƹā ƗùùùùǃƓõƕǃåā

ƗǒǈǚǀƵǚǃå. 
 

 óîƻǁƑøøƓ ƕøøƾǂƴƗǄǁä ƛƏƑøøƗǆǁä ðǄƑøøƢǁäǍøøǂƳ òǆøøǐ Ăíøøǁä" : ƕǐƏƑøøƬƟâ ƕøøǁǗì çäí úĀîøøƺ ìøøƜĀƗ Ǘ
 ƕǁǗì āĀƗƨǄ ìǆƳ)Ŭ Ó 0.05 ( āïøƴƗ ƕøǐǆǘƾƳǘǁäĀ ƕøǐǆǘƾƴǁä îƑøǀƺǓä çƑƜîì çƑôƨĀƗǄ Ǐƺ îøǐƸƗǄǁ

ƕƓǂôǁä āìǁ æîƨǔǁ ĂìƑƬƗƽǗä ƲƮĀǁä. 
 èƓõùƪāƙǆ ǑùƼ ûāïùƽǃå ÿùƵ úùƬǂǄǃ ăíƓơǕå ÿǒƓƕƙǃå ýǒǄơƙ þåíƤƙƪå þƙ ôïƽǃå åîǋ ÿǆ ûǀơƙǄǃ

çïùùƪǖǃ ăíƓùùƮƙƿǙå ƴùùưāǃå ïùùǒƺƙǆǃ Ăðùùƶƙ ƗùùǒǈǚǀƵǚǃåā Ɨùùǒǈǚǀƶǃå ïƓùùǂƼǖǃ  ƗùùƕǄõǃå èƓùùƞïí) .ôƽƤǈùùǆ Ü
õƪāƙǆ Üƴƽƙïǆ (ýāíƞǃåā ÜƗǈǒƶǃå íåïƼá Ăíǃ  þƿï)17( üǃî ÿǒƕǒ ǑǃƓƙǃå: 

 
 ýƽî üĀìƜ)17(  

çƑôƨĀƗǄ Ǐƺ úĀîƻǁä ƕƺîƴǄǁ ĂìƑƟǓä þǐƑƓƗǁä üǐǂƟƗ ƛƏƑƗǆ þǐƓǐ 
ƕƓǂôǁä āìǁ æîƨǔǁ ĂìƑƬƗƽǗä ƲƮĀǁä îǐƸƗǄǁ āïƴƗ ƕǐǆǘƾƳǘǁäĀ ƕǐǆǘƾƴǁä îƑǀƺǓä çƑƜîì 

çǗƑƜǄǁä þǐƑƓƗǁä îìƬǄ  öĀǄƜǄ
çƑƴƓîǄǁä 

çƑƜîì 
ƕǐîƟǁä 

 ôƨĀƗǄ
çƑƴƓîǄǁä ù ƕǄǐƽ ä āĀƗƨǄƕǁǗìǁ 

ǏǃāǕå çïǂƽǃå 
èƓƵāǆƞǆǃå ÿǒƕ 2.5 2 1.266 

1.976  ĄƓǒƑƓƮơã Ɨǃåí ïǒƹ èƓƵāǆƞǆǃå ýƤåí 318.3 497 0.64 
÷āǆƞǆǃå 320.8 499  

ƗǒǈƓƛǃå çïǂƽǃå 
èƓƵāǆƞǆǃå ÿǒƕ 1.1 2 0.564 

0.984  ĄƓǒƑƓƮơã Ɨǃåí ïǒƹ 
èƓƵāǆƞǆǃå ýƤåí 284.7 497 0.573 
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çǗƑƜǄǁä þǐƑƓƗǁä îìƬǄ  öĀǄƜǄ
çƑƴƓîǄǁä 

çƑƜîì 
ƕǐîƟǁä 

 ôƨĀƗǄ
çƑƴƓîǄǁä ù ƕǄǐƽ ä āĀƗƨǄƕǁǗìǁ 

÷āǆƞǆǃå 285.9 499  

ǃåƗƛǃƓƛǃå çïǂƽ 
èƓƵāǆƞǆǃå ÿǒƕ 3.8 2 1.924 

2.433  ĄƓǒƑƓƮơã Ɨǃåí ïǒƹ èƓƵāǆƞǆǃå ýƤåí 393.1 497 0.791 
÷āǆƞǆǃå 396.9 499  

Ɨƶƕåïǃå çïǂƽǃå 
èƓƵāǆƞǆǃå ÿǒƕ 1.9 2 0.945 

1.024  ĄƓǒƑƓƮơã Ɨǃåí ïǒƹ èƓƵāǆƞǆǃå ýƤåí 458.4 497 0.922 
÷āǆƞǆǃå 460.3 499  

Ƥǃå çïǂƽǃåƗƪǆƓ 
èƓƵāǆƞǆǃå ÿǒƕ 2.4 2 1.189 

1.541  ĄƓǒƑƓƮơã Ɨǃåí ïǒƹ èƓƵāǆƞǆǃå ýƤåí 383.6 497 0.772 
÷āǆƞǆǃå 386.0 499  

ƗƪíƓƪǃå çïǂƽǃå 
èƓƵāǆƞǆǃå ÿǒƕ 0.5 2 0.268 

0.355  ĄƓǒƑƓƮơã Ɨǃåí ïǒƹ èƓƵāǆƞǆǃå ýƤåí 375.3 497 0.755 
÷āǆƞǆǃå 375.9 499  

ƗƶƕƓƪǃå çïǂƽǃå 
ÿǒƕ èƓƵāǆƞǆǃå 0.3 2 0.156 

0.273  ĄƓǒƑƓƮơã Ɨǃåí ïǒƹ èƓƵāǆƞǆǃå ýƤåí 284.7 497 0.573 
÷āǆƞǆǃå 285.0 499  

ƗǈǆƓƛǃå çïǂƽǃå 
èƓƵāǆƞǆǃå ÿǒƕ 0.5 2 0.259 

0.361  ĄƓǒƑƓƮơã Ɨǃåí ïǒƹ èƓƵāǆƞǆǃå ýƤåí 356.3 497 0.717 
÷āǆƞǆǃå 356.8 499  

ƗƶƪƓƙǃå çïǂƽǃå 
Ƶāǆƞǆǃå ÿǒƕèƓ 2.5 2 1.246 

1.820  ĄƓǒƑƓƮơã Ɨǃåí ïǒƹ èƓƵāǆƞǆǃå ýƤåí 340.3 497 0.685 
÷āǆƞǆǃå 342.8 499  

çïƬƓƶǃå çïǂƽǃå 
èƓƵāǆƞǆǃå ÿǒƕ 2.7 2 1.366 

1.558  ĄƓǒƑƓƮơã Ɨǃåí ïǒƹ èƓƵāǆƞǆǃå ýƤåí 435.6 497 0.876 
÷āǆƞǆǃå 438.3 499  

çïƬƵ ƗǒíƓơǃå çïǂƽǃå 
èƓƵāǆƞǆǃå ÿǒƕ 2.2 2 1.122 

1.911  ĄƓǒƑƓƮơã Ɨǃåí ïǒƹ èƓƵāǆƞǆǃå ýƤåí 291.7 497 0.587 
÷āǆƞǆǃå 294.0 499  

çïƬƵ ƗǒǈƓƛǃå çïǂƽǃå 
èƓƵāǆƞǆǃå ÿǒƕ 0.5 2 0.267 

0.333  ĄƓǒƑƓƮơã Ɨǃåí ïǒƹ èƓƵāǆƞǆǃå ýƤåí 398.2 497 0.801 
÷āǆƞǆǃå 398.7 499  

çïƬƵ ƗƛǃƓƛǃå çïǂƽǃå 
ƓƵāǆƞǆǃå ÿǒƕè 0.5 2 0.252 

0.434  ĄƓǒƑƓƮơã Ɨǃåí ïǒƹ 
èƓƵāǆƞǆǃå ýƤåí 289.0 497 0.582 
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çǗƑƜǄǁä þǐƑƓƗǁä îìƬǄ  öĀǄƜǄ
çƑƴƓîǄǁä 

çƑƜîì 
ƕǐîƟǁä 

 ôƨĀƗǄ
çƑƴƓîǄǁä ù ƕǄǐƽ ä āĀƗƨǄƕǁǗìǁ 

÷āǆƞǆǃå 289.5 499  

 Ɨǒǈǚǀƶǃå ïƓǂƼǕå
ƗǒǈǚǀƵǚǃåā 

èƓƵāǆƞǆǃå ÿǒƕ 74.8 2 37.405 
2.629  ĄƓǒƑƓƮơã Ɨǃåí ïǒƹ èƓƵāǆƞǆǃå ýƤåí 7070.1 497 14.226 

÷āǆƞǆǃå 7145.0 499  
 ƕǄǐƽ)ù ( ĀìƜǁä ìǆƳ ƕǐǁ)ì.ê=2 Û497 ( ƕǁǗì āĀƗƨǄ ìǆƳ0.05 =3.00 ƕǁǗì āĀƗƨǄ ìǆƳĀ Û0.01 =4.61 

 
 èƓùùùƞïí Ǒõùùùƪāƙǆ ÿǒùùùƕ ƗǒƑƓùùùƮơã ƗùùùǃǙí èåî ûāïùùùƼ íùùùƞāƙ Ǚ Ǌùùùǈá ûƕƓùùùƪǃå ýāíùùùƞǃå ÿùùùǆ ÿǒùùùƕƙǒ
 ƓùùùùǋíƓƶƕƋƕ ƗùùùùǒǈǚǀƵǚǃåā Ɨùùùùǒǈǚǀƶǃå ïƓùùùùǂƼǖǃ çïùùùùƪǖǃ ăíƓùùùùƮƙƿǙå ƴùùùùưāǃå ïùùùùǒƺƙǆ  ǑùùùùƼ ƗùùùùƕǄõǃå èƓùùùùƵāǆƞǆ

ƗǒǄǂǃå Ɠǌƙƞïíā.  
 Ɨùùùǒîƺƙǃå ÿå éùùùǒơ ƗǒǈǒõùùùƪǄƽǃå ïùùùƪǖǃ Ɨùùùǒïǂƽǃå Ɨùùùǒîƺƙǃå ßāùùùư ǑùùùƼ Ɨùùùƞǒƙǈǃå ǉîùùùǋ éùùùơƓƕǃå ïùùùƪƽǒā
 ƗùùƑǒƕǃå ÿå éùùǒơ ƓǒíƓùùƮƙƿå Ɨùùǒǈíƙǆǃå çïùùƪǖǃ Ɨùùǒïǂƽǃå Ɨùùǒîƺƙǃå ñùùƽǈ Ǒùùǋ ƓǒíƓùùƮƙƿå Ɨùùƶƽƙïǆǃå çïùùƪǖǃ Ɨùùǒïǂƽǃå

åîùǋā çíƑƓùƪǃå ƗùƼƓǀƛǃå ñƽǈùƕ ƓùǌƑƓǈƕå ƴƕùƬƙ ƓǌƙƓǒāƙùƪǆ ƗƼƓǂƕ ƗǒǈǒõƪǄƽǃå ïƪǖǃ ƗǒƿïƬǃå  ǏùǄƵ Ơùưåā ïùƬâǆ
ùùùơāǆ ƗùùùƑǒƕǃå ÿåùùùƕ üùùùǃî āðùùùƶǒā Ɨùùùǈǒƶǃå íåïùùùƼå ýùùùǂǃ çíƋþâǚƙùùùǃå ÿ  ƗùùùƼƓǂƕ Ɨùùùǈǒƶǃå íåïùùùƼå ÿǒùùùƕ ăïùùùǂƽǃå ûùùùƼåāƙǃåā

ǑƼ çíơāǆ èƓǒāƙƪǆǃå ưǒå üǃî íāƶǒā Ɠǌǈāǆưǆā ƓǋƓǒƓǈƛ ĄƓ  ßƓƕǙå ÿǆ Ɨƕƪƙǂǆǃå Ɨǒïǂƽǃå õõƤǃå ñƽǈ Ǐǃå
ïùùùùƪǙå ÿǒùùùƕ ûāïùùùùƽǃå þíùùùùƵ ǏùùùùǄƵ ƴùùùưåā ïùùùùƬâǆ åîùùùùǋā þǌǈùùùùǆ ƗùùùǆǄƶƙǆǃåā  Ɨùùùùǒǈíƙǆǃåā  Ɨõùùùùƪāƙǆǃåā Ɨùùùùƶƽƙïǆǃå

ƓǒíƓùùƮƙƿå . ïƶùùƬ āùùƕå Ɨùùƪåïí ƴùùǆ Ɨùùƞǒƙǈǃå ǉîùùǋ úùùǄƙƤƙā)2007(Ü  õùùƪāƙǆǃå ýƤíùùǃå ăāî ÿƋùùƕ èùùǈǒƕ Ǒùùƙǃå
ôƽƤǈǆǃåā ƴƽƙïǆǃå ýƤíǃå ÿǆ ƗǒǈǚǀƵǙ ïƛǂá. 

 
 óîƻǁƑøøƓ ƕøøƾǂƴƗǄǁä ƛƏƑøøƗǆǁä ðìƑøøƨǁäǍøøǂƳ òǆøøǐ Ăíøøǁä" : ƕǐƏƑøøƬƟâ ƕøøǁǗì çäí úĀîøøƺ ìøøƜĀƗ Ǘ

 ƕøøǁǗì āĀƗøøƨǄ ìøøǆƳ)Ŭ Ó 0.05 ( öĀøøǆǁä îøøǐƸƗǄǁ āïøøƴƗ úøøǂƾǁä ƕǄøøƨĀ ƕøøǁƑƟ çƑøøƜîì çƑôøøƨĀƗǄ Ǐøøƺ
ƕƓǂôǁä āìǁ ǏƳƑǄƗƜǗä." 

 ïāǂîùǃå æǚõǃå  èƓƞïí õƪāƙǆ ÿǒƕ ƗǈïƓǀǆǃå èǆƙ ôïƽǃå åîǋ ƗơƮ ÿǆ ûǀơƙǄǃ)ÿ =241 (
 éƓùùǈǗå èƓùùƕǃƓõǃå èƓùùƞïí õùùƪāƙǆā)ÿ =259 ( ÷āùùưāǆ ûùùǄǀǃå Ɨǆùùƪā ƗùùǃƓơ ñƓùùǒǀǆ ǏùùǄƵ þǌƙƓùùƞïí ǑùùƼ

þåíƤƙùùƪƓƕ Ɨùùƪåïíǃå  ïƓùùƕƙƤå)è (ýāíùùƞǃåā  ÜÿǒƙǄǀƙùùƪǆ ÿǒùùƙǈǒƵ èƓùùƞïí èƓõùùƪāƙǆ ÿǒùùƕ ûāïùùƽǄǃ þùùƿï )18( 
üǃî ÿǒƕǒ ǑǃƓƙǃå: 
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 ýƽî üĀìƜ)18(  
 îƑƓƗƢä ƛƏƑƗǆ þǐƓǐ)ç (úǂƾǁä ƕǄƨĀ ƕǁƑƟ Ǐƺ çƑƓǁƑôǁäĀ åǘôǁä çƑƜîì ǏôƨĀƗǄ þǐƓ úĀîƻǂǁ 

ðƑǐƾǄǁä îǐƸƗǄǁä ììƴǁä  ôƨĀƗǄǁä
ǏƓƑƨƟǁä 

 ùäîƟǆǗä
ĂîƑǐƴǄǁä  ƕǄǐƽ)ç(  ĀƗƨǄƕǁǗìǁä ā 

ûǄǀǃå ƗǃƓơ 
æǚõ 241 44.21 7.94 

1.238  ĄƓǒƑƓƮơã Ɨǃåí ïǒƹ 
èƓƕǃƓõ 259 45.14 8.82 

ûǄǀǃå Ɨǆƪ 
æǚõ 241 45.22 9.17 

2.577  íǈƵ Ɨǃåí0.05 
èƓƕǃƓõ 259 47.45 10.12 

ûǄǀǃå Ɨǆƪā ƗǃƓơ 
æǚõ 241 89.43 15.92 

2.081  íǈƵ Ɨǃåí0.01 
èƓƕǃƓõ 259 92.59 17.92 

 Ɨǆǒƿ)è ( Ɨǒǃāíƞǃå)í.ë =498 ( ƗǃǙí Ăāƙƪǆ íǈƵ0.05  =1.96  ƗǃǙí Ăāƙƪǆ íǈƵ Ü0.01  =2.58 
 

úƓƑƨǁä üĀìƜǁä þǄ þǐƓƗǐ: 
 íāƞā þíƵ ÿùǆ èƓùƕǃƓõǃåā æǚùõǃå ǑƙƵāǆƞǆ èƓƞïí Ǒõƪāƙǆ ÿǒƕ ƗǒƑƓƮơã ƗǃǙí èåî ûāïƼ

ûǄǀǃå Ɨǆƪā ƗǃƓơ ñƓǒǀǆǃ ûǄǀǃå ƗǃƓơ ǑƼ Ɨǈǒƶǃå íåïƼá . 
 ā èåî ûāïùùƼ íāùùƞā ÿùùǆ èƓùùƕǃƓõǃåā æǚùùõǃå ǑƙƵāùùǆƞǆ èƓùùƞïí Ǒõùùƪāƙǆ ÿǒùùƕ ƗǒƑƓùùƮơã ƗùùǃǙí

 āïùùƽǃå èùùǈƓǂā ÜûùùǄǀǃå Ɨǆùùƪā ƗùùǃƓơǃ ƗùùǒǄǂǃå Ɨùùƞïíǃå ǑùùƼā ûùùǄǀǃå Ɨǆùùƪ ǑùùƼ Ɨùùǈǒƶǃå íåïùùƼáèƓùùƕǃƓõǃå ƠǃƓùùƮǃ û .
 éùùùơƓƕǃå ïùùùƪƽǒāûāïùùùƼ íāùùùƞā þíùùùƵ ïǒùùùƬƙ ûùùùǄǀǃå ƗùùùǃƓơ ÿǕ ûùùùǄǀǃå ƗùùùǃƓơ ǑùùùƼ ÿǒùùùƪǈƞǃå ÿǒùùùƕ  ƗùùùǃƓơǃå Ǐùùùǃå

ùƙǃå Ɨùƙƿâǆǃå ƗùǒǃƓƶƽǈǙå Ɨùùƞǒƙǈǃå ǉîùǋ ǑƙƋùƙā ǊùƬǒƶǒ ăîùǃå ÿǋåïùùǃå úïùöǃå ûùƼā ǑǈƓùƪǈǙå ÿƑƓùǂǃå Ɠùùǌƕ þùƪƙǒ Ǒ
 ßåāùƪ ƗùǒƙƓǒơǃå õāƺùưǃå ñùƽǈ ÿāùƬǒƶǒ éƓùǈǗåā ïāǂîùǃå ƗùƶǆƓƞǃå ƗùƕǄõ ÿá éùǒơ Ɨùǒǀõǈǆǃå ÿùǆ ïíƿ ǏǄƵ
 çƓùǀǄǆǃå Ɨǒùƪåïíǃå õāƺùưǃå ǊƕƓùƬƙƙ Ɠùǆǂ ýùǂǂ ƴǆƙƞǆǃå Ǐǃå ƓǋïǒƛƋƙ íƙǆǒ Ǒƙǃå ƗǒƵƓǆƙƞå āå ƗǒíƓƮƙƿå èǈƓǂ

Ƶ èƓƕāƶùƮǃå ðāƓùƞƙǃ ƗùǒƕƓƞǒǙå ýƑƓùƪāǃåā ûïùõǃå ñƽǈƕ úāïöǃå ǉîǋ ƴǆ ÿāǄǆƓƶƙǒā  ÿǒƪǈƞǃå ûƙƓƵ ǏǄ
ƙǃå āùơǈ þǌǀǒïùùõ ǑùƼ þǌǌƞåāùùƙ Ǒùƙǃå ÜýùùưƼá ýƕǀƙùƪǆ āùùơǈ ƴùǄõƙǃåā êïùùƤ Ɠùǆǂ ûùùǄǀǃå Ɨǆùùƪ ÿå ƝƑƓùƙǈǃå èùùǈǒƕ

ƞƙƙ  èåîùùùǃƓƕ ƗùùùǄơïǆǃå ǉîùùùǋ ǑùùùƼ ǏùùùƛǈǕå ÿƓùùùƕ üùùùǃî éùùùơƓƕǃå ïùùùƪƽǒā ïāǂîùùùǃå ÿùùùǆ ǏùùùǄƵá éƓùùùǈǙå Ăíùùùǃ ƓùùùǌƕîƓ
 ÿùùǆ ăíùùǒǄǀƙǃå Ɠùùǋïāí èƓǒùùưƙǀǆ ÿǒùùƕ ÷åïùùƮǄǃ Ɨùùƞǒƙǈ íǒíùùƬ õāƺùùư Ɠùùǌǃ æƕùùƪƙ Ǒùùƙǃå ïåāíǕå ÿùùǆ ƗùùƵāǆƞǆ
 õāƺưǃå çïƛǂ ñƓƪå ǏǄƵ ûǄǀǃå ǑƼ ÿǒƪǈƞǃå ÿǒƕ ûāïƽǃå ïǒƪƽƙ ÿǂǆǒ Ɠǆǂ ƴǆƙƞǆǃå ǑƼ Ǐƛǈå Ɠǌǈå éǒơ

 ïƓǀǆ çƓƙƽǃå Ɠǌǃ ôïƶƙƙ Ǒƙǃå èƓõƓƕơǗåā óïùƼ ǏùƛǈǙå Ǐùõƶƙ éùǒơ æƓƕùƬǃƓƕ Ɨǈáơā ýùƿùǒï Ɨá ïùǒƕƶƙǄǃ ýùƿ
 ƗùùùƪïƓǆǆǃā Ɠǌùùùƪƽǈ ÿùùùƵá þùùùƪƙǒ ïùùùƬâǆ åîùùùǋ éƓùùùǈǗå íùùùǈƵ ûùùùǄǀǃå ÷Ɠùùùƽƙïå Ǐùùùǃå ăíâùùùǒ Ɠùùùǆǆ ƗùùùƽǄƙƤǆǃå ƓǌƙõùùùƬǈ

å ÿå Ɠùùǆǂ ïāǂîùùǃƓƕ ƗùùǈïƓǀǆ ëāùùưāǃƓƕǗå íùùư ƗùùƪïƓǆǆǃå ƗùùǒƵƓǆƙƞǙå õāƺùùưǃ ƗǒƿïùùƬǃå ƓùùǈƙƓƶǆƙƞǆ ǑùùƼ éƓùùǈ
ïāǂîǃå íư ƗƪïƓǆǆ ïƛǂá ýƞïǃå ÿǆ ïƛǂá íāǒƿ ƓǌǒǄƵ ôïƽƙ ǏƛǈǕå ÿá Ǐǈƶǆƕ  ƴǆ Ɨƞǒƙǈǃå ǉîǋ ûƽƙƙā Ü
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 ÿƓǆǄƪ Ɨƪåïí)2006(íùǆơǕå Ɨƪåïí Ɠǌǈǆā Ǒƪƽǈǃå éåïƙǃå ǑƼ èƓƪåïíǃå æǄƹá ƴǆā Ü)2001( Ɨùƪåïíā Ü
ÿâƕƬǃå)2011(æåïƹ ƗƪåïíāÜ)2000.( 
 

 óîƻǁƑƓ ƕƾǂƴƗǄǁä ƛƏƑƗǆǁä ƲƓƑƨǁäǍǂƳ òǆǐ Ăíǁä" : ìøǆƳ ƕǐƏƑøƬƟâ ƕøǁǗì çäí úĀîƺ ìƜĀƗ Ǘ
 ƕǁǗì āĀƗƨǄ)Ŭ Ó 0.05 (ôƨĀƗǄ Ǐƺ āìøǁ òøƬƢƗǁä îøǐƸƗǄǁ āïøƴƗ úøǂƾǁä ƕǄøƨĀ ƕǁƑƟ çƑƜîì çƑ

ƕƓǂôǁä." 
 ƗùǒǆǄƶǃå èƓùǒǄǂǃå ÿùǆ ƗùƕǄõǃå èƓùƞïí Ǒõùƪāƙǆ ÿǒƕ ƗǈïƓǀǆǃå èǆƙ ôïƽǃå åîǋ ƗơƮ ÿǆ ûǀơƙǄǃ

)ÿ =247 ( ƗùǒƕíǕå èƓùǒǄǂǃå ÿùǆ ƗùƕǄõǃå èƓùƞïí õùƪāƙǆā)ÿ =253 ( ÜûùǄǀǃå Ɨǆùƪā ƗùǃƓơ ñƓùǒǀǆ ǏùǄƵ
ýāíƞǃåā)19( üǃî ÿǒƕǒ ǑǃƓƙǃå: 

 î üĀìƜ ýƽ)19(  
 îƑƓƗƢä ƛƏƑƗǆ þǐƓǐ)ç (ǏôƨĀƗǄ þǐƓ úĀîƻǂǁ  

ǂǀǁä ƕƓǂô çƑƜîìǏƺ ƕǐƓìǓä çƑǐǂǀǁäĀ ƕǐǄǂƴǁä çƑǐ úǂƾǁä ƕǄƨĀ ƕǁƑƟ  

ðƑǐƾǄǁä îǐƸƗǄǁä ììƴǁä  ôƨĀƗǄǁä
ǏƓƑƨƟǁä 

 ùäîƟǆǗä
ĂîƑǐƴǄǁä  ƕǄǐƽ)ç( ƕǁǗìǁä āĀƗƨǄ 

ûǄǀǃå ƗǃƓơ 
ƗǒǆǄƵ èƓǒǄǂ 247 44.99 8.81 

0.782  ĄƓǒƑƓƮơã Ɨǃåí ïǒƹ 
Ɨǒƕíá èƓǒǄǂ 253 44.40 8.01 

ûǄǀǃå Ɨǆƪ 
ƗǒǆǄƵ èƓǒǄǂ 247 46.25 10.05 

0.293  ĄƓǒƑƓƮơã Ɨǃåí ïǒƹ 
Ɨǒƕíá èƓǒǄǂ 253 46.50 9.43 

ûǄǀǃå Ɨǆƪā ƗǃƓơ 
ƗǒǆǄƵ èƓǒǄǂ 247 91.24 17.85 

0.219  ĄƓǒƑƓƮơã Ɨǃåí ïǒƹ 
Ɨǒƕíá èƓǒǄǂ 253 90.91 16.24 

 ƕǄǐƽ)ç ( ƕǐǁĀìƜǁä)ì.ê =498 (ǆƳ ƕǁǗì āĀƗƨǄ ì0.05  =1.96  ƕǁǗì āĀƗƨǄ ìǆƳ Û0.01  =2.58 
 

 èƓùùùƞïí Ǒõùùùƪāƙǆ ÿǒùùùƕ ƗǒƑƓùùùƮơã ƗùùùǃǙí èåî ûāïùùùƼ íùùùƞāƙ Ǚ Ǌùùùǈá ûƕƓùùùƪǃå ýāíùùùƞǃå ÿùùùǆ ÿǒùùùƕƙǒ
 ƓùǋíƓƶƕƋƕ ûùǄǀǃå Ɨǆùƪā ƗùǃƓơ  ǑùƼ Ɨùǈǒƶǃå íåïƼá ÿǆ ƗǒƕíǕå èƓǒǄǂǃå ƗƕǄõā ƗǒǆǄƶǃå èƓǒǄǂǃå ƗƕǄõ ǑƙƵāǆƞǆ

ƗǒǄǂǃå Ɠǌƙƞïíā. 
 éùùơƓƕǃå ïùùƪƽǒ ïùùƼ íùùƞāƙ Ǚ ƗùùǒƕíǕåā ƗùùǒǆǄƶǃå ÿǒùùƙǒǄǂǃå ǚùùǂ ÿùùǆ Ɨùùǈǒƶǃå íåïùùƼå ÿƋùùƕ Ɨùùƞǒƙǈǃå ǉîùùǋ ûā

 ƗƑǒƕǃå ǊƕƓƬƙ ÿá éǒơ þǌǈǒƕǙåƗǒƵƓǆƙƞ  ïƵƓùƬǆǃåā ïƓùǂƼǙå éùǒơ ÿùǆ Ɨǒïǆƶǃå ƗǄơïǆǃåā ǑƶǆƓƞǃå ìƓǈǆǃåā
 æùùùǃƓõ ýùùùǂ Ɠùùùǌǃ Ǐƶùùùƪǒ Ǒùùùƙǃå ƗǒǄƕǀƙùùùƪǆǃå èƓùùùƕƹïǃåā èƓùùùơāǆõǃå ÿùùùǆ Ɨùùùǈāǂǆǃå Ɠùùùǌƕ ÿāïùùùǆǒ Ǒùùùƙǃå ßåāùùùƞǕåā

ùùƞ Ǚ óùùƮƤƙǃå ÿǕ ïùùöǈ þǌǌƞåāùùƙ Ǒùùƙǃå èƓƕāƶùùƮǃå ǏùùǄƵ æùùǄƺƙǃåā Ɠùùǌǀǒǀơƙǃ ÿƓùùǂ óùùƮƤƙ ăá ǑƶǆƓ
 ƗùùùƕǄõǃå æùùǄƹå ÿå éùùǒơ ƗùùùƕǄõǃå Ăíùùǃ ûùùǄǀǃå Ɨǆùùƪā ƗùùùǃƓơ ïǒƛƋùùƙ ǏùùǄƵ ăïǋāùùƞ ïùùùǒƹā ïƛâùùǆ ýùùǆƓƵ ïùùƕƙƶǒ
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 ïǒƛƋùƙ ÿùǆ íùơǃå ǏùǄƵ æùǄƺƙǃå ǑùƼ þǋíƵƓùƪƙ Ǒùƙǃå ƗƼƓǀƛǃåā ƗƼïƶǆǃå ÿǆ Ɠǆ íơ Ǐǃå ǑǃƓƵ Ăāƙƪǆƕ ÿāƶƙǆƙǒ
ǄǀǃåƗơƮǃå ǏǄƵ û .ÿƓǆƛƵ Ɨƪåïí ƴǆ Ɨƞǒƙǈǃå ǉîǋ ûƽƙƙā)2006(íǆơǕå Ɨƪåïíā Ü)2001               .( 

 
 óîƻǁƑƓ ƕƾǂƴƗǄǁä ƛƏƑƗǆǁä þǄƑƙǁäǍǂƳ òǆǐ Ăíǁä" : ìøǆƳ ƕǐƏƑøƬƟâ ƕøǁǗì çäí úĀîøƺ ìƜĀƗ Ǘ

 ƕǁǗì āĀƗƨǄ)Ŭ Ó 0.05 (āĀƗƨǄǁä îǐƸƗǄǁ āïƴƗ úǂƾǁä ƕǄƨĀ ƕǁƑƟ çƑƜîì çƑôƨĀƗǄ Ǐƺ  Ǐƨäîìǁä
ǁƕƓǂôǁä āì." 

 Ăāƙùùùƪǆǃå ÿùùùǆ ƗùùùƕǄõǃå èƓùùùƞïí Ǒõùùùƪāƙǆ ÿǒùùùƕ ƗùùùǈïƓǀǆǃå èùùùǆƙ ôïùùùƽǃå åîùùùǋ ƗơùùùƮ ÿùùùǆ ûùùùǀơƙǄǃ
 ýāǕå Ǒùùùƪåïíǃå)ÿ =291 ( ƴùùùƕåïǃå Ǒùùùƪåïíǃå Ăāƙùùùƪǆǃå ÿùùùǆ ƗùùùƕǄõǃå èƓùùùƞïí õùùùƪāƙǆā)ÿ =209 ( ǏùùùǄƵ

ýāíƞǃåā ÜûǄǀǃå Ɨǆƪā ƗǃƓơ ñƓǒǀǆ þƿï)20( üǃî ÿǒƕǒ ǑǃƓƙǃå: 
 ýƽî üĀìƜ)20(  

 îƑƓƗƢä ƛƏƑƗǆ þǐƓǐ)ç (çƑƜîì ǏôƨĀƗǄ þǐƓ úĀîƻǂǁ  
úǂƾǁä ƕǄƨĀ ƕǁƑƟ Ǐƺ ƲƓäîǁä Ǐƨäîìǁä āĀƗƨǄǁäĀ üĀǓä Ǐƨäîìǁä āĀƗƨǄǁä ƕƓǂô 

ðƑǐƾǄǁä îǐƸƗǄǁä ììƴǁä  ôƨĀƗǄǁä
ǏƓƑƨƟǁä 

 ùäîƟǆǗä
ĂîƑǐƴǄǁä  ƕǄǐƽ)ç( ƕǁǗìǁä āĀƗƨǄ 

ûǄǀǃå ƗǃƓơ 
ýāǕå Ăāƙƪǆǃå 291 44.84 8.25 

0.453  ĄƓǒƑƓƮơã Ɨǃåí ïǒƹ 
ƕåïǃå Ăāƙƪǆǃåƴ 209 44.49 8.64 

ûǄǀǃå Ɨǆƪ 
ýāǕå Ăāƙƪǆǃå 291 46.78 9.54 

1.096  ĄƓǒƑƓƮơã Ɨǃåí ïǒƹ 
ƴƕåïǃå Ăāƙƪǆǃå 209 45.81 9.99 

ûǄǀǃå Ɨǆƪā ƗǃƓơ 
ýāǕå Ăāƙƪǆǃå 291 91.62 16.70 

0.849  ĄƓǒƑƓƮơã Ɨǃåí ïǒƹ 
ƴƕåïǃå Ăāƙƪǆǃå 209 90.31 17.52 

 Ɨǆǒƿ)è ( Ɨǒǃāíƞǃå)í.ë =498 (íǈƵ  ƗǃǙí Ăāƙƪǆ0.05  =1.96 ƗǃǙí Ăāƙƪǆ íǈƵ Ü0.01 =2.58 
 

 èƓùùùƞïí Ǒõùùùƪāƙǆ ÿǒùùùƕ ƗǒƑƓùùùƮơã ƗùùùǃǙí èåî ûāïùùùƼ íùùùƞāƙ Ǚ Ǌùùùǈá ûƕƓùùùƪǃå ýāíùùùƞǃå ÿùùùǆ ÿǒùùùƕƙǒ
 ûùǄǀǃå Ɨǆùƪā ƗùǃƓơ ǑƼ Ɨǈǒƶǃå íåïƼá ÿǆ ƴƕåïǃå Ǒƪåïíǃå Ăāƙƪǆǃåā ýāǕå Ǒƪåïíǃå Ăāƙƪǆǃå ƗƕǄõ ǑƙƵāǆƞǆ

ƗǒǄǂǃå Ɠǌƙƞïíā ƓǋíƓƶƕƋƕ. 
 āǃå ïƪƽǒ Ǒùƪåïíǃå Ăāƙùƪǆǃåā ýāǕå Ǒùƪåïíǃå Ăāƙùƪǆǃå ÿǒùƕ ûāïƽǃå íāƞā þíƶƕ Ɨƞǒƙǈǃå ǉîǋ éơƓƕ

 ûùùùùǄƿ ÿùùùùǆ ýǂùùùùƬǆǃå ǑƶǆƓùùùùƞǃå ìƓùùùùǈǆǃå ñƽǈùùùùƕ ÿāïùùùùǆǒ ÿǒǒƶǆƓùùùùƞǃå ƗùùùùƕǄõǃå ÿǕ Ɨùùùùǈǒƶǃå íåïùùùùƼå Ăíùùùùǃ ƴùùùùƕåïǃå
 þƓƶǃå āƞǃåā ǑǆǒíƓǂǕå æǈƓƞǃå éǒơ ÿǆ ƗƕǄõǃå Ɠǌƕ ÿāïǆǒ Ǒƙǃå Ɨǒƪƽǈǃå ÷ƓưāǕåā èƓǈƓơƙǆǙåíùǀƼ Üåîǃ 

 èùùƺõ ā ýùùǆåāƶǃåïùùǒƕǂǃå ǊƕƓùùƬƙǃå Ǖå Ăāƙùùƪǆǃå ƗùùƕǄõ ÿǒùùƕ ûāïùùƽǃå ǏùùǄƵ íåïùùƼá ÿá ǏùùǄƵ ýǃíùùǒ Ɠùùǆǆ ƴùùƕåïǃåā ýā
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 ƓǌƙƓǒāƙùƪǆ ƗùƼƓǂƕ æǚùõǃå ýǂƓùƬǆ ÿá éǒơ Ɠǌƪƽǈ úāïöǃåā Ǒƪåïíǃå ìƓǈǆǃå ñƽǈ ÿāƬǒƶǒ Ąåíǒíơƙ Ɨǈǒƶǃå
 ǉíơåā ÿāǂƙ íƓǂƙ. 

 
 ƕƾǂƴƗǄǁä ƛƏƑƗǆǁäóîƻǁƑƓ  ƲƨƑƗǁäǍǂƳ òǆǐ Ăíǁä" :ìƜĀƗ Ǘ  ìøǆƳ ƕǐƏƑøƬƟâ ƕøǁǗì çäí úĀîƺ

 ƕøøøǁǗì āĀƗøøøƨǄ)Ŭ Ó 0.05 (Ǐøøøƺ çƑôøøøƨĀƗǄ çƑøøøƜîì  ƲøøøƮĀǁä îøøøǐƸƗǄǁ āïøøøƴƗ úøøøǂƾǁä ƕǄøøøƨĀ ƕøøøǁƑƟ
ƕƓǂôǁä āìǁ æîƨǔǁ ĂìƑƬƗƽǗä. 

 èƓõùƪāƙǆ ǑùƼ ûāïùƽǃå ÿùƵ úùƬǂǄǃ ăíƓơǕå ÿǒƓƕƙǃå ýǒǄơƙ þåíƤƙƪå þƙ ôïƽǃå åîǋ ÿǆ ûǀơƙǄǃ
ǃå ïùùùǒƺƙǆǃ Ăðùùùƶƙ ûùùùǄǀǃå Ɨǆùùùƪā ƗùùùǃƓơǃ  ƗùùùƕǄõǃå èƓùùùƞïíçïùùùƪǖǃ ăíƓùùùƮƙƿǙå ƴùùùưā) .ôƽƤǈùùùǆ Üõùùùƪāƙǆ Ü

ƴƽƙïǆ (ýāíƞǃåā ÜƗǈǒƶǃå íåïƼá Ăíǃ þƿï)21( üǃî ÿǒƕǒ ǑǃƓƙǃå: 
 ýƽî üĀìƜ)21(  

çƑôƨĀƗǄ Ǐƺ úĀîƻǁä ƕƺîƴǄǁ ĂìƑƟǓä þǐƑƓƗǁä üǐǂƟƗ ƛƏƑƗǆ þǐƓǐ 
ƕƓǂôǁä āìǁ æîƨǔǁ ĂìƑƬƗƽǗä ƲƮĀǁä îǐƸƗǄǁ āïƴƗ úǂƾǁä ƕǄƨĀ ƕǁƑƟ çƑƜîì 

çǗƑƜǄǁä þǐƑƓƗǁä îìƬǄ  öĀǄƜǄ
çƑƴƓîǄǁä 

çƑƜîì 
ƕǐîƟǁä 

 ôƨĀƗǄ
çƑƴƓîǄǁä 

ù ƕǄǐƽ ƕǁǗìǁä āĀƗƨǄ 

ûǄǀǃå ƗǃƓơ 
èƓƵāǆƞǆǃå ÿǒƕ 387.2 2 193.62 

2.756  ĄƓǒƑƓƮơã Ɨǃåí ïǒƹ èƓƵāǆƞǆǃå ýƤåí 34916.9 497 70.26 
÷āǆƞǆǃå 35304.2 499  

ûǄǀǃå Ɨǆƪ 
èƓƵāǆƞǆǃå ÿǒƕ 245.3 2 122.64 

1.296  ĄƓǒƑƓƮơã Ɨǃåí ïǒƹ èƓƵāǆƞǆǃå ýƤåí 47018.0 497 94.60 
÷āǆƞǆǃå 47263.3 499  

ûǄǀǃå Ɨǆƪā ƗǃƓơ 
èƓƵāǆƞǆǃå ÿǒƕ 1243.3 2 621.67 

2.151  ĄƓǒƑƓƮơã Ɨǃåí ïǒƹ èƓƵāǆƞǆǃå ýƤåí 143649.2 497 289.03 
÷āǆƞǆǃå 144892.6 499  

 ƕǄǐƽ)ù ( ìǆƳ ƕǐǁĀìƜǁä)ì.ê=2 Û497 ( ƕǁǗì āĀƗƨǄ ìǆƳ0.05 =3.00 ƕǁǗì āĀƗƨǄ ìǆƳĀ Û0.01 =4.61 
 

 ƗùǃƓơ èƓùƞïí èƓõùƪāƙǆ ÿǒùƕ ƗǒƑƓùƮơã ƗǃǙí èåî ûāïƼ íƞāƙ Ǚ Ǌǈá ûƕƓƪǃå ýāíƞǃå ÿǆ ÿǒƕƙǒ
Ɨǈǒƶǃå íåïƼá Ăíǃ çïƪǖǃ ăíƓƮƙƿǙå ƴưāǃå ïǒƺƙǆǃ ĄƓƶƕƙ ƗǒǄǂǃå Ɠǌƙƞïíā ƓǋíƓƶƕƋƕ ûǄǀǃå Ɨǆƪā. 

ƕƙ ûùùùǄǀǃå Ɨǆùùùƪā ƗùùùǃƓơ ǑùùùƼ ûāïùùùƼ íāùùùƞā þíùùùƵ ûƕƓùùùƪǃå ÿùùùǆ ÿǒùùùƕƙǒ ā ăíƓùùùƮƙƿǙå ïùùùǒƺƙǆǄǃ Ɠùùùƶāðùùùƶǒ 
 üǃî éơƓƕǃå  ǏǃãǊƕ íƞāƙ Ǚ ǑǈǒõƪǄƽǃå ƴǆƙƞǆǃå ÿá  ÿùǆ Ɨùǒïǋāƞ ûāïùƼ Ǒùõƶƙ éùǒơƕ çíùƵƓƕƙǆ èƓùǀƕõ

 ǊùǒǄƵ æùǄƺǒ çðùƹ ÷Ɠùõƿ ǑùƼ ǑǈǒõùƪǄƽǃå þƓùƶǃå ƴùưāǄǃ ƗùǆƓƶǃå Ɨǆùƪǃå ÿå éùǒơ ÜăíƓùƮƙƿǙå ƴùưāǃå éùǒơ
Ǐùùǃå ïùùǒƕǂ ýǂùùƬƕ ƗùùƕïƓǀƙǆ ýƤíùùǃå èǙíùùƶǆ ÿå Ǐùùǈƶǆƕ õǒùùƪƕǃå ƴƕƓùùõǃå  ƴùùưāǄǃ ƴùùƕƙƙǆǃå ÿå éùùǒơ ÜƓùùǆ íùùơ

 ðùùùƹ ÷Ɠùùùõƿ ǑùùùƼ ƗǒǈǒõùùùƪǄƽǃå ïùùùƪǖǃ ăíƓùùùƮƙƿǙå ƴùùùƿåāǃå ÿá Ǐùùùǃå ïǒùùùƬǒ Ąåíùùùǒíơƙ çǙåăíƓùùùƮƙƿ  ǑùùùƼ ǊƕƓùùùƬƙǆ
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 ǑǈǒõùùƪǄƽǃå ƴùùǆƙƞǆǃå íåïùùƼå æùùǄƹå ÿƓùùƕ ƓùùǆǄƵ Ɨùùǒǆāǒǃå çƓùùǒơǃå èåíïùùƽǆ ǑùùƼ æïƓùùǀƙǃå åîùùǋ ǏùùǄƞƙǒā ǊùùƙƓǒõƶǆ
ìîƕǃåā úïƙǃå ÿǆ ƗǃƓơ íāƞā ƴǈǆƙ Ɨǀƕõ ǑƼ ÿāƬǒƶǒ á éǒơ ǑƼ ÿāƬǒƶǒ çðƹ ÷Ɠõƿ ǑƼ ñƓǈǃå ƗǒƕǃƓƹ ÿ
 ƗƼƓǂƕ ƴǆƙƞǆǃå ÿá éǒơ Ǒǈíƙǆ ăíƓƮƙƿå ƴưāǊƙƓǀƕõ ýƤíǃå ƗǄƿ āǂƬǒ. 

 

 óîƻǁƑƓ ƕƾǂƴƗǄǁä ƛƏƑƗǆǁä îƪƑƴǁäǍǂƳ òǆǐ Ăíǁä" : ìøǆƳ ƕǐƏƑøƬƟâ ƕøǁǗì çäí úĀîƺ ìƜĀƗ Ǘ
 ƕøøǁǗì āĀƗøøƨǄ)Ŭ Ó 0.05 ( îøøǐƸƗǄǁ āïøøƴƗ ƕǐøøƨƻǆǁä æìøøƟĀǁƑƓ îĀƴøøƪǁä çƑøøƜîì çƑôøøƨĀƗǄ Ǐøøƺ öĀøøǆǁä

ƕƓǂôǁä āìǁ ǏƳƑǄƗƜǗä." 
 ïāǂîùǃå æǚõǃå  èƓƞïí õƪāƙǆ ÿǒƕ ƗǈïƓǀǆǃå èǆƙ ôïƽǃå åîǋ ƗơƮ ÿǆ ûǀơƙǄǃ)ÿ =241 (

 éƓùùùǈǗå èƓùùùƕǃƓõǃå èƓùùùƞïí õùùùƪāƙǆā)ÿ =259 ( Ɨǒùùùƪƽǈǃå çíùùùơāǃƓƕ ïāƶùùùƬǃå ñƓùùùǒǀǆ ǏùùùǄƵ þǌƙƓùùùƞïí ǑùùùƼ
 ïƓùùùƕƙƤå þåíƤƙùùùƪƓƕ Ɨùùùƪåïíǃå ÷āùùùưāǆ)è (ùùùƪǆ ÿǒùùùƙǈǒƵ èƓùùùƞïí èƓõùùùƪāƙǆ ÿǒùùùƕ ûāïùùùƽǄǃýāíùùùƞǃåā ÜÿǒƙǄǀƙ 

þƿï)22( üǃî ÿǒƕǒ ǑǃƓƙǃå: 
 ýƽî üĀìƜ)22(  

 îƑƓƗƢä ƛƏƑƗǆ þǐƓǐ)ç (ǏôƨĀƗǄ þǐƓ úĀîƻǂǁ  
ƕǐƨƻǆǁä æìƟĀǁƑƓ îĀƴƪǁä Ǐƺ çƑƓǁƑôǁäĀ åǘôǁä çƑƜîì 

ðƑǐƾǄǁä îǐƸƗǄǁä ììƴǁä  ôƨĀƗǄǁä
ǏƓƑƨƟǁä 

 ùäîƟǆǗä
ĂîƑǐƴǄǁä  ƕǄǐƽ)ç( ƕǁǗìǁä āĀƗƨǄ 

ǑƵƓǆƙƞǙå íƶƕǃå 
æǚõ 241 8.07 1.165 

1.215  ĄƓǒƑƓƮơã Ɨǃåí ïǒƹ 
èƓƕǃƓõ 259 7.95 0.983 

ÿǆ ôƼïǃå íƶƕ 
ÿǒïƤǓå 

æǚõ 241 11.48 1.301 
0.613  ĄƓǒƑƓƮơã Ɨǃåí ïǒƹ 

èƓƕǃƓõ 259 11.41 1.176 

 ƗƽǃǕå ÿåíǀƼ íƶƕ
ïǒƺǃå ƴǆ ƗǃíƓƕƙǆǃå 

æǚõ 241 10.84 3.144 
0.459  ĄƓǒƑƓƮơã Ɨǃåí ïǒƹ 

èƓƕǃƓõ 259 10.98 3.562 

 çíơāǃƓƕ ïāƶƬǃå
Ɨǒƪƽǈǃå 

æǚõ 241 41.89 9.101 
0.529  ĄƓǒƑƓƮơã Ɨǃåí ïǒƹ 

èƓƕǃƓõ 259 41.44 9.797 
 ƕǄǐƽ)ç ( ƕǐǁĀìƜǁä)ì.ê =498 ( ƕǁǗì āĀƗƨǄ ìǆƳ0.05  =1.96  ƕǁǗì āĀƗƨǄ ìǆƳ Û0.01  =2.58 

 

 Ǒõùùùƪāƙǆ ÿǒùùùƕ ƗǒƑƓùùùƮơã ƗùùùǃǙí èåî ûāïùùùƼ íùùùƞāƙ Ǚ Ǌùùùǈá ûƕƓùùùƪǃå ýāíùùùƞǃå ÿùùùǆ ÿǒùùùƕƙǒ èƓùùùƞïí
ƗǒǄǂǃå Ɠǌƙƞïíā ƓǋíƓƶƕƋƕ Ɨǒƪƽǈǃå çíơāǃƓƕ ïāƶƬǃå ǑƼ Ɨǈǒƶǃå íåïƼá ÿǆ èƓƕǃƓõǃåā æǚõǃå ǑƙƵāǆƞǆ . 

 éơƓƕǃå ïƪƽǒā èƓùƕǃƓõǃåā æǚùõǃå ǑƙƵāùǆƞǆ èƓùƞïí èƓõùƪāƙǆ ÿǒùƕ Ɨùǃåíǃå ûāïùƽǃå íāƞā þíƵ
 Ɠùǌƙåî ƗùǒƙƓǒơǃå èåïƕƤǃå ÿāƬǒƶǒ ÿǒƵāǈǃå íåïƼá ÿá Ǐǃã  Ɨǒƪƽǈǃå çíơāǃƓƕ ïāƶƬǃå ǑƼ ýðùǈǆǃåā ƗùƶǆƓƞǃå ǑùƼ

 ÿǒùùƪǈƞǃå ǚùùǂǃ ƗùùǒƵƓǆƙƞǙå èåïùùƕƤǃå ÿá Ɠùùǆǂ Ɨǒùùƪƽǈǃå õāƺùùưǃå Ǐùùǃã ƗùùƕïƓǀƙǆ æùùƪǈƕ ÿǒùùưïƶǆ þùùǌǈá Ɠùùǆǂ
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 Ɠùùǆǋïåāíá æïƓùùǀƙǃā ƓùùǌǒƼ ÿāùùƬǒƶǒ Ǒùùƙǃå ƗùùǒƶǆƓƞǃåā ƗǒïùùƪǕå ƗùùƑǒƕǃå ǑùùƼ ýùùƛƓǆƙǄǃ Ɨùùƞǒƙǈ üùùǃî íāùùƶǒā ƗùùƕïƓǀƙǆ
ƽǈǃå ÿǒāǂƙǃå ýƶƞǒ Ɠǆǆ ÜǑƞāǃāǈǂƙǃå ëƓƙƽǈǙåā ïươƙǃå Ɨƞǒƙǈ Ǐǃã ǊƕƓƬƙǆ ÿǒƪǈƞǃå ǚǂǃ ǑƵƓǆƙƞǙåā Ǒƪ

ƗǒƵƓǆƙƞǙå ǊƙǒƮƤƬ ÿƵ ïǒƕƶƙǃƓƕ Ɠǆǋǚǂǃ Ơǆƪǒ ïíǀƕ ïǒƕǂ íơ . ÿǒùƕƙ ƗǀƕƓùƪǃå èƓùƪåïíǃå Ǐǃã ÷āƞïǃƓƕā 
Ɨùƞǒƙǈǃå ǉîùùǋ éùơƓƕǄǃ èùùǀƽƙå ûùǒǀǃå Ɨùùƪåïí ƝƑƓùƙǈ Ăíùùơå ƴùǆ)2011(þùùơǄǆ Ɨùùƪåïí ƴùǆ üǃîùùǂā Ü )2010( Ü
 çíāƞ Ɨƪåïíā)2006(. 
 èƽǄƙƤåā ùƞǒƙǈǃå ǉîǋ Ɨ þǒǃíùǃå Ɨùƪåïí ƴùǆ)2005(Ü  ûāïùƼ íāùƞāƕ ƓùǌƞƑƓƙǈ ăíùơå ǑùƼ èùǈǒƕ Ǒùƙǃå

 çíùùơāǃƓƕ ĄåïāƶùùƬ ïùùƛǂá ïāǂîùùǃå ÿá éùùǒơ Ɨǒùùƪƽǈǃå çíùùơāǃƓƕ ïāƶùùƬǃå Ɨùùƞïí ǑùùƼ èƓùùƕǃƓõǃåā æǚùùõǃå ÿǒùùƕ Ɨùùǃåí
 ÜéƓùǈǗå ÿùǆ Ɨǒùƪƽǈǃå āèùƽǄƙƤå Ɨùƞǒƙǈǃå ǉîùǋ ǑƕƙƓùǂ Ɨùƪåïí ƴùǆ)2012(Ü ƓùǌƞƑƓƙǈ Ăíùơã èïƓùƬå Ǒùƙǃå Ǐùǃã 
èåî ûāïƼ íāƞā  ĄƓùƶƕƙ Ɨǒùƪƽǈǃå çíùơāǃƓƕ ïāƶùƬǃå ǑùƼ Ɨùǈǒƶǃå íåïùƼá èƓùƞïí èƓõùƪāƙǆ ÿǒùƕ ƗǒƑƓùƮơã ƗùǃǙí

ǒƺƙǆǃ ƗǃǙí Ăāƙƪǆ íǈƵ ñǈƞǃå ï)0.01 ( èǈƓǂāïāǂîǃå ÿǆ Ɨǒƪƽǈǃå çíơāǄǃ ĄƓưïƶƙ ïƛǂá éƓǈǗå. 
 

 óîƻǁƑƓ ƕƾǂƴƗǄǁä ƛƏƑƗǆǁä îƪƳ ĂìƑƟǁäǍǂƳ òǆǐ Ăíǁä : ƕǐƏƑƬƟâ ƕǁǗì çäí úĀîƺ ìƜĀƗ Ǘ
 āĀƗøøƨǄ ìøøǆƳ ƕøøǁǗì)Ŭ Ó 0.05 ( îøøǐƸƗǄǁ āïøøƴƗ ƕǐøøƨƻǆǁä æìøøƟĀǁƑƓ îĀƴøøƪǁä çƑøøƜîì çƑôøøƨĀƗǄ Ǐøøƺ

ƕƓǂôǁä āìǁ òƬƢƗǁä." 
 ƗùǒǆǄƶǃå èƓùǒǄǂǃå ÿùǆ ƗùƕǄõǃå èƓùƞïí Ǒõùƪāƙǆ ÿǒƕ ƗǈïƓǀǆǃå èǆƙ ôïƽǃå åîǋ ƗơƮ ÿǆ ûǀơƙǄǃ

)ÿ =247 ( ƗùùùǒƕíǕå èƓùùùǒǄǂǃå ÿùùùǆ ƗùùùƕǄõǃå èƓùùùƞïí õùùùƪāƙǆā)ÿ =253 ( çíùùùơāǃƓƕ ïāƶùùùƬǃå ñƓùùùǒǀǆ ǏùùùǄƵ
ƪƽǈǃå þƿï ǑǃƓƙǃå ýāíƞǃåā ÜƗǒ)23 (üǃî ÿǒƕǒ: 

 ýƽî üĀìƜ)23(  
 îƑƓƗƢä ƛƏƑƗǆ þǐƓǐ)ç (ǏôƨĀƗǄ þǐƓ úĀîƻǂǁ  

ƕǐƨƻǆǁä æìƟĀǁƑƓ îĀƴƪǁä Ǐƺ ƕǐƓìǓä çƑǐǂǀǁäĀ ƕǐǄǂƴǁä çƑǐǂǀǁä þǄ ƕƓǂôǁä çƑƜîì 

ðƑǐƾǄǁä îǐƸƗǄǁä ììƴǁä  ôƨĀƗǄǁä
ǏƓƑƨƟǁä 

 ùäîƟǆǗä
ĂîƑǐƴǄǁä 

 ƕǄǐƽ)ç( ƕǁǗìǁä āĀƗƨǄ 

Ǚå íƶƕǃåǑƵƓǆƙƞ 
ƗǒǆǄƶǃå èƓǒǄǂǃå 247 8.08 1.037 

1.46  ĄƓǒƑƓƮơã Ɨǃåí ïǒƹ 
ƗǒƕíǕå èƓǒǄǂǃå 253 7.94 1.109 

ÿǆ ôƼïǃå íƶƕ 
ÿǒïƤǓå 

ƗǒǆǄƶǃå èƓǒǄǂǃå 247 11.47 1.199 
0.421  ĄƓǒƑƓƮơã Ɨǃåí ïǒƹ 

ƗǒƕíǕå èƓǒǄǂǃå 253 11.42 1.275 

 ƗƽǃǕå ÿåíǀƼ íƶƕ
ïǒƺǃå ƴǆ ƗǃíƓƕƙǆǃå 

 èƓǒǄǂǃåƗǒǆǄƶǃå 247 11.01 3.634 
0.644  ĄƓǒƑƓƮơã Ɨǃåí ïǒƹ 

ƗǒƕíǕå èƓǒǄǂǃå 253 10.82 3.082 

 çíơāǃƓƕ ïāƶƬǃå
Ɨǒƪƽǈǃå 

ƗǒǆǄƶǃå èƓǒǄǂǃå 247 41.49 10.314 
0.397  ĄƓǒƑƓƮơã Ɨǃåí ïǒƹ 

ƗǒƕíǕå èƓǒǄǂǃå 253 41.83 8.565 
 ƕǄǐƽ)ç ( ƕǐǁĀìƜǁä)ì.ê =498 ( ƕǁǗì āĀƗƨǄ ìǆƳ0.05  =1.96  ƕǁǗì āĀƗƨǄ ìǆƳ Û0.01  =2.58 
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 èƓùùùƞïí Ǒõùùùƪāƙǆ ÿǒùùùƕ ƗǒƑƓùùùƮơã ƗùùùǃǙí èåî ûāïùùùƼ íùùùƞāƙ Ǚ Ǌùùùǈá ûƕƓùùùƪǃå ýāíùùùƞǃå ÿùùùǆ ÿǒùùùƕƙǒ
 Ɨǒùùƪƽǈǃå çíùùơāǃƓƕ ïāƶùùƬǃå ǑùùƼ Ɨùùǈǒƶǃå íåïùùƼá ÿùùǆ ƗùùǒƕíǕå èƓùùǒǄǂǃåā ƗùùǒǆǄƶǃå èƓùùǒǄǂǃå ÿùùǆ ƗùùƕǄõǃå ǑƙƵāùùǆƞǆ

ƗǒǄǂǃå Ɠǌƙƞïíā ƓǋíƓƶƕƋƕ. 
   āƼ ûāïƼ íāƞā þíƵ éơƓƕǃå ïƪƽǒǄǂǃå ƗƕǄõ ÿǒƕ Ɨǒƪƽǈǃå çíơāǃå ǑƗùǒƕíǕå èƓùǒǄǂǃåā ƗùǒǆǄƶǃå èƓùǒ 

ßāư ǑƼ  Ɨǒùƪƽǈǃå çíơāǃå õƕƙïƙ èǒơ ÜƗƕǄõǃå ƓǌƬǒƶǒ Ǒƙǃå ƗǒƵƓǆƙƞǙå èåïǒƺƙǆǃå ǑƼ Ɠǆ íơ Ǐǃã ǊƕƓƬƙǃå
 ǑùƼ ƗùǒƕíǕåā ƗùǒǆǄƶǃå èƓùǒǄǂǃå ƗùƕǄõ Ăíùǃ ƗǌƕƓùƬƙǆǃå Ɨùǒǈƕǃå ǑùƼ ƗùǆƑƓǀǃå èƓƕāƶùƮǃåā èǚǂùƬǆǃåā óƿåāǈǃƓƕ

Ǆƶƙ ýơåïǆ ÿá Ɠùǆǂ íïƽǄǃ ƗǒƵƓǆƙƞǙå ƗǒƮƤƬǃå ýǂƬƙ Ǒƙǃå ýơåïǆǃå ýāá ƗƶǆƓƞǃå ǑƼ ßåāƪ ƗƽǄƙƤǆǃå þǌǆǒ
 ÿǆùưƙǒ ăîùǃå ǑƵƓùǆƙƞǙåā Ǒùƪƽǈǃå þǒùöǈƙǃå ÿá èùǒơ ƗùǄƛƓǆƙǆ ƗǒƕíǕåā ƗǒǆǄƶǃå èƓǒǄǂǄǃ ƗǒïƪǕå Ɨǒƶƞïǆǃå

ƞå èƓùùƿǚƵ ƗùùǆƓƿã ǏùùǄƵ íïùùƽǃå çïíùùƿ ǏùùǄƵ ïƛâùùƙ Ǒùùƙǃåā çíùùơåā ÿǒïùùƤǓå āùùơǈ íïùùƽǃå èƓƕƓƞƙùùƪå ƴùùǆ ƗùùǒƵƓǆƙ
ÿǒïƤǓå . úǄƙƤƙāǑƕǒƬ Ɨƪåïí ƴǆ Ɨƞǒƙǈǃå ǉîǋ )2005 ( ƓùǌƞƑƓƙǈ Ăíùơã èïƓùƬá Ǒùƙǃå Ǐùǃã ûāïùƼ íāùƞā

 óùùùƮƤƙǃåā Ǒùùùƪåïíǃå Ăāƙùùùƪǆǃå ïùùùǒƺƙǆǃ ĄƓùùùǀƼā Ɨǒùùùƪƽǈǃå çíùùùơāǃƓƕ ïāƶùùùƬǃå Ɨùùùƞïí ǑùùùƼ ƗǒƑƓùùùƮơã ƗùùùǃǙí èåî
ƗǒƕíǕå þƓƪƿǕå ƠǃƓƮǃ. 

 
 óîƻǁƑƓ ƕƾǂƴƗǄǁä ƛƏƑƗǆǁä îƪƳ ǏǆƑƙǁäǍǂƳ òǆǐ Ăíǁä :" ƕǐƏƑøƬƟâ ƕǁǗì çäí úĀîƺ ìƜĀƗ Ǘ

 ƕøøǁǗì āĀƗøøƨǄ ìøøǆƳ)Ŭ Ó 0.05 ( îøøǐƸƗǄǁ āïøøƴƗ ƕǐøøƨƻǆǁä æìøøƟĀǁƑƓ îĀƴøøƪǁä çƑøøƜîì çƑôøøƨĀƗǄ Ǐøøƺ
ƕƓǂôǁä āìǁ Ǐƨäîìǁä āĀƗƨǄǁä." 

 Ăāƙùùùƪǆǃå ÿùùùǆ ƗùùùƕǄõǃå èƓùùùƞïí Ǒõùùùƪāƙǆ ÿǒùùùƕ ƗùùùǈïƓǀǆǃå èùùùǆƙ ôïùùùƽǃå åîùùùǋ ƗơùùùƮ ÿùùùǆ ûùùùǀơƙǄǃ
 ýāǕå Ǒùùùƪåïíǃå)ÿ =291 (ùùùǆ ƗùùùƕǄõǃå èƓùùùƞïí õùùùƪāƙǆā ƴùùùƕåïǃå Ǒùùùƪåïíǃå Ăāƙùùùƪǆǃå ÿ)ÿ =209 ( ǏùùùǄƵ

ýāíƞǃåā ÜƗǒƪƽǈǃå çíơāǃƓƕ ïāƶƬǃå ñƓǒǀǆ  þƿï)24( üǃî ÿǒƕǒ ǑǃƓƙǃå: 
 
 ýƽî üĀìƜ)24(  

 îƑƓƗƢä ƛƏƑƗǆ þǐƓǐ)ç (ƕƓǂôǁä çƑƜîì ǏôƨĀƗǄ þǐƓ úĀîƻǂǁ  
ƕǐƨƻǆǁä æìƟĀǁƑƓ îĀƴƪǁä Ǐƺ ƲƓäîǁä Ǐƨäîìǁä āĀƗƨǄǁäĀ üĀǓä Ǐƨäîìǁä āĀƗƨǄǁä þǄ 

ðƑǐƾǄǁä ǁäîǐƸƗǄ ììƴǁä  ôƨĀƗǄǁä
ǏƓƑƨƟǁä 

 ùäîƟǆǗä
ĂîƑǐƴǄǁä 

 ƕǄǐƽ)ç( ƕǁǗìǁä āĀƗƨǄ 

ǑƵƓǆƙƞǙå íƶƕǃå 
ýāǕå Ăāƙƪǆǃå 291 8.00 1.120 

0.245  ĄƓǒƑƓƮơã Ɨǃåí ïǒƹ 
ƴƕåïǃå Ăāƙƪǆǃå 209 8.02 1.012 

ÿǆ ôƼïǃå íƶƕ 
ÿǒïƤǓå 

ýāǕå Ăāƙƪǆǃå 291 11.41 1.276 
0.778  ĄƓǒƑƓƮơã Ɨǃåí ïǒƹ 

ƙƪǆǃåƴƕåïǃå Ăā 209 11.49 1.181 
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ðƑǐƾǄǁä ǁäîǐƸƗǄ ììƴǁä  ôƨĀƗǄǁä
ǏƓƑƨƟǁä 

 ùäîƟǆǗä
ĂîƑǐƴǄǁä  ƕǄǐƽ)ç( ƕǁǗìǁä āĀƗƨǄ 

 ƗƽǃǕå ÿåíǀƼ íƶƕ
ïǒƺǃå ƴǆ ƗǃíƓƕƙǆǃå 

ýāǕå Ăāƙƪǆǃå 291 11.06 3.360 
1.106  ĄƓǒƑƓƮơã Ɨǃåí ïǒƹ 

ƴƕåïǃå Ăāƙƪǆǃå 209 10.72 3.369 

 çíơāǃƓƕ ïāƶƬǃå
Ɨǒƪƽǈǃå 

ýāǕå Ăāƙƪǆǃå 291 42.30 9.581 
1.776  ĄƓǒƑƓƮơã Ɨǃåí ïǒƹ 

ƴƕåïǃå Ăāƙƪǆǃå 209 40.78 9.242 
 Ɨǆǒƿ)è ( Ɨǒǃāíƞǃå)í.ë =498 ( ƗǃǙí Ăāƙƪǆ íǈƵ0.05  =1.96  ƗǃǙí Ăāƙƪǆ íǈƵ Ü0.01  =2.58 

 
 èƓùùùƞïí Ǒõùùùƪāƙǆ ÿǒùùùƕ ƗǒƑƓùùùƮơã ƗùùùǃǙí èåî ûāïùùùƼ íùùùƞāƙ Ǚ Ǌùùùǈá ûƕƓùùùƪǃå ýāíùùùƞǃå ÿùùùǆ ÿǒùùùƕƙǒ

ùùƼ Ɨùùǈǒƶǃå íåïùùƼá ÿùùǆ ƴùùƕåïǃå Ǒùùƪåïíǃå Ăāƙùùƪǆǃåā ýāǕå Ǒùùƪåïíǃå Ăāƙùùƪǆǃå ÿùùǆ ƗùùƕǄõǃå ǑƙƵāùùǆƞǆ ïāƶùùƬǃå Ǒ
ƗǒǄǂǃå Ɠǌƙƞïíā ƓǋíƓƶƕƋƕ Ɨǒƪƽǈǃå çíơāǃƓƕ. 

Ăïùǒā èøøƟƑƓǁä  ƗùùǒƑǒƕǃå úāïùùöǃå ǑùùƼ ýùùƛƓǆƙǃå éùùǒơ Ɠùùǆ íùùơ Ǐùùǃã Ɨùƶƿāƙǆā Ɨùùǒƶǒƕõ Ɨùùƞǒƙǈǃå ǉîùùǋ ÿá
 ƴùǆƙƞǆǃå ǑùƼ çíƑƓùƪǃå ƗƼƓǀƛǃå ǑƼ þǌƙƓǒāƙƪǆ ƗƼƓǂƕ èƓƶǆƓƞǃå ƗƕǄõ ƓǌƬǒƶǒ Ǒƙǃå ƗǒíƓƮƙƿǙåā ƗǒƵƓǆƙƞǙåā

åā Ɠǌƙåïǒƺƙǆ ƗƼƓǂƕ ǑǈǒõƪǄƽǃå úùǒǂƙǃå ǏùǄƵ þǌƙïíùƿ Ăíùǆā þǌƙƓǒùƮƤƬ ýǒǂùƬƙ ǑùƼ ĄƓǒùƪƓƪá Ąåïāí æƶǄƙ Ǒƙǃ
 èåāǈùƪ éǚùƛ Ǒǃåāùơ ƴƕåïǃå Ăāƙƪǆǃåā ýāǕå Ăāƙƪǆǃå ƗƕǄõ ÿǒƕ Ɨǒïǆƶǃå ƗǄơïǆǃå ûǒư ÿá Ɠǆǂ ƗǆƑåāǆǃåā
 Ąåïíùƿ Ơǒùƙƙ ƗùǒƶǆƓƞǃå ƗùƑǒƕǃå ÿá Ɠùǆǂ Ɠùǌǃ þùǌǂåïíȒåā ƗùǒƙƓǒơǃå ýǂƓƬǆǄǃ þǌƙïöǈā þǋïǒǂƽƙ ǑƼ ÿǒƕïƓǀƙǆ þǌǄƶƞƙ
 ǑùƼ þǌƪǒ Ɠǆǆ ƗǒƶǆƓƞǃå ƗõƬǈǕå ǑƼ ƗǂïƓƬǆǄǃ þǋïƓǆƵáā þǌƙƓǒāƙƪǆ úǚƙƤå ǏǄƵ ƗƕǄõǃå ƴǒǆƞǃ ƐƼƓǂƙǆ

Ɨǒùƪƽǈǃå çíùơāǃƓƕ þǋïāƶùƬ ǏùǄƵ ǉïāíùƕ ñǂƶǈùǒ ăîǃåā ƗƕǄõǃå ßǙâǌǃ ƗǒƵƓǆƙƞǙå ƗǒƮƤƬǃå ÿǒāǂƙ . èùǀƽƙåā
 Ɨƪåïí ƴǆ Ɨƞǒƙǈǃå ǉîǋ êāƤ)2002(Ü  ā èƽǄƙƤåƗƞǒƙǈ ƴǆ ûǒǀǃå Ɨƪåïí)2011 ( Ǒƙǃå ûāïùƼ íāƞā èǈǒƕ

 ǏùƮƿǕå ƗùƶǆƓƞƕ ƗùǄǒǆƞǃå ÿāùǈƽǃå ƗǒǄǂ ƗƕǄõ Ăíǃ Ɨǒƪƽǈǃå çíơāǃƓƕ ïāƶƬǃå Ɨƞïí ǑƼ ƗǒƑƓƮơã ƗǃǙí èåî
 Üƴƕåïǃå Ǒƪåïíǃå Ăāƙƪǆǃå ïǒƺƙǆǃ Ăðƶƙ 

 
óîƻǁƑƓ ƕƾǂƴƗǄǁä ƛƏƑƗǆǁä èǁƑƙǁä ǍǂƳ òǆǐ Ăíǁä îƪƳ" : ƕǐƏƑøƬƟâ ƕǁǗì çäí úĀîƺ ìƜĀƗ Ǘ

 ƕøøǁǗì āĀƗøøƨǄ ìøøǆƳ)Ŭ Ó 0.05 (Ǐøøƺ çƑôøøƨĀƗǄ çƑøøƜîì ƕøøƓǂôǁä  ǁ āïøøƴƗ ƕǐøøƨƻǆǁä æìøøƟĀǁƑƓ îĀƴøøƪǂ
æîƨǔǁ ĂìƑƬƗƽǗä ƲƮĀǁä îǐƸƗǄǁ. 

 èƓõùƪāƙǆ ǑùƼ ûāïùƽǃå ÿùƵ úùƬǂǄǃ ăíƓơǕå ÿǒƓƕƙǃå ýǒǄơƙ þåíƤƙƪå þƙ ôïƽǃå åîǋ ÿǆ ûǀơƙǄǃ
çïùƪǖǃ ăíƓùƮƙƿǙå ƴùưāǃå ïùǒƺƙǆǃ Ăðùƶƙ Ɨǒƪƽǈǃå çíơāǃƓƕ ïāƶƬǄǃ  ƗƕǄõǃå èƓƞïí) .ôƽƤǈùǆ Üõùƪāƙǆ Ü

ƴƽƙïǆ (ýāíƞǃåā ÜƗǈǒƶǃå íåïƼá Ăíǃ  þƿï)25( üǃî ÿǒƕǒ ǑǃƓƙǃå: 
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 ýƽî üĀìƜ)25(  
 æìƟĀǁƑƓ îĀƴƪǂǁ  ƕƓǂôǁä çƑƜîì çƑôƨĀƗǄ Ǐƺ úĀîƻǁä ƕƺîƴǄǁ ĂìƑƟǓä þǐƑƓƗǁä üǐǂƟƗ ƛƏƑƗǆ þǐƓǐ

æîƨǔǁ ĂìƑƬƗƽǗä ƲƮĀǁä îǐƸƗǄǁ āïƴƗ ƕǐƨƻǆǁä 

çǗƑƜǄǁä þǐƑƓƗǁä îìƬǄ  öĀǄƜǄ
çƑƴƓîǄǁä 

çƑƜîì 
ƕǐîƟǁä 

 ôƨĀƗǄ
äçƑƴƓîǄǁ 

ù ƕǄǐƽ ƕǁǗìǁä āĀƗƨǄ 

ǑƵƓǆƙƞǙå íƶƕǃå 
èƓƵāǆƞǆǃå ÿǒƕ 5.6 2 2.777 

2.415  ĄƓǒƑƓƮơã Ɨǃåí ïǒƹ èƓƵāǆƞǆǃå ýƤåí 571.4 497 1.15 
÷āǆƞǆǃå 577.0 499  

ÿǆ ôƼïǃå íƶƕ 
ÿǒïƤǓå 

èƓƵāǆƞǆǃå ÿǒƕ 3.2 2 1.585 
1.036  ĄƓǒƑƓƮơã Ɨǃåí ïǒƹ èƓƵāǆƞǆǃå ýƤåí 760.1 497 1.529 

÷āǆƞǆǃå 763.3 499  

 ƗǃíƓƕƙǆǃå ƗƽǃǕå ÿåíǀƼ íƶƕ
ïǒƺǃå ƴǆ 

èƓƵāǆƞǆǃå ÿǒƕ 11.9 2 5.956 
0.525  ĄƓǒƑƓƮơã Ɨǃåí ïǒƹ èƓƵāǆƞǆǃå ýƤåí 5635.4 497 11.339 

÷āǆƞǆǃå 5647.3 499  

Ɨǒƪƽǈǃå çíơāǃƓƕ ïāƶƬǃå 
èƓƵāǆƞǆǃå ÿǒƕ 243.5 2 121.741 

1.362  ĄƓǒƑƓƮơã Ɨǃåí ïǒƹ èƓƵāǆƞǆǃå ýƤåí 44424.7 497 89.386 
÷āǆƞǆǃå 44668.2 499  

 ƕǄǐƽ)ù ( ìǆƳ ƕǐǁĀìƜǁä)ì.ê=2 Û497 ( ƕǁǗì āĀƗƨǄ ìǆƳ0.05 =3.00 ƕǁǗì āĀƗƨǄ ìǆƳĀ Û0.01 =4.61 

 èƓùùùƞïí èƓõùùùƪāƙǆ ÿǒùùùƕ ƗǒƑƓùùùƮơã ƗùùùǃǙí èåî ûāïùùùƼ íùùùƞāƙ Ǚ Ǌùùùǈá ûƕƓùùùƪǃå ýāíùùùƞǃå ÿùùùǆ ÿǒùùùƕƙǒ
ƶƕƋƕ Ɨǒùùùƪƽǈǃå çíùùùơāǃƓƕ ïāƶùùùƬǃå íåïùùùƼá Ăíùùùǃ çïùùùƪǖǃ ăíƓùùùƮƙƿǙå ƴùùùưāǃå ïùùùǒƺƙǆǃ ĄƓùùùƶƕƙ ƗùùùǒǄǂǃå Ɠùùùǌƙƞïíā ƓùùùǋíƓ

Ɨǈǒƶǃå. 
ǒā āðùùƶèøøƟƑƓǁä  ĄåïùùƬâǆ íùùƶǒ Ǚ çïùùƪǕå ýùùƤí õùùƪāƙǆā ăíƓùùƮƙƿǙå ƴùùưāǃå ÿá Ǐùùǃã Ɨùùƞǒƙǈǃå ǉîùùǋ

  ýùùǆåāƵ üƓùùǈǋ ÿá Ǐùùǃã ăïùùöǈǃå ïƓùùõǗå ǑùùƼ íïā Ɠùùǆ Ǐùùǃã åîùùǋ ûùùƽƙǒā ƗùùƶǆƓƞǃå ƗùùƕǄõ Ăíùùǃ Ǒùùƪƽǈǃå ûùùƼåāƙǄǃ
Ǌǒƽƿāǆ á ïƛǂá æǒǃƓùƪáā íïùƽǄǃ ƗǒùƮƤƬǃå èƓǆùƪǃƓǂ Ɨǒùƪƽǈǃå çíùơāǃƓƕ íïùƽǃå ïāƶùƬ ǑùƼ Ơùưåā ïùƛá Ɠǌǃ Ɨǒǆǋ

 ƗùǒƵƓǆƙƞǙå õƕåāïùǃå éùǒơ ÿùǆ çïùƪǕå ýùƤåí ƗùǄǆƓƶǆǃå æǒǃƓùƪƋǂ ǑƵƓùǆƙƞǙå ƴùƕõƙǃåā ƗùǒƵƓǆƙƞǙå ƗƑƬǈƙǃå
 ÿùùùǆ íïùùùƽǄǃ Ǒùùùƪƽǈǃå āùùùǆǈǄǃ ƗùùùǆƑǚǆǃå ïùùùǒƹā ƗùùùǆƑǚǆǃå úāïöǃƓùùùƕ íùùùƪƞƙƙ ƗùùùǒƑǒƕǃå èåïƛâǆǃƓùùùƼ ƗùùùǒƽõƓƶǃå éùùùǒơ

 ÿƎùùƼ ǑǃƓùùƙǃƓƕā Ɨǒùùƪƽǈǃå íïùùƽǃå çƓùùǒơ ǏùùǄƵ Ăāùùƿá ýǂùùƬƕ ñǂƶǈùùǒ åîùùǋ ýùùǂ ƴùùǆǀǃåā ƠǆƓùùƪƙǃåā õƺùùưǃå ýùùǆåāƵ
 þǋïāƶƬ ǑǃƓƙǃƓƕā Ǒƪƽǈǃå ƓǌǀƼåāƙ ǏǄƵ ïƛâƙ Ǒƙǃå ƗƞïíǄǃ ăíƓƮƙƿǙå þǌƙïƪá Ăāƙƪǆƕ ÿāïƛƋƙǒ Ǚ æǚõǃå

Ɨǒƪƽǈǃå çíơāǃƓƕ. 
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çƑǐƬĀƗǁä: 
ƺ ƕƨäîìǁä ƛƏƑƗǆ ÞĀƮ ǏƺĀƌǁƑƓ ǏƬĀǐ èƟƑƓǁä þǏǁƑƗ:  

¶  ƗùùùǀǄƶƙǆǃå èƓùùùƪåïíǃƓƕ ƗùùùǒƓǈƶǃåƗơùùùƮǃƓƕ ǒƪ ăïƓùùùƬƙƪåā ÿǒǒāùùùƕïƙǃå ǏùùùǄƵ ÿǒùùùƶƙǒ îã ÜƗǒùùùƪƽǈǃåƓ èƓùùùƪ
 Ɨùùƪåïíǂ ƗùùƕǄõǃå þíùùǀƙ ûùùǒƶƙ ÿá ÿùùǂǆǒ Ǒùùƙǃå ƗǒƕǄùùƪǃå èåïùùǒƺƙǆǃå ÿùùƵ úùùƬǂǄǃ Ɲǆåïùùƕ ƴùùưā þǒùùǄƶƙǃå

Ɠǆǆ çíơāǃåā ûǄǀǃå íǌǆǒ íƿ ƪå ƴưā ǑƼơǄǃ ƗǒƞǚƵ èƓǒƞǒƙåïƙí ƓǋïõƓƤǆ ÿǆ. 
¶ Ɠƕ þƓǆƙǋǙåƝǆåïƕǃ ïƓǂƼǕå Ɨǒǆǈƙƕ Ǒǈƶƙ Ǒƙǃå ƗǒǈǒõƪǄƽǃå èƓƶǆƓƞǃå ƗƕǄõ Ăíǃ Ɨǒǈǚǀƶǃå. 
¶  Ǒùùƪƽǈǃå þƵíùùǃå þǒíùùǀƙǑƵƓùùǆƙƞǙåā  Ǒùùƙǃå ƗùùǒƙƓǒơǃå úāïùùöǃå ýùùö ǑùùƼ ƗǒǈǒõùùƪǄƽǃå èƓùùƶǆƓƞǃå ƗùùƕǄõǃ

ƓǌƞïƓƤā ƗƶǆƓƞǃå ýƤåí ƓǌǈāƬǒƶǒ. 
¶ ƗǒíƓƬïå Ɲǆåïƕ þǒíǀƙ Ɨǒƪƽǈǃå çíơāǄǃ ƗǒƕǄƪǃå ïƓƛǙå ÿǆ íơǄǃ ƗǒƵƓǆƞ. 
¶  þǒíǀƙǆåïƕå Ɲ ûǄǀǃ ƗǒƕǄƪǃå ïƓƛǕå ÿǆ íơǄǃ ƗǒƵƓǆƞ ƗǒíƓƬïƗǆƪā ƗǃƓơ. 
¶ ĂïƤǙå ƗǒƕǄƪǃå èåïǒƺƙǆǃå ôƶƕā ƗǒǈǚǀƵǚǃå ïƓǂƼǖǃ Ɨƶƪāǆ Ɨƪåïí ßåïƞå. 
¶ ÿǒƪǈƞǃå ǚǂ ÿǆ ƗƶǆƓƞǃå æǚõǃ ƗǒíƓƬïå Ɲǆåïƕ ƴưā ǑƼ èƓƪåïíǃå ƝƑƓƙǈ ÿǆ çíƓƽƙƪǙå.  
 

ƕƟîƗƾǄ èĀƟƓ 
¶ ǌƙƿǚƵā ƗǒǈǚǀƵǚǃåā Ɨǒǈǚǀƶǃå ïƓǂƼǙå ƓǊƑƓƽǂƕ Ɨǌƞåāǆǃå ïǋðǕå ƗƶǆƓƞ ƗƕǄõ Ăíǃ. 
¶  ƴùùùǆƙƞǆǃå ÿùùùǆ çííùùùƶƙǆ ƠƑåïùùùƬ Ăíùùùǃ Ɨǒùùùƪƽǈǃå ƗùùùǈāïǆǃƓƕ ƓùùùǌƙƿǚƵā ƗùùùǒǈǚǀƵǚǃåā Ɨùùùǒǈǚǀƶǃå ïƓùùùǂƼǕå

ǑǈǒõƪǄƽǃå. 
¶ ƗǒǈǒõƪǄƽǃå èƓƶǆƓƞǃå ƗƕǄõ Ăíǃ ñƽǈǃƓƕ ƗǀƛǃƓƕ ƓǌƙƿǚƵā Ɨǒƪƽǈǃå çíơāǃƓƕ ïāƶƬǃå. 
¶ ƽƙǃå âƓƙƿǚƵā þâƓƬƙǃåā ýǊ ǃ Ɨǆƪā ƗǃƓơ ûǄǀǃƓƕ ÿǒǀǋåïǆǃå Ăí. 
¶ ïāƶùùùùƬǃå ÿùùùùƵ Ɨùùùùƪåïí ßåïùùùùƞå ƴùùùùǆƙƞǆǃå ÿùùùùǆ ĂïùùùùƤå ƠƑåïùùùùƬ ǏùùùùǄƵ Ɨǒùùùùƪƽǈǃå çíùùùùơāǃƓƕ  )ÿǒƽöāùùùùǆ- 

ÿǒǀǋåïǆ(. 
 

 
 
 



;

;

;

;
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 Ā îìƑƬǄǁäƜäîǄǁäøøøøøøøƲ 
-  ăǗĀà :îìƑƬǄǁä 

ǂǃå ÿàïǀǃåþǒï. 
-  ăƑǐǆƑƙ :ƲƜäîǄǁä 
1.  ǑƶƼƓùƬǃå þǒǋåïƕå Üþǒǋåïƕå)2010 .(ƿǚƵā èùǈïƙǈǗå ÿƓùǆíã Ɨǒùƪƽǈǃå ƗùǈǒǈƋǆõǃåā Ɨǒùƪƽǈǃå çíùơāǃƓƕ Ǌùƙ

 ÜƗùùǒƼåïƹāǆǒíǃå èåïùùǒƺƙǆǃå ôùùƶƕ ßāùùư ǑùùƼ ƗǒíāƶùùƪǃƓƕ íùùǃƓƤ üùùǄǆǃå ƗùùƶǆƓƞ èƓùùƕǃƓõā æǚùùõ Ăíùùǃ
ƕǐƨƻǆ çƑƨäîìíǄƞǆ Ü)20(ííƵ Ü)3( ó ó Ü437 -464. 

2.  Ɠǒǈí ÜæơƓƮā çíǃƓƤ Üþǒǋåïƕå)2012 .( èƓùƕǃƓõ Ăíùǃ Ɨǒƪƽǈǃå çíơāǃƓƕ ǊƙƿǚƵā Ǒƪƽǈǃå æåïƙƹǙå
þƓƪƿǙå  Üíåíƺƕ ƗƶǆƓƞ ǑƼ ƗǒǄƤåíǃå ýƑøƨƽä Ā çƑøǐǂǀƓ îøƪƳ þǄƑøƙǁä îĀìøǁä ǏøǄǂƴǁä îǄƗáǄǁä ƲƏƑƽĀ

 ÛüƬĀǄǁä ƕƴǄƑƜ ƕǐƮƑǐîǁä ƕǐƓîƗǁä ƕǐǂǀ Ǐƺ ìƾƳ Ăíǁä Ā ƕǐƮƑǐîǁä ƕǐƓîƗǁä6-8  ÛîƑǐä ó ó
50- 71. 

3.  Üïāöǈǆ ÿƕåĂĀƸǁ ýƜƴǄ ÛôǐƟǄǁä åîƴǁä þƑƨǁ úǒǈƮƙā íåíƵã ÜǑǄǒǚƶǃå Ÿå íƕƵ ƣǒƬǃå þǒíǀƙ Ü
ƪāǒßðƞ ÜõƓǒƤ ú)3Ü1 (èāïǒƕ Üæïƶǃå ÿƓƪǃ ïåí. 

4. íƶƪá āƕá Ü íǆơá)2011(. ƕǐìƑƪîǕä ƕǐǂǄƴǁäÛ õ1Ü ÿíïǕå ÿƓǆƵ ƴǒðāƙǃåā ïƬǈǄǃ çïƪǒǆǃå ïåí. 
5. íƶùùùùƪá āùùùùƕá ÜèƓùùùùǒƕïƵā íùùùùǆơá Ü íùùùùǆơá)2009(. Ǐøøøøƨƻǆǁä ìƑøøøøƪîǕä çƑøøøøǐîõǆÜ ăāùùùùƕïƙǃåā Üõ1  ïåí

 çïǒƪǆǃå ÜÿƓǆƵÜ ÿíïǕå. 
6. ßƓǒùư Üëāùùƞơƞ āùƕá )2012 .(ùùǂƼǕåĂíùùǃ Ɨǒùƪƽǈǃå èƓƕåïõùùưǙå ôƶƕùƕ ƓùùǌƙƿǚƵā ƗùǒǈǚǀƵǚǃå ïƓ 

 Üçðƹ ÷Ɠõƿ ǑƼ ƗǒǈǒõƪǄƽǃå èƓƶǆƓƞǃå ƗƕǄõæîĀƪǆǄ îǐƷ îǐƗƨƜƑǄ ƕǁƑƨî ÜƗǒƕïƙǃå ƗǒǄǂ Ü ƗùƶǆƓƞǃå
Ɨǒƕïƙǃå ƗǒǄǂ çðƹ ÜƗǒǆǚƪǗå. 

7. ïƶùƬ āƕá ëƓùƙƽǃå íùƕƵ Ü)2007(.  ƓùǌƙƿǚƵā ƗǒǈǒõùƪǄƽǃå èƓùƶǆƓƞǃå ƗùƕǄõ Ăîùǃ ƗùǒǈǚǀƵǚǃå ïƓùǂƼǕå
ƶƕƕ Üèåïǒƺƙǆǃå ôæîĀƪǆǄ îǐƷ îǐƗƨƜƑǄ ƕǁƑƨî ÜƗǒǆǚƪǗå ƗƶǆƓƞǃå ÜƗǒƕïƙǃå ƗǒǄǂ çðƹ. 

8.  ýùùùùǆá ÜíùùùùǆơǕå)2001 .( Ü óùùùùƮƤƙǃåā ñǈùùùùƞǃå ăïùùùùǒƺƙǆƕ ƓùùùùǆǌƙƿǚƵā ûùùùùǄǀǃå Ɨǆùùùùƪā ûùùùùǄǀǃå ƗùùùùǃƓơ
 ÜǑǆǄƶǃåúƪǄì ƕƴǄƑƜ ƕǂƜǄííƶǃå Ü)1 ( íǄƞǆǃå17ó óÜ107-140. 

9. ƓƹǕå Ü ÿƓƪơã)2002(. ǇîƬƑǆƳĀ ĂĀƓîƗǁä èƟƓǁä ÜǉƑǆǄǈøƗäĀìàĀ ǈøƜ Üõ4 ÜƗǒǆǚùƪǗå ƗùƶǆƓƞǃå Ü
çðƹ. 

10.  úƪāǒ ÜăïƮƿǕå)2002 .(üƓƾƗƨǄǁä þǄ úǂƾǁäĀ ùĀƢǁä þǄ òǂƢƗƗ ùǐǀ úƑƓõǄǃå ïåí Ü
çïǋƓǀǃå Üƴǒðāƙǃåā ïƬǈǄǃ. 
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11.  æǒƿïǃå íƕƵ Üăïǒơƕǃå)1984 .( Ɨƕƙǂǆ ÜèƓǆǒǄƶƙǃå Ɨƪåïǂ ÜïƓƕǂǄǃ ûǄǀǃå Ɨǆƪā ƗǃƓơ ïƓƕƙƤå
çïǋƓǀǃå Ü ƗǒïƮǆǃå Ɨưǌǈǃå. 

12. ăïåāïùùƕǃå Ü íǒùùƬï)2013(. ǁǕƑøøøƓ ƑøøǊƗƽǘƳĀ ƕøøøǐǆǘƾƳǘǁäĀ ƕøøøǐǆǘƾƴǁä îƑøøøǀƺǓäƗ ƲøøøƽĀǄĀ Ǐǆǐìøøøǁä ýäï
ôƓƮǁäÜ õ1Ü ÿíïǕå ÿƓǆƵ ƴǒðāƙǃåā ïƬǈǄǃ ïǒïƞ ïåí. 

13. ýƓƕƿã ÜǑǈåíǆơǃå)2011 .(üƓƾƗƨǄǁä úǂƽ ÛìîǄƗǁä ÛåäîƗƷǗä .ÿƓǆƵ Üƴǒðāƙǃåā ïƬǈǄǃ ßƓƽƮ ïåí. 
14. ǑǈƓùùǒơǃå Ü ăïƕùùƮ)2011(.  ǏøøƨƻǆǁäĀ ĂĀøøƓîƗǁä ìƑøøƪîǕäǈøøƗƑǐîõǆĀ ǏǄǘøøƨǕä. õ1Ü  ßƓƽùùƮ ïåí

ƴǒðāƙǃåā ïƬǈǄǃÜ ÿƓǆƵÜ ÿíïǕå. 
15. ƗǄǒơǃå Ü íǆơǆ)2002(.  ðǐîìƗǁä úƏäîôǈƗƑǐƜǐƗäîƗƨäĀ. õ2Ü ǑƶǆƓƞǃå æƓƙǂǃå ïåí ÿíïǕå. 
16.  çíƓƹ ÜƗǈāƓƮƤǃå)2007 .(  üāùǆïǒǃå ƗùƶǆƓƞ ǑùƼ Ɨùǒƕïƙǃå ƗùǒǄǂ èƓƕǃƓõ Ăíǃ ûǄǀǃå èƓǒāƙƪǆ ïǒíǀƙ

ðƓùùǆƞǃå èƓƿƓùùƪǆ ǑùùƼƕøøƴǄƑƜ ƕøøǂƜǄ Û ƕǐǆƑøøƨǆǕä ýĀøøǂƴǁäĀ èƑøøƟƓǔǁ êƑøøƜǆǁäííùùƶǃå Ü)4 ( íùùǄƞǆǃå21 
 ó ó1098-1112. 

17. æǒõƤǃå Üăíǒíƶǃåā ýƓǆƞ Ü Ǐùǈǆ)2009(. ûĀǂøƨǁä üǐìƴƗ. õ1Ü  ÿƓùǆƵ Ɨùơāƙƽǆǃå ñíùǀǃå ƗùƶǆƓƞ
ÿíïǕå. 

18. æùùǒõƤǃå ÜƠǃƓùùƮ)2003(. ǈøøƗƑƾǐƓôƗ ǈøøƗƑǐîõǆ ǈøøƨƨà ƕøøƨîìǄǁä Ǐøøƺ Ǐøøƨƻǆǁä ìƑøøƪîǕä. õ1Ü  ïåí
 āưƵ ǑƶǆƓƞǃå æƓƙǂǃåƓơƙåí çíơƙǆǃå Ɨǒƕïƶǃå èåïƓǆǗå ÿǒƶǃå æïƶǃå ÿǒïƬƓǈǃå. 

19. æǒõƤǃå Ü íǆơǆ)1998(. úǐƓôƗǁäĀ ƕǐîõǆǁä þǐƓ ìƑƪîǕäĀ ǈǐƜĀƗǁä .õ1çðƹ Ü. 
20. òùùƽƤǃå Ü ƠǆƓùùùƪ)2011(. Ǐøøøƨƻǆǁä éǘøøøƴǁäĀ ìƑøøøƪîǕä Ǐøøøƺ úøøøǐƓôƗǁäĀ ƕøøøǐîõǆǁä. õ1Ü  ïùùùǂƽǃå ïåí

ÿíïǕå ÿƓǆƵ ƴǒðāƙǃåā ïƬǈǄǃ. 
21. ƓƞåāƤǃå Ü ëƓƙƽǃå íƕƵ)2003(. ƢǗäçäîƑƓƗ  éǘøƴǁäĀ ìƑøƪîǕä Ǐøƺ ƕǄìƢƗƨǄǁä ƕǐƨƻǆǁä ðǐǐƑƾǄǁäĀ
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ÿíïǕå. 
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 ýƽî úƟǂǄ )1 (  
åǁƑôǁä ǏƢà /ƕƓǁƑôǁä ǏƗƢà: 

 ā Üçðùùùƺƕ ïùùùǋðǕå ƗùùùƶǆƓƞ ǑùùùƼ ñƽǈùùùǃå þùùùǄƵ ǑùùùƼ ïǒƙùùùƪƞƓǆ Ɨùùùƪåïí ßåïƞƎùùùƕ éùùùơƓƕǃå þāùùùǀǒ ǑùùùǄǒ ƓùùùǆǒƼ
 ðåïùùƕȒåā ÜûíùùƮƕā ƗùùǈƓǆƋƕā ƗơåïùùƮƕ ƗǒùùƮƤƬǃå üïùùöǈ Ɨùùǌƞā íùùǒíơƙ üùùǈǆ Ǐùùƞïǒ ÜèåïƓùùƕƶǃå ÿùùǆ ƗùùƵāǆƞǆ

 ƗùǆǚƵ ƴùưāƕ èåïƓùƕƶǃå ǉîùǋ ǏùǄƵ ƗùƕƓƞǗå ýǚƤ ÿǆ üïƵƓƬǆā üǒáï)Ã (ƶƙ Ǒùƙǃå ƗùƕƓƞǗå þƓùǆá ÿùƵ ïùƕ
 üƓùùǈǋ ñǒùùǃ ǊùùǈƋƕ ĄƓùùǆǄƵ üùùǒáïèƓùùƕƓƞã  ƗơǒơùùƮĂïùùƤáā ƶƙ Ǒùùƙǃå Ǒùùǋ ƗơǒơùùƮǃå ƗùùƕƓƞǗƓƼ ÜƗùùƑõƓƤ Ɨùùƿíƕ ïùùƕ
ýƶƽǃƓƕ Ǌƕ ïƶƬƙ Ɠǆā üǒáï ÿƵ. 

íǂƋƙā ƓǌǒǄƵ ƗƕƓƞǗå ÿāí çïƓƕƵ üïƙƙ Ǚ üǄưƼ ÿǆ ƗǆƓƙ Ɨǒïƪ ǑƼ ýöƙƪ üƙƓƕƓƞƙƪå ÿáÝ  ýƞá ÿǆ Ǐǋā
 õǀƼ ǑǆǄƶǃå éơƕǃå. 

 ăǗĀà :ƕǐƬƢƪǁä çƑǆƑǐƓǁä: 
ǑƵƓǆƙƞǙå ÷āǈǃå   :Ç ïǂî  Ç Ǐƛǈá 
óƮƤƙǃå:     Ç ƗǒǆǄƵ èƓǒǄǂ Ç   Ɨǒƕíá èƓǒǄǂ 
 ïíǃå ĂāƙƪǆǃåǑƪå :Ç ýāǕå  Ç ƴƕåïǃå 

çïƪǖǃ ăíƓƮƙƿǙå ƴưāǃå: Ç ôƽƤǈǆÇ                 õƪāƙǆÇ     ƴƽƙïǆ 
ÜÜÜ þǂǈāƓƶƙǃ åïǂƬā 
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 ýƽî úƟǂǄ )2  ( ǏǆƑƟǐîǁä åǐîƴƗ ðǐǁâ ìäìƳâ ƕǐǆǘƾƳǘǁäĀ ƕǐǆǘƾƴǁä îƑǀƺǓä ðƑǐƾǄ)1985( 
ý çäîƾƻǁä ýƴǆ   Ǘ 
1  ïā ǑơǃƓƮǆƕ ƗǒơưƙǃƓƕ Ąåíƕá ííïƙá ǙÿǒïƤǓå æơā Ɠưï ýǒƕƪ ǑƼ ǑƙƓƕƹ.   
2  ÿǂǆǒ Ɠǆ ǏƮƿƋƕ ǊƼåíǋá ûǒǀơƙ Ǐǃã ƓǆƑåí Ǐƶƪǒ ÿá æƞǒ óƤƬ ýǂ ÿƋƕ ÿǆâá

ýƓǆǂǃå ÿǆ. 
  

3 þǌǆāǃ āá þǌƙƕƿƓƶǆ ÿǆ ĄǙíƕ ÿǒƑǒƪǆǃå ëǚƮã ßåïā Ǒƶƪǃå ýưƼá.   
4 ƴƿāƙá Ɠǆ ïǒƹ ǏǄƵ ǑƙƋƙ ýƓǆƵá ƝƑƓƙǈ ýƕƿá ÿá ƴǒõƙƪá Ǚ.   
5 ƿ óƤƬ ýǂ ÿƋƕ ÿǆâáǊƪƽǈƕ ǊƙíƓƶƪ ûǒǀơƙ ǏǄƵ ïíƓ.   
6  éïåāǂǃå éāíơ ƗǒǈƓǂǆƎƕ ïǒǂƽƙǃå ǑƼ Ǌƪƽǈ óƤƬǃå ýƺƬǒ Ǚ ÿá æƞǒ

ïõƓƤǆǃåā.   

7 Ɠǌƙǌƞåāǆ ÿǆ ĄǙíƕ èƓƕāƶƮǃå æǈƞƙ ýưƼá.   
8 þǌǒǄƵ Ąåíǆƙƶǆā ÿǒïƤǔǃ ĄƓƶƕƓƙ ÿƓƪǈǗå ÿāǂǒ ÿá úƪâǆǃå ÿǆ.   
9  ā ïưƓơǃå ǑƼ ǊǂāǄƪ ïïǀǒ ÿƓƪǈǗå ǑưƓǆ ÿƋƕ ÿǆâáýƕǀƙƪǆǃå.   
10 çíƓƶƪǃƓƕ ïāƶƬǃå ÿǆ Ǌƶǈǆƙ ÿá ÿǒïƤǓå èǚǂƬǆǃ óƤƬǃå Ơǆƪǒ Ǚ ÿá æƞǒ.   
11 Ǌǒǃã ýāƮāǃå ÿǆ íƕ Ǚ ƗǄǂƬǆ ýǂǃ ǑǃƓƛǆ ýơ üƓǈǋ ÿá íǀƙƵá.   
12  ûơƙƪǒ Ǚ ÿǒïƤǓå ƴǆ ǊǄǆƓƶƙ ǑƼ ĄƓǒǆƪïā ĄƓǒíƞ ÿāǂǒ Ǚ ăîǃå óƤƬǃå ÿã

þǌǆåïƙơå.   

13 ƶƙǒ ÿá Ɨǆǂơǃå ÿǆ ÿá íǀƙƵáçåāƓƪǆǃå ñƓƪá ǏǄƵ çáïǆǃå ƴǆ ýƞïǃå ýǆƓ.   
14 ÿǒïƤǓå ýƕƿ ÿǆ ýāƕǀǆ ïǒƹ ǑǈǄƶƞǒ üāǄƪ ăá ǑǈƵ ïíƮǒ ÿá ǑǈƞƵðǒ.   
15  úƮƙƙ þǃ ÿȒåā Ǐƙơ ýƓǆƵá ÿǆ ðƞǈǒ Ɠǆ ïåíǀǆƕ õƕƙïƙ íïƽǃå Ɨǆǒƿ ÿƋƕ ÿǆâá

ýƓǆǂǃƓƕ.   

16 æƓƕƪǕå ÿǒƕƙá Ǐƙơ çïǒïƬǃå ýƓǆƵǕå Ǒƕǂƙïǆ ƗƕƿƓƶǆ ÿƵ ÷ƓǈƙǆǙå ýưƼá.   
17 íǒïá Ɠǆ ïǒƹ ǏǄƵ ïāǆǕå ïǒƪƙ ÿá ÿǆ ĄƓǆƑåí úāƤƙǃå.   
18  āá çíƓƶƪǃƓƕ ǉïāƶƬ ǑƼ Ąåïǒƕǂ Ąåïāí æƶǄƙ çƓǒơǃå ǑƼ ǊƙƽƪǄƼā íïƽǃå ïƓǂƼá ÿƋƕ ÿǆâá

ƗƪƓƶƙǃå.   

19 Ǌƛāíơ ýƓǆƙơå ÿǆ ýǄǀǒ Ǚ ǉāïǂǆ ïǆá éāíơ ƗǒǈƓǂǆã ÿǆ úāƤǃå ÿƋƕ ÿǆâá.   
20 Ɠùùùùǒơǃå ǑùùùùƼ Ǒùùùùǋ çíƓƶùùùùƪǃå ÿá íùùùùǀƙƵá Ɨǒǃāâùùùùƪǆǃå ýùùùùǆơƙ ÿùùùùǆ åāùùùùǄƤƙ Ǒùùùùƙǃå ƗǄǌùùùùƪǃå ç

èƓƕāƶƮǃå Ɨǌƞåāǆā. 
  

21  ƓǌǒƼ ýƬƽǃå ƗǒǈƓǂǆã þƹï ïāǆǕå ÿǆ ïǒƛǂ ǑƼ Ǒƪƽǈ ǏǄƵ íƓǆƙƵǙå ýưƼá.   
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ý çäîƾƻǁä ýƴǆ   Ǘ 
22 üǃî ýāƓơ ÿȒåā Ǐƙơ ǑưƓǆǃå ïǒƛƋƙ ÿǆ óǄƤƙǒ ÿá íïƽǄǃ ÿǂǆǒ Ǚ.   
23  ïǒƹ ǊǈƋƕ ïƶƬ åîã çíƓƶƪǃå ÿǆ Ǌƪƽǈ íïƽǃå þïơǒ ÿá ûơǃå ïǒƹ ÿǆ ǏǄƵ ïíƓƿ

ßƓǀƬǃå ÿāǈƓƶǒ ÿǆǆ ǉïǒƹ íƓƶƪã. 
  

24  Ɠǆǃ ĄƓǒǃƓƛǆ Ąǚơ ǉïƕƙƵá ăîǃå ýơǃå íƓƞǒã ǑƼ ýƬƼá ÿǒơ íǒíƬ æåïõưƓƕ ïƶƬá
èǚǂƬǆ ÿǆ Ǌƞåāá. 

  

25 ëåðǆǃåā ëïǆǃå ÿǆ ïƛǂá åîã Ǌǃ ñƓǈǃå þåïƙơåā Ǌƙƕǒǋ íïƽǃå íǀƽǒ.   
26 ƕ ïưǒ ƓǌǒǄƵ Ǌƿāƽƙ ûǄõǈǆ ÿǆ çáïǆǃå ƴǆ ýƞïǃå ýǆƓƶƙ ÿã ÿá æƞǒ Ǒƙǃå ƗƿǚƶǃƓ

Ɠǆǌǈǒƕ þāǀƙ.   

27 üïíƙ Ǚ ƗǒƓƹ ñƓǈǃå ƴǒǆƞ Ɠưï ÿƋƕ ÿǆâá.   
28  ýƓǆǂǃƓƕ úƮƙǒ ýǂƬƕ Ǒǃã ƗǄǂāǆǃå ýƓǆƵǕå ðƞǈá þǃ åîã Ǒǃ Ɨǆǒƿ Ǚ ÿá ïƶƬá

úāïöǃå èǈƓǂ Ɠǆǌǆ. 
  

29  þǌǈƵ íƓƶƙƕǙå æƞåāǃå ÿǆā Ɨǃåîǈǃåā ƗƪƤǃåā ïƬǃå ǏǄƵ ÿāǃāƕƞǆ ñƓǈǃå ôƶƕ
þǋïƓǀƙơåā. 

  

30 ǉïǒǒƺƙ ǏǄƵ ĈåïíƓƿ ÿǂǒ þǃ åîã ƴƿåāǃå ïǆǕƓƕ ÿƓƪǈǗå ýƕǀǒ ÿá æƞǒ.   
31 þǌƙƪƓƶƙā ñƓǈǃå èǚǂƬǆ ǑƼ Ąåïǒƕǂ Ąåïāí æƶǄǒ öơǃå ÿƋƕ ÿǆâá.   
32 ïõƓƤǆǃå éāíơ ƗǒǈƓǂǆá ÿǆ  ĄƓöǀǒā Ąåïîơ óƤƬǃå ÿāǂǒ ÿá æƞǒ.   
33 ǈƞƙ ÿǆ ĄǙíƕ ƴǒõƙƪá Ɠǆ ýǂƕ èƓƕāƶƮǃå Ɨǌƞåāǆ çïāïưƕ ÿǆâá íƓƶƙƕǙåā Ɠǌƕ

ƓǌǈƵ.   

34 Ǒǈǆ Ăāƿá þǋ ÿǆ çíƵƓƪǆ ÿāí Ǒƪƽǈ ïāƮƙá ÿá ÿǂǆǒ Ǚ.   
35 ǑưƓǆǃå ïǒƛƋƙǃ ĄƓƶưƓƤ ÿāǂá ÿƋƕ ôƼïá.   
36 çíƓƶƪǃƓƕ ïāƶƬǃå ÿǆ Ǒǈǆïơƙā ÿǒïƤǓå èǚǂƬǆ Ǒǈƿïâƙ Ɠǆ ĄƓƕǃƓƹ.   
37 ǆ ĈǊƞåāǒ Ɠǆǃ ǑǃƓƛǆǃå ýơǃå ǉïƕƙƶǒ Ɠǆ íƓƞǒã ǏǄƵ íïƽǃå ïƮǒ ÿá éƕƶǃå ÿǆ ÿ

èǚǂƬǆ. 
  

38  ĈǊǃ ñƓǈǃå þåïƙơå ÿǆ ýǄǀǒ êåðǆǃåā ƗƕƵåíǆǄǃ íïƽǃå ýǒǆ ÿá íǀƙƵá Ǚ.   
39 çåāƓƪǆǃå ñƓƪá ǏǄƵ ïƤǕå ñǈƞǃå ƴǆ ýǆƓƶƙǃå ôƼïá.   
40  ôƼï ǑƼ ĄƓƕƕƪ èǈƓǂ ÿȒåā Ǐƙơ ƗǒƮƤƬǃå ǑƙƓƕƹïā ăïƓǂƼƋƕ üƪǆƙǃå ýưƼá

Ǒǃ ÿǒïƤǓå.   

41 ǃå Ǐǃã ýāƮāǃå íïƽǃå çïíƿ þíƵ ÿá ÿǆâáǊƙǆǒƿ ÿǆ ýǄǀǒ Ǚ ýǆƶǒ ƓǆǒƼ ýƓǆǂ.   
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ý çäîƾƻǁä ýƴǆ   Ǘ 
42 þǌǒǃã Ɛƪǒā ÿǒïƤǓå ăîâǒ ÿǆ æƓǀƵā þāǃ ǑƼ ííïƙá Ǚ.   
43 Ǌǂïíǒ íïƽǃå Ǐǈǆƙǒ Ɠǆ ýǂ ÿƋƕ ÿǆâá.   
44  Ǌǀǒǀơƙ íư úǀƙ Ɠǆ ĈƓƕǃƓƹ ÿƓƪǈǗå çíåïã ÿƵ ƗƞïƓƤǃå úāïöǃå ÿƋƕ ÿǆâá

ǊƙíƓƶƪǃ.   

45 ƗǒǈƓǂǆƎƕ ïǒǂƽƙǃå íïƞǆ ÿǆ íǒíƬ úāƤ ǑǈƕƓƙǈǒ éïåāǂǃåā éíåāơǃå ÷āƿā.   
46 ăíơƙǃƓƕ ǑǈïƶƬƙ Ǒƙǃå èƓǒǃāâƪǆǃåā æƵƓƮǆǃå ôƶƕ Ǌƞåāá ÿá Ǒǈïƪǒ.   
47 ǑƙƓǒǃāâƪǆ Ɨǌƞåāǆ ǑƼ Ąåíǒơā ÿāǂá ÿǒơ úƶưǃƓƕ ïƶƬá.   
48  ïǒïƕƙǃ ôƶƕǃå ǊǆíƤƙƪǒ ïîƵ āǋ ǑưƓǆǃƓƕ üƪǆƙǃå ǏǄƵ ëƓơǃǗå ÿá íǀƙƵá

ïǒǒƺƙǃå ǏǄƵ þǌƙïíƿ þíƵ. 
  

49 ûơǃå ïǒƹ ÿǆ æîƶƙǒ ǉïǒƹ Ăïǒ āǋā óƤƬǃå íƶƪǒ ÿá.   
50  ǑǄǆƵ āǋ Ɠǆǃ ýƕǀǒ ÿáā ǊƙǚǂƬǆǃ ýơ ÿǆ ïƛǂá ǑƼ íïƽǃå ïǂƽǒ ÿá ûõǈǆǃå ÿǆ

 ĄƓǒǃƓƛǆ Ąǚơ ïƕƙƶǒ ƓǆƵ éơƕǃå ǏǄƵ ïåïƮǗå ÿǆ ĄǙíƕ ÿǂǆǆā. 
  

51  Ǌƪƽǈ íǒǀǒ ÿá ÿǆ ĄǙíƕ Ɨǒāƽƶƕ úïƮƙǒ ÿá æƞǒ Ǒǀõǈǆǃå óƤƬǃå ÿƋƕ ÿǆâá
Ɨǒíƞǃåā ƗǒǆƪïǃƓƕ. 

  

52 çáïǆǄǃ ĄƓƶƕƓƙ ÿāǂǒ ÿá ýƞïǃå ǏǄƵ æǒƶǃå ÿǆ.   
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 ýƽî úƟǂǄ) 3  ( úǂƾǁä ðƑǐƾǄ)ƕǄƨĀ ƕǁƑƟ ( ĂîǐƟƓǁä åǐîƴƗ ÛîƜîƓǂǐƓƨ ìäìƳâ)1984( 
 ô )1  (úǂƾǁä ƕǁƑƟ 
ý çäîƾƻǁä  ăƑƾǂôǄ  ăǘǐǂƽ  ăƑǆƑǐƟà  ćäîǐƙǀ 
1 ßāíǌǃƓƕ ïƶƬá.     
2  ÿƓǆǕƓƕ ïƶƬá)ïõƤǃå ÿƵ Ĉåíǒƶƕ.(     
3  ïƶƬáçíāíƬǆ ǑƕƓƮƵá ÿƋƕ.     
4 úƪǕƓƕ ïƶƬá.     
5 ëƓǒƙïǙƓƕ ïƶƬá.     
6 ÿåðƙǙå þíƶƕ ïƶƬá.     
7 ƗƛïƓǂ ÷āƿā ýƓǆƙơǙ êƓƵðǈǙƓƕ ÿǓå ïƶƬá.     
8 ƗơåïǃƓƕ ïƶƬá.     
9 ûǄǀǃƓƕ ïƶƬá.     
10 ëåïƬǈǙƓƕ ïƶƬá.     
11 ñƽǈǃƓƕ ƗǀƛǃƓƕ ïƶƬá.     
12 ƗǒƕƮƶǃƓƕ ïƶƬá.     
13 êƓǒǌǃƓƕ ïƶƬá.     
14 íƑåð ïƙāƙƕ ïƶƬá.     
15 ßƓƤïƙƪǙƓƕ ïƶƬá.     
16 ƓưïǃƓƕ ïƶƬá.     
17 ïíǂǃƓƕ ïƶƬá.     
18  Ąåíƞ ïƓƛƙƪǆ ǑǈǈƋƕ ïƶƬá)ÿƓǒǄƺǃå Ɨƞïíǃ(     
19 Ɨǀǒǆƶǃå çíƓƶƪǃƓƕ ïƶƬá.     
20 ÿǒïƤǓå ǏǄƵ ïāïƪǃå ýƤíá ǑǈǈƋƕ ïƶƬá.     
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 ô)2 (úǂƾǁä ƕǄƨ 
21 ÿǒïƤǓå ǏǄƵ ïāïƪǃå ýƤíá ǑǈǈƋƕ ïƶƬá.     
22 ƗƵïƪƕ æƶƙá.     
23 ßƓǂƕǃå Ǐǃã ýǒǆǃƓƕ ïƶƬá.     
24 ÿǒïƤǓå āíƕǒ ƓǆǄƛǆ Ĉåíǒƶƪ èǈǂ āǃ Ǐǈǆƙá.     

25 
 ăïåïƿ îƓƤƙå ƴǒõƙƪá Ǚ ǑǈǈǕ ßƓǒƬǕå ǏǄƵ çïõǒƪǃå íǀƼá

ƗƵïƪƕ     

26 ƗơåïǃƓƕ ïƶƬá.     
27 æƓƮƵǕå äíƓǋ Ɠǈá.     

28 
 æùǄƺƙǃå ƴǒõƙùƪá Ǚ Ǒùǈǈá Ɨùƞïíǃ þǂåïùƙƙ èƓùƕǀƶǃå ÿá ïƶƬá

ƓǌǒǄƵ. 
    

29 üǃî ûơƙƪƙ Ǚ ïāǆá ǏǄƵ çíƬƕ ûǄƿá Ǒǈá ïƶƬá.     
30 íǒƶƪ Ɠǈá.     
31 ïāǆǕå æǒƶƮƙ Ǐǃã  ýǒǆá.     
32 ñƽǈǃƓƕ ƗǀƛǃƓƕ ïāƶƬǃå ǑǈƮǀǈǒ.     
33 ÿƓǆǕƓƕ ïƶƬá.     
34 āá èƓǆðǕå Ɨǌƞåāǆ æǈƞƙ ýāƓơá èƓƕāƶƮǃå.     
35 þƺǃƓƕ ïƶƬá.     
36 ƓưïǃƓƕ ïƶƬá.     
37 ǑǈǀǒƓưƙā ƗǌƼƓƙǃå ïƓǂƼǕå ôƶƕ Ǒǈǋîƕ ýāƞƙ.     

38 
 ÿá ƴǒõƙùùƪá Ǚ Ǒùùǈǈá Ɨùùƞïíǃ çíùùƬƕ ýùùǆǕå ƗùùƕǒƤ ǑùùƼ ïƛâùùƙ

Ǒǈǋî ÿƵ Ɠǋíƶƕá. 
    

39 ïǀƙƪǆ óƤƬ Ɠǈá.     

40  ïùùùǂƼá ƓǆíùùùǈƵ æåïõùùùưǙåā ïƙāùùùƙǃå ÿùùùǆ ƗùùùǃƓơ ǑùùùƼ ƠƕùùùƮá
Ƽ ąåïǒƛǂƗǒǃƓơǃå Ǒǃāǒǆā ǑƙƓǆƓǆƙǋå Ǒ. 
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 ýƽî úƟǂǄ)4 ( åǐîƴƗ Ûüƨäî ìäìƳâ ƕǐƨƻǆǁä æìƟĀǁä ðƑǐƾǄ ǏƽĀƨìǁä)1998( 
 

ý çäîƾƻǁä  ăäìƓà  ćäîìƑǆ  ăƑǆƑǐƟà  ăƑǄƏäì 
1 Þüǃāơ ÿǆ ñƓǈǃå ƴǆ ûƓƼā ǏǄƵ üǈƋƕ ïƶƬƙ Ăíǆ ăá Ǐǃã     
2 ÞƗƕơƮǃå íǀƽƙ üǈƋƕ ïƶƬƙ Ăíǆ ăá Ǐǃã     

3 ïƶƬƙ Ăíǆ ăá Ǐǃã  ƋùƞǄƙ ÿá ƴǒõƙùƪƙ ăîùǃå óƤùƬǃå íùƞāǒ Ǚ ǊùǈƋƕ
Þíǒïƙ ƓǆíǈƵ Ǌǒǃã 

    

4 ÞĄåíǒơā üǈá ïƶƬƙ Ăíǆ ăá Ǐǃã     
5 ÞƗƵƓǆƞ āá ƗƕơƮ ǑƼ ĄåāưƵ üǈƋƕ ïƶƬƙ Ăíǆ ăá Ǐǃã     
6 ÞçíǒíƵ ßƓǒƬá ǑƼ ñƓǈǃå üïƓƬƙ üǈƋƕ ïƶƬƙ Ăíǆ ăá Ǐǃã     
7 Þíơá ÿǆ æǒïƿ íƶƙ þǃ üǈƋƕ ïƶƬƙ Ăíǆ ăá Ǐǃã     

8 
ã üǈāǂïƓùùùùùùƬǒ Ǚ üùùùùùùǃāơ ÿùùùùùùǆ ÿǒïùùùùùùƤǓå ÿƋùùùùùùƕ ïƶùùùùùùƬƙ Ăíùùùùùùǆ ăá Ǐùùùùùùǃ

ÞïƓǂƼǕåā èƓǆƓǆƙǋǙå     

9 ÞǑõƓƪƕǈåā ǑƵƓǆƙƞå óƤƬ üǈƋƕ ïƶƬƙ Ăíǆ ăá Ǐǃã     
10 ÞñƓǈǃå ÿǆ æǒïƿ üǈƋƕ ïƶƬƙ Ăíǆ ăá Ǐǃã     
11 Þîāƕǈǆā ýǆǌǆ üǈƋƕ ïƶƬƙ Ăíǆ ăá Ǐǃã     
12 ǆ ǚƕ ÿǒïƤǓå ƴǆ üƙƓƿǚƵ ÿƋƕ ïƶƬƙ Ăíǆ ăá ǏǃãÞǏǈƶ     
13 ÞĄåíǒƞ üǆǌƽǒ ăîǃå óƤƬǃå íƞāǒ Ǚ ǊǈƋƕ ïƶƬƙ Ăíǆ ăá Ǐǃã     
14 ÞÿǒïƤǓå ÿƵ ƗǃðƵ ǑƼ üǈƋƕ ïƶƬƙ Ăíǆ ăá Ǐǃã     
15 Þíǒïƙ ƓǆíǈƵ ƗƕơƮǃå íƞƙ úāƪ üǈƋƕ ïƶƬƙ Ăíǆ ăá Ǐǃã     
16 ÞĄåíǒƞ üāǆǌƽǒ ÿǒïƤà üƓǈǋ ÿƋƕ ïƶƬƙ Ăíǆ ăá Ǐǃã     
17 ÞýƞƤǃƓƕ ïƶƬƙ Ăíǆ ăá Ǐǃã     
18 Þüƶǆ åāƪǒǃ þǌǈǂǃā üǃāơ ÿǆ ñƓǈǃå ÿƋƕ ïƶƬƙ Ăíǆ ăá Ǐǃã     
19  ïƶƬƙ Ăíǆ ăá ǏǃãǊƶǆ éíơƙƙ ÿá ƴǒõƙƪƙ ÿǆ üƓǈǋ ÿƋƕÞ     

20 
 ƓǆíùùùǈƵ Ǌùùùǒǃã ƋùùùƞǄƙ ÿá üùùùǈǂǆǒ ÿùùùǆ üƓùùùǈǋ ÿƋùùùƕ ïƶùùùƬƙ Ăíùùùǆ ăá Ǐùùùǃã

Þíǒïƙ 
    

 
üǃ ĄåïǂƬ ÜƗǈƓƕƙƪǙå èǌƙǈå 
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 ýƽî úƟǂǄ) 5 (  

 
 


